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корекції дислексії у молодших школярів 
із ЗПР за допомогою дидактичних ігор 
та мобільних додатків.  
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ции дислексии у младших школьников с 
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мобильных приложений. 
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Постановка проблеми. Пробле-
ма порушення читання у школярів – 
одна з найактуальніших для шкіль-
ного навчання, оскільки читання із 
мети початкового навчання пере-
творюється в засіб подальшого 
отримання знань здобувачів освіти.  

Наразі особливої уваги набу-
вають питання розвитку писемного 
мовлення у дітей, які мають психо-
фізичні порушення, а саме затримку 
психічного розвитку (ЗПР). 

У школі в дитини із ЗПР, як пра-
вило, виникають серйозні труднощі 
в навчанні. Встановлено, що пору-
шення письма і читання у дітей 
виникають в результаті відхилень у 
розвитку усного мовлення: не 
сформованості фонематичного 
сприйняття або, що буває частіше, 
недорозвинення всіх його ком-
понентів[7]. 

Аналіз останніх досліджень та 
публікацій. Проблемою опануван-
ня навичкою читання учнями мо-
лодшої школи із ЗПР займаються 
багато науковців як українських, 
так і закордонних. О. Корнєв, 
Р. Лалаєва, О. Мальцева, Г. Рахма-
кова, О. Слєпович, Є. Соботович, 
В. Тарасун, Р. Тригер вважають, що 
проблеми формування писемного 
мовлення в дітей із ЗПР тісно 
пов’язано з недоліками усного 
мовлення. 
  

http://www.logos-cds.ru/stati/formirovanie-svyaznoj-rechi-u-detej-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya/
http://www.logos-cds.ru/stati/formirovanie-svyaznoj-rechi-u-detej-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya/
http://www.logos-cds.ru/stati/formirovanie-svyaznoj-rechi-u-detej-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya/
http://www.logos-cds.ru/stati/formirovanie-svyaznoj-rechi-u-detej-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya/


Сучасні проблеми логопедії та реабілітації (18 листопада 2021 року, м. Суми) 

 
 

12 

Т. Власова, Г. Жарєнкова, Т. Єго-
ров, З. Калмикова, І. Кулагіна, В. Лу-
бовський, Н. Менчинська, Л. Пере-
слені, В. Подобєд, Т. Сак, У. Ульєн-
кова дослідили, що труднощі в 
опануванні писемним мовленням 
спричинені недостатнім розвитком 
функціональної бази, а саме сприй-
мання, уваги, пам’яті, мислення. 

Мета статті – обґрунтувати мето-
дику корекції дислексії у дітей мо-
лодшого шкільного віку із за-
тримкою психічного розвитку. 

Виклад основного матеріалу 
дослідження. Системне порушення 
читання у логопедичній науці виз-
начається як дислексія. Проблема 
виявлення і корекції порушення 
читання у дітей хвилює і дітей, і 
педагогів, і батьків. Але більш за все, 
від дислексії страждає сама дитина. 
Труднощі оволодіння навичкою 
читання часто стають причиною 
шкільної дезадаптації та зниження 
навчальної мотивації [5]. 

Слід звернути увагу, що на почат-
кових етапах навчання грамоті по-
милки зустрічаються у багатьох 
дітей, що не є показником дислексії. 
На початкових етапах навичка чи-
тання лише формується і з часом 
помилки зникають. У дітей із дис-
лексією помилки залишаються і є 
стійкими, специфічними. До таких 
помилок відносяться: 
 заміни і змішування звуків при 

читанні; 
 побуквенне читання; 
 спотворення звуко-складової 

структури слова;  
 порушення розуміння прочита-

ного; 
 аграматизми при читанні.  

Ці порушення створюють перепо-
ни для дитини у процесі оволодіння 
шкільною програмою [4]. 

Відповідно до цієї проблеми вчені 
шукають шляхи її вирішення. Так  
О. Корнєвим була розроблена мо-
дель формування декодування, тоб-
то відтворення звука за його 
графічної моделі. Центральне місце 
в даній моделі займає розвиток 
навички злиття складу. 

На корекційних заняттях опера-
ція читання на кожному етапі по-
винна бути доведена до такого 
рівня, на якому декодування не 
потребує свідомого контролю. 
Одним із основних завдань лого-
педа – відпрацювати «оперативну 
одиницю читання» до автома-
тизації. «Оперативна одиниця чи-
тання» – це максимальна кількість 
знаків, яка розпізнається за один 
момент при читанні. 

Такими оперативними одини-
цями можуть бути буква, склад за 
типом ПГ (П – приголосний, Г – 
голосний), ПГ, склад ПГП, склад ППГ, 
склад ПГПП, склад ППГП, слово чи 
група слів [6]. 

Відповідно до моделі формування 
декодування інформації та мето-
дики корекції дислексіїї створеної О. 
Корнєвим, нами була розроблена 
методика. При розробленні мето-
дики нами використовувалися: 
 Програма МОН з корекційно-роз-

виткової роботи «Розвиток мов-
лення» для підготовчих, 1-4 кла-
сів спеціальних загальноосвітніх 
навчальних закладів для дітей із 
затримкою психічного розвитку  
І. Омельченко, Л. Федорович 2016 
року. 
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 Дидактичні ігри. 
 Мобільні додатки.   

Оскільки у молодших школярів із 
ЗПР провідною діяльністю є гра, то 
нами було застосовано ігрові впра-
ви і завдання, які одночасно акти-
візували і мовленнєву діяльність і 
пізнавальні процеси, викликали 
інтерес і зацікавленість дітей [2]. 

Дидактична гра на занятті – не 
самоціль, а засіб навчання і вихо-
вання. Щоб ігрова діяльність на ко-
рекційному занятті проходила 
ефективно і давала бажані резуль-
тати, ми керували її ходом, забез-
печуючи виконання вимог до 
ігрової діяльності:  
 забезпечували готовність учнів 

до участі у грі; 
 -забезпечували кожного учасника 

гри необхідним дидактичним ма-
теріалом;  

 чітко пояснювали завдання та 
правила гри;  

 контролювали дії учнів, своє-
часно виправляли та спрямову-
вали 

 дотримувались того, щоб ігрове 
завдання збігалося з навчальним;  

 аналізували з дітьми помилки в 
кінці гри.  
У процесі впровадження мето-

дики на корекційних заняттях для 
ефективності засвоєння навички 
читання ми використовували ди-
дактичні ігри для вивчення букв, 
для формування навички злиття 
відкритих, закритих та складів зі 
збігом приголосних, для читання 
слів різної складової структури [1]. 

Крім дидактичних ігор, нами було 
використані мобільні додатки для 
підвищення мотивації до навчаль-

ної діяльності та ефективності 
корекційної роботи. Використання 
інформаційно-комунікаційних тех-
нологій в інклюзивній освіті доз-
воляє зменшити вплив таких фак-
торів, як страх перед спілкуванням з 
оточуючими, проблема з розумін-
ням та засвоєнням матеріалу, який 
викладається на уроці [3]. 

Нами було використано такі мо-
більні додатки: «Вчимося читати по 
складам», «Читайка», «Читанія». 

Розглянемо більш детально 
кожен мобільний додаток: 

«Вчимося читати по складах». 
Розробник – uaApps. Додаток ство-
рений для вивчення букв та для 
розуміння принципу читання. У до-
датку запропоновані ігри відпо-
відно лексичних тем за рівнями. 

«Читайка». Розробник – Simple 
Smart Games (SSG). Додаток приз-
начено для дітей дошкільного та 
молодшого шкільного віку які вже 
вивчили алфавіт. У мобільному до-
датку є функція мікрофон для роз-
витку читацьких умінь (читання 
вголос).  

«Читанія». Розробник – Вузлики. 
Мобільний додаток створений для 
опанування навичкою читання в 
ігровій формі. На одному нобіль-
ному пристрої може займатися де-
кілька учасників із збереженням 
рівня успішності. У додатку безліч 
ігор, які поділяються на 5 розділів: 
Місто букв; Місто художників; Місто 
складів; Долина слів; Височина 
читання. 

Розроблена нами методика впро-
ваджувалася протягом 3-х з поло-
виною місяців. Корекція порушення 
читання відбувалась в процесі 
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логопедичних занять, які прово-
дилися 2 рази на тиждень у першій 
половині дня в ресурсній кімнаті 
тривалістю 45 хвилин. Кожне занят-
тя складалося із трьох частин: 
вступної, основної та заключної. 
Протягом 3-х з половиною місяців 
застосування корекційно-логопе-
дичних занять ми активно прово-
дили спостереження за учнями.  

Проводячи порівняльний аналіз 
сумарного балу експериментальної 
методики корекції дислексії можна 
констатувати, що під час первин-
ного обстеження учнів спостері-
галась не сформованість навички 
читання. Для оцінки сформованості 
читацької компетентності ми за 
результатами обстеження розподі-
лили дітей відповідно рівням: 
«високий рівень», «середній рівень» 
та «низький рівень». Відповідно 
низький рівень спостерігався у  
66 %, низький у 34 %,  на високому 
рівні не виявлено жодної дитини.  

Після проведення корекційної 
роботи ми можемо зазначити, що 
після її впровадження спостері-
гається тенденція до покращення 
сформованості читацької компе-
тентності, а саме: високий рівень 
спостерігається у – 67 % обсте-
жуваних; учнів із середнім рівнем – 
17 %; на низькому рівні залишилася 
лише – 16 % досліджуваних. Також 
можемо простежити, що кількість 
помилок зменшилася. У здобувачів 
освіти спостерігається якісні покра-
щення: звуковимови, навичок зв’яз-
ного мовлення, стану граматичної 
сторони мовлення, розширення 
словникового запасу. 

Нам повністю не вдалося усунути 
порушення читання (дислексію) у 
дітей молодшого шкільного віку із 
ЗПР, тому що ми були обмежені у 
часових проміжках. Тим не менш, 
отримані результати свідчать про 
ефективність використання корек-
ційної методики. Можемо зазначи-
ти, що при більш довготривалій 
роботі із дітьми молодшого шкіль-
ного віку із ЗПР, результативність  
буде вищою.  

Висновки та перспективи по-
дальших досліджень. З метою 
формування читацької компе-
тентності та корекції дислексії в 
учнів молодшого шкільного віку з 
ЗПР нами була розроблена мето-
дика з використанням гри та 
мобільних додатків. Гра та ігрові 
прийоми використовувались не 
лише для ефективного засвоєння 
матеріалу, але й для становлення і 
розвитку навчальної діяльності 
здобувачів освіти. Крім дидактик-
них ігор нами було використано 
такі мобільні додатки: «Вчимося 
читати по складам», «Читайка», 
«Читанія». 

Проаналізувавши результати 
проведеної роботи, можна зробити 
висновок про те, що розроблена 
нами експериментальна методика є 
ефективною та дієвою для засто-
сування в логопедичній практиці. 
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КАЗКОТЕРАПІЇ 

У статті розглядаються питання 
активізації мовленнєвої діяльності 
дітей групи раннього віку засобами 
казкотерапії.  

В статье рассматриваются вопро-
сы активизации речевой деятельности 
детей группы раннего возраста 
средствами сказкотерапии.  

The article discusses the issues of 
enhancing the speech activity of young 
children by means of fairy tale therapy. 

Ключові слова: мовленнєва діяль-
ність, активізація, група раннього віку, 
заклад дошкільної освіти, казкотерапія. 

Ключевые слова: речевая дея-
тельность, активизация, группа ран-
него возраста, заведение дошкольного 
образования, сказкотерапия. 

Keywords: speech activity, activation, 
early age group, preschool institution, fairy 
tale therapy. 

 
Постановка проблеми. У наш час 

вчені вивчають педагогічні, психо-
логічні, медитативні властивості та 
можливості казок. Дослідники цього 
питання зазначають, що жодні 
компʼютерні забави не зможуть 
замінити казку. Вона може в захоп-
люючій, одночасно доступній формі 
показати дитині навколишнє жит-
тя, людей, їх вчинки і долі. Дає 
можливість «приміряти» на себе 
чужі ролі та переживання. Ця уні-
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