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СЕКЦІЯ 1  
АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ, 

КОРЕКЦІЙНО-РОЗВИВАЛЬНОЇ ТА ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГІЧНОЇ РОБОТИ СЕРЕД ДІТЕЙ З 

ПСИХОФІЗИЧНИМИ ПОРУШЕННЯМИ 
 

УДК:159.922.7,796.1:376 

Віра ЛЯШКО 
кандидат психологічних наук, доцент 
Херсонський державний університет 

Андрій ВОЄВОДА 
магістрант спеціальності 

016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка) 

Херсонський державний університет 

РОЗВИТОК КОГНІТИВНИХ 
НАВИЧОК У ДІТЕЙ З 

ПОРУШЕННЯМИ СЛУХУ  
ЧЕРЕЗ ГРУ 

У статті розглянуто актуальну проб-
лему розвитку когнітивних навичок у дітей 
з порушеннями слуху через впровадження 
різноманітних видів ігрової діяльності. 
Проаналізовано сучасні наукові дослідження 
щодо особливостей формування пізнаваль-
них процесів у дітей з порушеннями слуху та 
ролі гри у корекційно-розвивальному процесі.  

Ключові слова: когнітивні навички, 
порушення слуху, ігрова діяльність, с, 
корекційно-розвивальний процес, пізнаваль-
ні процеси. 

Постановка проблеми. Розвиток 
когнітивних навичок у дітей з порушен-
нями слуху постає надзвичайно актуа-
льним питанням сучасної спеціальної 
педагогіки та психології, адже повно-
цінне формування пізнавальних проце-
сів безпосередньо впливає на загаль-
ний розвиток особистості та соціальну 
адаптацію. Порушення слухового аналі-
затора створює специфічні умови для 
сприйняття навколишнього світу, що 
суттєво відображається на формуванні 
мислення, пам'яті, уваги та інших пси-
хічних процесів.  

Впровадження ігрових методик у 
корекційно-розвивальний процес від-
криває широкі можливості для подо-
лання вторинних відхилень у розвитку 
та стимулювання пізнавальної актив-
ності дітей з порушеннями слуху. Су-
часні дослідження демонструють, що 
традиційні підходи до розвитку когні-
тивної сфери дітей з порушеннями слу-
ху не повною мірою відповідають ви-
могам інклюзивної освіти та потребам 
самих дітей. Ігрова діяльність, будучи 
природним середовищем розвитку ди-
тини, створює оптимальні умови для 
формування пізнавальних процесів, 
розвитку творчого потенціалу та кому-
нікативних навичок. Водночас недо-
статньо вивченими залишаються меха-
нізми впливу різних видів ігор на роз-
виток окремих компонентів когнітив-
ної сфери дітей з порушеннями слуху, 
що ускладнює розробку ефективних 
корекційних програм. 

Аналіз практики спеціальної освіти 
свідчить про необхідність розробки та 
впровадження інноваційних ігрових 
технологій, які б враховували особли-
вості сприйняття та переробки інфор-
мації дітьми з порушеннями слуху. Ви-
користання сучасних технічних засобів, 
інтерактивних ігор та спеціально роз-
роблених дидактичних матеріалів може 
значно підвищити ефективність корек-
ційної роботи. Однак відсутність систе-
матизованого підходу до впровадження 
ігрових методик у навчально-виховний 
процес створює певні труднощі для 
педагогів-практиків. 

Глибинний аналіз наукових дослід-
жень вказує на недостатнє вивчення 
взаємозв'язку між різними типами 
ігрової діяльності та розвитком специ-
фічних когнітивних функцій у дітей з 



Сучасні проблеми логопедії  та реабілітації  (10 грудня 2024 року, м. Суми) 
 

7 

порушеннями слуху. Потребує деталь-
ного дослідження питання впливу ко-
лективних ігор на формування соціаль-
ного інтелекту та емоційної сфери, роль 
рухливих ігор у розвитку просторового 
мислення та координації, значення 
конструктивних ігор для формування 
логічного мислення та креативності.  

Впровадження комплексного під-
ходу в систему спеціальної освіти вима-
гає переосмислення ролі ігрової діяль-
ності як засобу формування життєво 
необхідних навичок. Результати моні-
торингу освітнього процесу свідчать 
про необхідність розробки методичних 
рекомендацій щодо організації ігрового 
простору для дітей з порушеннями 
слуху з урахуванням їхніх індивідуаль-
них особливостей та потреб. Актуаль-
ним залишається питання підготовки 
фахівців до впровадження інновацій-
них ігрових технологій у корекційно-
розвивальний процес. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Проблематика розвитку когні-
тивних навичок у дітей з порушеннями 
слуху знаходить відображення у чис-
ленних наукових розвідках вітчизняних 
дослідників. За спостереженнями  
В. М. Синьова та Г. М. Коберник, пору-
шення слухового аналізатора створює 
специфічні умови для формування 
пізнавальних процесів, що вимагає 
застосування спеціально розроблених 
методик корекційної роботи [6].  

Дослідження Г. В. Дегтяр розкриває 
особливості психолого-педагогічного 
супроводу дітей з особливими освіт-
німи потребами в умовах інклюзивного 
навчання, наголошує на необхідності 
впровадження ігрових технологій для 
стимулювання когнітивного розвитку 
[1]. Монографічне дослідження В. В. Ко-
бильченка присвячене психологічному 
супроводу дітей дошкільного віку з 
сенсорними порушеннями, де автор 
обґрунтовує ефективність використан-
ня гри як провідного засобу розвитку 
пізнавальної сфери [4].  

Колективна праця науковців, пред-
ставлена у науково-методичному збір-

нику «Дидактичні та соціально-психо-
логічні аспекти корекційної роботи у 
спеціальній школі», висвітлює різнома-
нітні підходи до організації корекційно-
розвивального процесу, зокрема через 
впровадження ігрових методик [2].  

Л. В. Туріщева у своїх дослідженнях 
розглядає практичні аспекти адаптації 
дітей з особливостями розвитку до 
умов загальноосвітньої школи, пропо-
нуючи конкретні рекомендації щодо 
використання ігрових технологій [3].  
Н. Рачова, досліджуючи питання 
соціально-педагогічного супроводу ді-
тей з особливими потребами, акцентує 
увагу на ролі гри у формуванні со-
ціальних навичок та розвитку пізна-
вальних процесів [5].  

Науковці підкреслюють необхід-
ність подальшого вивчення механізмів 
впливу різних видів ігрової діяльності 
на розвиток когнітивної сфери дітей з 
порушеннями слуху та розробки інно-
ваційних методик корекційної роботи. 

Мета статті – теоретично обґрун-
тувати ефективність використання 
ігрової діяльності для розвитку когні-
тивних навичок у дітей з порушеннями 
слуху. 

Виклад основного матеріалу. Роз-
виток когнітивних навичок у дітей з 
порушеннями слуху безпосередньо по-
в'язаний з особливостями сприйняття 
та обробки інформації через компен-
саторні механізми. Порушення слухової 
функції створює специфічні умови для 
формування пізнавальних процесів, що 
вимагає впровадження спеціально 
організованої ігрової діяльності. Сен-
сорні ігри становлять фундаментальну 
основу для розвитку тактильного та 
зорового сприйняття, формування чіт-
ких уявлень про властивості предметів 
навколишнього світу [2].  

Конструктивні ігри з різноманіт-
ними матеріалами розкривають потен-
ціал просторового мислення та сприя-
ють розвитку дрібної моторики. Мані-
пулювання будівельними елементами, 
складання пазлів, створення об'ємних 
конструкцій активізує розвиток логіч-
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ного мислення та креативності. Інтер-
активні комп'ютерні ігри, розроблені з 
урахуванням особливостей дітей з по-
рушеннями слуху, дозволяють форму-
вати навички категоризації, класифіка-
ції та серіації [1]. 

Таблиця 1  
Види ігрової діяльності та їх вплив 
на розвиток когнітивних навичок у 

дітей з порушеннями слуху 

Вид ігрової 
діяльності 

Когнітивні 
навички, що 
розвивають-

ся 

Специфічні 
особливості 
проведення 

Сенсорні ігри Тактильне та 
зорове 

сприйняття, 
уявлення про 
властивості 
предметів 

Використання 
різнофактурни
х матеріалів, 
яскравих 
візуальних 
стимулів 

Конструктивні 
ігри 

Просторове 
мислення, 
дрібна 

моторика, 
логічне 
мислення 

Поступове 
ускладнення 
завдань, 

використання 
схем та 
моделей 

Сюжетно-
рольові ігри 

Соціальний 
інтелект, 
емоційний 
інтелект, 

комунікатив
ні навички 

Акцент на 
невербальній 
комунікації, 
використання 
наочних опор 

Логіко-
математичні 

ігри 

Абстрактне 
мислення, 
причинно-
наслідкові 
зв'язки 

Опора на 
наочно-дійове 
мислення, 
практичні 
маніпуляції 

Рухливі ігри Координація, 
просторове 
орієнтування

, 
кінестетичне 
сприйняття 

Використання 
візуальних 
сигналів та 
жестів для 
організації 
діяльності 

 
Сюжетно-рольові ігри виступають 

потужним інструментом розвитку со-
ціального інтелекту та комунікативних 
навичок. Моделювання життєвих си-
туацій у грі допомагає дітям опанову-
вати соціальні ролі, розуміти правила 
взаємодії, розвивати емпатію. Включен-
ня елементів театралізації та панто-
міми в ігрову діяльність розширює 
можливості невербальної комунікації, 
збагачує емоційний досвід дитини [4].  

Логіко-математичні ігри формують 
основу для розвитку абстрактного 
мислення та становлення причинно-
наслідкових зв'язків. Використання 
спеціальних дидактичних матеріалів 
допомагає дітям засвоювати матема-
тичні поняття через практичну діяль-
ність. Стратегічні ігри та головоломки 
стимулюють розвиток аналітичного 
мислення, здатності планувати та пе-
редбачати результати власних дій [3].  

Рухливі ігри та психогімнастика 
забезпечують розвиток координації, 
просторового орієнтування та кінесте-
тичного сприйняття. Музично-ритмічні 
ігри сприяють формуванню відчуття 
ритму та розвитку залишкового слуху. 
Групові рухливі ігри створюють при-
родні умови для соціальної взаємодії, 
формування командного духу та 
взаємопідтримки [5].  

Комплексне використання різних 
видів ігрової діяльності забезпечує все-
бічний розвиток когнітивних навичок у 
дітей з порушеннями слуху, створюючи 
міцну основу для подальшого навчання 
та соціальної адаптації. 

Висновки та перспективи по-
дальших досліджень. У результаті 
теоретичного аналізу встановлено, що 
ігрова діяльність виступає природним 
та ефективним засобом формування 
пізнавальних процесів, створюючи 
оптимальні умови для компенсації по-
рушень слухового сприйняття. Впро-
вадження різних видів ігрової діяль-
ності у корекційно-розвивальний про-
цес забезпечує комплексний вплив на 
розвиток когнітивної сфери.  

Сенсорні та конструктивні ігри 
сприяють розвитку просторового мис-
лення та формуванню чітких уявлень 
про властивості предметів. Сюжетно-
рольові ігри створюють підґрунтя для 
розвитку соціального інтелекту та ко-
мунікативних навичок, а логіко-мате-
матичні – забезпечують формування 
абстрактного мислення та причинно-
наслідкових зв'язків.  

Встановлено, що рухливі ігри та 
психогімнастика відіграють суттєву 



Сучасні проблеми логопедії  та реабілітації  (10 грудня 2024 року, м. Суми) 
 

9 

роль у розвитку координації рухів та 
просторового орієнтування дітей з 
порушеннями слуху. Музично-ритмічні 
ігри сприяють розвитку відчуття ритму 
та залишкового слуху.  

Результати теоретичного аналізу 
підтверджують необхідність системно-
го підходу до організації ігрової діяль-
ності з урахуванням індивідуальних 
особливостей кожної дитини. Визна-
чено перспективні напрями подальших 
досліджень, які полягають у розробці 
інноваційних ігрових технологій з ви-
користанням сучасних технічних засо-
бів, створенні методичних рекоменда-
цій щодо організації ігрового простору 
в умовах інклюзивного навчання та 
вивченні впливу командних ігор на 
соціальну адаптацію дітей з порушен-
нями слуху. 
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Постановка проблеми. Першочер-
говим завданням дошкільної освіти у 
тому числі й дітей з тяжкими пору-
шеннями мовлення, є підготовка дити-
ни до школи. Всебічний розвиток дити-
ни нерозривно пов’язаний з мовлен-
нєвою функцією. Мовлення для дитини 
є не тільки способом комунікацій, а й 
засобом пізнання оточуючого світу [4]. 
Однак, у дошкільників з тяжкими по-
рушеннями мовлення часто спостері-
гаються вторинні психічні відхилення: 
дефіцитарність мисленнєвих операцій, 
недостатність пам’яті, уваги, особли-
вості сприйняття, порушення емоційно-
вольової сфери тощо), психопатологічні 
та неврологічні стани, що без своєчас-
ної адекватної корекції негативно 
впливають подальшу шкільну успіш-
ність та опанування загальнонавчаль-
ними навичками. Тому подолання мов-
леннєвих порушень у дошкільному віці 
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є однією з умов повноцінної мовлен-
нєвої підготовки таких дітей до навчан-
ня у закладі загальної середньої освіти 
[1]. Це можна забезпечити застосовую-
чи комплексний підхід до організації 
логопедичної роботи, у тому числі з 
використанням інноваційних освітньо-
корекційих технологій, які можуть бути 
ефективними не тільки у корекції 
вербальних функцій, а й у формуванні 
когнітивної, психоемоційної, моторної 
та сенсорної сфер розвитку дошкільни-
ків з тяжкими порушеннями мовлення. 

Мета статті – розкрити можли-
вості використання інноваційних тех-
нологій у логокорекційній роботі з 
дітьми дошкільного віку з тяжкими 
порушеннями мовлення. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Удосконалення існуючих 
та створення нових ефективних засобів 
та методів, що підвищують резервні 
можливості організму людини, вико-
ристання як класичних, так і іннова-
ційних технологій досліджувалися в 
спеціальної психології та педагогіці. 
Так, В.Галущенко [1], Т.Дука [2], 
Д.Єланська [4], В.Кондель [4]т а інші 
акцентували увагу на ефективності 
здоров’язбережувальних технологій у 
роботі з дітьми дошкільного та молод-
шого шкільного віку. Методику вико-
ристання арттерапевтичних технологій 
у роботі з дітьми із тяжкими порушен-
нями мовлення розкрито у досліджен-
нях Л.Бутузової [3], М.Дяченко [3], 
А.Кошель [8], З.Ленів [5], В.Литвиненко 
[6] та ін. Особливості застосування 
інформаційно-комунікаційних техноло-
гій, зокрема під час дистанційного нав-
чання висвітлено у роботах А.Гети, 
В.Заіки, В.Коваленко [8], О.Качуровської 
[7], Ю.Носенко [8] та ін.  

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Діти з тяжкими порушен-
нями мовлення є найчисленнішою та 
різнорідною категорією дошкільників, 
в яку входять діти з норпотиповим 
слухом та первинно збереженим інте-
лектом, у яких спостерігаються значні 
відхилення в опануванні мовленнєвою 

функцією, що впливають на станов-
лення психіки [7].  

Вся освітньо-корекційна діяльність 
з дітьми з тяжкими порушеннями мов-
лення у закладі дошкільної освіти про-
водиться з урахуванням індивідуаль-
них особливостей дошкільників та 
спрямована на корекцію і компенсацію 
мовленнєвого порушення, розвиток ко-
мунікаційного спектру, підтримку дітей 
у освоєнні освітньої програми та без-
болісного перебігу соціальної адаптації. 
Наявність відхилень психічних процесів 
таких, як: сприйняття, увага, пам’ять, 
розумова діяльність, недорозвиток  
моторних, сенсорних функцій, церебра-
стенічні та психоорганічні стани  
значно утруднюють логопедичний 
вплив та знижують мотивацію дітей  
до навчання [1].  

У зв’язку з цим, для підвищення 
ефективності корекційно-розвиткової 
роботи з дошкільниками із тяжкими 
порушеннями мовлення необхідно 
застосовувати нестандартні підходи, 
зокрема, сучасні інноваційні технології. 

У поєднанні з традиційними, пере-
віреними часом, інноваційні технології 
допомагають:  
1) створити більш комфортні з емо-

ціи ної  та психологічної  точки зору 
умови для кожної  дитини, врахувати 
ї ї  індивідуальні особливості та по-
треби; 

2) стимулювати пізнавальнии  інтерес, 
мотивувати дітеи , зробити ї х актив-
ними учасниками освітньо-корек-
ціи ного процесу; 

3) підвищити ефективність взаємодії  
логопеда з дітьми з порушеннями 
мовлення; 

4) зменшити час на досягнення 
позитивних результатів [8]. 
В логопедичній практиці впровад-

жуються різноманітні інноваційні тех-
нології (техніки) залежно від інди-
відуальних особливостей дітей, стану їх 
розвитку мовленнєвих та немовлен-
нєвих процесів, ступеня тяжкості пору-
шення, завдань корекційно-розвитко-
вого впливу, а також професійних 
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можливостей фахівця, який здійснює 
логокорекційну роботу, його здатності 
до впровадження інновацій. 

Як засвідчує практика, найбільш 
поширеними у роботі з дошкільниками 
з тяжкими порушеннями мовлення в 
умовах закладів дошкільної освіти є: 
арттерапевтичні, інформаційно-комуні-
каційні та здоров’язбережувальні 
технології [1]. 

Сучасна спеціальна психологія та 
педагогіка у пошуку ефективних засо-
бів корекції все більше орієнтується на 
використання мистецтва в процесі 
навчання та виховання дітей з пору-
шеннями у розвитку, у тому числі і 
мовленнєвому. Різні види мистецтва 
все більше досліджуються в  
аспекті адаптогенних, профілактичних, 
лікувально-оздоровчих та корекційних 
засобів.  

Науковці [3; 5; 6 та ін.] виокрем-
люють такі напрями арттехнологій:  
 візуальні арттехнології  (малюнок, 

ліплення, колажування, пісочна 
арттехнологія, ландшафтна арт-
технологія);  

 музична арттехнологія;  
 драматехнологія;  
 наративна арттехнологія (казко-

терапія).  
Корекціи ні можливості викорис-

тання арттехнологіи  полягають у тому, 
що дитині з порушеннями мовлення 
надаються широкі можливості для 
самовираження, саморозвитку, само-
ствердження та самопізнання [5]. 

До видів арттерапевтичних техно-
логій відносяться: 
 імаготерапія (лялькодрама, 

образно-рольова драмтерапія, 
психодрама);  

 ізотерапія (нетрадиціи ні техніки 
малювання, робота з глиною); 

 бібліотерапія (різновид казко-
терапії );  

 пісочна терапія [6]. 
В практиці логопедичної роботи в 

умовах спеціальної групи для дітей з 
тяжкими порушеннями мовлення по-
ширеною є музикотерапія (прослухо-

вування музики, гра на музичних 
інструментах, спів тощо). Цей напрям 
арттерапії реалізується на логорит-
мічних, музичних заняттях або як еле-
мент корекційно-розвиткового занят-
тя. Засоби музикотерапії всебічно впли-
вають на дитини з порушеннями мов-
лення: сприяють розвитку мовленнєво-
го дихання, темпо-ритмічної організації 
мовлення, закріпленню правильної зву-
ковимови, активізації словникового за-
пасу, удосконаленню граматичної будо-
ви мовлення; зменшують психічне на-
пруження, емоційну скутість дітей, 
виявляють у них творчі здібностей [2]. 

В останні роки у зв’язку з 
необхідністю організації навчання ді-
тей дошкільного віку широко застосо-
вуються інформаційно-комунікаційні 
технології (ІКТ). До таких технологій 
відносяться і комп’ютерні. З одного 
боку, користування ними дає можли-
вість зробити корекційно-розвитковий 
процес безперервним та послідовним, а 
з іншого, значно скоротити час на фор-
мування мовленнєвих умінь та навичок 
у дошкільників через їх полісенсорний 
вплив та здатність суттєво підвищити 
мотивацію дітей до занять [8].  

У логокорекційній роботі особливе 
місце посідає робота з інтерактивною 
дошкою, яка уявляє собою поліфунк-
ціональний пристрій, що дозволяє на 
одному занятті використовувати як 
стандартне програмне забезпечення, 
що входить до складу комплектації, так 
і авторські презентації, тренажери, 
відеоролики, комп’ютерні ігри тощо. 
Зазначені засоби сприяють вирішенню 
освітніх та корекційно-розвиткових 
завдань, що відповідають індивідуаль-
ним можливостям дитини з порушен-
нями мовлення. Досягається краще і 
більш швидке запам’ятовування нових 
слів, підвищення інтересу до виконання 
складних завдань на звуковий аналіз та 
синтез слів, зорово-просторове орієнту-
вання тощо[1]. 

Слід зазначити, що крім інтер-
активної дошки, одним з перспектив-
них напрямів логокорекційної роботи з 
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дошкільниками з тяжкими порушен-
нями мовлення є використання елект-
ронних освітніх ресурсів, мультиме-
дійних інтерактивних проєктів (аудіа-
льних, аудіовізуальних, комп’ютерних 
ігор та програм. Вони використо-
вуються методами демонстрації наоч-
ного матеріалу, показу фотографій, ма-
люнків, репродукцій картин, слайд-
презентацій, відеофільмів у вигляді ігор 
та ігрових вправ на електронних носіях, 
використання програмного забезпе-
чення SmartBoard, Smarttable, Microsoft 
Office (PowerPoint), платформи YouTube. 
Їх можна застосовувати на будь-якому 
етапі логопедичного заняття, працю-
ючи над збагаченням та активізацією 
словникового запасу формуванням 
правильної звуковимови, фонематич-
них процесів, граматичних засобів мо-
ви, розвитку зв’язного мовлення. Ви-
користання у логокорекційній роботі 
електронних освітніх ресурсів запобігає 
інтелектуальному напруженню у дітей 
з тяжкими порушеннями мовлення, 
підтримує їх пізнавальну активність, 
підвищує концентрацію та розподіл 
уваги, покращує різні види пам’яті [8].  

Застосування комп’ютерних техно-
логій у логопедичній роботі є особливо 
доцільним, оскільки дозволяє подавати 
дітям інформацію в привабливій, ціка-
вій формі, що не тільки прискорює 
запам’ятовування мовленнєвого мате-
ріалу, а й робить його осмисленим та 
довготривалим [7]. 

Здоров’язбережувальні технології є 
необхідним компонентом комплексної 
корекції та реабілітації дітей з пору-
шеннями мовленнєвого розвитку. До 
таких технологій в логопедичній діяль-
ності закладу дошкільної освіти відно-
сять: пальмінг, вправи для розвитку 
мовленнєвого дихання, кінезітерапія, 
біоенергопластика, Су-Джок терапія, 
аурикулотерапія, сміхотерапія [2].  

Під час використання здоров’язбе-
режувальних технологій відбувається 
розвиток психічної, сенсомоторної, 
емоційно-вольової сфер через різні 
форми фізичного, розумового, психо-

терапевтичного впливів. Внаслідок цьо-
го активізується та підвищується обсяг 
фізичних сил та можливостей дітей, 
тонізується діяльність усієї нервової 
системи, що дозволяє включити всі 
системи організму в активну діяль-
ність, а, отже, підвищити тонусс кори 
головного мозку [4]. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Використання ін-
новаційних технологій у логокорек-
ційній роботі з дітьми дошкільного віку 
з тяжкими порушеннями мовлення у 
поєднанні з традиційними методиками 
корекційно-розвиткового впливу 
сприяє підвищенню якості формування 
у дітей комунікативно-мовленнєвих 
умінь та навичок у поєднанні з розвит-
ком психічних процесів, корекції пси-
хоемоційної сфери, досягненню стій-
кого результату; дозволяють усунути у 
дошкільників з порушеннями мовлен-
ня нервово-психічне напруження; знач-
но підвищити мотивацію до навчання. 
Це, у свою чергу, позитивно впливає на 
формування готовності дітей до 
здобуття освіти на наступному рівні. 

Проблема застосування інновацій в 
логопедичній роботі потребує як теоре-
тичного, так і практичного вирішення. 
До перспектив подальших розвідок у 
цьому напрямі відносимо розробку 
диференційованого підходу до впро-
вадження інноваційних технологій у 
роботі з дітьми з різною нозологією та 
в різних умовах здійснення корекційно-
розвиткового процесу (офлайн-формат, 
онлайн-формат). 
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У статті розглядаються наукові по-
гляди щодо застосування ігрових прийомів у 
процесі навчання школярів початкових кла-
сів з інтелектуальними порушеннями. Ана-
лізуються дидактичні основи впровад-
ження ігор, реалізації ігрових прийомів та 
надаються рекомендації щодо застосу-
вання цих прийомів у навчальному процесі 
учнів з особливими освітніми потребами. 

Ключові слова: ігри, ігрові прийоми, 
діти з інтелектуальними порушеннями, 
інклюзивне середовище, адаптація, соціалі-

зація, дидактична гра, інноваційні методи. 

Постановка проблеми. На сучас-
ному етапі розвитку спеціальної освіти 
виникає необхідність створення якіс-
ного та доступного освітнього середо-
вища для учнів з інтелектуальними 
порушеннями, яке б сприяло їх со-
ціальній адаптації та інтеграції в сус-
пільство. Одним із ключових аспектів 
підвищення ефективності навчально-
виховного процесу для цієї категорії 
дітей є пошук та впровадження інно-
ваційних методів навчання. Адже тра-
диційні методи навчання часто вияв-
ляються недостатньо ефективними для 
досягнення високих результатів у нав-
чальній діяльності учнів з порушен-
нями інтелекту, що зумовлює необхід-
ність використання сучасних підходів, 
таких як ігрові прийоми. Впровадження 
таких прийомів дозволяє зробити сер-
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йозний навчальний процес цікавим, 
доступним та емоційно забарвленим. 
Однак питання ефективності впровад-
ження ігрових прийомів у систему нав-
чання учнів з порушеннями інтелекту 
залишається недостатньо дослідженим. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Проблемі використання ігор та 
ігрових прийомів у навчальній діяль-
ності приділяли увагу як українські, так 
і зарубіжні вчені. Класики педагогіки, 
зокрема Я.А. Коменський, наголошував 
на важливості гри у процесі навчання 
дітей. М. Монтессорі у своїй методиці 
розглядала гру як ефективний засіб 
розвитку інтелектуальних і практичних 
здібностей дитини. 

Про значення гри у навчанні віт-
чизняний педагог В.О. Сухомлинський 
писав: «Гра – це іскра, що запалює 
вогник допитливості і любові до знань» 
[1]. Він підкреслював, що гра сприяє 
формуванню активності та інтересу 
учнів до навчання. 

Про роль гри та ігрових прийомів у 
процесі освітньої діяльності, у процесі 
навчання учнів з порушеннями інте-
лекту у свої працях підкреслювали й 
відомі науковці: А.Й. Капська, В.В. Войт-
ко, Н.М. Бібік, О.Б. Нагорна, О.Я. Сав-
ченко, С.П. Миронова. 

Однак, проблема ролі ігор й ігрових 
прийомів та їх ефективного впровад-
ження у процес навчання молодших 
школярів зазначеної категорії ще й досі 
є недостатньо розкритою. Необхідність 
подальшого вивчення цієї теми виз-
начається її значенням для створення 
ефективного освітнього середовища 
та підвищення мотивації учнів з інте-
лектуальними порушеннями до нав-
чальної діяльності. 

Мета статті – теоретичне обґрун-
тування ролі ігор й ігрових прийомів у 
освітньому процесі, можливості їх 
ефективного впровадження у процес 
навчання молодших школярів з пору-
шеннями інтелекту. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. На думку О.В. Чеботарьової, 
головною метою початкової освіти 

учнів із інтелектуальними порушен-
нями є всебічний розвиток та вихо-
вання школярів шляхом формування в 
учнів загальнонавчальних, життєво не-
обхідних умінь та навичок, адаптація та 
соціалізація даної категорії школярів у 
суспільство [5, с.23].  

Однак, в сучасному інклюзивному 
середовищі нагальною постає проблема 
зацікавлення даної групи учнів у нав-
чальному процесі. Адже, питання фор-
мування інтересу до навчання в шко-
лярів початкових класів з порушен-
нями інтелекту є вкрай складним та 
водночас важливим завданням педа-
гога. 

У зв’язку з цим, перед педагогами 
постає виклик у розробці та застосу-
ванні у навчальному процесі тих ме-
тодів та прийомів, які б сприяли залу-
ченню кожного учня з інтелектуаль-
ними порушеннями до навчальної 
діяльності, яка не примушувала б 
опановувавати навчальний матеріал у 
тій формі, що не викликає в учнів 
стійкий інтерес.  

Адже, ще відомий педагог Я.А. Ко-
менський, підкреслював: «Погану тур-
боту про дітей виявляють ті, хто на-
сильно примушує їх навчатися. Усіма 
можливими способами потрібно запа-
лювати в дітях спрямованість до знань 
та до навчання!» [2, с.38]. Тому для 
підвищення ефективності навчання уч-
нів з порушеннями інтелекту потрібні 
нетрадиційні методи, зокрема ігри та 
ігрові прийоми, які роблять процес 
цікавим і захоплюючим. 

Чому ж елементи гри на уроці так 
подобаються учням з інтелектуаль-
ними порушеннями? А все тому, що гра 
викликає у них неабиякий інтерес, а 
сам процес навчання за допомогою гри 
сповнений несподіванок та викликає 
бажання дізнатись нове. Так і В.О. Су-
хомлинський закликав педагогів: «Нав-
чайте граючись, а граючи навчайте!»  
[3, с.111]. Здавалося б, тaкий пpοcтий 
вислів, але містить у cοбi неабияку 
таємницю, яку педагог пpοпοнує pοз-
кpити пepeд дiтьми.  
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Крім того, варто зауважити, що  
гра – відіграє не тільки освітню, але й 
корекційну та виховну функції. 
Зокрема: 
 гра слугує ефективним засобом 

корекції  та розвитку пізнавальних 
функціи ; 

 за допомогою гри стимулюється 
психічна і фізична активність 
учнів; 

 формується впевненість у собі; 
 розвиваються моральні якості; 
 елементи гри дають змогу залу-

чити до пізнавальної  діяльності 
навіть наи пасивнішого учня; 

 засвоюючи або узагальнюючи в 
грі тои  або іншии  навчальнии  
матеріал, учні одночасно спосте-
рігають, порівнюють, класифі-
кують предмети за різними озна-
ками [1]. 
Зважаючи на перераховані функції 

ігор й ігрових прийомів, варто заува-
жити, що потенціал гри та її засто-
сування у навчальній діяльності допо-
магає підвищити ефективність даного 
процесу, одночасно забезпечуючи не 
лише освітні, а й корекційні можли-
вості, а це у свою чергу сприяє під-
вищенню результативність навчаль-
ного процесу даної категорії учнів. 

Серед великої різноманітності ігор 
та ігрових прийомів сучасна концепція 
НУШ включає використання іннова-
ційних матеріалів, таких як LEGO, у 
навчанні учнів початкових класів. У 
зв'язку з цим, впровадження дидак-
тичних ігор з використанням шести 
цеглинок LEGO є цілком доцільним і в 
сучасному інклюзивному освітньому 
середовищі. 

Так, наприклад, на уроках україн-
ської мови ігри з цеглинками LEGO 
можуть ефективно застосовуватися під 
час вивчення різних тем.  

Одним із прикладів слугує вправа 
«Голосний чи приголосний», яка 
допомагає учням з інтелектуальними 
порушеннями засвоїти розрізнення 
голосних і приголосних звуків.  

Принцип виконання гри: Вчитель 
називає або показує певну літеру, а учні 
мають підняти цеглинку відповідного 
кольору (голосний - зелена цеглинка, 
приголосний - червона цеглина). 

Не менш ефективними та важли-
вими є застосування ігор та ігрових 
прийомів з інноваційним матеріалом 
LEGO і на уроках математики. Як 
відомо, математика є одним із най-
складніших предметів для засвоєння 
учнями з порушеннями інтелекту. Тому 
впровадження ігор з LEGO у навчаль-
ний процес допомагає підвищити заці-
кавленість цієї категорії учнів завдяки 
доступній і наочній подачі матеріалу та 
закріпити математичні знання і навич-
ки через практичні та ігрові вправи. 

Одним з прикладів слугує гра з 
цеглинками LEGO «Знайди цеглинку з 
правильною відповіддю», яка дозволяє 
закріпити знання з теми «Додавання та 
віднімання у межах 20». Принцип 
виконання: Виконуємо дії та знахо-
димо цеглинку з правильною відпо-
віддю. 

 
Рис. 1. Наочність до гри «Знайди 

цеглинку з правильною відповіддю».  

Неможливо не згадати і про 
дидактичні ігри на уроках математики 
з кольоровими паличками Кюізенера. 
Адже, цей дидактичний матеріал дасть 
змогу закріпити знання про склад 
числа, вивчити операції додавання та 
віднімання, а також навчаються 
орієнтуватися у просторі, що не менш 
важливо для учнів з порушеннями 
інтелекту.  

При цьому, ігрові завдання, що 
допомагають реалізувати мету гри, 
можуть бути різноманітними: наприк-
лад, скласти потяг з паличок-вагонів 
від найкоротшої до найдовшої (дидак-
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тична гра «Подорож на поїзді»); 
побудувати будиночки для іграшок за 
«планом», використовуючи картки з 
числами, які вказують кількість повер-
хів та довжину (дидактична гра «Буді-
вельники»). 

Важливо зазначити, що кількість 
ігор, їхній зміст, методика проведення 
та час, відведений для ігор на уроках 
математики, повинні визначатися з 
урахуванням навчально-виховних зав-
дань, які необхідно вирішити для пев-
ної теми або уроку.  

Застосування педагогом ігрових 
прийомів є також дуже ефективним 
підходом для формування читацьких 
умінь учнів з інтелектуальними пору-
шеннями, роблячи цей процес захоп-
ливим та емоційно забарвленим. Так, 
одним з ігрових прийомів є вправа 
«Дощик», що допомагає учням опану-
вати навички інтонаційного читання. 
Розглянемо цей прийом: 
 Спочатку накрапає дощик – учні 

починають читати тихо, майже 
пошепки. 

 Потім дощ посилюється – читання 
стає голоснішим. 

 Далі починається злива – учні 
читають голосно й енергійно. 

 Поступово злива слабшає – чи-
тання стає тихішим. 

 І нарешті, дощ припиняється – 
учні зупиняють читання. 
Такий ігровий прийом на уроках 

літературного читання не лише тренує 
вміння варіювати гучність голосу під 
час читання, але й додає елемент гри, 
що формує інтерес школярів з пору-
шеннями інтелекту до уроку. Учні із 
задоволенням відчувають себе части-
ною «природного явища», водночас 
засвоюючи важливі читацькі навички. 

Потрібно зазначити, що ігрові 
прийоми ефективні не лише на уроках 
літературного читання, а й у процесі 
вивчення інших предметів, зокрема 
інтегрованого курсу «Я досліджую 
світ». Вони дозволяють адаптувати нав-
чальний матеріал до інтересів і мож-
ливостей учнів з інтелектуальною 

недостатністю, сприяючи розвитку не 
лише читацьких умінь, але й логічного 
мислення та зв’язного мовлення. 

Так, під час вивчення розділу «Піз-
наю природу» чудовим прикладом 
слугує гра «Відгадай, хто це», в якій 
один учень (ведучий) описує тварину, 
описуючи її зовнішній вигляд, звички 
та раціон, не називаючи її безпосеред-
ньо. Інші учні мають вгадати, про яку 
тварину йдеться. Наприклад, ведучий 
може сказати: «Вона маленька, сіра, з 
гострим хвостиком, живе в норі, 
любить сир…» (це миша).  

Але слід зазначити, що іноді сфор-
мувати свою думку учням з порушен-
нями інтелекту самостійно не вдається. 
У таких випадках, педагог повинен 
шляхом підказок та додатковою наоч-
ністю допомогти школярам. 

Таким чином, спектр ігор та ігро-
вих прийомів, які застосовуються педа-
гогом на різних уроках задля підви-
щення інтересу до навчання є над-
звичайно широким.  

Однак, зважаючи на індивідуальні 
особливості учнів з порушеннями інте-
лекту, використання гри та ігрових 
прийомів потребує врахування кіль-
кох важливих аспектів для забезпе-
чення ефективності навчального про-
цесу даної категорії учнів. Зокрема: 
1. Поступове ускладнення гри. Якщо 

гра є складною, ї ї  слід проводити 
поетапно, починаючи з окремих діи  
або елементів. Лише після засвоєння 
цих етапів можна пропонувати 
учням гру в повному обсязі або в ї ї  
різних варіаціях. 

2. Активна роль педагога. Учитель 
повинен брати участь у грі не лише 
як керівник, але и  як активнии  
учасник. И ого завдання – забез-
печити поступальнии  розвиток гри, 
спрямовуючи ї ї  відповідно до 
навчальних і виховних завдань. 

3. Чітка мета гри. Основною метою 
гри є досягнення конкретного ре-
зультату, а не лише процес забави. 
Гра має допомагати учням у 
прии нятті оптимальних рішень, за-
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своєнні навчальної  інформації  та 
розвитку взаємодії  з іншими дітьми. 

4. Оцінка готовності учнів до гри. 
Учитель має враховувати готовність 
учнів до гри, особливо тих, які по-
требують самостіи ності та ініціатив-
ності. Педагог повинен оцінити рі-
вень навичок взаємодії , соціалізації , 
здатність учнів до самоконтролю та 
адаптації . 

5. Контроль і корекція дій. Кожен 
крок школярів має контролюватися 
педагогом, а за необхідності – кори-
гуватися. Це дозволяє дотримува-
тись цілеи  уроку, уникати небажаних 
ситуаціи  та надавати учням своє-
часну підтримку. Вчитель також має 
уважно спостерігати за реакцією 
дітеи  на ігрові елементи, щоб оціни-
ти рівень ї хнього комфорту. 

6. Атмосфера довіри та співпраці. У 
процесі гри між учителем і учнями 
повинна панувати атмосфера взає-
моповаги, довіри та співпережи-
вання. Це створює комфортні умови 
для навчання та розвиває в учнів 
впевненість у свої х силах. 

7. Уникнення надмірних зауважень. 
Довгі зауваження під час гри можуть 
погіршити настріи  учнів, знизити 
ї хніи  інтерес до гри або навіть 
викликати агресію. Педагог має 
заохочувати дітеи  і надавати 
підтримку у позитивному ключі. 

8. Поєднання дидактичних і корек-
ційних цілей. Гра повинна не лише 
виконувати навчальну функцію, але 
и  мати корекціи ну мету, спрямовану 
на розвиток пізнавальних, емоціи них 
і соціальних навичок учнів [4]. 
Зауважимо, що вчитель повинен 

бути готовий надати підтримку або 
інструкції у випадку, якщо учні сти-
каються з труднощами, а також спо-
стерігати за їхньою реакцією на різні 
ігрові елементи, щоб оцінити рівень 
комфорту та адаптації. Такий підхід 
дозволяє підтримувати належний рі-
вень дисципліни та безпеки, одночасно 
даючи учням можливість вчитися на 
своїх помилках і розвивати само-
стійність.  

Висновки. Ігрові методи та при-
йоми є потужним інструментом у 
навчанні школярів початкових класів з 
інтелектуальними порушеннями, спри-
яючи не тільки засвоєнню навчального 
матеріалу, але й розвитку пізнавальних, 
соціальних та емоційних навичок.  

Гра наповнює навчальний процес 
емоційним забарвленням, створює мо-
тивацію та успішність учнів, робить 
складні теми доступними й цікавими. 
Особливо ефективним у сучасному 
інклюзивному середовищі є викорис-
тання інноваційних матеріалів, таких 
як LEGO та палички Кюізенера, які 
допомагають учням закріпити знання 
через практичну та наочну діяльність.  

Однак для досягнення високих 
результатів необхідно враховувати ін-
дивідуальні особливості учнів з інте-
лектуальними порушеннями та органі-
зувати ігрову діяльність відповідно до 
їхніх можливостей. Ключовими аспек-
тами є поступове ускладнення ігор, 
активна роль педагога, створення 
атмосфери довіри, а також чітка мета 
гри, що сприяє дидактичним та корек-
ційним цілям. 

Таким чином, впровадження ігро-
вих прийомів у навчання учнів з по-
рушеннями інтелекту не лише забез-
печує ефективність освітнього процесу, 
але й сприяє їх соціалізації та адаптації 
у суспільстві. 

Перспектива подальших дослід-
жень: У подальших дослідженнях ми 
розглядатимемо вплив гри як засіб 
подолання емоційних бар’єрів для учнів 
з порушеннями інтелекту та з’ясо-
вуватимемо, як ігри можуть знижувати 
тривожність, розвивати стійкість до 
стресу та покращувати емоційну ре-
гуляцію. 
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У статті розглядаються теоретичні 
підходи до профілактики небажаної пове-
дінки у дітей з тяжкими порушеннями мов-
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дації щодо профілактики такої поведінки. 

Ключові слова: небажана поведінка, 
психологічні чинники виникнення, поведін-
кові методики, профілактика небажаної 
поведінки. 

Постановка проблеми. Небажана 
поведінка у дітей з тяжкими пору-
шеннями мовлення є багатофакторним 
явищем, яке має як мовленнєві, так і 
психологічні основи. Вона має прямий 
негативний вплив на формування 
мовленнєвих реакцій дітей. Агресивні 
прояви, тривожність та соціальна ізо-
ляція створюють бар'єри для активної 
мовленнєвої взаємодії, знижують моти-

вацію до участі у заняттях і обмежують 
можливості дитини для розвитку 
комунікативних навичок. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Питання небажаної поведінки 
у дітей з тяжкими порушеннями мов-
лення розглядають дедалі частіше. 
Вивчення взаємозв’язку мовленнєвих 
труднощів та поведінкових розладів є 
актуальним завданням сучасної лого-
педії та психології. У працях українсь-
ких дослідників, таких як Бабак Н. М., 
Смілянська Т. В., Захарова Л. О., підкрес-
люється важливість комплексного під-
ходу, який поєднує розвиток комуніка-
тивних навичок з корекцією емоційної 
нестабільності та поведінкових проявів. 
У працях Шевченко О. Д., Левченко І. А. 
можна детально вивчити інформацію 
щодо взаємозв’язку мовленнєвих пору-
шень з агресивною та некерованою 
поведінкою дітей. 

Мета статті – обґрунтування ефек-
тивних методик профілактики небожа-
ної поведінки у дітей з тяжкими пору-
шеннями мовлення та надання реко-
мендацій щодо її подолання. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Небажана поведінка – це 
форма поведінки, яка відхиляється від 
загальноприйнятих норм та очікувань у 
суспільстві, порушує навчальний про-
цес і створює перешкоди для соціальної 
взаємодії. З логопедичної точки зору, у 
дітей з тяжкими порушеннями мов-
лення (ТПМ) небажана поведінка зазви-
чай є наслідком мовленнєвих трудно-
щів, емоційної нестабільності та зни-
жених адаптивних можливостей. 

Небажана поведінка у дітей з 
тяжкими порушеннями мовлення є 
складним та багатогранним явищем, 
яке потребує всебічного підходу з боку 
педагогів, психологів та логопедів. Важ-
ливо враховувати як мовленнєві, так і 
емоційні особливості таких дітей, щоб 
розробити ефективні корекційні мето-
дики. Це дозволить зменшити прояви 
небажаної поведінки, покращити емо-
ційний стан дитини, сприяти її когні-
тивному розвитку та поліпшити якість 
життя загалом. 
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Використання логопедичних підхо-
дів у профілактиці небажаної поведінки 
у дітей з тяжкими порушеннями мов-
лення є актуальним завданням сучасної 
корекційної педагогіки, оскільки мов-
леннєві розлади часто супроводжую-
ться емоційними та поведінковими 
проблемами, які ускладнюють соціалі-
зацію та навчальний процес. Методики 
альтернативної та додаткової комуні-
кації є важливим компонентом логопе-
дичної роботи з дітьми з тяжкими 
порушеннями мовлення, оскільки вони 
дозволяють компенсувати дефіцити 
вербальної комунікації, знижуючи рі-
вень фрустрації та прояви небажаної 
поведінки. Одним із найбільш ефектив-
них підходів є використання системи 
PECS (Picture Exchange Communication 
System), розробленої для розвитку 
комунікативних навичок за допомогою 
карток із зображеннями. Згідно з до-
слідженнями Коваленко Л. І., впровад-
ження PECS у логопедичну практику 
сприяє зниженню рівня фрустрації у 
дітей з ТПМ, оскільки вони отримують 
можливість висловлювати свої бажан-
ня та потреби невербально, що значно 
полегшує процес комунікації та змен-
шує прояви агресії [3].  

Окрім системи PECS, важливу роль 
відіграють методи невербальної кому-
нікації, які включають використання 
жестової мови та символів як альтер-
нативних засобів спілкування. Гонча-
ренко О. П. відзначає, що впровадження 
жестів у логопедичну роботу дозволяє 
дітям із ТПМ компенсувати недоліки 
вербальної мови та підвищує їхню 
здатність до самовираження, особливо 
у випадках, коли мовленнєві розлади 
значно обмежують комунікативні мож-
ливості дитини [2]. 

Застосування мультимедійних тех-
нологій у логопедичній практиці з 
дітьми з ТПМ також є ефективним 
інструментом, що сприяє підвищенню 
мотивації до занять, стимуляції мов-
леннєвого розвитку та зниженню 
проявів небажаної поведінки. Одним із 
сучасних підходів є використання 

інтерактивних програм та мобільних 
додатків, які створені спеціально для 
розвитку мовленнєвих функцій у дітей. 
Згідно з дослідженнями Білоконь Н. А., 
застосування логопедичних програм, 
що містять інтерактивні завдання, до-
помагає покращити концентрацію ува-
ги та стимулює розвиток мовлення [1]. 

Комплексний підхід у логопедичній 
роботі з дітьми з тяжкими пору-
шеннями мовлення (ТПМ) передбачає 
використання індивідуальних програм 
корекції поведінки та тісну взаємодію з 
іншими фахівцями для досягнення 
максимальних результатів. Одним із 
ключових елементів є розробка інди-
відуальних логопедичних занять, які 
враховують особливості поведінки та 
мовленнєвого розвитку дитини. 

Профілактика поведінкових розла-
дів через розвиток комунікативних 
навичок є ще одним важливим аспек-
том комплексного підходу. Гончаренко 
О. П. зазначає, що використання ко-
мандних ігор та групових вправ сприяє 
розвитку соціальних навичок, допо-
магає подолати замкнутість і страх 
перед спілкуванням [2]. Такі вправи 
формують у дітей з ТПМ навички 
взаємодії з однолітками, покращують 
їхню самооцінку та знижують рівень 
тривожності. 

Психологічні труднощі часто 
стають основою для формування не-
бажаної поведінки, яка ускладнює ко-
рекційну роботу та негативно впливає 
на розвиток мовлення. Емоційна не-
стабільність, тривожність, фрустрація 
та замкнутість можуть значно зни-
жувати мовленнєву активність і обме-
жувати можливості дитини для вер-
бального спілкування. 

Використання поведінкових мето-
дик у логопедичній практиці є важ-
ливим інструментом для корекції не-
бажаної поведінки у дітей з тяжкими 
порушеннями мовлення. Методика по-
зитивного підкріплення, яка базується 
на принципах оперантного навчання  
Б. Скіннера, є однією з найбільш ефек-
тивних у поведінковій терапії, зокрема 
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для корекційної роботи з дітьми з 
тяжкими порушеннями мовлення. Ця 
методика передбачає заохочення ба-
жаної поведінки дитини через різні 
форми винагороди, що формує в неї 
мотивацію до повторення успішних дій. 
У логопедичній практиці важливим є 
створення позитивного емоційного 
середовища, де дитина відчуває під-
тримку та заохочення до мовленнєвої 
активності. Однією з практичних технік 
є «Токен-економіка», яка включає ви-
користання жетонів або наклейок, які 
дитина отримує за виконання завдань і 
може обміняти на конкретну вина-
городу, як-от іграшку або додатковий 
час на улюблену гру. Також ефек-
тивним є «Соціальне підкріплення» у 
вигляді схвальних жестів, усмішок, 
обіймів, які створюють відчуття емо-
ційної безпеки та заохочують дитину 
активно включатися у заняття, що 
особливо важливо для роботи з дітьми, 
які відчувають комунікативні труднощі 
[4]. У практиці логопедів ефективно за-
стосовується метод «ABС-аналіз», який 
передбачає детальний аналіз умов, що 
передують поведінці, спостереження за 
самою поведінкою дитини та оцінку її 
наслідків. Це допомагає визначити при-
чини поведінкових проявів та розро-
бити стратегії для їх корекції. Додат-
ково використовується метод «Щоден-
ник спостережень», де логопед фіксує 
поведінкові реакції дитини під час 
занять, що дає змогу виявити специ-
фічні тригери, адаптувати завдання та 
змінити підхід до взаємодії. 

Одним із ефективних підходів є 
ігрова терапія, яка включає техніку 
«Соціальні історії», розроблену К. Грей. 
Це короткі розповіді, які описують 
типові соціальні ситуації та містять 
приклади бажаної поведінки. Вони до-
помагають дітям зрозуміти очікувані 
реакції, зменшують страх перед спілку-
ванням та сприяють формуванню адек-
ватної соціальної поведінки. Рольові 
ігри, такі як моделювання ситуацій 
«привітання», «запитання про допо-
могу» або «подяка», дозволяють дітям 

практикувати комунікативні навички в 
безпечному середовищі, підвищуючи 
їхню впевненість та знижуючи три-
вожність. Методика моделювання пове-
дінки, запропонована А. Бандурою, та-
кож широко застосовується в логопедії. 
Логопед демонструє правильні кому-
нікативні реакції, а дитина повторює їх, 
відпрацьовуючи навички в реальних 
або змодельованих ситуаціях. Відео-
терапія є додатковим прийомом, де 
дитина спостерігає за відеозаписами, 
що показують приклади правильних 
мовленнєвих реакцій. Це дозволяє 
дитині візуально засвоїти правильні 
моделі поведінки, підвищує її мотива-
цію до спілкування та покращує со-
ціальні навички, сприяючи успішній 
інтеграції у колектив однолітків. 

Профілактика поведінкових розла-
дів є важливим елементом логопе-
дичної роботи з дітьми з ТПМ, оскільки 
небажана поведінка, така як агресія, 
тривожність, імпульсивність або замк-
нутість, може суттєво ускладнювати 
процес корекційного навчання та галь-
мувати розвиток мовленнєвих навичок. 
Вчасне запобігання таким проявам та 
створення сприятливих умов для ко-
рекційної роботи сприяє підвищенню 
мовленнєвої активності, зниженню рів-
ня емоційного напруження та покра-
щенню соціальної взаємодії дітей. 

Першим кроком є детальна діаг-
ностика, яка допомагає скласти інди-
відуальну корекційну програму, з ура-
хуванням рівня мовленнєвих навичок, 
емоційного стану та поведінкових 
особливостей дитини. Використання 
функціонального аналізу поведінки дає 
змогу виявити тригери, які провокують 
небажані реакції, та адаптувати зав-
дання таким чином, щоб знизити рі-
вень тривожності й фрустрації, що час-
то стають причинами агресії чи замк-
нутості. Гнучкість у плануванні занять є 
ще одним важливим аспектом: логопед 
коригує складність завдань, поступово 
ускладнюючи їх відповідно до можли-
востей дитини, щоб уникнути фруст-
рації. Додатково рекомендується вико-
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ристовувати короткі, але часті перерви 
під час занять, що допомагає зменшити 
емоційне напруження, підвищити кон-
центрацію уваги та забезпечити ком-
фортне середовище для дитини, 
сприятливе для розвитку мовленнєвих 
навичок [6]. 

Формування емоційної регуляції у 
дітей з тяжкими порушеннями мов-
лення є важливою частиною профілак-
тичної роботи, оскільки саме емоційна 
нестабільність часто провокує небажа-
ну поведінку. Ключовою також є 
взаємодія з батьками та педагогами, 
оскільки вона забезпечує всебічну під-
тримку дитини в різних середовищах. 
Така робота включає проведення регу-
лярних консультацій, під час яких фа-
хівці пояснюють особливості поведінки 
дітей з ТПМ та навчають ефективним 
методам підтримки вдома. Це може 
включати навчання технікам активного 
слухання, коли батьки зосереджуються 
на потребах дитини без критики, та 
використання методик позитивного 
підкріплення, що допомагає знизити 
рівень поведінкових проблем і сприяє 
розвитку позитивних взаємин. Спів-
праця з педагогами та іншими фахів-
цями, такими як психологи, також ві-
діграє важливу роль. Розробка спіль-
ного плану корекційної роботи дозво-
ляє враховувати мовленнєві та емоцій-
ні особливості дитини, забезпечуючи 
комплексний підхід до корекційних 
занять. 

Використання ігрових методик є 
ефективним підходом у профілактиці 
поведінкових розладів у дітей з тяж-
кими порушеннями мовлення (ТПМ), 
оскільки гра створює природне середо-
вище для розвитку комунікативних 
навичок та емоційної регуляції. Ігри 
для розвитку комунікативних навичок, 
такі як командні ігри «Запитай і 
відповідай», навчають дітей основам 
діалогу, чергуванню у розмові та актив-
ному слуханню, що сприяє зниженню 
рівня замкнутості та підвищенню впев-
неності під час спілкування. Рольові 
ігри, де діти моделюють соціальні сце-

нарії, такі як «привітання» або «про-
хання про допомогу», допомагають 
практикувати мовленнєві реакції в 
безпечному середовищі, що полегшує 
адаптацію у соціальних ситуаціях. 
Додатково до ігрових методик широко 
застосовуються техніки арт-терапії та 
музикотерапії, які сприяють зниженню 
рівня емоційного напруження та сти-
мулюють мовленнєву активність. Ма-
лювання, ліплення та музичні заняття 
дозволяють дитині виразити свої емо-
ції невербальним шляхом, що особливо 
важливо для дітей з мовленнєвими 
труднощами. Практичний приклад – 
вправа «Малюнок емоцій», де дитина 
малює свій поточний настрій або пере-
живання, що допомагає знизити три-
вожність, поліпшити емоційну регуля-
цію та створити позитивний емоційний 
фон для подальших занять [5]. 

Висновки. Небажана поведінка у 
дітей з тяжкими порушеннями мов-
лення (ТПМ) є багатофакторним яви-
щем, яке має як мовленнєві, так і 
психологічні основи. Діти з ТПМ часто 
стикаються з труднощами вербального 
самовираження, що призводить до 
фрустрації та виникнення небажаних 
реакцій, таких як агресія, імпульсив-
ність, тривожність і замкнутість. Теоре-
тичні підходи до профілактики неба-
жаної поведінки у дітей з ТПМ під-
креслюють важливість комплексного 
підходу до корекційної роботи. Зокре-
ма, ефективними виявилися методики 
позитивного підкріплення, функціо-
нальний аналіз поведінки, викорис-
тання альтернативних засобів комуні-
кації (картки PECS, жестова мова) та 
методики розвитку емоційної регуляції. 

Встановлено, що небажана поведін-
ка має прямий негативний вплив на 
формування мовленнєвих реакцій у 
дітей з ТПМ. Агресивні прояви, тривож-
ність та соціальна ізоляція створюють 
бар'єри для активної мовленнєвої 
взаємодії, знижують мотивацію до 
участі у заняттях і обмежують можли-
вості дитини для розвитку кому-
нікативних навичок. Таким чином, 
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ефективна профілактика небажаної 
поведінки є ключовою умовою для 
успішної корекції мовлення та роз-
витку мовленнєвої активності у дітей з 
ТПМ. 

Аналіз психологічних чинників по-
казав, що емоційна нестабільність, під-
вищена тривожність та фрустрація є 
основними причинами виникнення не-
бажаної поведінки у дітей з ТПМ. Діти з 
мовленнєвими порушеннями часто від-
чувають сильний емоційний диском-
форт через обмежені можливості вер-
бального самовираження, що призво-
дить до агресивних або замкнутих 
реакцій. 

Використання поведінкових мето-
дик у логопедичній практиці з дітьми з 
ТПМ виявилося ефективним підходом 
до зниження рівня небажаної пове-
дінки та стимулювання мовленнєвої 
активності. Зокрема, методики пози-
тивного підкріплення (похвала, наго-
родження), функціональний аналіз по-
ведінки та техніки поведінкової моди-
фікації (переривання та перенаправ-
лення, час очікування) дозволяють ко-
ригувати небажані поведінкові прояви 
та створювати сприятливі умови для 
розвитку мовлення. Практичне засто-
сування цих методик забезпечує дитині 
можливість безпечно виражати свої 
емоції та потреби, що підвищує її 
впевненість, покращує емоційний стан 
та сприяє успішній адаптації у нав-
чальному процесі.  

На основі проведеного надано ре-
комендації для логопедів, педагогів та 
батьків щодо профілактики небажаної 
поведінки у дітей з ТПМ. Зокрема, 
рекомендується застосовувати індиві-
дуальний підхід до кожної дитини, 
використовуючи методи альтернатив-
ної комунікації (картки PECS, жестова 
мова), розвиток емоційної регуляції 
(емоційні картки, дихальні вправи) та 
поведінкові методики (позитивне під-
кріплення, техніка час очікування). 
Важливо активно взаємодіяти з бать-
ками, проводити навчальні консуль-
тації та тренінги для педагогів, що 

дозволить створити сприятливе кому-
нікативне середовище як вдома, так і в 
школі. Використання ігрових методик 
(рольові ігри, арт-терапія) сприятиме 
зниженню тривожності, розвитку кому-
нікативних навичок та покращенню 
мовленнєвого розвитку дітей з ТПМ, що 
забезпечить їх успішну соціалізацію та 
інтеграцію у колектив однолітків. 
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АУТИЗМОМ ЗАСОБАМИ 

АЛЬТЕРНАТИВНОЇ КОМУНІКАЦІЇ  

У статті розглядається проблема 
формування номінативного словника у 
дітей старшого дошкільного віку з аутиз-
мом. Особливу увагу приділено викорис-
танню засобів альтернативної комунікації, 
таких як картки з піктограмами, жестова 
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мова, тощо. Висвітлюються методи, що 
сприяють розвитку мовленнєвих навичок, 
формуванню понятійного апарату та зба-
гаченню активного словника. 

Ключові слова: альтернативна кому-
нікація, номінативний словник, аутизм, 
діти старшого дошкільного віку. 

Постановка проблеми. Як зазна-
чає О. Ткач, розвиток мовленнєвих на-
вичок у дітей дошкільного віку з аутиз-
мом є однією з ключових складових 
їхньої соціалізації та успішної інтеграції 
в суспільство. Особливістю мовлен-
нєвого розвитку таких дітей є труднощі 
у формуванні номінативного словника, 
що обмежує їхню здатність до спілку-
вання та взаємодії з навколишнім 
світом [1, С. 369]. 

У своїй праці Завальна Ю. В. та 
Константинів О. В. описують, що у дітей 
з РАС визначено низький рівень слов-
никового запасу в цілому. Якщо гово-
рити про номінативний словник, він 
характеризується збідненістю. В ході 
дослідження виявлено, що для дітей 
властиво розуміти слова побутового 
рівня або ж це слова добре знайомих 
предметів, з якими діти стикаються 
щоденно [2, С. 74-75]. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Дослідження з пробле-
матики даної тематики займалися такі 
провідні науковці, як: Базима Н. В., 
Бабій І. В., Боряк О., Грицай О. С., 
Грещенко А. С., Завальна Ю. В., 
Ковальчук І. П., Кондратюк О. В., 
Константинів О. В., Коргун Л. М., Краузе 
В. В., Кривоногова О. В., Куриленко І. М., 
Куценко Т. О., Павленко М. С., Ткач О. М., 
Усатенко Г. В., Цимбал-Слатвінська С. В., 
Чайка М. С., Шрамко Л. М., Шульжен- 
ко Д. І. 

Мета статті – теоретично обґрун-
тувати необхідність використання аль-
тернативної комунікації для форму-
вання номінативного словника у дітей 
старшого дошкільного віку з аутизмом. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Номінативний словник це 
вид лексико-графічного довідника, 
який фокусується на описі номіна-

тивної функції мовних одиниць, тобто 
на їх здатності називати предмети, 
явища, дії або поняття. Основна мета 
такого словника представлена у систе-
матизації та описі слів, що виступають 
як найменування, включаючи їх зна-
чення, контекст вживання, а іноді й 
походження [3]. 

В низці джерел описують, що номі-
нативна функція мови є однією з її 
ключових функцій, яка дозволяє лю-
дині позначати предмети, явища, про-
цеси, якості та властивості за допо-
могою слів. Завдяки цій функції кожен 
об’єкт отримує мовну назву, яка фік-
сується у свідомості мовців і стає 
засобом для його ідентифікації, опису 
та спілкування. Саме завдяки номіна-
тивній функції мова виступає інстру-
ментом пізнання та впорядкування 
навколишньої дійсності [4]. 

Номінативний словник для дітей 
старшого дошкільного віку відіграє 
важливу роль у розвитку мовлення, 
когнітивних процесів, таких як мис-
лення, сприйняття, пам'ять, увага, уява 
і, безумовно, комунікативних здібнос-
тей [5, С.8]. 

Номінативний словник є важливим 
інструментом для дітей, зокрема з 
аутизмом. Він сприяє розширенню 
словникового запасу, кращому розумін-
ню і використанню слів у комунікації. 
Завдяки роботі з номінативним слов-
ником, діти можуть ефективніше фор-
мувати асоціативні зв’язки між словами 
і об'єктами чи явищами [16]. 

На нашу думку, використання 
візуалізованих символів або піктограм, 
які є елементами номінативних слов-
ників, дає змогу дітям з аутизмом 
налагоджувати комунікацію у ситуа-
ціях, коли мовленнєвий розвиток обме-
жений. Такі методи підтримують здат-
ність до вибору і полегшують процес 
ідентифікації понять. 

Характеризуючи сформованість 
компонентів мовлення в загальному, у 
дітей старшого дошкільного віку з 
аутизмом простежується нерівномір-
ність розвитку окремих мовленнєвих 
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складових, що виражається в недос-
татності комунікативної активності, 
обмеженості словникового запасу, 
складнощах із побудовою фраз, пору-
шеннях інтонаційної та просодичної 
сторони мовлення, а також у невмінні 
використовувати мовлення як ефек-
тивний інструмент взаємодії. Діти 
старшого дошкільного віку з аутизмом 
зазвичай мають труднощі з повно-
цінним спілкуванням, зокрема мовлен-
нєвим. Їм складно ініціювати контакт, 
залучати увагу оточуючих, висловлю-
вати свої потреби, емоції чи почуття. 
Часто вони використовують обмеже-
ний набір знайомих моделей поведінки, 
які не завжди відповідають контексту і 
не є ефективними для взаємодії в 
різних життєвих ситуаціях [6, С. 10]. 

Сучасні наукові дослідження під-
тверджують, що використання візуаль-
них засобів сприяє прискоренню мов-
леннєвого розвитку у дітей з аутизмом. 
Водночас важливо враховувати, що 
деякі з цих дітей можуть ніколи не 
досягти повноцінного мовленнєвого 
спілкування. У таких випадках мето-
дики альтернативної комунікації ста-
ють ключовим інструментом, що дає 
змогу налагодити хоча б мінімальний 
змістовний контакт [7, С. 77]. 

Альтернативна, ще вживають «до-
даткова», комунікація охоплює різно-
манітні інструменти, методики та стра-
тегії, які людина використовує для 
вирішення повсякденних завдань спіл-
кування. Вона включає в себе засоби та 
системи, які допомагають встанов-
лювати комунікацію, такі як мовлення, 
текстові повідомлення, жести, вирази 
обличчя, дотики, жестову мову, сим-
воли, піктограми, малюнки та спе-
ціальні пристрої для генерації мов-
лення. Форми такої комунікації варію-
ються від простих засобів, як-от ма-
люнки чи картки з символами, до 
складніших, таких як програми для 
спілкування або спеціалізовані техно-
логічні пристрої [9, С. 338]. 

Шульженко Д. І. акцентує увагу на 
тому, що під час роботи з дітьми з 
аутизмом слід враховувати їхні індиві-
дуальні особливості, такі як тривож-
ність, негативізм, схильність до ізоляції 
та ретельно підбирати засоби альтер-
нативної комунікації на основі резуль-
татів комплексної діагностики. Відтак, 
піктограми використовуються для роз-
витку комунікаційних та когнітивних 
навичок у дітей із такими особли-
востям [9, С. 339]. 

Одним із найбільш доступних та 
розповсюджених засобів альтернатив-
ної комунікації є система PECS (Picture 
Exchange Communication System), яка 
передбачає використання фотографій 
або малюнків, що зображують най-
більш важливі для дитини предмети 
(наприклад, її улюблені іграшки, їжу чи 
напої). У процесі роботи дитині пропо-
нують вибрати картинку, що відповідає 
її потребам, після чого цей вибір 
негайно задовольняється. Такий метод 
стимулює дитину до активного вибору 
та взаємодії, а також супроводжується 
проговорюванням назв предметів. З ча-
сом кількість зображень може збільшу-
ватися, поступово переходячи до вико-
ристання вербального мовлення [8, 16]. 

Схожим методом є система Мака-
тон, яка використовує прості жести для 
комунікації, а також інші системи, за-
сновані на символах і картинках (на-
приклад, системи Бліса, Макатон, Ре-
бус). Ці символи дитина може мати при 
собі у формі альбома або викорис-
товувати спеціальні додатки чи про-
грами, такі як Boardmaker або Picture 
Communication System. Важливо поєд-
нувати ці методики з озвученням слів і 
поступово переходити до більш тради-
ційного мовленнєвого спілкування. 
Однак не всі діти можуть повністю 
перейти до вербальної комунікації 
через труднощі в обробці аудіовізуаль-
ної інформації або ураження мовних 
центрів мозку [7, С. 77]. 

Дослідження Коргун Л. М. і Гре-
щенко А. С. демонструють, що частина 
дітей, в ході навчання яких активно 
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застосовувались засоби альтернативної 
комунікації, навчилися краще взаємо-
діяти, висловлювати свої побажання 
або небажання, просити улюблені пред-
мети чи повторювати улюблені дії зав-
дяки здатності користуватися карт-
ками та розширенню словникового 
запасу. У частини вибірки визначають 
появу застосування простих двослівних 
фраз для формулювання своїх прохань, 
виконання прохання й дотримання 
інструкцій. З'явилося розуміння назв 
предметів побуту, таких як посуд, 
рослини, окремі частини тіла людей і 
тварин, а також значення дій, розмірів і 
положення предметів у просторі, чого 
раніше не було усвідомлено. Інша 
частина стала періодично звертатися 
до дорослих за допомогою, виконувати 
окремі прохання та інструкції, а також 
використовувати однослівні висловлю-
вання для вираження своїх потреб. 
Також з'явилося розуміння назв меблів, 
домашніх тварин, фруктів і овочів, 
частин тіла людей і тварин, а також 
сенсу окремих дій [10, С. 112]. 

За іншими ж дослідженнями, які 
проводили Т. В. Скрипник та С. В. Беляк, 
діти почали застосовувати прості дво-
слівні фрази для формулювання своїх 
прохань, виконувати прохання й дотри-
муватися інструкцій. З’явилося розу-
міння назв предметів побуту, таких як 
посуд, рослини, окремі частини тіла 
людей і тварин, а також значення дій, 
розмірів і положення предметів у прос-
торі, чого раніше вона не усвідом-
лювала. Інша дитина стала періодично 
звертатися до дорослих за допомогою, 
виконувати окремі прохання та інст-
рукції, а також використовувати одно-
слівні висловлювання для вираження 
своїх потреб. У неї з'явилося розуміння 
назв меблів, домашніх тварин, фруктів і 
овочів, частин тіла людей і тварин, а 
також сенсу окремих дій [17, С. 73]. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Отже, номіна-
тивний словник є важливим інструмен-
том для розвитку мовлення, безумовно, 
і для дітей з аутизмом, завдяки його 

здатності систематизувати лексику та 
акцентувати на номінативній функції 
слів. Він допомагає дітям формувати 
асоціативні зв’язки між словами та 
об’єктами, що сприяє розширенню 
словникового запасу, розвитку кому-
нікативних умінь і розумінню склад-
ніших мовленнєвих структур. Викорис-
тання засобів альтернативної комуні-
кації, наприклад, PECS, підвищує рівень 
розуміння мовлення, полегшує вико-
нання інструкцій і дозволяє краще 
висловлювати свої потреби та бажання. 

Перспективи подальших дослід-
жень полягають у вдосконаленні мето-
дик формування номінативного слов-
ника засобами альтернативної комуні-
кації, проведенні емпіричних дослід-
жень їхньої ефективності в різних 
умовах, що буде сприяти активному 
розвитку мовленнєвого розвитку дітей 
з аутизмом та поширить використання 
таких засобів та методів у навчальних 
закладах. 
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Автори статті досліджують актуа-
льну проблему педагогічної взаємодії вчите-
ля та асистента вчителя в умовах інклю-
зивного навчання. Розглянуті компоненти 
та моделі ефективної співпраці фахівців. 
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нє середовище, асистент вчителя.  

Постановка проблеми. На сучас-
ному етапі розвитку украї нського сус-
пільства, актуальним питанням є на-
дання освіти для всіх дітеи  без винятку, 
незалежно від ї хніх фізичних чи 
інтелектуальних особливостеи . Виходя-
чи з цього, навчальні заклади спрямо-
вані на створення інклюзивного сере-
довища, яке має на меті активне 
залучення дітеи  з особливими освітні-
ми потребами до навчання в загально-
освітніх школах, де діти матимуть 
можливість реалізувати свіи  потенціал 
у комфортному, гуманному, підтриму-
вальному середовищі [1]. 

Отже, інклюзивне навчання ство-
рює умови для розвитку, адаптації  та 
інтеграції  дитини в освітнє середовище 
з врахуванням ї ї  індивідуальним мож-
ливостеи . Важливо зазначити, що для 
успішної  реалізації  інклюзивного підхо-
ду учитель та асистент учителя мають 
співпрацювати. І х взаємоузгоджена 
робота є запорукою успіху для ство-
рення інклюзивного навчального сере-
довища. 
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Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Провідні вчені досліджу-
вали проблему інклюзивного навчання: 
А. Паливода, Дж. Мезіров, А. Колупаєва,  
М. Мартинчук, Н. Мельник, О. Гурнічук, 
Дж. Блеи з, М. Швед, С. Богданов,  
М. С. Кновлес, Ю. Бронфенбренер, Т. 
Лорман, та ін.. У свої х роботах, зазначені 
вчені, особливу увагу приділяли дослід-
женню: особливостеи  адаптації  дітеи  до 
навчального середовища; вивченню 
обов’язків та ролі асистента вчителя; 
труднощам взаємодії  фахівців в умовах 
інклюзивного навчання. І х напрацю-
вання дали величезнии  поштовх для 
розвитку підходів щодо організації  
інклюзивного навчання. 

Мета статті – головною метою 
статті є визначення компонентів ефек-
тивної  взаємодії  між вчителем та 
асистентом вчителя та визначення 
ефективних моделеи  співпраці. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Співпраця між вчителем і 
асистентом є фундаментальним еле-
ментом успішного впровадження ін-
клюзивного навчання. Вона вимагає 
узгодженої  взаємодії  між спеціалістами. 
Кожен фахівець виконує свої  ролі, має 
різні обов’язки, проте всі види діяль-
ності направлені на досягненні однієї  
мети – адаптації  дитини до шкільного 
середовища та ї ї  всебічного розвитку. В 
організації  навчального процесу вчи-
тель заи має провідну роль. Він про-
водить роботу у різних напрямках: 
організовує виховні години, проводить 
уроки, складає календарно-тематичне 
планування, оцінює учнів, обирає нав-
чальні матеріали та методики навчан-
ня, тощо. Проте не варто недооціню-
вати діяльність асистента вчителя, 
адже він виступає своєрідною підтрим-
кою в класі, приділяючи увагу дітям, які 
мають труднощі у навчанні. Окрім 
навчальної  діяльності асистент вчителя 
допомагає дітям з особливими освіт-
німи потребами адаптуватися у шкіль-
не середовища; активізує активність 
дітеи ; бере участь у оцінюванні резуль-
татів; забезпечує комунікацію школи та 

батьків дитини; разом з командою 
психолого-педагогічного супроводу 
складає індивідуальну програму роз-
витку, тощо [2]. 

Залежно від потреб учня та нав-
чальних завдань, асистент вчителя 
виконує різні ролі: 
 роль підтримки на базовому рівні 

– асистент мінімально втручаєть-
ся у планування уроків, за не-
обхідності надає підтримку вчи-
телю та дитині на базовому рівні. 

 роль «тьютора» - асистент вчи-
теля допомагає дитині адапту-
ватися до умов шкільного життя, 
за потреби втручається в діяль-
ність вчителя. Основне завдання – 
підтримка самостіи ності дитини. 

 роль «діловода» – діяльність 
асистента вчителя більшою мірою 
спрямована на допомогу в мето-
дичніи  роботі вчителя. Фахівець 
готує наочні матеріали, конспекти 
уроку для конкретної  дитини, яка 
потребує додаткової  підтримки, 
веде документацію, тощо. 

 роль «фахівця» - асистент допо-
магає вчителю готувати уроки та 
проводити ї х аналіз; готувати 
дидактичнии  матеріал, а також 
активно залучає дитину до взає-
модії  з учителем та одноклас-
никами. Він допомагає налагод-
жувати зв’язки між вчителем та 
батьками, організовує дозвілля 
учнів під час перерв, проводить 
консультативну роботу з бать-
ками [3]. 
Отже, асистент вчителя виконує 

різні ролі в залежності від потреб 
дитини, тим самим забезпечуючи ство-
ренню інклюзивного середовища. Про-
те асистент не може самостіи но ство-
рити сприятливі умови, оскільки ефек-
тивність інклюзивної  освіти значною 
мірою залежить від взаємоузгодженої  
роботи обох фахівців. 

Виділяють чотири компоненти 
успішної  взаємодії  вчителя та 
асистента: 
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 співпраця – взаємодія двох спеціа-
лістів, спрямована на досягнення 
однієї  цілі розвитку дитини. Важ-
ливо уникати конкуренції  для за-
безпечення максимального ефек-
ту; 

 комунікація – важливо здіи сню-
вати постіи нии  обмін інформа-
цією стосовно розвитку дитини 
між фахівцями, зокрема обгово-
рення: прогресу, труднощів, підго-
товку уроків, оцінювання, тощо; 

 рефлексія – рефлексія передбачає 
здатність до самооцінки спеціа-
лістів стосовно якості проведення 
уроків; 

 планування – передбачає обгово-
рення та планування спільних діи  
[3]. 
Дотримання зазначених компонен-

тів сприяє успішніи  співпраці між 
вчителем та асистентом вчителя, що в 
свою чергу створює умови для ефек-
тивного розвитку учнів, зокрема дітеи  з 
особливими освітніми потребами. 

Асистент вчителя та вчитель є 
своєрідною командою, які працюють 
заради досягнення однієї  мети – успіш-
ної  адаптації  та розвитку учнів. Проте 
для досягнення даної  цілі потрібно 
обрати модель співпраці. 

Модель підтримуючого викладан-
ня є однією із поширених на практиці, ї ї  
ще називають «Один навчає, іншии  
допомагає». Вчитель викладає урок для 
всього класу, а асистент допомагає 
учням, які потребують підтримки. Ця 
модель не вимагає значних зусиль при 
плануванні уроку. 

Паралельне викладання передба-
чає спільне планування та проведення 
уроку, розділивши учнів на дві групи. 
Зміст навчального матеріалу може бути 
однаковим чи різним, залежно від 
можливостеи  учнів. Така модель 
дозволяє залучити до навчання інших 
фахівців ( логопед, психолог, тощо). 

Альтернативна модель навчання 
полягає в диференціації  завдань. Вчи-
тель працює з більшістю учнів в класі, 
асистент вчителя – з групою дітеи . До 

цієї  групи відносяться не тільки діти з 
особливими освітніми потребами, а и  
учні, які не засвої ли матеріал минулої  
теми. Завдання в групах спрямовані на 
повторення та узагальнення навчаль-
ного матеріалу. 

Викладання в команді. Вчитель та 
асистент вчителя викладають навчаль-
нии  матеріал разом. Цеи  підхід вимагає 
високої  рівня зосередженості та взає-
модії  фахівців. Взаємопідтримка спеціа-
лістів на уроці сприяє розвитку учнів в 
інклюзивному класі. 

Кожна модель співпраці має свої  
позитивні сторони, тому важко виді-
лити наи кращу. Ефективність кожної  
моделі залежить від конкретних умов 
навчання, складу учнів в класі та 
потреб здобувачів освіти. Правильно 
обрании  підхід співпраці гарантує ство-
ренню ефективного інклюзивного сере-
довища, якии  сприяє гармоніи ному 
розвитку учнів. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Загалом для ство-
рення ефективного розвиваючого, інк-
люзивного середовища вчитель та 
асистент вчителя мають співпрацю-
вати. І х робота має бути побудована на 
взаємоповазі, довірі, підтримці та 
чіткому розподілі функціональних обо-
в’язків. Важливо, щоб педагоги були 
відкритими до спілкування, готовими 
допомагати один одному та діяли в 
інтересах дитини. 

Злагоджена командна робота 
створює атмосферу довіри, що дає 
змогу розкрити можливості учнів. Да-
нии  підхід у навчанні допомагає 
підвищити не лише академічні знання і 
навички, але и  навчає дітеи  працювати 
в команді та сприяє інтеграції  дитини з 
особливими освітніми потребами в 
освітнє середовище. Зрештою, успіх 
інклюзивного навчання, а отже і 
всебічнии  розвиток учня, напряму зале-
жить від взаємодії  вчителя та асистента 
вчителя. 
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Постановка проблеми. Логорит-
мічні заняття є ефективним методом 
корекційної роботи, оскільки поєд-
нують рухову активність, мовленнєву 
стимуляцію та розвиток емоційно-
вольової сфери. Однак у роботі з дітьми 
з РАС необхідно враховувати їхні особ-

ливості сприйняття, мислення та сен-
сорного розвитку. 

Недостатня розробленість прак-
тичних підходів до організації лого-
ритмічних занять саме для дітей з РАС 
ускладнює процес їхньої інтеграції в 
освітнє середовище та адаптацію до 
соціального життя. Таким чином, пос-
тає необхідність у визначенні специ-
фічних підходів, методів та способів, які 
б забезпечили ефективність логорит-
мічної роботи з дітьми дошкільного 
віку з РАС. Попри значну кількість до-
сліджень, питання адаптації логорит-
мічних занять до індивідуальних по-
треб дітей з РАС залишається недо-
статньо розкритим. Це створює потре-
бу у розробці методичних рекомен-
дацій, які б забезпечили системний 
підхід до організації таких занять. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. У дослідженнях європейсь-
ких науковців (B. Prizant, A. Wetherby) 
акцентується увага на важливості ство-
рення індивідуальних програм корекції, 
які поєднують рухову активність і мов-
леннєві вправи. Автори підкреслюють, 
що логоритмічні заняття сприяють 
зниженню рівня тривожності, покра-
щенню сенсорної інтеграції та підви-
щенню мовленнєвої активності у дітей 
з РАС. 

Серед українських дослідників, які 
вивчають порушення мовленнєвого 
розвитку та корекційної роботи з 
дітьми з РАС, варто відзначити роботи  
Т. Баєвої, О. Гаращенко та О. Кузнєцової. 
Вони висвітлюють ефективність засто-
сування логоритмічних вправ у до-
шкільному віці, наголошуючи на не-
обхідності інтеграції логопедичних ме-
тодів з ігровими та музичними еле-
ментами для стимуляції розвитку мов-
лення та соціальних навичок [1, C.56]. 

У зарубіжній науковій літературі  
(E. Schopler, F. Volkmar, S. Rogers) дослід-
жуються особливості розвитку мовлен-
ня та комунікації у дітей з РАС, наго-
лошується на необхідності комплекс-
ного підходу, що враховує специфіку 
їхнього когнітивного та емоційного 
розвитку.  

http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/2540
http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/2540
https://mon.gov.ua/news/asistent-vchitelya-ta-asistent-ditini-vikonuyut-rizni-funktsii-ta-mayut-rizni-obovyazki-rozyasnennya-mon
https://mon.gov.ua/news/asistent-vchitelya-ta-asistent-ditini-vikonuyut-rizni-funktsii-ta-mayut-rizni-obovyazki-rozyasnennya-mon
https://mon.gov.ua/news/asistent-vchitelya-ta-asistent-ditini-vikonuyut-rizni-funktsii-ta-mayut-rizni-obovyazki-rozyasnennya-mon
https://mon.gov.ua/news/asistent-vchitelya-ta-asistent-ditini-vikonuyut-rizni-funktsii-ta-mayut-rizni-obovyazki-rozyasnennya-mon
file:///C:/Users/User/Desktop/796%20(6).pdf
file:///C:/Users/User/Desktop/796%20(6).pdf
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Мета статті – теоретично обґрун-
тувати застосування логоритмічних 
вправ із дітьми дошкільного віку з 
розладами аутистичного спектра та 
розробити рекомендації щодо їхньої 
організації, спрямовані на покращення 
мовленнєвого розвитку, соціалізації та 
адаптації дітей. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Розлад аутистичного спект-
ра, характеризується порушеннями в 
соціальній комунікації, обмежуваль-
ними та повторюваними моделями по-
ведінки, а також іншими труднощами у 
функціонуванні, які виникають у ран-
ньому віці та зберігаються протягом 
усього життя(1). За статистикою «Цент-
ру контролю та корекції з розладів 
аутизму» в США, вказано що, поши-
реність РАС зростає, а це, своєю чергою, 
підвищує необхідність у пошуку нових 
методів корекції та терапії [2, С. 557]. 

На сьогодні втручання РАС знач-
ною мірою ґрунтується на псих осо-
ціальних втручаннях, зокрема на методі 
прикладного аналізу поведінки Однак 
такі підходи не завжди забезпечують 
комплексний вплив на всі сфери роз-
витку дитини. У зв’язку з цим зростає 
інтерес до альтернативних терапевтич-
них методик, серед яких особливе місце 
займає логоритмічні заняття, які спря-
мовані на інтеграцію фізичних, емоцій-
них, когнітивних та соціальних аспектів 
розвитку через взаємодію з музикою 
[3, С. 157].  

Логоритміка сприяє розвитку со-
ціальних навичок, покращенню зоро-
вого контакту, спільної уваги та здат-
ності чергувати дії в комунікативних 
ситуаціях. Особливо ефективними є 
групові музичні заняття, які створюють 
комфортне середовище для непрямої 
взаємодії, що є більш прийнятним для 
дітей з розладом аутистичного спектра 
[4, С.112]. 

Музичні вправи сприяють розвит-
ку стійкої уваги, покращують пам'ять і 
вербальні навички, що є важливими 
компонентами логоритмічної терапії. 
Використання музики як фону під час 

занять допомагає дітям краще розуміти 
та виражати емоції, розвиваючи їхню 
емпатію та соціальні навички. Це, своєю 
чергою, сприяє корекції соціальних і 
мовленнєвих порушень [5, С. 268].  

Структура логоритмічних занять 
включає етапи активації уваги, фор-
мування ритмічного сприйняття, сти-
мулювання творчої активності через 
ігрову діяльність, а також спів і гру на 
музичних інструментах. Заняття прово-
дяться двічі на тиждень з поступовим 
ускладненням завдань, адаптованих до 
індивідуальних можливостей дитини. 
Особлива увага приділяється розвитку 
рухових реакцій, які інтегруються в 
комплекс «рух – мовлення». 

Як вказано в статті Біляніна В.М., у 
дітей з РАС часто виникають труднощі 
орієнтації у просторі, координації рухів 
та перемикання уваги. Логоритмічні 
вправи, які включають ходьбу, марши-
рування, рухи під музику, а також 
дихальні вправи, сприяють подоланню 
цих труднощів. Дихальні вправи перед-
бачають чергування носового та рото-
вого дихання, формування плавного та 
тривалого видиху, а також виконання 
вигуків, які відображають емоційні ста-
ни, наприклад «А!», «О!», «Ах!», «Ой!»  
[6, С. 616]. 

Логоритмічні заняття допомагають 
інтегрувати навички, здобуті під час 
музичних вправ, у різні аспекти життя 
дитини, сприяючи її когнітивному, ру-
ховому, емоційному, соціальному та 
сенсорному розвитку. Такі заняття 
також сприяють сенсорній інтеграції, 
активуючи відповідні зони мозку. Регу-
лярні заняття музикою сприяють 
структурним змінам у мозку, зокрема у 
мозолистому тілі, лобових, скроневих і 
моторних зонах, що підтверджує ефек-
тивність цього методу. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Проаналізувавши 
огляди науковців обраної тематики, ми 
дійшли висновку що логоритмічні за-
няття є ефективним методом корекцій-
ної роботи з дітьми дошкільного віку, 
які мають розлад аутистичного спект-
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ра. Вони сприяють гармонійному роз-
витку когнітивних, емоційних, соціаль-
них і сенсорних навичок дитини. 
Поєднання музики, рухів і мовленнєвої 
діяльності створює середовище, яке 
стимулює сенсорну інтеграцію, покра-
щує мовленнєву активність, сприяє 
розвитку координації, уваги та пам’яті.  

Завдяки регулярним логоритміч-
ним заняттям у дітей з РАС від-
буваються позитивні зміни у функціо-
нуванні мозкових структур, що забез-
печує ефективну корекцію мовленнє-
вих та соціальних порушень. Таким 
чином, логоритміка є перспективним 
напрямом терапії, який враховує інди-
відуальні особливості дітей та сприяє 
їхній адаптації до соціального середо-
вища. 
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У статті розглядаються новітні під-
ходи до організації ранньої корекційної 
допомоги дітям з порушеннями інтелекту. 
Проаналізовані сучасні методи корекційної 
допомоги дітям з інтелектуальними пору-
шеннями (арт-терапія, казкотерапія, му-
зична терапія тощо) та основні засади їх 
використання. 

Ключові слова: рання корекційна допо-
мога, інтелектуальні порушення, психофі-
зичний розвиток, соціалізація, інклюзивно-
ресурсні центри, дошкільна освіта, інно-
ваційні методи корекції. 

Постановка проблеми: На сього-
днішній день проблема своєчасного на-
дання ранньої корекційної допомоги 
дітям з інтелектуальними порушен-
нями набуває особливої актуальності. 
Кількість дітей з подібними порушен-
нями зростає, і для покращення їх пси-
хофізичного стану важливо організу-
вати якісну корекційну роботу. Однак, 
одним із ключових викликів є не-
своєчасне звернення батьків до фахів-
ців, що значно ускладнює процес корек-
ції. Виявлення відхилень від нормо-
типового розвитку на ранніх етапах та 
своєчасна взаємодія з корекційними 
установами здатні запобігти розвитку 
вторинних і супутніх ускладнень та 
сприяти соціалізації дітей. 

На жаль, в Україні досвід надання 
ранньої корекційної допомоги базуєть-
ся на обмеженій кількості теоретичних 
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і практичних досліджень. Корекційна 
робота здебільшого проводиться в 
інклюзивно-ресурсних центрах, і лише 
в окремих випадках із залученням спе-
ціальних груп фахівців у приватних та 
благодійних організаціях або в до-
шкільних закладах. Такий стан речей 
зумовлює необхідність більш глибо-
кого дослідження організації ранньої 
допомоги та її впровадження у 
практику. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Ефективність ранньої корек-
ційної допомоги для дітей з інтелек-
туальними порушеннями підкреслює-
ться у працях багатьох вітчизняних та 
закордонних вчених. Наприклад, Марія 
Монтессорі та Масару Ібука акценту-
вали увагу на важливості створення 
умов для розвитку дітей на ранніх 
етапах. Українські науковці Л.В. Костюк, 
Г.М. Кукуруза та С.П. Миронова висвіт-
лювали значущість ранньої корекції 
для запобігання вторинних ускладнень 
та сприяння соціальній інтеграції. Зо-
крема, С.П. Миронова зазначала, що 
своєчасне створення спеціальних умов 
для виховання дітей з психофізичними 
порушеннями дозволяє значно спрос-
тити їхню соціалізацію [8]. 

Незважаючи на широкий спектр 
наукових досліджень у цій сфері, прак-
тичний досвід ранньої корекційної до-
помоги в Україні залишається недо-
статньо розвиненим. Це зумовлює не-
обхідність подальшого вивчення даної 
тематики для вдосконалення методик і 
програм, а також розробки рекомен-
дацій для їх впровадження в роботу 
інклюзивно-ресурсних центрів і закла-
дів дошкільної освіти. Таким чином, 
проведення дослідження, спрямованого 
на аналіз досвіду реалізації ранньої 
корекційної допомоги в Україні, є вкрай 
актуальним і важливим для розвитку 
цієї галузі. 

Мета статті – проаналізувати по-
няття ранньої корекційної допомоги 
дітям з інтелектуальними порушен-
нями, а також здійснити огляд іннова-
ційних методів, що використовуються в 

корекції розвитку дітей з порушеннями 
інтелекту в Україні. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Порівняно з іншими краї-
нами Україна досить пізно почала про-
водити ранню корекційну допомогу 
дітям з порушеннями психофізичного 
розвитку, в тому числі з інтелектуаль-
ними порушеннями. Варто зауважити, 
що робота щодо впровадження ранньої 
корекційної допомоги почалась напри-
кінці ХХ ст. Уже в цей період раннє 
виявлення та корекція відхилень у 
розвитку стали запроваджуватися в 
українській спеціальній педагогіці.  

Проте в зазначений період дана 
робота відносилась до сфери охорони 
здоров’я, проблемою порушень психо-
фізичного розвитку дітей раннього та 
дошкільного віку, в тому числі з 
порушеннями інтелектуального роз-
витку, займались у пологових будинках, 
дитячих лікарнях, санаторіях, поліклі-
ніках, дитячих будинках. Корекційна 
спрямованість роботи у психолого-пе-
дагогічному вимірі у той час вважалася 
менш значущою, увага приділялась 
більше медичній стороні відхилення, і 
вважали, що інтелектуальні порушення 
потребують саме медичного втручання. 
Проте варто зазначити, що відбувались 
і певна педагогічна робота. З дітьми 
намагалися налагодити контакт, здійс-
нювали перші спроби проведення ран-
ніх корекційних занять. У той час було 
доведено, що ефективність педагогіч-
них корекційних занять існує, і тому 
досвід такої роботи варто поширювати. 
Зокрема, Міністерством охорони здоро-
в’я України вперше було розроблено 
єдину систему раннього виявлення ді-
тей із порушеним слухом, яку впро-
ваджено в країні як обов’язкову [8].  

Проте варто зазначити, що всі 
теоретичні та практичні роботи, які 
стосувались корекції розвитку дітей 
раннього віку, які були здійсненні в той 
час, стали базовим у становленні ран-
ньої корекційної допомоги на початку 
ХХІ століття. У 2001-2010 роках понят-
тя ранньої корекційної допомоги дітям 
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з порушеннями психофізичного розвит-
ку розширювалось і розвивалось. Зо-
крема, у цей час науковці висвітлювали 
важливість якомога швидшої корекцій-
ної допомоги дітям, у яких наявні 
інтелектуальні порушення. Активно 
стала започатковуватися рання корек-
ційна допомога для дітей означеної 
категорії, для цього почали створю-
ватися центри раннього втручання як 
систему міждисциплінарної сімейно-
центрованої допомоги [8]. 

У подальший період система ран-
ньої допомоги дітям з порушеннями 
інтелекту в Україні дедалі масшта-
бується, у цей же період також починає 
реалізовуватися право дітей із інтелек-
туальними порушеннями на освіту 
поряд із своїми здоровими однолітка-
ми. При цьому велика увага приділяєть-
ся індивідуальним можливостям дити-
ни у сфері навчальної та пізнавальної 
діяльності.  

Хоменко С. вважає, що сучасна 
система раннього втручання вирішує 
такі завдання:  
 раннє виявлення дітеи  з проблемами 

розвитку або ї х загрози; 
 забезпечення міждисциплінарної  

комплексної  оцінки стану здоров’я і 
розвитку дитини, психолого-педаго-
гічних здібностеи  і можливостеи  
батьків та інших членів сім’ї ;  

 визначення потреб дитини і сім’ї  на 
основі виявлених діагностичних по-
казників та розробка індивідуальної  
програми ї х корекції ;  

 організація процесу надання ранньої  
допомоги дитині и  підтримки 
членам сім’ї ;  

 забезпечення співпраці між устано-
вами охорони здоров’я і освіти та 
сім’єю [8].  
Отже, у цей період і по сьогодні 

відбувається активний розвиток систе-
ми ранньої корекційної допомоги, роз-
робляються й затверджуються норма-
тивно-правові документи, науково-
теоретична база щодо створення систе-
ми раннього втручання в Україні. 

У теперішній час в Україні запо-
чатковано корекцію розвитку дітей із 
особливостями розвитку або їх загро-
зою раннього та переддошкільного віку 
силами команд раннього втручання. 
Члени цих команд практикують сучасні 
інноваційні методики та напрацювують 
власні підходи до роботи з дітьми з 
інтелектуальними порушеннями. У 
своїй роботі команди спираються на 
досвід закордонних колег, зокрема 
ізраїльських, зважаючи на те, що вони 
вже давно практикують ранню корек-
цію. Українські фахівці хочуть не тільки 
працювати з дітьми, у яких підтверд-
жений діагноз, а прагнуть починати 
корекційну роботу якнайраніше, коли 
дитина потрапляє до групи ризику 
розвитку порушення. Стручек Н., дирек-
тор дитячого садка «Дитина з май-
бутнім», наголошує, що такий підхід 
вкрай важливий, щоб виявити якомога 
раніше потенційні розлади і вчасно 
підтримати дитину, щоб пізніше не 
зіткнутися зі словом «діагноз» [7].  

Також з метою поширення послуги 
ранньої корекційно-розвиткової робо-
ти з дітьми з інтелектуальними пору-
шеннями в Україні було створено 
Програму розвитку дітей раннього та 
дошкільного віку з інтелектуальними 
порушеннями [9]. Вона створена у 2023 
році і відповідає сучасним тенденціям і 
має на меті покращити загальний 
розвиток дітей з інтелектуальними 
порушеннями вже з раннього віку.  

У різних містах України відкри-
вається нові інклюзивно-ресурсні цент-
ри, які надають послуги ранньої ко-
рекційної допомоги, команди фахівців 
раннього втручання створюються при 
медико-соціальних центрах, відкри-
ваються дошкільні заклади з інклюзив-
ним навчанням. У цих закладах пра-
цюють професіонали, які надають допо-
могу дітям з інтелектуальними пору-
шеннями раннього віку та їхнім сім’ям.  

У країні також готують кваліфі-
кованих фахівців, які в майбутньому 
зможуть допомогти дітям. Для цього в 
університетах для студентів педагогіч-
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них спеціальностей спеціально відво-
диться час на вивчення особливостей 
надання ранньої корекційної допомоги. 
Молоді фахівці здатні планувати ко-
рекційні заходи, які вони будуть про-
водити з дітьми, що потребують цієї 
допомоги. 

У цілому в Україні реалізовуються 
потрібні умови для створення команд 
ранньої корекційної допомоги, вся ця 
робота здійснюється з урахуванням 
досвіду закордонних колег та адап-
тується під необхідні потреби.  

При проведенні ранньої корекцій-
ної допомоги слід зважати на індиві-
дуальні особливості кожної дитини. 
Кожна дитини при корекційній роботі 
потребує спеціально підібраних мето-
дів, які будуть застосовувати у роботі 
корекційним педагогом. Існують тради-
ційні та інноваційні технології у роботі 
з дітьми з порушеннями інтелекту. 

Галенко. Л. стверджує, що інновації 
в корекційній педагогіці мають на меті 
розробку та впровадження нових форм, 
методів і засобів підвищення ефектив-
ності корекційно-педагогічно-розви-
вального та реабілітаційного процесів і 
сприяють оптимізації використання 
особистісно орієнтованих, нейропсихо-
логічних, арт-терапевтичних, інформа-
ційних технологій [1, с.9]. 

На основі аналізу психолого-педа-
гогічної та наукової літератури можна 
зробити висновок, що при роботі з 
дітьми раннього віку використовують 
різноманітні технології. Крижанівська 
Т.А. вказує, що одним із цікавих методів 
у ранній корекційній роботі вважається 
метод арт-терапії. Загалом арт-терапія 
має «лікувальну» мету, спрямовану на 
корекцію різноманітних порушень та 
відхилень особистісного розвитку лю-
дини, проте, коли мова йде про арт-
терапію з дітьми раннього віку, мета 
арт-методів більш сконцентрована на 
профілактичному та навчальному 
ефекті [5]. 

Найчастіше під арт-терапією розу-
міють терапію образотворчим мистецт-
вом, якщо ж мова йде про дітей 

раннього віку, то це будуть малюнки, 
метою яких є вплив на психоемоційний 
стан дитини. За допомогою арт-терапії 
можна вплинути на емоційний розви-
ток дитини, зменшити агресію, стрес, 
депресію. За допомогою арт-терапії 
можна підвищити настрій дитини, урів-
новажити емоційну нестійкість, імпуль-
сивність емоційних реакцій, позбутися 
у дитини почуття самотності. Арт-
терапія допоможе подолати внутріш-
ньоособистісні конфлікти у дитини, за 
допомогою цієї методики можна змен-
шити тривожність, страхи, а також 
підняти самооцінку у дитини. 

Для роботи з дітьми раннього віку 
фахівці застосовують арт-терапію ма-
люнком. У дітей дошкільного віку 
найчастіше виникає велике бажання 
малювати. Дітям взагалі не важливо 
чим малювати, будуть це кольорові 
олівці чи фарби, ручка чи крейда. Для 
них важливий сам процес малювання.  

Для ефективного результату про-
цес арт-терапії має бути чітко сплано-
вам, у дитини мають бути необхідні 
матеріали, середовище має бути 
сприятливим для праці, малювання має 
відбуватися у тиші або під спокійну 
мелодію.  

Дослідниками Крижанівською Т.А. 
та Гевал І.В. було доведено, що арт-
терапія допомагає при проведенні 
ранньої корекційної допомоги дітям з 
інтелектуальними порушеннями. За 
допомогою застосування даної методи-
ки можна сформувати у дитини вира-
ження емоцій, розвивати спілкування, 
творчість. Вся робота спрямовується 
таким чином, щоб вона позитивно 
вплинула на розвиток особистості 
дитини. 

Гевал І.В. вважає, що ще одним 
ефективним методом, який викорис-
товують у ранній корекційній роботі, є 
музична терапія. Музична терапія – це 
простір, в якому діти з особливими 
освітніми потребами вчаться володіти 
основними рухами відповідно до зву-
чання музики, розвивати слухові від-
чуття, виховувати культуру поведінки. 
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Музика позитивно впливає на вегета-
тивну нервову систему дитини, є стиму-
лятором мисленнєвих процесів і стабі-
лізатором комунікативних взаємин між 
дорослими та дітьми [2]. 

Доведено, що музика здатна змі-
нити стан дитини, як фізичний так і 
психічний. Якщо дитина чує приємну 
музику, вона відчуває емоційне збуд-
ження, яке посилює увагу, тонізує 
центральну нервову систему. У роботі з 
дітьми з інтелектуальними порушен-
нями потрібно використовувати спе-
ціально підібрану музику. За допо-
могою музичної терапії у дитини буде 
розвиватись почуття темпу, ритму, 
часу. Також у дитини відбувається 
розвиток розумових здібностей і фан-
тазії, розвивається моторика. Формую-
ться вербальні і невербальні комуні-
кативні навички. Розвиваються вольові 
якості, такі як витримка, спостереж-
ливість та кмітливість.  

Ройко Г. зазначає, що при роботі з 
дітьми раннього віку часто викорис-
товують метод казкотерапії. Казко-
терапія – це терапія середовищем, особ-
ливою казковою атмосферою, в якій 
можуть виявитися потенційні риси 
особистості, щось нереалізоване; може 
матеріалізуватися мрія; а головне – 
виникає відчуття захищеності та смак 
таємниці; казкотерапія також сприяє 
формуванню зв’язку між казковими 
подіями та поведінкою в реальному 
житті, перенесенню казкових смислів у 
реальність [2].  

Для використання даного методу 
найчастіше використовують народні чи 
авторські казки, або спеціально приду-
мані історії. Проте, в роботі з дітьми, що 
мають інтелектуальні порушення слід 
враховувати особливості такої дитини, 
а саме особливості мислення та його 
процесів, варто зважати, що такі діти не 
розуміють причинно-наслідкові зв’яз-
ки. Такі діти часто не розуміють пере-
носного значення, яке часто є в казці, 
вони не вміють переносити казкові 
ситуації у свій досвід тощо. 

Казкотерапія показує високі ре-
зультати у ранній корекційній допомозі 
дітям з порушеннями інтелекту. Дітям 
цікава дана методика корекції і вони із 
задоволенням відвідують такі заняття. 

Зеленюк І. відзначає, що найчас-
тіше у роботі з дітьми з інтелек-
туальними порушеннями використо-
вують метод ігротерапії. Отже, ігро-
терапія є провідним засобом профілак-
тики і корекції розладів поведінки 
дітей з порушеннями інтелекту завдя-
ки тому, що гра, на відміну від діяль-
ності неігрового типу, активніше впли-
ває на процеси становлення особис-
тості дитини, сильніше зачіпає її 
глибинні емоційні переживання [3]. 

Саме у грі діти можуть поводити 
себе природно і гра не має вікових 
обмежень. Взагалі гра зорієнтована на 
особистість дитини, а допомагають ди-
тині проживати різні життєві ситуації, 
саме різні предмети та іграшки. За 
допомогою гри можна розвивати у 
дітей навички спілкування, відбуваєть-
ся загальний розвиток дитини, а також 
самоусвідомлення. 

Через ігрову діяльність дитина 
може вільно висловлюватись без нега-
тивних наслідків, дитина може прояв-
ляти свою цікавість та емоції. За 
допомогою гри у дитини розвивається 
бажання досліджувати навколишнє 
середовище, дитина прагне з’ясовувати 
причинно-наслідкові зв’язки між 
подіями та явищами. 

Також під час гри дитина сама в 
змозі перевірити свої сили, тобто таким 
чином здійснюється самодіагностика. У 
грі дитина отримує можливість у 
вільних діях, дитина може самовира-
жатись і самостверджуватись. За допо-
могою гри у дитини розвиваються 
навички самопізнання, що позитивно 
впливає на розвиток дитини.  

Гевал І.В. зазначає, що в ранній 
корекційній роботі з дітьми з інте-
лектуальними порушеннями, доцільно 
буде застосовувати методику арома-
терапії. Ароматотерапія – це лікування 
запахом. У 1939 р. фізіолог Д. І. Шатен-
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штейн вперше науково обґрунтував і 
експериментально довів, що деякі 
нюхові подразники впливають на функ-
ції людини і особливо на її працездат-
ність [2]. Задля цього ароматерапію 
часто використовують у роботі з дітьми 
з інтелектуальними порушеннями. Во-
на допомагає зняти напругу чи втому, 
ефективно впливає на підвищення 
настрою і працездатності у дітей. Дана 
методика ефективно працює в поєд-
нанні з іншими методиками та показує 
високі результати.  

Також позитивні результати, на 
думку Гевал І.В., показує така методика 
корекційної роботи, як хромотерапія. 
Хромотерапія (лікування кольором) – 
давній природній метод лікування, 
заснований на використанні монохро-
матичних випромінювань оптичного 
діапазону хвиль [2]. Заняття з вико-
ристанням хромотерапії покращує здо-
ров’я дітей з інтелектуальними пору-
шеннями, нормалізує їхні емоції За 
допомогою оточення дитини якимись 
відповідними кольорами можна впли-
нути на її емоційний стан. За допо-
могою різних кольорів можна зняти 
рівень тривожності у дитини, заспо-
коїти її, налаштувати на заняття тощо. 

Гевал І.В. також стверджує, що при 
корекційній роботі, доречно поєдну-
вати хромотерапію з елементами 
пісочної терапії. Адже піску можна дати 
кольорове забарвлення, яке можна змі-
нювати відповідно до стану емоційно-
вольової сфери дитини. Пісочна терапія 
– це ключ до внутрішнього світу ди-
тини, один з засобів виразити пережи-
вання, досліджувати світ, побудувати 
стосунки. Пісок – ідеальне розвиваюче 
середовище, де можна творити без 
страху, що-небудь зламати або зіпсува-
ти. Основоположна ідея пісочної терапії 
полягає в тому, що дитина, переносячи 
на площину пісочниці свої фантазії і 
переживання, може контролювати са-
мостійно свої спонукання, виражаючи 
їх в символічній формі [6]. 

Під час сеансу пісочної терапії 
можна використати також кольорову 

баночку (пофарбувавши її у потрібний 
колір), у яку можна помістити свічку на 
батарейках чи гірлянду на батарейках 
(забезпечення безпечного середовища 
для дитини,) і дати дитині змогу по-
фантазувати самостійно чи релаксу-
вати разом. Пісочна терапія показує 
високі результати у ранній корекційній 
допомозі дітям з інтелектуальними 
порушеннями. Діти цікавляться даною 
методикою і із задоволенням відві-
дують заняття. 

Також хочеться зазначити, що в 
роботі з дітьми, що мають інтелек-
туальні порушення, використовуються 
фізкультхвилинки. Їх застосовують на 
корекційних заняттях, щоб покращити 
у дитини роботу мозку після фізкульт-
хвилинки. Також фізкультхвилинки 
знімають напругу з органів слуху і зору, 
покращується функціонування дрібної 
моторики. Фізкультхвилинки дуже гар-
монійно можуть поєднуватись з му-
зичною терапією. 

Отже, при ранній корекційній ро-
боті використовується велика кількість 
різноманітних методик, проте потрібно 
пам’ятати, що до кожної дитини 
потрібно шукати індивідуальний підхід, 
поєднувати ці методики і досягати 
разом високих результатів. 

Висновки. Рання корекційна допо-
мога дітям з інтелектуальними пору-
шеннями є ключовою для їхнього роз-
витку та соціалізації. Ранній та до-
шкільний вік характеризується висо-
кою пластичністю мозку, що дозволяє 
досягти значних успіхів у компенсації 
пошкоджених функцій і зменшенні 
ризику розвитку вторинних усклад-
нень. Доведено, що своєчасна робота, 
яка враховує індивідуальні потреби 
дитини, сприяє її адаптації та полегшує 
інтеграцію в суспільство. В Україні 
система ранньої корекції тільки розви-
вається, але вже створюються спеціаль-
ні команди фахівців, які забезпечують 
індивідуальний підхід, використовують 
сучасні методики (арт-терапія, музична 
терапія тощо) і працюють із дітьми, що 
мають інтелектуальні порушення, у 
співпраці з батьками. 
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Перспектива досліджень. Науко-
вий інтерес викликають дослідження 
потреб сімей, де виховуються діти з 
порушеннями інтелекту, для налагод-
ження партнерської підтримки та 
взаємодії батьків і фахівців-дефекто-
логів, розроблення інструментів для 
оцінки ефективності програм корекції 
та їх довгострокового впливу на роз-
виток дітей. Це дозволить удоскона-
лити систему ранньої допомоги та 
забезпечити її доступність у всій країні. 
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тується увага на значенні розвитку між-
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актуальних наукових завдань. Наведено 
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у спеціальній освіті. 
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Постановка проблеми. Основною 
складовою формування знань та уяв-
лень про світ є наукове пізнання. 
Завдяки ньому суспільство може не 
лише накопичувати інформацію та 
знання, а і найголовніше осмислювати 
її, за допомогою чого розкривати зако-
номірності природи, мислення та сус-
пільства, розкривати особливості та 
закономірності кожного з зазначених 
[1]. Сучасна наука стикається зі склад-
ними соціальними, етичними та техно-
логічними викликами, хоча і розви-
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вається в умовах глобалізації й тех-
нічного прогресу. Попри активний 
розвиток технологій, новітні інновації, 
не мають змоги проходити випробу-
вання часом перед початком їх широ-
кого використання, а їхні довгострокові 
наслідки здебільшого залишаються 
невідомими, адже раніше подібних 
відкриттів не існувало. З огляду на це, 
важливо переосмислювати та адапту-
вати принципи, методи та етапи 
еволюції наукового пізнання. Система-
тичність, спрямованість на встанов-
лення об'єктивних закономірностей і 
здатність інтегрувати нові знання в 
існуючі системи: це основні особливості 
наукового пізнання, яке наразі може 
втрачати актуальність своїх методів та 
підходів, що зумовлює підсиилення 
міждисциплінарної значимості й онов-
лення методологічного апарату. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. В нашій роботі, ми викорис-
тали аналітичний підхід до вивчення 
наукових джерел, які висвітлюють 
методологію науки – з позиції між-
дисциплінарності в психолого-педаго-
гічних науках висвітлювалось у працях 
Дж. Ренн (еволюція знань у сучасному 
світі) [1], О. В. Шевчук (роль аналізу, 
синтезу, моделювання у формуванні 
наукових знань) [7], а також Л. Г. Дро-
тянко (осмислення філософських проб-
лем мовознавства) [3]. С. Мовчан наго-
лошував на важливості об’єднання 
знань чим визначив особливості вико-
ристання в науці міждисциплінарних 
підходів [4]. Основні застосовані нами 
методи дослідження: аналіз, синтез, 
узагальнення та порівняння. Проаналі-
зувавши публікації останнього десяти-
річчя, ми можемо зазначити, необхід-
ність у подальшому вивченні динаміки 
застосування цих підходів у сучасних 
міждисциплінарних дослідженнях, зо-
крема в логопедичній практиці. 

Мета статті – метою даної роботи є 
переосмислення основних основних 
методів, принципів та етапів еволюції 
наукового пізнання, акцентуючи роль 
їхнього використання у актуальних та 

новітніх міждисциплінарних дослід-
женнях. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Процес глибокого вивчен-
ня реальності, який спрямований на 
отримання ральних та дійсних знань 
називають науковим пізнанням. Воно 
охоплює різні рівні: від емпіричних 
спостережень до теоретичного осмис-
лення. Його особливосттями є систем-
ність та здатність узагальнювати – це 
дає можливість інтеграції знань, про 
певні явища, в окрему і єдиину наукову 
картину світу.  

С. Мовчан зазначав, що осмислення 
методологічних засад заподіює обʼєд-
нання знань з різних дисциплін, а саме 
лінгвістики та педагогіки, для ство-
рення ефективних практичних підходів 
[4]. До прикладу, у мовознавстві опи-
сати звуки мовлення дозволяє вив-
чення фонетики на емпіричному рівні, 
в той час спрямування на формування 
моделей, які пояснюють, як ці звуки 
взаємодіють у мовній системі – це тео-
ретичний рівень. Тож у логопедичній 
діяльності – це відкриває нові можли-
вості для застосування наукових знань. 

В ознайомлених нами джерелах 
методи наукового пізнання поділяють 
на: емпіричні та теоретичні. Так, можна 
зазначити, що емпіричні методи спря-
мовані на безпосереднє вивчення об’єк-
тів реальності: спостереження, експери-
мент, вимірювання і порівняння [7]. 
Спостереження – пердбачає збір інфор-
мації без навмисного втручання експе-
рементатором в процес діяльності під-
дослідного. Тоді як експеримент забез-
печує вивчення явищ у контрольо-
ваних, обмежених та чітко визначених 
умовах. 

У наших роботах, практиці, дослід-
женнях мовленнєвих порушень експе-
римент дозволяє, до прикладу, дослі-
дити та визначити ефективність нових 
терапевтичних методик: використання 
комунікативних ігор як засобу 
попередження логофобії у дітей. Але 
аби визначити, як різні фактори впли-
вають на результативність методики 
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небхідне чітке експериментальне пла-
нування. 

Аналіз, синтез, моделювання й 
абстрагування – є теоретичними мето-
дами, що дозволяють обʼєднувати отри-
мані дані у цілісну систему [3]. Задача 
дослідника при виконанні аналізу 
розчленувати явища на складові. При 
синтезуванні складові навпаки об’єд-
нують, створюючи нові поняття та уяв-
лення про сутність досліджуваних про-
цесів. Щоб виділити найважливіші ха-
рактеристики певного явища або явищ, 
створивши при цьому найбільш ідеаль-
ну модель для його вивчення – дослід-
ник має застосувати абстрагування. 

Формалізація – це метод наукового 
пізнання, що можна визначити як один 
з найбільш перспективних теоретичних 
у сучасній науці. Завдяки ньому можна 
описати складні процеси через мате-
матичні моделі, що полегшує сприй-
няття важких комплексних концепцій. 
В логопедичній діяльності ми можемо 
застосувати даний метод для розробки 
алгоритмів автоматичного аналізу мов-
леннєвих помилок у дітей, як на-
приклад в додатку SmartPalate. 

В джерелах наводяться принципи 
наукового пізнання: детермінізм, відпо-
відність й додатковість. Розкриємо їх: 
1. Принцип детермінізму, полягає у 

причинно-наслідкових зв’язках між 
явищами природніми, суспільними 
та людської психіки [6]. За допомо-
гою цього принципу ми можемо 
виявити, як певні нейрофізіологічні 
порушення впливають на розвиток 
мовлення, що є важливим аспектом 
логопедичної науки. Проте у 
складних системах, таких як мова 
або суспільство, багатофакторність є 
невідємним елементом. 

2. Принцип відповідності: забезпечує 
зв’язок між новими знаннями й 
існуючими теоріями [4]. До прикла-
ду, когнітивну лінгвістику та тради-
ційні уявлення про структуру мови, 
науковці часто поєднують в сучасних 
дослідженнях з даними про нейрон-
ну активність мозку під час мов-

лення задля вивчення нейронної 
реалістичності та висвітлення фак-
тів, що підтверджуються і можуть 
бути більш переконливими, через 
збіжність у двох науках. 

3. Принцип додатковості, дозволяє вра-
ховувати різні аспекти складних 
явищ, особливо тих що стосуються 
людської психіки та анатомії, при-
роди. В той час як у біоінженерії цей 
принцип застосовується до прикла-
ду, для розуміння у формуванні 
фенотипу взаємодії між генетич-
ними та епігенетичними факторами, 
з оглядом на спадкову інформацію, 
що закодована в ДНК так і вплив 
навколишнього середовища на генну 
експресію. Тоді як у соціальних нау-
ках цей принцип наприклад через 
вивчення свідомого і не свідомого, 
що є функціонально не сумісними, 
але при цьому взаємо не відʼємними 
один від одного допомагає інтегру-
вати кількісні й якісні методи до-
слідження створюючи більш повну 
артину психічної реальності [5]. 
Розвиток науки вказує нам на 

еволюцію підходів до пізнання [1]. В 
той час як у давнину переважали 
емпіричні методи, що були засновані на 
спостереженні, у новий час, цей акцент 
зміщується на експериментальні до-
слідження і формулювання універсаль-
них законів. У ХХ столітті відбувся 
науковий скачок в теоретичне заглиб-
лення, що проявилося у започаткуванні 
спеціальної педагогіки як окремої від 
педагогіки галузі та поява основ 
нейропсихології через технічні можли-
вості її дослідження. 

Сьогодні ж наукове пізнання ле-
жить на новому етапі міждисциплінар-
них підходів і цифрових технологій. 
Наприклад, популярний зараз штучний 
інтелект, який звісно має ще певні 
питання в надійності, але вже активно 
використовується для аналізу великих 
масивів даних, і зазвичай з мінімальною 
похибкою, що відкриває нові мож-
ливості в медицині, соціології, лінгвіс-
тиці та інших науках. 
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Як ми вже зазначали – наукове 
пізнання супроводжується і викликами. 
Підвищується потреба у спеціалізації з 
одного боку, але на противагу стає на-
гальна потреба інтеграції знаннь з різ-
них галузей. У цьому контексті, варто 
наголосити на творчості вчених, що між 
іншим поки не може проявити штучний 
інтелект, яка відіграє важливу роль 
знаходженні інноваційних рішеннь. 

Творчість, завжди і особливо нині, є 
невід'ємною частиною наукового піз-
нання [4; 7]. Дослідники проявляючи 
свою творчість можуть формулювати 
нові гіпотези, що виходять за межі 
прийнятих парадигм. В навчальних 
закладах активно розвивають інтуїцію, 
фантазію й абстрактне мислення, адже 
вони є важливими складовими цього 
процесу, а їхня сформованість є рушій-
ною силою інновацій в науці. Наприк-
лад, експерименти Альберта Ейнштей-
на, мали вигадане підґрунтя і деякі, 
насправді, не відповідали критеріям 
експериментального дослідження, та 
попри це вони стали основою для ство-
рення теорії відносності. 

У логопедії, своєю чергою, творчий 
підхід є необхідною складовою в роз-
робці індивідуалізованих методик ко-
рекційної роботи. Так, в інших наших 
наукових роботах ми стикалися з 
створенням нових форм комунікатив-
них ігор для дітей з мовленнєвими 
порушеннями і це потребувло враху-
вання не тільки наукових даних, але і 
прояву особистої креативності, яка доз-
воляє(ла) адаптувати дану категорію 
ігор до конкретних потреб дитини та 
певної категорії осіб з психо-мовлен-
нєвими труднощами та навіть з пору-
шеннями психовізичного розвитку. 

Міждисципрінарність є високо 
пропагуючуюся в сучасній науці, адже 
цей підхід, дозволяє не тільки інтегру-
вати знання з різних галузей для ви-
рішення складних завдань, але і обʼєд-
нувати певні категорії наук для персо-
налізації, спрощенні викладання інфор-
мації у школах, невідокремлення важ-
ливих взаємодоповнюючих елементів 

під час прктики або наукових дослід-
жненнях [1; 5]. Але варто зазначити, що 
науки не мають розчинятися одна в 
одній попри високу ефективність між-
дисциплінарного підходу. Наприклад, 
використання знань з нейропсихології 
в логопедії, допомагає краще зрозуміти 
механізми мовлення, а знань в соціо-
логії та психології до соціальних кон-
текстів та емоційних спектів у розвитку 
дитини, що в свою чергу призводить до 
більш якіснихі розробок персоналізо-
ваних програм реабілітації для дітей з 
особливими потребами.  

Тож, наостанок ще раз зазначимо, 
що великі обʼєми даних, штучний інте-
лект, автоматизовані системи аналізу, 
висока потреба у якісних когнітивних 
здібностях науковців та їх творчість 
змінюють методологію наукового піз-
нання. Вони дають можливість значно 
покращити точність, швидкість і ефек-
тивність дослідження, а також поста-
новку абсолютно нових гіпотез.  

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Наукове пізнання є 
багатогранним процесом, воно поєднує 
в собі емпіричні й теоретичні рівні. 
Системність і логіку наукових дослід-
жень забезпечують принципи детермі-
нізму, відповідності й додатковості, в 
той час як творчий підхід сприяє фор-
муванню інноваційних рішень. Еволю-
ція наукового пізнання вказує на його 
динамічність і здатність до адаптації 
при нових викликах. 

Невідємною частиною сучасної 
науки є інтеграція міждисциплінарних 
підходів і активне залучення цифрових 
технологій. У даному контексті наукове 
пізнання визначається не лише як 
інструмент для вивчення обʼєктивної 
дійсності, а й як ключовий фактор 
соціального, когнітивного і технічного 
прогресу. В подальших дослідженнях 
ми вбачаємо розвиток міждисцип-
лінарних методологій, вивчення впливу 
цифрових технологій на розвиток лого-
педії та корекційної педагогіки. 

Також в найближчих перспективах 
лежить дослідження принципу додат-
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ковості, в розумінні включення кіль-
кісних і якісних методів, аналізу твор-
чих механізмів у формування новацій-
них рішень, а також удосконалення 
формалізаційних методів. 
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Постановка проблеми. Проблема 
аутизму вивчалась і висвітлювалася  
в науковій, медичній, психологічній і 
педагогічній літературі багатьма нау-
ковцями. В основному це були  
зарубіжні дослідження (J.K. Grether, 
N.J. Rosen, K.S. Smith, L.A. Croen)  
[6, С. 137-141]. 

Саймон Барон-Коен (Simon Baron-
Cohen) один із провідних експертів у 
галузі дослідження аутизму, Кетрін 
Лорд (Catherine Lord) відома дослід-
ниця аутизму, Лаура Шрайбер (Laura 
Schreibman) професор психології, відо-
ма своїми дослідженнями в галузі пове-
дінкових втручань для дітей з аутиз-
мом. Брюс Бейкер (Bruce Baker) заснов-
ник системи обміну зображеннями для 
спілкування (PECS Picture Exchange 
Communication System). Олівера Тенгвіч 
(Olivera Tzunghuitz) вивчала роль не-
вербальних комунікативних стратегій у 
дітей з аутизмом та їх вплив на 
розвиток мовленнєвої ініціативи.  
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Вера Вайс (Vera Weiss) та Рут 
Сорель (Ruth Sorelle) їхні дослідження 
сфокусовані на використанні ігор та 
рольових ситуацій для стимулювання 
комунікації у дітей з аутизмом. Лео 
Каннер (Leo Kanner) хоча він є першим, 
хто описав аутизм у 1943 році, його 
спостереження про мовленнєві особли-
вості дітей з аутизмом заклали основу 
для подальших досліджень у цій  
сфері. Дані автори та їхні дослідження 
є важливим джерелом інформації  
для розуміння особливостей мовлен-
нєвої ініціативи у дітей з аутизмом та 
можливих стратегій її розвитку  
[8, С. 247-255]. 

Українські дослідники також 
займалися і продовжують займатися 
проблематикою аутизму (Я. Багрій, І. 
Марценківський, К. Островська, О. Ро-
манчук, Г. Смоляр, В. Тарасун, Г. Хво-
рова, А. Чуприков, Д. Шульженко, Бази-
ма Н., Козак, Н. Богданець-Білоскаленко 
та ін.) [9, С. 122-131] 

Що ж стосується останніх дослід-
жень, то свою увагу на даній проблемі 
зосереджували багато науковців.  
Т. Скрипник присвятила свою моно-
графію феноменології аутизму, К. 
Островська розкрила у своїй роботі 
основні проблеми психологічної допо-
моги дітям з розладом аутистичного 
спектра (далі – РАС), В. Тарасун розро-
била навчальний посібник щодо кон-
цепції розвитку, навчання і соціалізації 
дітей з РАС. 

До діагностичних критеріїв РАС 
відносять тріаду симптомів, що з’яв-
ляються до трирічного віку: порушення 
у сфері соціальної взаємодії, порушення 
вербальної і невербальної комунікації, 
обмежена, повторювана, стереотипна 
поведінка, інтереси та активність  
[8, С.79-91]. 

Тобто, порушення розвитку мов-
леннєвих та комунікативних здібнос-
тей є чи не найбільшою проблемою для 
осіб з розладами аутистичного спектра. 
Наголошуємо на важливості розуміння 
того, що діти з РАС не просто мають 
труднощі набуття мовленнєвих нави-

чок, що спричинює порушення кому-
нікації, а також труднощі розуміння та 
використання невербальної поведінки 
у комунікативній взаємодії. Саме тому 
стає очевидною необхідність дослід-
ження й оцінки соціально-комуніка-
тивних навичок дитини з аутизмом, а 
саме, її здатності до розподілу й при-
вертання уваги, здатності розпочинати 
й відгукуватися на соціальну взаємо-
дію, становлення й використання кому-
нікативних навичок. Актуальність до-
слідження саме цих категорій 
соціально-комунікативних навичок 
викликана, перш за все, їх впливом на 
подальший комунікативно-мовлен-
нєвий розвиток дитини з аутизмом  
[5, С.5]. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. У понятті «відхилення в 
розвитку» дітей з аутизмом В. Тарасун 
виділяє дві складові: біологічну і 
соціально-психологічну (в основі 
розладу покладена не хвороба, а осо-
бистість дитини, її взаємини з сере-
довищем) (Тарасун, 2018).  

Автор роботи (О. Таран, 2014) 
запропонувала таку структуру дефекту 
при аутизмі, первинний дефект – 
порушення мозкових структур та про-
відних шляхів ЦНС, що відповідають за 
функціонування «соціального мозку», 
інтеграцію інформації, переробки 
сприйнятої інформації та організації 
адекватної еферентної відповіді. Вто-
ринний дефект – порушення здатності 
до символізації, до мета репрезентації – 
оволодіння уявлюваною реальністю, 
що спричиняє труднощі розуміння со-
ціального контексту, інтерпретації та 
передбачення поведінки та дій інших 
людей.  

Це відображається у функціону-
ванні всіх психічних процесів, зокрема у 
сприйманні, мисленні, мовленні та уяві. 
Третинний дефект – порушення со-
ціальної взаємодії, комунікації та 
стереотипність видів поведінки, інте-
ресів чи діяльності. Виходячи з запро-
понованих моделей, до аналізу пору-
шень комунікативної сфери дітей з 
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аутизмом необхідно підходити рухаю-
чись від його поверхневих проявів до 
глибинних коренів, які сягають особ-
ливостей формування та передачі 
інформації у нейронних мережах моз-
кових структур [3, С.108]. 

Мета статті – теоретично дослі-
дити особливості формування комуні-
кативних навичок у дітей молодшого 
шкільного віку з розладами аутис-
тичного спектра, формування їх мов-
леннєвої ініціативи.  

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Мовленнєва ініціатива – це 
поняття, що використовується в лінг-
вістиці та комунікативній діяльності 
для позначення здатності однієї зі 
сторін комунікації починати або керу-
вати розмовою. Це означає, що людина, 
яка має мовленнєву ініціативу, бере на 
себе роль активного учасника діалогу, 
задаючи теми, ставлячи запитання, 
даючи відповіді або коментуючи ви-
словлювання співрозмовника. 

Останнім часом в сучасній науці все 
більш пильну увагу стало приділятися 
проблемі вивчення і корекції різних 
порушень розвитку у дітей. Одне з 
центральних місць в спектрі інтересів 
спеціальних психологів займає пробле-
ма розладів аутистичного спектра. 
Аутизм є варіантом психічного розвит-
ку, що виявляється у відриві від реаль-
ності, відгородженості від зовнішнього 
світу.  

За визначенням В.Є. Кагана, аутизм 
– це психопатологічний синдром, який 
характеризується недостатністю спіл-
кування, формується на основі пер-
винних структурних порушень або не-
рівномірності розвитку передумов спіл-
кування і вторинної втрати регуля-
тивного впливу спілкування на мис-
лення і поведінку. Розлад аутистичного 
спектру являє собою особливу форму 
аномального психічного розвитку, при 
якій спостерігаються певні порушення 
комунікативної поведінки, а також 
емоційного контакту дитини з навко-
лишнім світом.  

У всіх дітей з аутизмом спосте-
рігаються проблеми з комунікацією 
незалежно від стану інтелекту і роз-
витку мови. Це проявляється в тому, що 
їм важко увійти в контакт з іншими 
людьми і виникає нерозуміння, коли їм 
потрібно скористатися комунікацією. 
Якщо для дитини з аутизмом не важко 
побудувати просту фразу і якщо у нього 
великий словниковий запас, то це ще не 
означає, що у нього не буде труднощів у 
спілкуванні.  

У свою чергу, налагоджений з 
дитиною контакт сприяє прийняттю і 
розуміння особливостей такої дитини, а 
також дає можливість підготуватися до 
можливих негативних реакцій і спрово-
кувати потрібні реакції. Важливим 
аспектом роботи з дитиною з аутизмом 
є складання індивідуального плану 
роботи з ним. Таким чином, для того, 
щоб дитина відчувала себе комфортно 
в суспільстві потрібно формувати, 
розвивати і закріплювати його кому-
нікативні вміння і навички [4]. 

Комунікативні проблеми при роз-
ладах аутистичного спектра є більш 
складними порівняно з такими при 
мовленнєвих порушеннях. Порушення 
розвитку експресивного мовлення має 
широкий діапазон від мутизму до 
лексично багатого мовлення, проте з 
численними семантичними (пов’яза-
ними зі значенням слів) та вербаль-
ними прагматичними (використання 
мовлення для комунікації) помилками. 
Порушення саме прагматичної сторони 
мовлення є відмітною рисою особи з 
аутизмом.  

Діти з аутизмом мають значні 
труднощі в розумінні мовлення, особ-
ливо це стосується складної побудови 
запитань. Ті діти з РАС, що не ко-
ристуються мовленням, не намагають-
ся компенсувати цей брак викорис-
танням жестів чи міміки. Незважаючи 
на рівень розвитку мовлення особи з 
аутизмом, типовим є неможливість 
розпочинати й підтримувати діалог, 
підтримувати цікаву для обох сторін 
тему розмови, зважати на зворотну 



Сучасні проблеми логопедії та реабілітації (10 грудня 2024 року, м. Суми) 

 

44 

реакцію співбесідника. Відмітною ри-
сою мовлення при аутизмі є ехолалії.  

Переважна більшість дітей з РАС 
мають труднощі використання займен-
ників та мовних конструкцій з непря-
мим змістом. Очевидно, що спектр 
порушень комунікації та мовлення при 
аутизмі дуже широкий, проте, у вся-
кому разі, чи користується особа з 
аутизмом мовленням чи ні, найбільш 
характерними є порушення його со-
ціального аспекту. Значущим є також 
той факт, що прагматична складова 
мовлення найбільш порушена порів-
няно з семантикою чи синтаксисом [7].  

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок вбачаємо в тому, що 
мовленнєва ініціатива у дітей з 
аутизмом може бути значно зниженою 
через соціально-комунікативні трудно-
щі, однак за допомогою спеціальних 
методів і підходів її можна розвивати. 
Індивідуальний підхід до кожної ди-
тини, терпляче навчання та викорис-
тання різноманітних інструментів до-
поможуть покращити її здатність до 
спілкування. 
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У статті розглядаються наукові по-
гляди щодо поняття «арт-технології» та 
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Постановка проблеми. У сучасній 
освітній практиці використання арт-
технологій є ефективним інструментом 
для підтримки молодших школярів. 
Проте для багатьох молодших шко-
лярів з порушеннями читання та пись-
ма цей процес ускладнений через, 
емоційні чи психофізіологічні бар’єри. 
Арттехнології, що включають казкоте-
рапію, терапію образотворчим мистецт-
вом, музикотерапію, танцювально-ру-
хову терапію, створюють умови для 
зниження таких бар’єрів, сприяючи роз-
виток мовленнєвих, когнітивних і твор-
чих навичок. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Наразі проблема застосування 
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арт-технологій у корекційній роботі з 
молодшими школярами привертає 
значну увагу дослідників. Наукові праці 
присвячені вивченню казкотерапії 
(Т. Харченко, Н. Матрунич), ізотерапії 
(Л. Дабіжа, Ю. Рібцун), музикотерапії 
(Е. Куцин) та танцювально-рухової 
терапії (А. С. Бондаренко, А. Пєхарєва).  

У даних роботах розкрито потен-
ціал арт-технологій у розвитку мовлен-
нєвих навичок, зниженні тривожності 
та підвищенні мотивації до навчання. 
Проте недостатньо досліджено питання 
інтеграції цих технологій у системну 
корекційну роботу з дітьми з пору-
шеннями письма та читання. 

Мета статті – визначення сутності 
арт-технологій, аналіз їхнього впливу 
на корекційну роботу з молодшими 
школярами та окреслення основних 
напрямів їх практичного застосування. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Арт-технології є важливим 
напрямом у сучасній корекційній педа-
гогіці, оскільки дозволяє інтегрувати 
творчі засоби для розвитку особистості 
дитини та корекції її емоційних, когні-
тивних і поведінкових труднощів. Арт-
терапія широко використовується в 
роботі з молодшими школярами, 
оскільки діти цього віку часто мають 
труднощі у вербалізації своїх пережи-
вань і почуттів, 

Слово «технологія» походить від 
слів мистецтво та наука. В педагогічній 
практиці поняття «технологія» означає 
прийоми роботи вчителя у сфері нав-
чання та виховання. Н. Білик, С. Клепко, 
П. Матвієнко вважають, що основним у 
технології «надається характеристика 
моделювання процесу становлення осо-
бистості школяра, яке забезпечує педа-
гогічний успіх незалежно від рівня 
професійної компетентності вчителя», 
а особливість полягає в тому, що за її 
допомогою розробляється та реалі-
зується виховний процес, який має 
забезпечити досягнення запланованих 
результатів [1, C.18]. 

Що стосується терміну «техно-
логія» то в навчальному процесі, за 

даними дослідниці Н. Корсунської, 
вперше його було вжито у 1886 році 
американцем Дж. Саллі. Але поширення 
він набув значно пізніше [2, C.431]. 

Український вчений С. Клепко вис-
ловлює думку, що будь-яка педагогічна 
технологія має задовольняти деякі 
основні критерії технологічності, у ній 
має відстежуватися: 
 концептуальність характеризується 

опорою на певну наукову концепцію;  
 системність характеризується логі-

кою процесу, зв’язком його частин та 
цілісністю; 

 керованість характеризується діа-
гностикою та розробкою освітньої 
стратегії; 

 відтворюваність характеризується 
можливістю використання в ана-
логічних освітніх установах іншими 
учасниками.  
Першим, хто ввів в європейський 

ужиток поняття «арттерапія», позна-
чивши їм свою власну роботу був 
Адріан Хілл.  

У 1963 році було створено першу 
професійну спілку арт-терапевтів – 
Британську асоціацію арт-терапії. Го-
ловна мета цієї організації полягала у 
застосуванні мистецтва як інструменту 
психотерапевтичного впливу для під-
тримки та збереження психічного і 
фізичного здоров'я пацієнтів. Згодом у 
США та Великобританії арт-терапію Їх 
починають включати в національні 
програми охорони здоров'я, одночасно 
започатковується підготовка спеціаліс-
тів у цій сфері, а також здійснюються 
перші кроки щодо впровадження у 
спеціалізованих навчальних установах. 
Через деякий час цю практику почи-
нають переймати і інші держави  
[2, C.429]. 

Сутність арт-технологій полягає у 
гармонізації особистісної сфери дити-
ни, її адаптації в сучасному світі в 
процесі виховання, навчання та роз-
витку засобами мистецтва через 
художньо-творчу діяльність [1, C.54]. 

Деякі науковці, як К. Бондаренко,  
А. Висоцька, В. Литвиненко, Н. Наза-
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ренко, О. Тарашевська в своїх роботах 
висвітлюють, що в логопедичній прак-
тиці використовуються різноманітні 
елементи творчої активності, які орієн-
товані на розвиток вищих психічних 
функцій, засвоєння мовленнєвих умінь, 
а також дрібної та загальної моторики.  

Розглянемо різновиди арт-техно-
логій, які за твердженнями Л. Бондар, 
В. Литвиненко, З. Мацюк, М. Фенко, Ю. 
Рібцун найчастіше застосовуються у 
корекційній роботі з дітьми з пору-
шеннями писемного мовлення 

Арт-терапія має низку напрямків:  
 терапія образотворчим мистецтвом 

(пісочна терапія, природніми мате-
ріалами, ліплення і так далі); 

 імаготерапія (театралізація, драма-
тизація, лялькотерапія); 

 бібліотерапія (казкотерапія корек-
ційний вплив здійснюється засобами 
казок); 

 музикотерапія (прослуховування му-
зичних творів; слухання голосів 
природи, співу птахів, поєднання 
музики з масажем);  

 кінезіотерапія (танцювально-рухова 
терапія). 
Отже, терапію образотворчим 

мистецтвом вивчали В. Литвиненко, 
Д. Максименко, Н. Нестеренко, Ю. Ріб-
цун та інші. Цей метод використовує 
різні матеріали та техніки, такі як 
малювання, ліплення, колажі та живо-
пис, що сприяє розвитку моторики, а 
також допомагає дитині краще конт-
ролювати свої емоції та виражати їх 
через творчий процес. Так як ця терапія 
найчастіше використовується для дітей 
з порушеннями писемного мовлення.  

Імаготерапія – це вид арт-техно-
логій будується на театралізації психо-
корекційного процесу. Це терапія зав-
дяки якій, ми можемо розвинути у 
дитини з мовленнєвими труднощами:  
 позитивне ставлення; 
 альтернативні форми реагування; 
 сприяти емоційному комфорту;  
 допомогти формувати адекватну 

самооцінку, працювати над впев-
неністю у собі; 

 формувати навички самоконтро-
лю та самодисципліни; 

 розвивати словниковий запас; 
 розвивати мислення, уяву та 

творчі здібності.  
Найчастішим за використанням є 

такий напрям арт-терапії як лялько-
терапія. Різновиди ляльок підбираю-
ться відповідно до цілей психокорекції 
та потреб дітей [2, C.430]. 

Бібліотерапія – це ефективий 
метод корекційної роботи з дітьми, які 
мають труднощі з писемним мовлен-
ням. Вони позитивно впливають на 
мовленнєвий, емоційний та когнітив-
ний розвиток дитини, зокрема через 
інтерактивні форми залучення до 
тексту. 

Бібліотерапія допомагає:  
 розширити словниковий запас дітей;  
 сприяє кращому розумінню лексич-

них і граматичних конструкцій;  
 стимулює усне мовлення та готує до 

кращого засвоєння навичок письма.  
Казкотерапія, яка входить в бібліо-

терапію, у свою чергу, дозволяє дітям 
брати участь у вигаданих ситуаціях, де 
вони можуть тренувати власне мов-
лення у безпечному й ненав’язливому 
середовищі. Також сприяє формуванню 
позитивної самооцінки, допомагають 
зняти тривогу, пов’язану з труднощами 
у письмі, та розвивають здатність 
долати внутрішні переживання, пов’я-
зані з труднощами у мовленнєвій сфері. 
Терапевтичні казки та історії дозво-
ляють дітям легше приймати власні 
слабкі сторони та знайти шляхи їх 
подолання, а також допомагають роз-
вивати емпатію та соціальні навички. 

Казкотерапія розвиває навички 
асоціативного та логічного мислення, 
які є важливими для формування 
писемного мовлення. Читання та аналіз 
казок сприяють розвитку здатності 
розуміти структуру тексту, виділяти 
головне і другорядне, що є важливим 
для організації письмових висловлю-
вань, це вміння буде корисле для дітей 
які мать проблеми з аналізом і син-
тезом [5, C.186]. 
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Такі вчені як Бондаренко, Л. Коліс-
ник, Е. Куцин у своїх напрацюванням 
вказують, що техніка музикотерапії 
полягає у сприйняті музики з різно-
манітними тональними відтінками, грі 
на інструментах, проспівуванню.  

Вона сприятливо позначається на 
емоційному стані дитини, допомагає 
розвивати ритмічне сприйняття. Зазви-
чай застосовується як додатковий 
метод у корекційній роботі, здатна ком-
бінуватися з мистецькою діяльністю та 
освітніми завданнями [3]. 

У процесі логопедичної роботи 
метод впроваджується на заняттях з 
логоритміки, де синхронізуються му-
зика, ритм і слово музика, ритм і слово, 
що стимулює зорову, слухову, рухову і 
мовленнєву систему. Як результат, 
виникають нові нейронні мережі і 
удосконалення навичок дитини посту-
пово відповідає нормі [3, C.101].  

Кінезіотерапія – це метод, який 
поєднує рухову активність і творчі 
практики для гармонізації психоемо-
ційного стану, розвитку самовира-
ження та відновлення психофізичного 
балансу через цілеспрямовані рухи в 
контексті художньої діяльності. Танцю-
вальні рухи пов'язані з ритмом і 
темпом, що допомагає дітям краще 
розуміти та відчувати структуру мови. 
Розвиток ритмічного сприйняття 
покращує мовленнєві процеси, оскільки 
сприяє формуванню послідовності та 
логічності мовленнєвих конструкцій, 
що важливо для побудови речень під 
час писемних вправ. 

Під час виконання танцювальних 
рухів діти навчаються орієнтуватися у 
просторі, що є важливим для форму-
вання просторового мислення. Це, у 
свою чергу, впливає на здатність орієн-
туватися на сторінці під час письма, 
правильно розташовувати літери та 
слова. Просторове мислення допомагає 
дітям легше засвоювати основи письма 
та структурування тексту. 

Танцювальні вправи вимагають 
зосередженості та уваги, що допомагає 
дітям концентруватися на завданнях та 

поліпшує їхню здатність до тривалої 
роботи над письмом. Це особливо 
корисно для дітей з дефіцитом уваги, 
які часто мають труднощі з написанням 
текстів [4, C.170]. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Арт-технології є 
ефективним інструментом корекційної 
роботи з молодшими школярами, які 
мають порушення читання та письма. 
Застосування казкотерапії, ізотерапії, 
музикотерапії, кінезіотерапії та інших 
арт-технологій сприяє гармонійному 
розвитку дітей, знижує емоційне напру-
ження, покращує мовленнєві, когні-
тивні та моторні навички. Завдяки 
інтеграції творчих елементів у нав-
чальний процес ці технології допо-
магають долати психофізіологічні ба-
р’єри, активізувати пізнавальну діяль-
ність і сприяють формуванню позитив-
ного ставлення до навчання. 

Особливо важливим є те, що арт-
терапевтичні методи дозволяють вра-
ховувати індивідуальні особливості 
кожної дитини, сприяють гармонізації 
її внутрішнього стану та підвищують 
ефективність логопедичної роботи. 

Перспективи подальших дослід-
жень пов’язані поглибленим вивчен-
ням впливу арт-технологій на різні 
аспекти психофізичного розвитку мо-
лодших школярів, дослідженням мож-
ливостей адаптації арт-технологій до 
потреб дітей з комплексними порушен-
нями. Створенням методичних реко-
мендацій для вчителів, логопедів і 
психологів щодо використання арт-
технологій у корекційній практиці. 
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тальна діагностика мовлення пацієнтів з 
афазіями, зумовленими наслідками черепно-
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Постановка проблеми. Афазія, що 
виникає внаслідок черепно-мозкових 
травм, суттєво ускладнює життя па-
цієнтів, впливаючи на їх здатність до 
комунікації, читання, письма та со-
ціальної взаємодії. Відновлення цих 
функцій є складним завданням, яке 
потребує комплексного підходу до діаг-
ностики та реабілітації. Основна проб-
лема полягає у необхідності глибокого 
розуміння механізмів афазії та розроб-
ки методів терапії, які враховують 
характер і ступінь пошкоджень мозку, 
що дозволить покращити якість життя 
пацієнтів і сприяти їхній соціальній 
адаптації. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Багато зарубіжних і вітчиз-
няних авторів досліджували проблему 

діагностики та корекції афазії. Дослід-
ники А. Труссо, В. Коган, В. Оппель,  
Г. Ідельсон, Г. Ліпман, Е. Бейн, І. Власен-
ко, К. Верніке, К. Уілсон, Л. Кусмауль,  
О. Лурія, П. Брока, Т. Візель, Х. Джексон 
та О. Правдіна-Винарська дійшли вис-
новку, що афазія є надзвичайно склад-
ним мовленнєвим порушенням та 
потребує особливої уваги.  

Мета статті. Висвітлити зміст та 
результати обстеження хворих на афа-
зію після черепно-мозкової травми, 
здійснити аналіз мовленнєвих, когні-
тивних та гностико-праксичних функ-
цій, що зазнали змін через травму,  
з метою створення реабілітаційних 
програм.  

Виклад основного матеріалу до-
сліджень. Афазія є порушенням мов-
лення, що може виникати внаслідок 
черепно-мозкових травм. Це ускладнює 
комунікацію, читання, письмо та інші 
мовленнєві навички, що значно впли-
ває на якість життя пацієнтів. Вивчення 
афазії та розробка методів дослідження 
є актуальним завданням у сфері 
реабілітації.  

Обстеження проводилось на базі 
комунального некомерційного під-
приємства Сумської обласної ради 
«Сумська обласна клінічна лікарня». У 
дослідженні взяли участь 7 пацієнтів, 
які перенесли черепно-мозкову травму, 
що призвела до афазії. Нами було 
вирішено провести низку діагностич-
них тестів, які охоплювали оцінку ког-
нітивних, гностико-праксичних та мов-
леннєвих функцій, щоб детально вив-
чити різні аспекти порушень і розро-
бити ефективні стратегії реабілітації.  

Під час загального обстеження оці-
нювались когнітивні та емоційні пору-
шення, супутні афазії, зокрема здат-
ність пацієнта до самостійного мислен-
ня, критичного осмислення ситуацій та 
виконання складних когнітивних зав-
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дань. Окремо оцінювались увага, яка 
важлива для обробки мовленнєвої 
інформації, а також рівень стомлю-
ваності, що може впливати на участь у 
реабілітації. Крім того, вивчалися 
емоційні та поведінкові проблеми, що 
могли заважати процесу лікування [6]. 

Мовленнєва діагностика була клю-
човим компонентом дослідження, адже 
дозволяла виявити характер та ступінь 
мовленнєвих порушень. Тестування на 
розуміння мови включало оцінку здат-
ності пацієнта сприймати мовленнєву 
інформацію, брати участь у діалогах, 
розуміти слова, що позначають пред-
мети й дії, а також складні фрази та 
інструкції. Це дозволяло виявити пору-
шення в асоціації мовних елементів з 
їхніми значеннями. 

Тестування експресивного мовлен-
ня включало оцінку здатності пацієнта 
до генерації мови, що проявлялося че-
рез участь у діалогах, називання пред-
метів та дій, а також створення зв’язних 
висловлювань. Завдання на складання 
фраз та розповідь за картиною дозво-
ляли оцінити логічну структуру вис-
ловлювань і вміння вільно оперувати 
мовними одиницями [1]. 

Дослідження гностико-праксичних 
функцій мало на меті виявити пору-
шення сприйняття та виконання рухо-
вих дій, що також могли бути на-
слідками черепно-мозкової травми. Тес-
ти на предметний гнозис перевіряли 
здатність пацієнта розпізнавати пред-
мети та їхні зображення у різних 
формах. Симультанний гнозис оціню-
вав можливість одночасного сприйнят-
тя кількох елементів візуальної інфор-
мації, а оптико-просторовий гнозис – 
орієнтацію в просторі. Тестування 
слухового гнозису передбачало оцінку 
здатності розпізнавати природні звуки, 
голоси тварин і знайомі мелодії, а 
також фонематичний слух, що є важ-
ливим для розрізнення схожих слів. 

Оцінка праксичних функцій вклю-
чала тести на відтворення пози пальців 
і копіювання рухів руки (кінестетичний 
мануальний праксис), виконання рухів 

рота і язика (оральний праксис), конт-
роль мімічних м’язів (мімічний прак-
сис), а також складні рухові дії (дина-
мічний мануальний праксис). Символіч-
ний праксис оцінював здатність вико-
нувати символічні дії, такі як імітація 
простих повсякденних дій, тоді як 
конструктивний праксис вимагав побу-
дови об'єктів, наприклад, зображень із 
сірників. Оцінка динамічної коорди-
нації рухів проводилася за допомогою 
проб Хеда [2]. 

Результати дослідження показали, 
що у більшості пацієнтів спостері-
гаються різного ступеня когнітивні та 
емоційні порушення. Ці зміни впли-
вають на їх здатність самостійно функ-
ціонувати та брати активну участь у 
реабілітаційних процесах. У трьох па-
цієнтів спостерігалися значні проблеми 
з орієнтацією в часі та просторі – вони 
не завжди могли правильно назвати 
дату або місце свого перебування, що 
ускладнювало сприйняття навколиш-
ньої реальності. Інші пацієнти мали 
лише незначні труднощі з орієнтацією 
в часі, зберігаючи адекватне сприй-
няття простору [5]. 

Чотири пацієнти мали порушення 
критичного мислення і самосвідомості, 
що проявлялося у невірній оцінці 
власних можливостей, ймовірно, вна-
слідок ураження лобових часток мозку. 
Також у чотирьох осіб була виявлена 
емоційна нестабільність, що включала 
тривожність, депресивні стани або різкі 
емоційні реакції, що ускладнювало 
реабілітацію та вимагало додаткової 
психологічної підтримки. У п'ятьох па-
цієнтів спостерігалися проблеми з кон-
центрацією та психічною витривалістю, 
що виявлялося у швидкій стомлю-
ваності під час завдань, що негативно 
впливає на ефективність терапії. Усі 
пацієнти показали підвищену стомлю-
ваність, що є типовим наслідком травм 
голови, і це враховувалося при пла-
нуванні реабілітаційних програм. 

Троє пацієнтів мали серйозні труд-
нощі з розумінням мови: вони не могли 
сприймати складні фрази або інструк-
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ції, що свідчить про суттєві порушення 
рецептивних функцій. Решта чотири 
пацієнти мали менші труднощі, зде-
більшого з довгими інструкціями, про-
те були здатні підтримувати прості 
діалоги. 

Двоє пацієнтів мали серйозні проб-
леми з продукуванням мовлення, ви-
мовляючи лише окремі слова чи звуки. 
Троє пацієнтів демонстрували урив-
часту мову з великою кількістю грама-
тичних помилок, тоді як двоє могли 
формувати прості речення, але відчу-
вали труднощі з побудовою складніших 
фраз. Більшість учасників не змогли по-
слідовно описати сюжет картини Ф. Ре-
шетнікова «Знову двійка», що свідчить 
про порушення зв'язного мовлення та 
труднощі з організацією думок [2]. 

Результати діагностики гностико-
праксичних функцій показали суттєві 
порушення в здатності сприймати ві-
зуальну та слухову інформацію, а також 
проблеми з координацією рухів. У трьох 
пацієнтів було виявлено значні труд-
нощі з розпізнаванням предметів і зо-
бражень, особливо коли мова йшла про 
перекреслені або накладені елементи. 
Це свідчить про порушення функцій 
ділянок мозку, що відповідають за 
обробку візуальної інформації. Інші 
чотири пацієнти мали лише незначні 
труднощі з розпізнаванням складних 
зображень, проте добре справлялися із 
простими контурними та реалістич-
ними зображеннями. Троє пацієнтів 
зіткнулися з труднощами при одно-
часному сприйнятті кількох елементів 
зорової інформації. Вони не могли 
правильно оцінити зміст сюжетних 
картин, що вказує на порушення ці-
лісного зорового сприйняття. У чоти-
рьох пацієнтів виявили суттєві пробле-
ми з просторовим мисленням, зокрема 
вони не змогли точно визначити час на 
годиннику або правильно розмістити 
стрілки на циферблаті. 

Труднощі з розрізненням подібних 
за звучанням слів, таких як «коса» і 
«коза», спостерігалися у чотирьох 
пацієнтів, що вказує на проблеми з 

фонематичним слухом. Інші пацієнти 
успішно справилися з завданнями на 
сприйняття природних звуків, голосів 
тварин і мелодій. Троє пацієнтів по-
казали значні порушення в координації 
рухів рук, що свідчить про проблеми з 
моторною координацією, тоді як у 
п'яти пацієнтів були помічені труднощі 
під час виконання оральних вправ 
(рухи язиком, губами), що негативно 
впливає на їхні артикуляційні можли-
вості. Труднощі з виконанням простих 
мімічних рухів, таких як насуплення чи 
підняття брів, були виявлені у трьох 
пацієнтів, що може свідчити про пору-
шення нервових шляхів, які відпові-
дають за контроль цих рухів [7]. 

Чотири пацієнти показали труд-
нощі у координації рухів під час 
динамічних тестів, зокрема у завданні 
«Кулак-долоня-ребро», що свідчить про 
порушення моторної координації, по-
в'язаної з ураженням мозкових зон, 
відповідальних за рухи. Проблеми із 
виконанням символічних дій спостері-
галися у чотирьох пацієнтів, що вказує 
на порушення символічного мислення. 
Троє пацієнтів мали серйозні труднощі 
з виконанням завдань на складання 
предметів, що свідчить про порушення 
просторового мислення і моторики. У 
чотирьох пацієнтів були виявлені проб-
леми з координацією під час дина-
мічних рухів, що ускладнювало вико-
нання завдань на швидке перемикання 
моторних дій. 

Коротко результати обстеження 
представлено у таблиці 2.1 

Результати дослідження вказують 
на необхідність подальшої роботи з 
пацієнтами та потребу в створенні 
методики корекції афазії, зумовленої 
наслідками черепно-мозкової травми 
засобами логоритміки. Це може бути 
ефективним засобом реабілітації, 
оскільки сприяє відновленню мовлен-
нєвих функцій через поєднання рит-
мічних і мовленнєвих вправ.  
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Таблиця 2.1 
Результати обстеження пацієнтів хворих на афазію внаслідок черепно-

мозкових травм 

 
 

Висновок. Результати досліджен-
ня надали детальну картину когні-
тивних та мовленнєвих порушень у па-
цієнтів, які зазнали черепно-мозкових 
травм. Вплив травми на різні функції 
мозку проявився в значних труднощах 
з розумінням мовлення, формуванням 
власних висловлювань і використан-
ням мови у соціальній комунікації. 
Також виявлено порушення уваги, па-
м'яті, орієнтації в часі та просторі, 
абстрактного мислення, що може сут-
тєво ускладнювати життя пацієнтів та 
обмежувати їх можливості. 

Вищевикладене свідчить про важ-
ливість комплексної реабілітації, спря-
мованої на відновлення всіх уражених 

функцій. Таким чином, дослідження 
підкреслює важливість ранньої діагнос-
тики та комплексного підходу до реа-
білітації пацієнтів з черепно-мозко-
вими травмами. Своєчасне і належне 
лікування значно покращує якість 
життя пацієнтів і сприяє їх соціальній 
адаптації. 
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У статті розглядаються теоретичні 
засади логопедичної роботи з дітьми щодо 
подолання порушень звуковимови у дітей 
старшого дошкільного віку з мовленнєвими 
труднощами за допомогою театралі-
зовано-ігрової діяльності. Аналізуються ме-
тоди та стратегії, що сприяють форму-
ванню правильної звуковимови через ігри та 
театралізовані вправи, для активного 
залучення дітей до мовленнєвої практики.  

Ключові слова: порушення звукови-
мови, мовленнєві труднощі, театралі зо-
вано-ігрова діяльність, діти старшого 
дошкільного віку.  

Постановка проблеми. На сьогод-
нішній день зростає кількість дітей із 

порушеннями мовлення, найпошире-
нішими з яких є порушення звуко-
вимови. Вони ускладнюють комуніка-
цію та впливають на розвиток мовлен-
нєвих і когнітивних навичок. Сучасні 
методики корекції часто ігнорують 
емоційно-мотиваційну складову, важ-
ливу для залучення дітей до процесу. 
Театралізовано-ігрова діяльність, як 
природна й приваблива форма роботи, 
сприяє розвитку мовлення через емо-
ційну залученість і творчість. Однак 
проблема її системного застосування 
для подолання порушень звуковимови 
у дітей старшого дошкільного віку з 
мовленнєвими порушеннями залишає-
ться актуальною, що потребує подаль-
ших досліджень і методичних рішень 
для старших дошкільників. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Вікові особливості засвоєння 
звукової сторони мовлення досліджу-
вали А. Богуш, Н. Гавриш, М. Вашуленко. 
Вивченням порушень звуковимови і 
розробкою методики їх усунення зай-
малися Ю. Пінчук, Ю. Рібцун, М. Сав-
ченко, М. Шеремет та ін.  

Українські науковці Н. Гаврилова,  
С. Конопляста, І. Мартинова, І. Марчен-
ко, М. Савченко, Є. Соботович, Ю. Рібцун, 
В. Тарасун, В. Тищенко, Н. Чередніченко, 
М. Шеремет та інші зазначали, що лого-
пед повинен вести пошук найкращих 
засобів корекції мовлення дітей, вив-
чаючи та узагальнюючи передовий 
практичний та науковий досвід.  

Відомий педагог С. Русова була 
однією з перших, хто вбачав у театра-
лізованій діяльності ефективний засіб 
розвитку мовлення та систематизував 
різні види театралізованої діяльності. У 
дошкільній педагогіці для визначення 
діяльності, що пов'язана з театром, 
використовують декілька термінів: 
«театралізована діяльність» (А. Богуш), 
«театрально-ігрова діяльність» (О. Ама-
тьєва), «театралізована гра» (Л. Арте-
мова), «театрально-мовленнєва діяль-
ність» (Н. Гавриш). 

Мета статті – теоретично обґрун-
тувати ефективність формування пра-
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вильної звуковимови у дітей старшого 
дошкільного віку з мовленнєвими 
труднощами засобами театралізовано-
ігрової діяльності. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Мовлення займає ключову 
роль у психічному розвитку дитини та 
тісно пов’язане з формуванням мис-
лення, сприйняттям навколишнього 
світу та самосвідомості. Будучи багато-
функціональним, мовленні виконує 
комунікативну та інтелектуальну 
функцію.  

Протягом розвитку дитини до-
шкільного віку в неї можуть спосте-
рігатися недоліки мовлення. Як зазна-
чив Л. Бегас, повноцінне мовлення – 
неодмінна умова успішного навчання у 
школі. Оскільки мовлення найбільш 
інтенсивно розвивається в дошкіль-
ному віці, подолання мовленнєвих по-
рушень у дошкільників відбувається 
швидше і легше [2, С. 24]. 

Розвиток мовлення має наслід-
ковий зв’язок: неправильна вимова 
негативно впливатиме на повноцінний 
розвиток фонематичного слуху. Наступ-
ним негативним наслідком стане бід-
ний запас словника. З цієї ж причини не 
формуватиметься граматична сторона 
мовлення. Отже у разі відсутності лого-
педичної корекції у дитини з мовлен-
нєвими труднощами, може виникнути 
загальний недорозвиток мовлення  
[2, С. 24-25]. 

Порушенням звукової сторони мов-
лення за збереженої іннервації мовлен-
нєвого апарату, що найчастіше вияв-
ляється в дитячому віці є – дислалія 
[3, С.130]. Дислалія – це порушення 
звуковимови в дитини, в якої є нор-
мальний слух і збережена іннервація 
мовленнєвого апарату. Дослідження 
показують, що дислалія є одним із 
найпростіших дефектів мовлення. За 
даними Є. Рау, порушенння звукови-
мови спостерігаються у 25-30% до-
шкільників. Відсоток дітей із дислалією 
із віком зменшується [2, С. 20]. Тобто, з 
віком у більшості дітей порушення 
звуковимови можуть скорочуватися 

або коригуватися природним шляхом, 
однак для певної частини дітей це 
порушення залишається актуальним і у 
старшому дошкільному віці.  

Розрізняють дві форми дислалій: 
функціональну і механічну (органічну). 
Функціональна дислалія – порушення 
звуковимови при відсутності органіч-
них порушень в будові артикуляцій-
ного апарату і центральної нервової 
системи. Порушеною є вимова одного 
або кількох звуків. Механічна дислалія 
– порушення звуковимови, зумовлене 
анатомічними дефектами периферич-
ного мовленнєвого апарату, при цьому. 
Порушується вимова групи звуків  
[2, С. 20]. 

При дислалії страждає фонемне 
оформлення при збереженні всіх інших 
операцій висловлювання. Це проявляє-
ться у спотвореній вимові звуків, заміні 
одних звуків іншими, змішуванні звуків 
і – рідше – елізії (пропуск звуків)  
[2, С. 21]. 

Головним фактором, який усклад-
нює формування у дітей звуковимови, є 
недостатньо розвинута мовленнєва мо-
торика апаратів мовлення. Слух на 
ранніх етапах онтогенезу виступає ве-
дучим аналізатором у засвоєнні мов-
лення оточуючих і стає контролюючим 
регулятором власної вимови, що під-
силює розвиток фонематичного слуху. 
Для логопедичної роботи в дитячому 
закладі взаємодія слуху та артикуляції є 
вкрай важливою [6]. 

За даними Т. Філічевої, Г. Чиркіної 
та ін., найбільш типовими помилками у 
звуковимові є: заміна звуків більш 
простими за артикуляцією; нестійкі 
заміни, коли один і той самий звук в 
різних словах вимовляється по-різному; 
змішування звуків, коли ізольовано 
дитина вимовляє певні звуки правиль-
но, а в словах та реченнях їх замінює; 
недиференційована вимова звуків. 
Окрім цього нерідко має місце нечітка 
диференціація м’яких і твердих приго-
лосних, дзвінких і глухих. Труднощі у 
відтворенні складової структури слова 
стосуються в основному слів, складних 
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для вимови, особливо коли вони вико-
ристовуються у самостійних висловлю-
ваннях [6]. 

Щоб ефективно і з мінімальними 
затратами часу та зусиллями здійсню-
вати корекційну роботу, необхідно 
правильно виявити її ушкоджену ланку. 
Обстеження повинне бути своєчасним і 
повним. детально вивчається будова та 
рухливість артикуляційних органів; 
виявляється у дитини стан фонема-
тичного сприймання [2, С. 22]. 

Формування звукової системи мов-
лення у дітей з вадами мовлення від-
бувається з урахуванням онтогенетич-
них закономірностей розвитку дитини 
з нормальним мовленням, однак має 
деякі специфічні особливості. Дані до-
слідження за Є. Соботовичем про особ-
ливості формування фонетико-фонема-
тичної сторони мовлення у дітей 
дошкільного віку із ЗНМ показують, що 
найчастіше загальним механізмом фо-
нологічних порушень у дітей є сис-
темне порушення слухових операцій і 
слухових функцій (слухової уваги, слу-
хової пам’яті, слухового контролю). Ці 
порушення дезорганізують процес нор-
мальної взаємодії мовнорухового і слу-
хового аналізаторів. Внаслідок цього 
фонематичні уявлення дитини про зву-
кові образи слів, а також аналіз звуко-
вого складу слова формуються пере-
важно з опорою на рухові образи фонем 
і недостатньо враховуються дітьми їх 
акустичні характеристики [6]. 

Л. Бегас вважає, що дитина повин-
на навчитись: 
1. Впізнавати звуки мовлення і не 

змішувати ї х при сприи манні. 
2. Здіи снювати слуховии  контроль за 

своєю вимовою та оцінювати якість 
звуків власного мовлення. 

3. Безпомилково використовувати звук 
в усіх видах мовлення [2, С. 26]. 
Ми згодні з думкою К. Слонь щодо 

того, що процес оволодіння мовою 
характеризується не лише відтворен-
ням зразків мовлення дорослих на 
основі наслідування та інтуїтивного за-
своєння мовних засобів і норм, а й 

передусім розвитком мовних узагаль-
нень та елементарного усвідомлення 
мовних явищ: «Засвоєння мови дітьми 
це не просте ознайомлення зі словами і 
закладання їх у пам’ять, а розвиток 
мовних здібностей, здатність миттєво 
актуалізувати потрібні слова, доречні 
саме в конкретній ситуації спілкуван-
ня» [3, С. 134]. Та як доречно зауважив 
Г. Сергієнко, корекційним заняттям з 
формування правильної звуковимови 
передує комплексне обстеження дити-
ни, при проведенні якого реалізуються 
онтогенетичний, етіопатогенетичний, 
системний та комплексний підходи  
[3, С. 130]. 

Ефективність логопедичної роботи, 
а також якість і точність мовленнєвих 
навичок у вільному спілкуванні зале-
жать від правильного вибору методів, 
який здійснюється спеціалістом. У лого-
педичній роботі використовуються різ-
ні методи: практичні, наочні і словесні 
[2, С. 12]. 

До практичних методів логопедич-
ного впливу відносяться вправи, ігри та 
моделювання. Так, як гра є основним 
видом діяльності дитини дошкільного 
віку, а як зазначає Г. Волкова, у своєму 
дослідженні з логопедичної ритміки, 
що театралізовані ігри сприяють акти-
візації різних сторін мовлення і перш за 
все вдосконаленню звукової сторони 
мовлення, тож театралізований вид 
ігор є одним із найпродуктивніших у 
застосуванні, тому хочемо розкрити 
саме їх значення у формуванні пра-
вильної звуковимови.  

Театралізовані ігри – це розігруван-
ня в особах певного художнього тексту, 
його відтворення за допомогою не-
вербальних засобів (інтонації, міміки, 
жестів, пози, ходи) конкретних образів. 
У ході театралізованої гри дошкільники 
вчаться розмовляти один з одним і 
безпосередньо (мова й мовлення або 
жести й міміка), і опосередковано 
(телефон, малюнки тощо) [1, С. 33]. 

Театрально-ігрова діяльність вис-
тупає у трьох аспектах: гра, праця, 
видовище і відповідно має величезний 
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потенціал. Коли дитина отримує в грі 
певне завдання, вона виконує його не 
лише жестом, рухом, але і словами, 
намагаючись, щоб її мовлення було 
чітким, виразним, емоційно забарв-
леним. Дошкільники починають вжи-
вати слова, які до цього часу були в 
пасивному словнику. Одночасно діти 
засвоюють нові слова, назви речей та їх 
властивостей значно швидше і міцніше, 
ніж поза грою [5, С. 13-14]. 

Для театралізованої діяльності до-
шкільників застосовують різні види 
театру, залежно від використання ігро-
вого матеріалу та способу його розмі-
щення. У дошкільній педагогіці вио-
кремлюють такі види театру: ляль-
ковий, театр маріонеток, пальчиковий, 
театр на фланелеграфі, тіньовий, в яких 
використовують такі матеріали, як 
іграшки, картинки, ляльки, кокони, то-
потушки, смикунчики, маріонетки, 
фланелеграф, фігурки тіньового театру, 
«живі тіні», що можуть бути розміщені 
на екрані (театр картинок, тіней, 
«живих тіней»), ширмі (театр пальчи-
ковий, з ляльками бі-ба-бо, коконів, 
ляльок, маріонеток, смикунчиків), на 
столі (театр ляльок, іграшок, топоту-
шок), на фланелеграфі (фланелеграф). 
Кожен із цих видів театру має спе-
цифічні потенціальні можливості щодо 
розвитку мовлення дітей, їхньої ігрової 
діяльності [4, С. 176]. 

Ю. Рібцун у своїй роботі виділяє 
орієнтовну структуру наповнення 
предметно-розвивального середовища 
у логопедичній групі сектору «Відчиняє 
двері казка» із метою активізації 
творчості дітей на основі різних видів 
театру, розвитку зв’язного мовлення, 
виховання інтересу до театралізованої 
діяльності. Туди входить: ширма; ма-
ленькі ширмочки для настільного 
театру; фланелеграф; картинки відпо-
відні навчальному матеріалу, що вив-
чається; різні види театру (площинний, 
стержневий, ляльковий, настільний, 
пальчиковий, тіньовий); маски; елемен-
ти костюмів фрагменти декорацій до 
знайомих казок [5, С. 45-46]. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Отже, таким чином, 
проаналізувавши погляди науковців, 
ми дійшли висновку, що порушення 
звуковимови у дітей дошкільного віку є 
поширеним явищем, яке може мати 
різні прояви. Порушенням звукової сто-
рони мовлення за збереженої іннервації 
мовленнєвого апарату, що найчастіше 
виявляється в дитячому віці є – дис-
лалія, що характеризується неправиль-
ним вимовлянням звуків або їх замі-
ною. Особливо часто такі труднощі 
спостерігаються у дітей із загальним 
недорозвиненням мовлення або інши-
ми мовленнєвими порушеннями. Так 
як, діти старшого дошкільного віку 
мають низький рівень уваги і швидко 
втрачають інтерес, важливо обирати 
методи роботи, які їх зацікавлять.  

Театрально-ігрова діяльність є 
одним із найбільш вдалих методів ро-
боти, оскільки вона поєднує елементи 
гри, творчості й інтерактивності. Зав-
дяки цьому діти активно залучаються 
до процесу навчання, розвивають 
мовлення у невимушеній атмосфері та 
поступово закріплюють правильну зву-
ковимову. Такий підхід не лише ефек-
тивний, але й сприяє розвитку їхньої 
уяви, емоційної виразності та соціаль-
них навичок.  

Перспективи подальшого розвитку 
вбачаємо у практичному впровадженні 
методів формування правильної звуко-
вимови у дітей старшого дошкільного 
віку з мовленнєвими труднощами, 
засобами театрально-ігрової діяльності. 
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У статті висвітлено принципи 
корекційно-розвиткової роботи з форму-
вання та удосконалення лексико-граматич-
ної складової мовлення в дітей старшого 
дошкільного віку із загальним недорозвит-
ком мовлення у поєднанні з роботою з 
розвитку дрібної моторики, визначено умо-
ви, що сприяють ефективній роботі з 
формування лексико-граматичних катего-
рій засобом вправ з розвитку дрібної мо-
торики, наведено зразки дидактичних ігор 
та вправ з формування та удосконалення 
лексико-граматичної складової мовлення в 
дітей старшого дошкільного віку із 

загальним недорозвитком мовлення та з 
розвитку дрібної моторики. 

Ключові слова: дрібна моторика, 
лексико-граматична складова мовлення, 
діти із загальним недорозвитком мовлення. 

Постановка проблеми. Всебічний 
розвиток дитини дошкільного віку, 
особливо в аспекті мовлення, є важли-
вою умовою для подолання мовлен-
нєвих труднощів. Це не лише сприяє 
підготовці до навчання в школі, а й 
полегшує процес соціальної адаптації. 
Однією з ключових складових цього 
процесу є розвиток дрібної моторики, 
яка має вирішальне значення для 
психофізичного та інтелектуального 
зростання дитини. Розвинута дрібна 
моторика не лише допомагає дитині 
виконувати складні завдання, такі як 
писання чи малювання, але й сприяє 
формуванню уважності, концентрації 
та координації. У підсумку, це стає 
основою для повноцінного розвитку 
особистості та її успішного навчання в 
майбутньому [6]. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Значний внесок у дослідження 
взаємозв'язку дрібної моторики та мов-
леннєвого розвитку дітей з особливими 
потребами зробили І. Брушневська,  
А. Машталер, Т. Харченко та Л. Чернен-
ко. Вони підкреслюють, що раннє вияв-
лення та корекція порушень дрібної 
моторики є ефективним способом по-
долання мовленнєвих проблем. К. Зе-
лінська доводить пряму залежність між 
розвитком дрібної моторики, мовлення 
та комунікативних навичок, підкрес-
люючи важливість дрібної моторики як 
фундаментального компоненту загаль-
ного мовленнєвого розвитку. 

Мета статті: висвітлити особли-
вості здійснення корекційно-розвит-
кової роботи з формування та удос-
коналення лексико-граматичної скла-
дової мовлення в дітей старшого до-
шкільного віку із загальним недороз-
витком мовлення засобом вправ з 
розвитку дрібної моторики. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Дрібна моторика є клю-
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човим фактором у нейророзвитку ди-
тини. Вона тісно взаємодіє з когнітив-
ними функціями, такими як увага, 
пам'ять та сприйняття. Інтенсивне тре-
нування дрібних рухів рук сприяє 
поліпшенню когнітивних здібностей і 
стимулює ріст мозкових зв’язків [5]. 
Дрібна моторика тісно пов’язана з 
розвитком мовлення. Рухи язика, губ та 
щелепи, що складають артикуляційну 
моторику, координуються так само, як і 
рухи рук та пальців. Таким чином, 
розвиток дрібної моторики позитивно 
позначається на вдосконаленні мовлен-
нєвих навичок. Це відбувається завдяки 
тісному взаємозв’язку між моторними 
та мовленнєвими центрами мозку. Ви-
конуючи вправи для рук, діти водночас 
стимулюють розвиток мовлення, що 
особливо важливо для тих, хто має 
труднощі в цьому аспекті [4]. 

Розвиток мовлення дитини тісно 
пов’язаний з розвитком її рухових 
навичок, особливо дрібної моторики 
рук. Це пояснюється тим, що в мозку 
людини центри, що відповідають за 
мовлення та рухи, розташовані близько 
один до одного і тісно взаємодіють. 
Коли дитина бере в руки іграшку або 
малює, вона не просто грається, а й 
допомагає своєму мозку краще гово-
рити. Ці два процеси – рухи і мовлення – 
працюють разом, як дві половинки 
одного цілого. Цей взаємозв’язок є 
фундаментальним і проявляється у всіх 
дітей, незалежно від їхніх індивідуаль-
них особливостей [1].  

Розвиток лексико-граматичної 
складової мовлення через дрібну 
моторику має ґрунтуватися на де-
кількох важливих принципах.  
1. Принцип взаємозв’язку моторних і 

мовленнєвих функцій. Наприклад, 
виконуючи вправи з дрібною мото-
рикою (сортування дрібних пред-
метів або складання мозаїки), дити-
на одночасно може описувати дії, 
кольори чи форми, що активізує мов-
леннєву діяльність. 

2. Принцип поетапності та поступо-
вості полягає в поступовому усклад-

ненні завдань, що сприяє кращому 
засвоєнню лексичних і граматичних 
структур мовлення та розвитку мо-
торних навичок. Наприклад, на по-
чатку можуть використовуватися 
слова для позначення окремих пред-
метів, як «м’яч», а з часом додаються 
словосполучення й речення: «чер-
воний м’яч», «м’яч котиться по 
землі». Під час виконання вправ для 
розвитку дрібної моторики спочатку 
дитина вчиться просто захоплювати 
предмети пальцями, потім поступово 
переходить до більш складних дій, 
як-то зав’язування шнурків, що 
одночасно стимулює розширення 
словникового запасу через опис дій.  

3. Принцип повторюваності полягає у 
багаторазовому відтворенні мовних 
конструкцій, що сприяє закріпленню 
лексичних і граматичних навичок. 
Постійне використання тих самих 
слів, фраз і граматичних структур у 
різних контекстах допомагає дитині 
краще запам’ятовувати їх і засто-
совувати у мовленні. Наприклад, під 
час гри дитина неодноразово вико-
ристовує ті самі лексико-граматичні 
конструкції: «велика машина», «ма-
шина їде», «хто водить машину?», що 
поступово автоматизує мовленнєві 
навички й розширює активний слов-
никовий запас. Регулярне виконання 
вправ на дрібну моторику допомагає 
закріпити як фізичні, так і мовлен-
нєві навички. Для прикладу, дитина 
повторює рухи пальцями під час 
ліплення з пластиліну або малюван-
ня пальчиковими фарбами, а також 
повторює слова та фрази, що опи-
сують її дії, такі як «натискаю», 
«кручу», «розтягую». 

4. Принцип активного залучення обох 
півкуль мозку передбачає викорис-
тання завдань, які стимулюють 
одночасну роботу лівої та правої 
півкуль мозку. Це забезпечує більш 
глибоке засвоєння лексико-грама-
тичних категорій. Ліва півкуля відпо-
відає за мовленнєву діяльність та 
граматичну структуру, тоді як права 
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– за образне мислення та контекст. 
Наприклад, під час виконання зав-
дань на сортування предметів за 
кольором або формою (що задіює 
праву півкулю), дитина може також 
описувати їх словами й складати з 
ними речення (що активує ліву 
півкулю): «червона кулька», «зеле-
ний трикутник».  

5. Принцип сенсомоторного навчання 
полягає в поєднанні мовленнєвих 
завдань із фізичними діями та сен-
сорними відчуттями, що допомагає 
дитині краще засвоювати лексичні й 
граматичні елементи через активну 
взаємодію з навколишнім середови-
щем. Наприклад, дитина торкається 
різних предметів і називає їх: «м’яка 
подушка», «шорсткий камінь», або 
виконує дії, що супроводжуються 
описом: «я піднімаю червоний ку-
бик», «я кладу його на стіл». Така 
інтеграція рухів і сенсорних від-
чуттів з мовленням сприяє кращому 
запам’ятовуванню та розумінню 
лексико-граматичних категорій.  

6. Принцип інтеграції моторних і мов-
леннєвих завдань. Дрібна моторика 
розвивається найкраще, коли поєд-
нується з мовленнєвими завдан-
нями. Наприклад, під час складання 
пазлів дитина може не лише зай-
матися моторною діяльністю, але й 
називати кольори, форми та зобра-
ження, що вона бачить. 

7. Принцип індивідуального підходу. 
Важливо враховувати індивідуальні 
особливості кожної дитини, підби-
раючи завдання на розвиток дрібної 
моторики та мовлення. Для одних 
дітей підходять прості вправи на 
малювання, для інших – складніші 
дії, як, наприклад, вирізання фігур з 
паперу або складання конструкторів. 
У процесі дитина може самостійно 
описувати, що вона робить, і таким 
чином розвивати мовлення. 
Нами були визначені умови, що 

сприяють ефективній роботі з фор-
мування лексико-граматичних катего-
рій засобом вправ з розвитку дрібної 
моторики. 

1. Створення сприятливого навчаль-
ного середовища. Важливо, щоб 
простір був організований так, щоб 
діти відчували себе комфортно та 
безпечно. Наявність різноманітних 
матеріалів і іграшок для роботи з 
дрібною моторикою, таких як конст-
руктори, пластилін, мозаїки, може 
стимулювати творчість і бажання 
навчатися. 

2.  Забезпечення різноманітності вправ. 
Використання різних видів діяль-
ності, таких як художня діяльність, 
ігри, сенсомоторні завдання, допома-
гає підтримувати інтерес дітей та 
їхню мотивацію до навчання. Це та-
кож сприяє розвитку різних навичок. 

3. Регулярність занять. Проведення за-
нять з формування лексико-грама-
тичних категорій на регулярній 
основі дозволяє дітям закріплювати 
отримані знання. Частота і система-
тичність вправ сприяють кращому 
запам’ятовуванню нової лексики та 
граматичних структур. 

4. Залучення батьків. Включення бать-
ків у процес навчання може суттєво 
підвищити ефективність. Батьки 
можуть продовжувати навчання вдо-
ма через прості ігри та вправи, що 
сприяє закріпленню навичок. 

5.  Використання ігрових методів нав-
чання. Залучення ігрових елементів 
у навчальний процес робить заняття 
більш цікавими. Ігри та активності, 
що поєднують фізичну активність із 
навчанням, допомагають дітям за-
своювати нову лексику та грама-
тичні конструкції в ігровій формі. 

6.  Індивідуальний підхід. Важливо 
враховувати індивідуальні особли-
вості кожної дитини, її темп нав-
чання, рівень розвитку дрібної мото-
рики та мовлення. Це дозволяє кори-
гувати завдання відповідно до пот-
реб дитини, що підвищує ефектив-
ність навчання. 

7. Підтримка емоційного комфорту. 
Створення позитивної атмосфери в 
класі, де діти можуть вільно вислов-
лювати свої думки і не боятися 
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помилок, сприяє розвитку їхньої 
впевненості та бажання навчатися. 

8.  Забезпечення зворотного зв’язку. 
Надавання конструктивного зворот-
ного зв’язку під час виконання вправ 
допомагає дітям усвідомлювати свої 
досягнення та області для поліп-
шення. Це може бути як вербальний, 
так і невербальний (усмішка, пох-
вала) зворотний зв’язок. 

9.  Планування та структура занять. 
Чітка структура і планування занять, 
що включають як вправи з дрібної 
моторики, так і мовленнєві актив-
ності, дозволяють дітям краще орієн-
туватися у навчальному процесі і 
зосередитися на меті заняття. 
Виконання цих умов сприяє більш 

ефективному формуванню лексико-
граматичних категорій у дітей через 
вправи з розвитку дрібної моторики, 
забезпечуючи комплексний підхід до 
їхнього навчання. 

Під час поєднання завдань з фор-
мування лексико-граматичної складо-
вої мовлення з іграми та вправами з 
розвитку дрібної моторики важливо 
дотримуватись таких рекомендацій: 
 обирати ігри, що відповідають 

можливостям дитини: спочатку 
показати всі дії з пальчиками, а 
потім запропонувати дитині пов-
торити; 

 допомагати дитині правильно ви-
конувати вправи, якщо гра здає-
ться складною, її слід адаптувати; 

 заохочувати дитину до виконання 
завдання; 

 залучати до гри всі пальчики 
дитини; 

 правильно підбирати ігри, чер-
гуючи розслаблення, стискання та 
розтягування кисті; 

 використовувати симетричні та 
асиметричні рухи, коли одна рука 
виконує одні дії, а інша – інші [2]. 
Представимо деякі види вправ з 

розвитку дрібної моторики, що їх ми 
використовували під час словникової 
роботи, відповідно до визначених на-
прямів з опорою на програму 

«Корекційно-розвиткова робота з 
дітьми та фонетико-фонематичним 
недорозвиненням мовлення» [3]. 

Збагачення та активізація словника 
1. Збагачення та активізація слов-

ника іменниками, дієсловами, прикмет-
никами, в тому числі іменниками, які 
мають лише форму однини або мно-
жини, складними іменниками та прик-
метниками, прислівниками на позна-
чення місця, часу, стану природи, 
настрою людини, способу дії, прикмет-
никами і прислівниками вищого та 
найвищого ступенів порівняння. 

Дидактична вправа «Сортування за 
ознаками»: дитина має сортувати 
дрібні предмети (ґудзики, намистини, 
камінці) за кольором, величиною, фор-
мою. Дитина промовляє «Це маленьке 
червоне. Це велике синє. Це велике 
жовте кругле».  

Дидактична вправа «Зав’яжи і 
розв’яжи»: дитина зав’язує стрічки або 
шнурки, утворюючи складні прикмет-
ники «жовто-синій, червоно-зелений, 
біло-рожевий» тощо. 

Дидактична вправа «З’єднай при-
щіпкою»: дитина класифікує предмети, 
що зображені на картинках, з’єднує 
картинки однією прищіпкою та називає 
одним словом – транспорт, овочі, 
продукти,тощо. 

Дидактична вправа «Ланцюжок 
слів з намистинами»: педагог називає 
узагальнююче слово, дитина має 
назвати слова-назви предметів, що 
відносяться до даної категорії, та 
нанизувати намистинки («транспорт» - 
машина, автобус, літак, потяг, трактор). 

Дидактична вправа «Знайди й 
опиши»: дитина шукає в коробці з 
горохом предмети – дрібні іграшки, 
добирає прикметники або дієслова до 
слів-назв іменників. 

Дидактична вправа «Намалюй 
предмет». Педагог пропонує дітям 
малювати різні об’єкти (овочі, фрукти, 
квіти, природні явища тощо) відпо-
відно до кольору підсвічування піску: 
жовте світло – сонце, лимон, курча; 
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зелене – огірок, трава, листя; біле – 
сніжинка, ромашка; червоне – помідор, 
полуниця, мак; синє – море, хвилі, небо. 

2. Збагачення запасу синонімів, 
антонімів, багатозначних слів, узагаль-
нюючих понять. 

Дидактична вправа «Знайди й 

опиши»: дитина шукає в коробці з 

горохом предмети або дрібні іграшки, 

об’єднує в пари ті, які можна протис-

тавити за певною ознакою (великий 

каштан – маленький каштан, коротка 

стрічка – довга стрічка, чорна кулька – 

біла кулька, гарячий чай – холодне 

морозиво швидка рись – повільна 

черепаха тощо). 

3. Закріплення правильного вжи-
вання займенників: особових, присвій-
них, означальних. 

Дидактична вправа «Знайди свій 

предмет і розкажи»: дитина обирає 

будь-який предмет-дрібну іграшку, за-

хвачує його пінцетом, переносить в 

певну ємкість та промовляє «моє 

яблуко, мій банан, моя малина».  

4. Закріплення правильного вжи-
вання кількісних, порядкових і збірних 
числівників. 

Дидактична вправа «Збираємо 

намисто»: дитина рахує та нанизує 

намистинки на ниточку (один, два, 

три…., перший, другий,третій,….). 

5. Збагачення словника спільноко-
реневими словами.  

Дидактична вправа «Гра з при-

щіпками»: дитина добирає картинки, 

що «зображують» спільнокореневі сло-

ва, на одну мотузку, прикріплюючи їх 

прищіпками (чай, чайник, чаювання; 

ліс, лісові, лісник тощо). 

6. Вправляння в добиранні прик-
метників до іменників і навпаки, дієслів 
до іменників і навпаки.  

Дидактична вправа «Мозаїка зі 
словами»: дитина запам’ятовує, що 
деталі мозаїки червоного кольори – це 
слова-предмети, зеленого – слова-дії, 
жовтого – слова-ознаки; потім розта-
шовує в центрі деталь певного кольору, 

наприклад червоного, називає певний 
предмет, навколо червоної деталі 
викладає жовті та називає слова – 
ознаки. Аналогічно працюємо з іншими 
кольорами та варіативно їх розта-
шовуємо. 

Дидактична вправа «Будуємо 
башту»: дитина добирає прикметники 
або дієслова до заданого іменника та 
будує башту з кубиків. 

Формування та вдосконалення 
граматичної будови мовлення 

1. Утворення та використання в мов-
ленні нових іменників та прикмет-
ників, утворення та використання в 
мовленні нових форм іменників та 
прикметників.  
Дидактична вправа «Розклади по 

кошиках»: дитина має розкласти пред-
мети по кошиках – у великий кошик 
покласти великі предмети, а в ма-
ленький – маленькі (при цьому ма-
ленькі предмети дитина має брати 
щипчиками-лапками), дитина називає 
ці предмети, утворюючи слова зі 
зменшувально-пестливими суфіксами 
(камінь – камінчик, яблуко – яблучко).  
2. Узгодження іменників з прикметни-

ками, іменників з дієсловами. 
Дидактична вправа «Нагодуй 

тварин»: педагог розміщує в пісочниці 
іграшки тварин, дитина вибирає 
картинки з їстівними предметами 
(овочі, фрукти, інші продукти) і «годує» 
тварину, промовляючи, наприклад: «Я 
дам слону грушу». Після того, як всі 
тварини «нагодовані», дитина засипає 
картки піском («ховає» їх), а потім 
повинна пригадати, яку їжу отримала 
кожна тварина. 

Дидактична вправа «Відшукай: 
педагог розкладає маленькі картки з 
зображеннями предметів у пісочниці й 
пропонує дитині засипати їх піском; 
Після цього дитина шукає картку і 
промовляє: «Я знайшов (знайшла) 
машину». 

Дидактична вправа «Збери 
пірамідку»: дитина збирає пірамідку, 
називаючи колір кільця та добираючи 
назву предмета (спочатку дитина 
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називає колір – прикметник чоловічого 
роду, потім – жіночого, потім - 
середнього). 
3. Узгодження числівників один, одна, 

одне з іменниками. 
Дидактична вправа «Чарівний мі-

шечок»: дитина впізнає навпомацки 
предмети, що лежать в мішечку, дістає 
їх по одному та каже одне яблуко, одна 
машина, один м’ячик тощо. 
4. Використання в мовленні простих 

прии менників.  
Дидактична вправа «Розташуй 

дрібні предмети»: дитина розташовує 
різні дрібні предмети (шафа, стіл, сті-
лець, іграшки тваринок тощо) на столі, 
потім розповідає, що або хто де 
знаходиться. 

Дидактична вправа «Намалюй і 
розкажи»: дитина малює дерево, 
будинок, паркан. небо, сонце тощо та 
розповідає,що де знаходиться. 

На контрольному етапі досліджен-
ня нами було проведено повторне 
обстеження дітей з метою визначення 
рівня сформованості лексико-грама-
тичної складової мовлення. Нами з’ясо-
вано, що високого рівня розвитку слов-
ника досягли 6 дітей основної групи, 
що складає 75% від загальної кількості 
групи – це на 75% більше, ніж на 
констатувальному етапі дослідження, 
та 4 дитини групи порівняння, що 
складає 50% від загальної кількості 
групи – це на 50% більше, ніж на 
констатувальному етапі дослідження. 
Жодна дитина основної групи, що на 
50% менше, ніж на констатувальному 
етапі дослідження, та жодна дитина 
групи порівняння, що також на 50% 
менше, ніж на констатувальному етапі 
дослідження, не виявила низького 
рівня розвитку словника.  

Високого рівня сформованості гра-
матичної складової мовлення досягли  
4 дитини основної групи, що складає 
50% від загальної кількості групи – це 
на 50% більше, ніж на констатуваль-
ному етапі дослідження, та 2 дитини 
групи порівняння, що складає 25% від 
загальної кількості групи – це на 25% 

більше, ніж на констатувальному етапі 
дослідження. Жодна дитина основної 
групи, що на 62,5 % менше, ніж на 
констатувальному етапі дослідження, 
та жодна дитина групи порівняння, що 
на 50% менше, ніж на констатуваль-
ному етапі дослідження, не виявила 
низького рівня сформованості грама-
тичної складової мовлення.  

Аналіз результатів доводить, що 
діти основної групи після проведення 
спеціально організованої роботи з 
формування лексико-граматичної скла-
дової мовлення засобом вправ з роз-
витку дрібної моторики краще воло-
діють більшим словниковим запасом та 
навичками правильного граматичного 
оформлення мовлення.  

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Результати дослід-
ження підтверджують, що розвиток 
дрібної моторики є важливим фак-
тором у формуванні та вдосконаленні 
лексико-граматичної складової мовлен-
ня у дітей старшого дошкільного віку з 
загальним недорозвитком мовлення. 
Активізація дрібних рухів пальців пози-
тивно впливає на функціонування 
мовленнєвих центрів мозку, сприяючи 
покращенню мовленнєвої діяльності. 
Стимуляція дрібної моторики допома-
гає дитині не лише краще контролю-
вати артикуляційний апарат, але й 
розвиває загальну когнітивну діяль-
ність, необхідну для освоєння лексич-
них і граматичних структур. Це дово-
дить важливість включення моторних 
вправ у корекційні програми для дітей 
із мовленнєвими порушеннями. 
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Постановка проблеми. Розвиток 
активного словника дітей середнього 
дошкільного віку є одним із ключових 
завдань мовленнєвого виховання, 
оскільки саме в цьому віці діти активно 
розвивають словниковий запас, який є 
основою для формування грамотного 
мовлення, мислення та подальшого 
навчання. Для дітей із мовленнєвими 
труднощами це завдання ускладнює-
ться через специфіку їхнього розвитку, 
що вимагає пошуку ефективних засобів 
і підходів. 

Мовленнєві труднощі у дошкіль-
ників можуть включати обмежений 
словниковий запас, неправильну вимо-
ву слів, труднощі в розумінні або 
використанні мовних конструкцій. Такі 
діти часто мають обмежений доступ до 
словесних засобів вираження своїх 
думок, що ускладнює їхню соціалізацію, 
формування когнітивних навичок та 
розвиток емоційної сфери. 

У дошкільному віці гра є провідним 
видом діяльності, тому використання 
ігрових технологій у роботі з дітьми, які 
мають мовленнєві труднощі, є най-
більш природним і ефективним спосо-
бом розвитку їхнього активного слов-
ника. Завдяки ігровим формам навчан-
ня забезпечується мотивація, знижує-
ться емоційна напруженість, створю-
ються умови для активного включення 
дитини у мовленнєву діяльність. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Проблему розвитку, та 
збагачення активного словника дітей 
дошкільного віку розглядали у своїх 
дослідженнях Л. Алексєєнко-Лемовська, 
Н. Горбунова, О. Сахарова, С. Івашко,  
В. Албул, А. Чаговець, Ю. Сирова та  
С. Колосова. Вони підкреслюють не-
обхідність організації словникової ро-
боти не лише під час спеціально орга-
нізованих занять, а й поза ними. Для 
ефективного виконання завдань слов-
никової роботи важливо залучати всі 
можливі форми активної діяльності 
дошкільнят. 

Впровадженням ігрових технологій 
в корекційний процес, їх розробку, 
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http://umo.edu.ua/images/content/institutes/imp/vydannya/visnyk_umo/vypuski/1_2021/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%88_%D0%9E.%D0%9E..pdf
http://umo.edu.ua/images/content/institutes/imp/vydannya/visnyk_umo/vypuski/1_2021/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%88_%D0%9E.%D0%9E..pdf
http://umo.edu.ua/images/content/institutes/imp/vydannya/visnyk_umo/vypuski/1_2021/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%88_%D0%9E.%D0%9E..pdf
http://umo.edu.ua/images/content/institutes/imp/vydannya/visnyk_umo/vypuski/1_2021/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%8F%D1%88_%D0%9E.%D0%9E..pdf
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з'ясування соціальних витоків, вияв-
лення методологічних основ, значення 
для розвитку дитини займалися такі 
дослідники: Л. Виготський, Д. Ельконін, 
О. Леонтьєв, О. Сорокіна, В. Шахрай, Д. 
Щербина та інші науковці.      

Серед сучасних науковців, які до-
сліджують розвиток активного слов-
ника у дітей дошкільного віку засобами 
ігрових технологій, можна виділити та-
ких науковців: Т.О. Піроженко, Л.В. Ше-
лестова, Н.В. Гавриш, А.М. Богуш, 
І.С. Марченко, Ю.А. Руденко, Л.В. 
Алексєєнко-Лемовська, В.І. Коник, 
Н.І. Луцан, Ю.В. Рібцун, І.В. Мартиненко, 
О.М. Бабенко, І.В. Кольцова, Н.Н. Саві-
нова, І.В. Мельник.    

Таким чином, вивчення літера-
турних джерел дозволило дійти вис-
новку про важливість та практичну 
значущість теми дослідження «Розви-
ток активного словника у дітей серед-
нього дошкільного віку з мовлен-
нєвими труднощами засобами ігрових 
технологій». 

Мета статті – теоретично обґрун-
тувати використання ігрових техно-
логій у розвитку активного словника 
дітей середнього дошкільного віку з 
мовленнєвими труднощами. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Динамічний розвиток мов-
лення та збагачення активного слов-
ника у середньому дошкільному віці 
обумовлений тим, що діти починають 
активно взаємодіяти з суспільним 
середовищем та пізнавати його. У 
сенситивний період (3-5 років) інтерес 
дитини до навколишнього світу значно 
зростає: вона прагне побачити, дізна-
тися та дослідити все навколо, вико-
ристовуючи свої руки. Це бажання є 
важливим етапом психічного розвитку 
дошкільника, оскільки мова стає основ-
ним засобом спілкування з дорослими 
та однолітками.  

Водночас гра виступає ключовим 
інструментом розвитку активного 
словника та мовлення дітей дошкіль-
ного віку. Впровадження ігрових техно-
логій в освітній процес ґрунтується на 

створенні мотивуючого середовища, в 
якому дитина освоює нові слова при-
родним способом. При цьому врахо-
вуються та реалізуються організаційно-
діагностичні компоненти. Безсумнівно, 
ігрові технології мають здатність ство-
рювати високоінтенсивні та захоплю-
ючі сценарії, які привертають увагу 
дітей.  

Як зазначає Л. Артемова, гра є 
природним механізмом мотивації, що 
активно залучає дошкільників до освіт-
нього процесу. Окрім того, ігрові техно-
логії сприяють індивідуалізації навчан-
ня, дозволяючи враховувати різні стилі 
навчання та темпи засвоєння матеріалу 
[1, С. 7]. 

Багато вчених вважають ігрові 
технології ефективним засобом розвит-
ку активного словника у дітей. Ігри, які 
сприяють комунікативній взаємодії, до-
помагають дітям у процесі спілкування, 
включаючи мовлення, слухання, розу-
міння та використання різних мовних 
засобів [5].  

І. Дичківська під поняттям «ігрові 
технології» розуміє ігрову форму взає-
модії педагога з дітьми, яка орієнтована 
на формування вмінь розв’язувати 
складні завдання шляхом компетент-
ного вибору альтернативних варіантів 
через реалізацію певного сюжету [3]. 

За словами Г. Бєлєнької, важливим 
елементом є інтерактивність, вбудо-
вана в ігрові сценарії. Вона сприяє 
активній взаємодії дітей з матеріалом 
та одне з одним, розвиваючи навички 
співпраці та комунікації Гра створює 
умови для глибшого засвоєння знань 
через практичні ситуації та розв'язання 
реальних завдань. З психологічної точ-
ки зору, ігри сприяють емоційному роз-
витку, допомагаючи дітям управляти 
стресом і розвивати емоційний інте-
лект. Вони також стимулюють розви-
ток творчості та сприяють формуванню 
інноваційного мислення [2, C. 36].  

Аналізуючи сучасні дослідження, 
можна виокремити такі умови для 
ефективної реалізації та впровадження 
ігрових технологій: наявність педаго-
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гічних фахівців, які розуміють сутність 
ігрових технологій, володіють методи-
кою їх використання та здатні інтегру-
вати їх у навчальний процес; підготовка 
ефективного розвивального середови-
ща, що включає сучасні технічні засоби, 
такі як комп'ютери, планшети, інтер-
активні дошки та програмне забезпе-
чення, які забезпечують ефективне ви-
користання ігрових технологій; розроб-
ка якісного та освітньо цікавого кон-
тенту для ігрових сценаріїв, що відпо-
відає віковим та когнітивним можли-
востям дітей; можливість адаптації 
ігрових технологій до різних стилів 
навчання та індивідуальних потреб 
кожного вихованця, що дозволяє інди-
відуалізувати навчальний процес; вико-
ристання системи оцінювання, яка вра-
ховує різні аспекти розумового роз-
витку та вміння, що формуються через 
ігри; співпраця з батьками для забез-
печення підтримки вдома та розуміння 
їхніх очікувань щодо використання 
ігрових технологій; впровадження стій-
кої та систематичної практики вико-
ристання ігрових технологій в освіт-
ньому процесі, враховуючи зміни в 
суспільстві та технологіях; забезпе-
чення доступності ігрових технологій 
для всіх дітей незалежно від їхнього 
соціального статусу чи особливостей; 
використання ігрових технологій в 
межах етичних норм та цінностей, з 
урахуванням можливих впливів на 
психічний стан дітей. 

Важливо регулювати тривалість 
використання технологій, враховуючи 
вікові та індивідуальні особливості ді-
тей, а також їхню здатність до концент-
рації. Крім того, рекомендується чергу-
вати ігрові технології з іншими видами 
розвивальних занять, такими як фі-
зичні вправи, творчі завдання та спіл-
кування, щоб забезпечити різноманіт-
ність впливу на розумовий розвиток 
дитини [3].         

У практичному аспекті створення 
ігор для дошкільників важливо перед-
бачити індивідуалізацію завдань. Кож-
на дитина має свої унікальні особ-

ливості та потреби, тому ігри повинні 
враховувати ці індивідуальні відміннос-
ті для досягнення максимально ефек-
тивного розвитку. Необхідно орієнту-
вати ігрові сценарії на стимулювання 
різних аспектів розвитку, таких як 
мовлення, мислення, творчість та фі-
зичний розвиток. Творчі ігри є однією з 
ключових складових. Ігри повинні на-
дихати дітей на творчий процес, роз-
вивати їхню уяву та заохочувати твор-
чий підхід до розв'язання завдань  
[6, С. 162].  

Однак, поряд з розвитком різних 
навичок, важливо забезпечити безпеку 
та комфорт під час гри. Це передбачає 
вибір відповідного обладнання, враху-
вання безпекових аспектів і створення 
ігрового середовища, яке відповідатиме 
віковим та фізичним можливостям ді-
тей. Спрямованість на всебічний розви-
ток когнітивних, емоційних та соціаль-
них навичок враховує індивідуальні 
особливості кожної дитини, стимулю-
ючи творчий процес і формуючи пози-
тивний емоційний досвід. Урахування 
цих теоретичних та практичних аспек-
тів дозволяє створювати ігри, які 
сприяють гармонійному розвитку ді-
тей, стимулюючи їхній інтелектуаль-
ний і емоційний розвиток, що робить 
процес навчання захопливим та ефек-
тивним [7, С. 211]. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Проаналізувавши 
погляди науковців, ми дійшли виснов-
ку, що ігрові технології є потужним 
засобом розвитку активного словника 
дітей дошкільного віку.  

Перспективи подальших розвідок 
вбачаємо в практичному впроваджен-
ню розробленої методики щодо роз-
витку активного словника дітей серед-
нього дошкільного віку з мовлен-
нєвими труднощами, яка буде спрямо-
вана на комплексне вдосконалення 
змістового, граматичного та практич-
ного компонентів їхнього словникового 
запасу. 
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допомоги дітям в умовах воєнного стану; 

виокремлено проблемні напрями з якими 
стикаються батьки дітей з порушеннями 
мовлення; розкрито негативний вплив пси-
хологічних травм на мовленнєвий розвиток 
дитини. Запропоновані ряд рекомендацій, 
щодо подолання проблем організації лого-
педичної допомоги дітям з порушеннями 
мовлення в умовах дії особливого періоду 
військового стану. 

Ключові слова: логопедична допомога, 
діти з порушеннями мовлення, дистанційні 
технології, методичне забезпечення, воєн-
ний стан. 

Постановка проблеми. воєнний 
стан являє собою серйозні виклики для 
дітей і їх родин. Війна кардинально 
змінює життя людини, а особливо враз-
ливою категорією є діти з різними 
порушеннями мовлення. Вони потре-
бують постійної підтримки спеціалістів 
для корекції мовленнєвих і соціальних 
функцій. В умовах військових дій лого-
педична допомога стає значно склад-
нішою через низку причин, що впли-
вають на доступність, якість і ефек-
тивність цієї допомоги. 

Через стрес, травматичні події, по-
рушення безперервного навчання зрос-
тає кількість дітей з різними відхи-
леннями мовленнєвого розвитку, а 
воєнні дії значно обмежують, або навіть 
унеможливлюють надання спеціалізо-
ваної допомоги таким дітям. Тому внас-
лідок зростаючої потреби в логопедич-
ній допомозі та неможливості у пов-
ному обсязі її ефективного надання 
виникає потреба в розробці рекомен-
дацій для організації логопедичної до-
помоги в умовах воєнного стану. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Проблемами психологічного 
супроводу дітей в умовах дії воєнного 
стану займаються І.Мартиненко [7, 8], 
Г.Афузова, В.Кротенко, з інклюзивного 
навчання – Н.Компанієць, з логопедії – 
Ю.Рібцун [9, 10] та інші науковці.  

Глибокий інтерес до вивчення 
мовленнєвого розвитку дітей можемо 
побачити в роботах К.Зелінської-Люб-
ченко. Однією з ключових тем у 
наукових працях автора є розвиток 
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мовних і комунікативних навичок  
через адаптивні освітні методики. 
К.Зелінська-Любченко наголошує на 
необхідності комплексного підходу до 
лікування та реабілітації дітей, поєд-
нуючи психологічні та логопедичні 
методи [5]. Також авторка досліджу-
вала специфічні виклики та методи 
підтримки психоемоційного стану дітей 
з особливими освітніми потребами під 
час воєнних конфліктів [4]. 

Також в реаліях сьогодення віт-
чизняні дослідники аналізують, визна-
чають і рекомендують упроваджувати в 
освітній процес певне різноманіття 
принципів організації дистанційного 
навчання. Особливості застосування 
дистанційних освітніх технологій при 
роботі з дітьми в умовах інклюзивного 
середовища досліджувалися різними 
науковцями та особливу увагу цьому 
питанню у своїй праці приділено 
А.Бережною і Ю.Степановою, Г.Якимчук 
[1, 11, 12]. 

Мета статті – проаналізувати 
основні виклики, що виникають під час 
організації логокорекційної допомоги 
дітям з порушеннями мовлення в умо-
вах воєнного стану. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. За оцінкою експертів 
ЮНІСЕФ, російське вторгнення в 
Україну створило прямий та зростаю-
чий ризик для життя і благополуччя  
7,5 мільйонів українських дітей. Гума-
нітарні проблеми швидко накопи-
чуються та погіршуються з кожною 
годиною [2]. 

Як вказують дослідники, навіть не-
значні потрясіння можуть мати вели-
чезний вплив на загальний і мовлен-
нєвий розвиток дитини [9; 10]. Умови 
воєнного стану, такі як загроза безпеці, 
евакуація, обстріли та інші подібні 
ситуації, можуть значно впливати на 
емоційний стан та здоров’я осіб [6]. 
Забезпечення їхньої безпеки, емоційної 
рівноваги, доступу до освіти й медич-
них послуг, а також надання психоло-
гічної підтримки є ключовими складо-
вими психолого-педагогічного супро-
воду в цей складний період [3]. 

У роботах Ю.Рібцун зазначається, 
що розлука з родиною або необхідність 
змінити місце проживання, порушення 
звичного режиму та середовища, ви-
мушене довготривале перебування в 
безпечному місці (укритті), перебуван-
ня під тимчасовою окупацією, а також 
стрес викликаний занепокоєнням чле-
нів родини та припинення навчання 
(зокрема відсутність логопедичної та 
психологічної підтримки) можуть сут-
тєво посилити існуючі труднощі (фізич-
ні, функціональні, навчальні, соціальні) 
у дітей із порушеннями мовлення. 
Спостерігаються випадки виникнення 
або загострення заїкання у дітей різ-
ного віку, а інколи – навіть повна 
втрата здатності говорити, спричинена 
психологічною травмою [9].  

Емоційне напруження часто викли-
кає труднощі з увагою, запам’ято-
вуванням, агресивність, дратівливість, 
надмірну рухову активність тощо. У 
деяких випадках можуть проявлятися 
нетипові для дитини симптоми, такі як 
в’ялість, рухова загальмованість, сонли-
вість, байдужість і зниження мотивації. 
У дітей із порушеннями мовлення стрес 
може спричиняти зміни в тонусі м’язів 
(підвищення або зниження нормо-
тонусу), порушення дихання (поверхне-
ве дихання), що, у свою чергу, впливає 
на якість мовлення: нечітка звукови-
мова, заміна звуків, перестановка звуків 
і складів у говорінні та письмі [10]. 

Військові дії, які проходять на 
території України, створили ряд проб-
лем у наданні логокорекційної допомо-
ги дітям з порушеннями мовлення: 

1. Переривання у часі та (або) 
недоступність послуг. У багатьох регіо-
нах, де проходять активні воєнні дії, 
спеціалізовані заклади освіти були 
значно пошкоджені або зруйновані, що 
в свою чергу призвело до їх закриття. 
Сім’ї, в яких є діти з порушеннями мов-
лення, були вимушені мігрувати у 
більш безпечні місця, де можуть бути 
відсутні кваліфіковані фахівці. 

2. Обмеження доступу до логопедів. 
Частина логопедів змушена була ева-
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куюватися, залишивши місця своєї ро-
боти, що зменшило кількість доступних 
фахівців. Через підвищений попит на 
послуги логопедів у безпечних регіонах 
час на роботу з кожною дитиною 
значно скоротився. 

3. Труднощі в організації дистан-
ційного навчання. Діти з порушеннями 
мовлення часто потребують індиві-
дуального підходу, який важко реалізу-
вати онлайн. Деякі методики складно 
ефективно проводити дистанційно. 
Через низький рівень цифрової компе-
тенції деяких фахівців неможливо нада-
вати якісні освітні послуги таким дітям. 
Ще однією проблемою в організації 
дистанційного навчання є аварійні від-
ключення електроенергії. Постійні уда-
ри Російської Федерації по енергосис-
темі України призводять до значного її 
пошкодження. Через відключення 
електрики у сімей зникає доступ до 
якісного інтернету або взагалі доступу 
до технічного забезпечення дистан-
ційного навчання. 

4. Психологічний стан дітей під час 
війни. Стресові фактори в умовах війни 
можуть спричинити серйозні наслідки 
для психічного здоров'я, особливо у 
дітей із вразливою нервовою системою. 
У таких дітей спостерігаються ознаки 
тривожності, дратівливості, а також 
широкий спектр поведінкових реакцій 
– від депресії до агресії. Зростає також 
проблема в комунікації [9]. 

5. Фінансові труднощі сім’ї. Відсут-
ність державних програм підтримки 
внутрішньо переміщених осіб (ВПО), 
призводить до того, що такі сім’ї зму-
шені витрачати власні кошти на оренду 
житла, харчування, медичні та освітні 
послуги. Це в свою чергу призводить до 
обмеження можливості ВПО отримати 
доступ до логопедичних та інших спе-
ціалізованих послуг для дітей, які 
вимагають значних витрат. 

Для подолання проблем організації 
логокорекційної допомоги дітям з по-
рушеннями мовлення в умовах дії 
воєнного стану потрібно впроваджу-
вати системні заходи, що враховують 
особливості таких ситуацій.  

З аналізу відповідних літературних 
джерел можемо сформувати у підсумку 
основні напрями вирішення вище при-
ведених питань для покращення ефек-
тивності процесу організації логопе-
дичної допомоги дітям із мовленнєви-
ми порушеннями: 
1. Розробка інтерактивних матеріалів 

для самостійної роботи дітей під 
керівництвом батьків. 

2. Використання спеціалізованих лого-
педичних ІКТ-програм. 

3. Використання освітніх платформ для 
проведення онлайн-занять, таких як 
Zoom, Google Meet. 

4. Створення мобільних логопедичних 
груп для роботи з дітьми у відда-
лених районах. 

5. Організація спільної роботи лого-
педа і психолога, впровадження 
корекційно-розвивальних методик, 
що поєднують логопедичну роботу з 
елементами арт-терапії, ігротерапії 
та музикотерапії. 

6. Навчання спеціалістів роботі з вико-
ристанням цифрових технологій та 
організація різноманітних тренінгів 
для роботи в умовах сучасності. 

7. Запровадження комплексних дер-
жавних програм, які включають фі-
нансову допомогу, підтримку адапта-
ції ВПО у громаду, забезпечення без-
перервності отримання логопедич-
них послуг для дітей з порушеннями 
мовлення в умовах дії воєнного 
стану. 

8. Залучення міжнародних організацій 
(грантове фінансування) для допо-
моги в забезпеченні необхідними 
матеріалами для кращої організації 
логопедичних занять. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок: в умовах воєнного 
стану організація логокорекційної до-
помоги дітям з різними мовленнєвими 
порушеннями стикається із великою 
низкою викликів. Ці проблеми зумов-
люють ризик регресу в мовленнєвому 
розвитку дітей. Інтеграція сучасних 
технологій, підвищення кваліфікації 
фахівців, співпраця із родинами та 
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громадами, залучення міжнародних 
організацій, успішна адаптація міжна-
родного досвіду в реалії українського 
сьогодення – ключові кроки для 
забезпечення доступу до якісної 
допомоги. 

Зусилля, спрямовані на підтримку 
таких дітей, сприятимуть не лише 
їхньому мовленнєвому розвитку, а й 
адаптації до нових умов життя. 
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ЛОГОПЕДИЧНОЇ РОБОТИ 

В КИТАЇ ТА УКРАЇНІ 

У статті висвітлено порівняльний 
аналіз надання логопедичної допомоги в 
Китаї та Україні. Наголошено на спільних 
рисах та відмінностях підходів подолання 
мовленнєвих порушень в цих країнах. 
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Постановка проблеми. Аналіз ло-
гопедичної практики в Україні та Китаї 
демонструє як спільні риси, так і суттєві 
відмінності. Обидві країни прагнуть 
ефективної корекції мовних порушень, 
однак шляхи досягнення цієї мети 
мають свої особливості. 
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Взаємообмін досвідом між україн-
ськими та китайськими логопедами є 
важливим кроком для розвитку галузі 
та підвищення якості логопедичної 
допомоги. Незважаючи на деякі труд-
нощі, переваги такого обміну очевидні. 
Спільна робота дозволить об’єднати 
зусилля для вирішення актуальних 
проблем логопедії та створити більш 
ефективні методи корекції мовлен-
нєвих порушень. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Проблемою логопедії в 
Китаї займається велика кількість 
вчених та фахівців, серед яких: С. Гуан-
вей, Лі Цзіньхуа, Чж. Юймей, В. Ціньч-
жун, Чж. Цзяньхуа та багато інших. В 
свою чергу питаннями розвитку лого-
педії в Україні цікавилися А. Богуш, 
Н Гавриш, С. Конопляста, К. Крутій,  
Н. Луцан, М. Шеремет та багато інших. 

Мета статті – висвітлити порів-
няльний аналіз особливостей логопе-
дичної роботи в Китаї та Україні. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Хоча Україна та Китай 
мають різні культурні та історичні 
контексти, є як спільні риси, так і 
суттєві відмінності в підходах до ко-
рекції мовних порушень. 

Схожість підходів: 
 Мета. Обидві країни ставлять за 

мету покращення комунікативних 
навичок дітей та дорослих з 
мовленнєвими порушеннями. 

 Діагностика. В обох країнах вико-
ристовують стандартизовані тес-
ти та спостереження для виявлен-
ня мовленнєвих порушень. 

 Індивідуальний підхід. Логопеди в 
Україні та Китаї розуміють, що 
кожна людина індивідуальна, то-
му підбирають програми корекції 
з урахуванням особливостей кож-
ного пацієнта. 

 Комплексний підхід. Логопедична 
робота часто поєднується з інши-
ми видами терапії (психологіч-
ною, педагогічною), щоб досягти 
кращих результатів [2; 5]. 

Відмінності підходів: 

 Лінгвістичні особливості. Основна 

відмінність пов’язана з різною 
фонетичною структурою мов, що 
визначає специфіку мовленнєвих 
порушень. 

 Системи освіти. Структура до-
шкільної та шкільної освіти в 
Україні та Китаї відрізняється, що 
впливає на організацію логопе-
дичної допомоги. 

 Культурні особливості. Різні куль-
турні норми та очікування щодо 
мовлення можуть впливати на 
фокус логопедичної роботи. 

 Медична модель. В Україні лого-
педична допомога часто інтегро-
вана в систему охорони здоров’я, 
тоді як у Китаї можуть бути різні 
моделі організації логопедичної 
служби. 

 Методики. Хоча багато методик є 
універсальними, є й певні відмін-
ності в акцентах та підходах, що 
використовуються в різних краї-
нах. Наприклад, у Китаї може бути 
більший акцент на традиційній 
китайській медицині [1; 6]. 

Фактори, що впливають на відмін-

ності логопедичної роботи: 

 Рівень розвитку логопедії. Історія 
та рівень розвитку логопедії в 
різних країнах можуть відріз-
нятися. 

 Доступність послуг. Рівень доступ-
ності логопедичної допомоги для 
різних верств населення може 
відрізнятися. 

 Наукові дослідження. Актуаль-
ність наукових досліджень у га-
лузі логопедії та їх вплив на прак-
тику також можуть відрізнятися 
[1; 4]. 
Проте, незважаючи на різні мови, 

принципи логопедичної корекції є уні-
версальними і базуються на розумінні 
механізмів мовленнєвого розвитку. 

Мовленнєві порушення у дітей – це 
глобальна проблема, яка має свої особ-
ливості в різних країнах. Хоча загальні 
принципи мовленнєвого розвитку та 
типи порушень є схожими, культурні, 
соціальні та лінгвістичні особливості 
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кожної країни вносять свої нюанси.  
Хоча мовленнєві порушення в 

Китаї та Україні мають свої особливості, 
загальні принципи їх діагностики та 
корекції є схожими. Логопеди в обох 
країнах використовують сучасні мето-
дики та технології для допомоги дітям 
з порушеннями мовлення. Розуміння 
культурних, соціальних та лінгвістиних 
особливостей кожної країни є важли-
вим для ефективної логопедичної 
роботи. 

Методики корекції мовлення в 
Україні та Китаї мають як спільні риси, 
так і суттєві відмінності, які фор-
муються під впливом культурних, істо-
ричних та наукових факторів. 

Спільні риси методик: 

 Базова теорія. Обидві країни спи-
раються на загальноприйняті в 
світовій логопедії теорії про будо-
ву мови та механізми її порушень. 

 Індивідуальний та комплексний 
підходи.  

 Фокус на розвитку комунікатив-
них навичок: Метою корекції є не 
лише виправлення звуків, а й 
розвиток загальних комунікатив-
них навичок [2; 6]. 

Відмінності методик: 

 Традиційні та сучасні методи. В 
Україні традиційно використо-
вуються класичні методи корекції 
мовлення, розроблені вітчизня-
ними логопедами. В Китаї, крім 
сучасних методик, широко засто-
совуються традиційні підходи, що 
базуються на принципах китай-
ської медицини та філософії. 

 Акцент на різних аспектах мови. В 
Україні часто більший акцент 
робиться на фонетичній стороні 
мови, тоді як у Китаї можуть бути 
додаткові вправи на розвиток 
ієрогліфічної писемності та тонів. 

 Використання технологій. В обох 
країнах активно застосовуються 
сучасні технології (комп’ютерні 
програми, мобільні додатки), але 
рівень їх інтеграції в логопе-
дичний процес може відрізнятися. 

 Роль сім’ї: У Китаї, як правило, 
більший акцент робиться на залу-
чення сім’ї до процесу корекції 
мовлення [5]. 

Приклади методик: 

 Україна: артикуляційна гімнас-
тика, дихальні вправи, логопе-
дичні ігри, використання дидак-
тичного матеріалу [2]. 

 Китай: масаж певних точок на тілі, 
акупунктура, використання спе-
ціальних інструментів для корек-
ції вимови, традиційні китайські 
пісні та вірші [5]. 
Важливо зазначити, що сучасна 

логопедія є динамічною галуззю, і 
методики постійно розвиваються та 
вдосконалюються. 

Відмінності та схожості у підходах 
до корекції мовлення у дорослих в 
Україні та Китаї є досить цікавим 
питанням. Обидві країни мають свої 
унікальні культурні, історичні та 
наукові контексти, які впливають на 
розвиток логопедії. 

Схожість підходів: 

 Мета. Основна мета логопедичної 
роботи з дорослими в обох країнах 
– покращення комунікативних на-
вичок, підвищення якості життя 
та соціальної адаптації людей з 
мовленнєвими порушеннями. 

 Індивідуальний підхід. Враховую-
чи різноманітність мовних пору-
шень та індивідуальні особливості 
кожного пацієнта, як українські, 
так і китайські логопеди засто-
совують персоналізовані програ-
ми корекції. 

 Комплексний підхід. Логопедична 
робота часто поєднується з інши-
ми видами терапії (психологіч-
ною, нейрореабілітаційною), особ-
ливо при складних порушеннях 
мовлення, пов’язаних з невро-
логічними захворюваннями. 

 Використання сучасних техно-
логій. Обидві країни активно інте-
грують у логопедичний процес 
комп’ютерні програми, мобільні 
додатки та інші інноваційні рі-
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шення для підвищення ефектив-
ності корекції [2; 4]. 

Відмінності підходів: 

 Фокус на різних типах порушень. 
В Україні традиційно більший 
акцент робиться на корекції на-
слідків інсультів, черепно-мозко-
вих травм та інших неврологічних 
захворювань. У Китаї, крім того, 
велика увага приділяється корек-
ції мовленнєвих порушень, пов’я-
заних з онкологічними захворю-
ваннями та операціями на гортані. 

 Традиційні методи. В Китаї досить 
поширене використання тради-
ційних методів лікування, таких 
як акупунктура, масаж, фітотера-
пія, які можуть доповнювати 
сучасні логопедичні методики. 

 Організація логопедичної служби. 
Системи організації логопедичної 
допомоги дорослим в Україні та 
Китаї можуть відрізнятися. В 
Україні логопеди часто працюють 
у складі реабілітаційних центрів, а 
в Китаї можуть бути більш 
спеціалізовані установи. 

 Культурні особливості. Різні куль-
турні норми та очікування щодо 
мовлення можуть впливати на 
фокус логопедичної роботи. На-
приклад, у Китаї можуть бути 
особливі вимоги до вимови тонів 
[2; 5]. 
Загалом, логопедична робота з 

дорослими в Україні та Китаї має багато 
спільного, але також і свої особливості. 
Обидві країни прагнуть забезпечити 
високу якість життя людям з мов-
леннєвими порушеннями, використо-
вуючи при цьому різноманітні мето-
дики та підходи. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Враховуючи вище-
викладене, слід наголосити на необхід-
ності міжнародного обміну досвідом, 
інтеграції різних підходів підвищить 
ефективність корекції з урахуванням 
культурних особливостей. Також по-
трібні подальші дослідження для 
розробки нових методів. 

Загалом, вивчення досвіду різних 
країн збагачує знання логопедів та 
сприяє розвитку галузі. 
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Постановка проблеми. Питання 
корекції порушень писемного мовлен-
ня є актуальним сьогодні, оскільки пи-
семне мовлення є важливою складовою 
навчального процесу і соціалізації осо-
бистості. Порушення писемного мов-
лення можуть негативно впливати на 
успішність молодших школярів, їхню 
самооцінку та подальший психофізич-
ний розвиток. Значимість питання 
корекції дисграфії (одного із видів по-
рушень писемного мовлення) загост-
рюється із огляду на сучасний інтен-
сивний темп життя та стрімкий роз-
виток інформаційно-комунікаційних 
технологій, адже, зменшується час для 
традиційного навчання навичкам пись-
ма, що впливає на розвиток моторики 
та когнітивних процесів. 

Сучасна корекційна робота з ви-
правлення дисграфії базується на комп-
лексному підході та використанні інди-
відуально підібраних методів для кож-
ної дитини; вона охоплює декілька важ-
ливих аспектів, що спрямовані на роз-
виток і підтримку навичок, що необхід-
ні для успішного оволодіння письмом. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Різноманітність негативних 
чинників, механізмів порушення писем-
ного мовлення підтверджують про 
складність даного питання. Розпочи-
нали наукові дослідження цього питан-
ня такі учені як: Т.Ахутіна, Л.Бадалян, 
Л.Волкова, Е.Данілавічюте, Д.Ісаєва, 
Р.Лалаєва, Р.Левіна, В.Ковшиков, С.Ляпі-
девський, С.Мнухін, Л.Парамонова, Є.Со-
ботович, Г.Сухарєва, О.Токарева, М.Хват-
цев та інші [2]. 

Сучасні напрями розвитку лого-
педії висвітлюють розробки щодо проя-
вів дисграфії, структури даного пору-
шення, напрями змісту і різні методи її 
корекції (що здійснюється на ґрунті 
наукових праць О.Корнєва, Р.Лалаєвої, 
Є.Соботович, С.Яковлєва та інших уче-
них. В Україні проблематику дисграфії 

опрацьовують Л.Журавльова, Ю.Коло-
мієць, Н.Чередніченко, Л.Тенцер, М.Ше-
ремет й інші дослідники, які наголо-
шують на тому, що порушення письма у 
дітей на початку шкільного навчання 
спричиняють труднощі опанування 
навчальною інформацією, знижують 
адаптацію до школи та можливості 
повноцінної соціалізації [4]. 

Мета статті – описати особливості 
методики корекції дисграфії у дітей 
молодшого шкільного віку та подати 
результати її ефективності.  

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Експериментальна робота з 
корекції дисграфії (2023-2024 н.р.) про-
водилась згідно синтезованої методи-
ки, що складається із елементів випе-
реджаючого навчання (прийом – ко-
ментоване письмо за С.Лисенковою) та 
елементів програми авторів Л.Ткач, 
О.Константинів (нейропсихологічний 
підхід до корекції дисграфії) [1, 3]. 

Згідно з теорією С.Лисенкової, клю-
човими елементами випереджального 
навчання є коментоване управління, 
що забезпечує ефективний зворотний 
зв’язок між логопедом і учнем, та ви-
користання опорних схем. Тож, для ро-
боти на заняттях ми використовували 
опорні схеми (таблиці, схеми, малюнки, 
картки; застосовують учні для виконан-
ня практичних завдань) – великі де-
монстраційні (для теми) та малі роз-
давальні (для конкретного уроку), як 
один із інструментів роботи. Власне 
процес письма організовували завдяки 
коментованого управління, що ба-
зується на поєднанні трьох взаємо-
пов’язаних дій: «розмірковую», «вис-
ловлюю», «записую». Це сприяє розвит-
ку активного словника та мовлення 
дітей. Робота з коментованого управ-
ління триває протягом двох етапів: нав-
чання коментуванню складів (з вико-
ристанням складових таблиць), слів і 
речень, а вже далі – коментування 
процесу письма. 

Із програми, що запропонували 
дослідники – Л.Ткач, О.Константинів, 
ми використовували завдання перших 
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двох етапів. Це робота зі стабілізації 
енергетичного потенціалу організму 
дитини – дихальні вправи, що слу-
гують для оптимізації газообміну та 
кровообігу, покращують вентиляцію 
всіх ділянок легень, масажують органи 
черевної порожнини; сприяють загаль-
ному оздоровленню, покращують само-
почуття) та робота з оптимізації і 
корекції міжпівкульної взаємодії та 
спеціалізації правої та лівої півкуль 
мозку – когнітивні вправи та ігри, 
спрямовані на формування просторо-
вих уявлень (рухові вправи дитини за 
інструкцією для опанування спочатку 
простору власного тіла, пізніше навко-
лишнього простору та ще пізніше – 
квазіпростору.  

Орієнтовна структура заняття 
наступна:  

І. Вступна частина (тривалість  
5 хвилин) – встановлення контакту з 
дітьми (вітання), налаштування на за-
няття (первинне знайомство з наочніс-
тю тощо); проведення вправ із першого 
етапу програми Л.Ткач, О.Константинів. 

ІІ. Основна частина(тривалість 25 
хвилин) – вправи на розвиток артику-
ляційної та дрібної моторики; вправи 
на мовленнєвий та звукобуквенний 
аналіз із використанням опорних схем, 
вправи з письма складів, слів, речень 
під диктовку з коментуванням; когні-
тивні вправи та ігри, спрямовані на 
формування просторових уявлень, фіз.-
культхвилинки. 

ІІІ. Заключна частина (тривалість 
5 хвилин) – підсумки заняття, вправи на 
релаксацію, прощання. 

Перевірка ефективності експери-
ментальної синтезованої методики ко-
рекції дисграфії, метою якої було порів-
няти рівень сформованості навичок 
письма у двох груп дітей – 10 молодших 
школярів основної групи (були задіяні 
на експериментальних заняттях) та  
10 молодших школярів контрольної 
групи (не залучалися до експе-
риментальної корекційної роботи). 

Кількісні дані результатів вивчен-
ня стану сформованості навичок пись-
ма у дітей контрольної групи показав, 

що 20 % осіб мають І-й рівень, 50 % осіб 
– ІІ-й рівень, 20% осіб – ІІІ-й рівень, а  
ІV-й рівень – 10 % осіб. Кількісні показ-
ники стану сформованості навичок 
письма у дітей основної групи вказують 
на покращення цієї характеристики 
порівняно з дітьми контрольної групи, 
зокрема: 10 % осіб мають І-й рівень, 40 
% осіб – ІІ-й рівень, 20% осіб – ІІІ-й 
рівень, а ІV-й рівень – 30 % осіб. 

Якісний аналіз так само підтверд-
жує покращення стану сформованості 
навичок письма у дітей основної групи. 
Так на першому рівні діти самостійно 
виконували завдання, під час пись-
мового диктанту вони припускалися до 
п’яти помилок нeдисгрaфічного хaрак-
тeру тa (або) одну-дві дисгрaфічного. 
На другому рівні у письмовій роботі 
дітей припускалися до 5 помилок не-
дисгрaфічного тa (або) 1-2 дисгрaфіч-
ного хaрaктeру. Ці діти потребують і 
надалі корекційної допомоги. На тре-
тьому рівні в письмовій роботі не біль-
ше трьох помилок, пов’язаних із пору-
шенням правил орфографії чи пунк-
туації або пропуском слова при письмі 
під диктовку. Діти четвертого рівня 
самостійно виконували завдання, не 
потребували логопедичної корекції. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Апробована нами 
експериментальна методика дієва, що 
підтверджує кількісно-якісний аналіз 
констатувального експерименту. Вище-
описану синтезовану методику можна 
використовувати в роботі логопедів, 
психологів та рекомендувати для вив-
чення студентам, а також батькам мо-
лодших школярів із порушеннями 
письма. 
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У статті представлено зміст роботи 
зі збагачення та активізації словника дітей 
дошкільного віку із загальним недороз-
витком мовлення засобом інтелектуальних 
карт, принципи словникової роботи, алго-
ритм створення інтелектуальної карти, 
доведено ефективність використання інте-
лектуальних карт під час корекційної ро-
боти зі збагачення та активізації словника 
дітей дошкільного віку із загальним недо-
розвитком мовлення. 

Ключові слова: збагачення та акти-
візація словника, діти із загальним недороз-
витком мовлення, інтелектуальні карти. 

Постановка проблеми. Збагачен-
ня словникового запасу дитини – це 
набагато більше, ніж просто заучування 
нових слів. Коли дитина активно по-
повнює свій словник, вона розвиває 
глибоке мислення, навчається чітко і 

виразно формулювати свої думки, лег-
ко встановлює контакти з оточуючими 
людьми. Це, в свою чергу, позитивно 
впливає на успішність у навчанні, допо-
магаючи їй краще розуміти навчальний 
матеріал і ефективніше його засвою-
вати. Крім того, розширення кругозору 
відкриває перед дитиною безмежні 
горизонти, дозволяючи їй пізнавати 
світ у всій його різноманітності та гли-
бині. А впевненість у своїх мовленнєвих 
здібностях сприяє підвищенню само-
оцінки і формуванню позитивного став-
лення до себе. Діти з загальним недо-
розвитком мовлення стикаються з 
труднощами в спілкуванні через обме-
жений словниковий запас та проблеми 
з вибором правильних слів. Тому пер-
шим кроком у корекції їхнього мовлен-
ня є систематичне збагачення лексики. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Розвиток словника дітей 
дошкільного віку є предметом глибо-
кого вивчення багатьох науковців. Такі 
дослідники, як Л. Алексєєнко-Лемов-
ська, А. Богуш, О. Аматьєва та інші, 
виявили значний інтерес до питань 
збагачення словника. Інші вчені, зокре-
ма О. Ковшар, В. Коник, Н. Кудикіна, 
досліджували особливості становлення 
та розвитку словника протягом до-
шкільного дитинства. Крім того, ряд 
науковців, серед яких Л. Глухенька, 
М. Івашиніна, К. Крутій, вивчали ефек-
тивність різних видів діяльності для 
розвитку словника. О. Богініч, В. Вільч-
ковський та інші досліджували взаємо-
зв’язок між фізичним вихованням та 
мовленнєвим розвитком. 

Мета статті: висвітлити ефектив-
ність використання інтелектуальних 
карт під час корекційної роботи зі зба-
гачення та активізації словника дітей 
дошкільного віку із загальним недороз-
витком мовлення. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Обстеження словника дітей 
із загальним недорозвитком мовлення 
передбачало вивчення розуміння та 
вживання дітьми слів номінативного 
лексичного значення (блок 1) та вияв-

https://aqce.com.ua/vipusk-n-20-2022/konstantiniv-ov-tkach-om-nejropsihologichni-pidhodi-do-usunennja-projaviv-disgrafii.html
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лення стану структурного аспекту лек-
сичних значень слів (блок 2). Ми вив-
чали стан номінативного та дієслівного 
словника, словника числівників, прий-
менників. вміння дітей користуватися 
узагальнюючими словами, стан слов-
ника антонімів, синонімів, наявність в 
словнику слів, що позначають частини 
та ціле.  

В залежності від кількості отрима-
них балів за виконання завдань нами 
було визначено три рівні сформо-
ваності словника: високий, середній, 
низький. 

Діти як основної групи, так й групи 
порівняння виявили середній та низь-
кий рівні сформованості словника. Ді-
тей, які досягли високого рівня сфор-
мованості словника не було. 

Діти із загальним недорозвитком 
мовлення мають обмежений словнико-
вий запас: вони часто плутають назви 
схожих предметів (тигр-лев, диван-
крісло) і їм важко підібрати потрібне 
слово самостійно; об’єднують предмети 
за зовнішніми ознаками (колір, розмір), 
а не за функцією; часто використо-
вують загальні дієслова (робити, грати) 
замість конкретних і роблять грама-
тичні помилки; використовують лише 
базові прикметники (великий, малень-
кий, червоний) і уникають складніших 
(солодкий, теплий), особливі труднощі 
викликають відносні та присвійні прик-
метники; використовують лише най-
простіші числівники (один, два, три) і 
плутають кількісні та порядкові чис-
лівники; обмежуються простими прий-
менниками (в, на, під) і помиляються зі 
складними (перед, над, біля); знають 
лише основні пари антонімів і сино-
німів. плутають їх значення; дітям 
важко встановити зв’язок між части-
нами та цілим, вони неправильно виз-
начають, що є частиною чого. 

Необхідним є проведення система-
тичної роботи зі збагачення та акти-
візації словника дітей старшого до-
шкільного віку із загальним недороз-
витком мовлення та застосування 
ефективних методів та прийомів у 

процесі корекційно-розвиткової роботи 
для досягнення кращих результатів. 

В сучасніи  методиці словникова ро-
бота (збагачення, уточнення та акти-
візація словника) розглядається як 
цілеспрямована педагогічна діяльність, 
що забезпечує ефективне освоєння 
словникового складу рідної  мови [4]. 

А. Богуш виділяє два аспекти лек-
сичної роботи з дітьми.  
1. Формування у дітеи  семантичних 

зв’язків між словом і предметом, 
дією або ознакою, що відбуваються  
в процесі пізнавальної  діяльності 
дитини 

2. Освоєння дітьми лексичної  системи 
мови, тобто розуміння місця слова в 
загальніи  системі мовних одиниць та 
и ого відношень з іншими словами 
[1].  
Одним із засобів збагачення та 

активізації словника дітей є інтелек-
туальні карти (або ментальні карти, 
mind maps) в логопедії – це візуальнии  
метод представлення інформації  у 
вигляді діаграми, що нагадує дерево, 
що допомагає структурувати та орга-
нізовувати інформацію, а також по-
легшує засвоєння нових понять і слів. 
Цей метод полягає в тому, що цент-
ральна тема (наприклад, певна лексич-
на група, поняття чи предмет) розта-
шовується в центрі аркуша, а від неї 
відходять гілки з ключовими словами, 
образами або підкатегоріями. 

У сучасному світі все більшої  ваги 
набуває здатність структурувати інфор-
мацію за допомогою інтелект-карт. Цеи  
метод візуалізації  думок, запропоно-
вании  братами Б’юзен, дозволяє ефек-
тивно організовувати знання та стиму-
лювати творче мислення. Інтелект-
карта – це своєрідне деревоподібне 
зображення, де центральнии  елемент 
пов'язании  з іншими елементами за 
допомогою гілок, що відображають асо-
ціативні зв’язки [2]. Основними складо-
вими інтелект-карти є: центральне 
ядро, що містить головну тему або ідею; 
гілки, які розходяться від центру і ві-
дображають підтеми чи асоціації ; клю-
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чові слова та образи, що конкретизують 
кожну гілку; та загальна структура, що 
нагадує дерево з головним стовбуром і 
численними гілками. Така візуалізація 
дозволяє осягнути інформацію в цілому 
та побачити взаємозв’язки між ї ї  окре-
мими елементами [2].  

У процесі корекційної роботи зі 
збагачення та активізації словника 
дітей інтелектуальні карти допома-
гають упорядкувати та розширити 
словниковий запас дитини за рахунок 
візуалізації лексичних груп. Наприклад, 
якщо центральною темою є «фрукти», 
то від цієї теми можна розмістити гілки 
з назвами конкретних фруктів (яблуко, 
банан, апельсин). Така карта дає змогу 
дитині бачити зв’язок між загальним 
поняттям і його окремими елементами. 
Крім того, це полегшує запам’ятову-
вання нових слів і встановлення асоціа-
цій, що сприяє глибшому розумінню 
значення слів. 

Корекційна робота з розвитку 
словника дітей дошкільного віку має 
ґрунтуватися на декількох важливих 
принципах.  
1. Принцип наочності: кожне слово 

можна зобразити малюнком, симво-
лом або асоціативним образом, це 
допомагає створити яскраві та за-
пам’ятовуючі образи; стрілки, лінії  
та різні кольори дозволяють пока-
зати семантичні зв’язки між сло-
вами, формуючи лексичні поля. 

2. Принцип активності: залучення ді-
теи  до процесу створення карт сти-
мулює ї хню пізнавальну активність 
і розвиває креативність, обговорен-
ня створених карт в групі допома-
гає закріпити нові слова і виявити 
нові асоціації . 

3. Принцип систематичності: карти 
допомагають структурувати лек-
сичнии  матеріал, показуючи ієрар-
хію понять і логічні зв’язки між 
ними, нові слова вводяться посту-
пово, будуючись на вже відомих 
учням поняттях. 

4. Принцип доступності: карти ство-
рюються за допомогою простих 

графічних елементів, що зрозумілі 
навіть маленьким дітям, складність 
карт можна варіювати залежно від 
віку та рівня розвитку дитини. 

5. Принцип міцності знань: повернен-
ня до створених карт через деякии  
час допомагає закріпити нові слова 
в пам’яті, для закріплення лексики 
можна використовувати різнома-
нітні завдання: складання речень, 
розповіді, ігри. 

6. Принцип індивідуалізації : кожна 
дитина може створити свою власну 
карту, що відповідає ї ї  інтересам і 
рівню знань, завдання для роботи з 
картами можуть бути диференціи о-
вані за рівнем складності. 

7. Принцип зв’язку з життям: слова, 
що вивчаються, пов’язуються з 
реальними ситуаціями та досвідом 
дитини, створені карти можуть 
бути використані для складання 
розповідеи , діалогів, що сприяє 
розвитку зв'язного мовлення. 
Створення інтелектуальної карти 

має відбуватися за певним алгоритмом.  
1. Вибір теми. Визначається основна 

тема, що буде відображена в центрі 
карти. 

2. Створення центрального образу. В 
центрі аркуша малюється або запи-
сується ключове слово або образ, що 
пов’язаний з темою. 

3. Додавання гілок. Від центрального 
образу відходять гілки, які представ-
ляють основні ідеї, пов’язані з темою. 

4. Деталізація гілок. Кожна гілка може 
мати свої підгілки, які деталізують 
основну ідею. 

5. Використання візуальних елементів. 
Додаються малюнки, кольори, сим-
воли, які допомагають запам’ятати 
інформацію. 
Інтелектуальні карти можна ство-

рювати спільно з дитиною, залучаючи її 
до активної участі у процесі: обго-
ворення ключових слів, вибір зобра-
жень чи символів. Це робить процес 
навчання цікавішим і ефективнішим. 

Нами створено 10 інтелектуальних 
карт за лексичними темами «Овочі, 
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фрукти, ягоди», «Транспорт», «Посуд», 
«Тварини», «Меблі», «Одяг», «Літо», 
«Зима», «Осінь», «Весна». Кожна карта 
мала одну центральну ідею – узагаль-
нююче поняття, основну тему, яка 
розміщувалася в центрі, від неї 
розходилися інші гілки, що 
представляли основні аспекти 
центральної ідеї. Наприклад, картка з 

центральною темою «Одяг» 
(центральна хмара із зображенням 
шафи) мала такі аспекти (хмаринки): 
для кого пошитий одяг, в який спосіб 
виготовлений, для якої пори року він 
підходить, як за ним доглядати, з яких 
деталей складається, з якого матеріалу 
зроблений (Рис.1).  

 
 

Рис. 1. Інтелектуальна карта «Одяг». 
 
Кожна хмаринка містила малюнки-

символи, що відповідають основним 
аспектам: символ чоловіка та жінки, 
швейна машинка, символи пір року, 
пральна машинка та праска, деталі 
одягу, тканини. Центральна хмара 
з’єднана з хмаринками стрілками-
гілками. 

Додатково дітям пропонувались 
краплинки із зображеннями предметів 
та деталей одягу, предметів, за допо-
могою яких роблять одяг, доглядають 
за одягом тощо; діти могли розташо-
вувати краплинки за завданням лого-
педа біля відповідних хмаринок (Рис. 2). 

Наводимо приклад використання 
інтелектуальної карти «Одяг» на лого-
педичному занятті. 

Дидактична вправа «Краплинки до 
хмаринки». За завданням логопеда ди-
тина має дібрати краплинки із зобра-
женням жіночого та чоловічого одягу, 
зимового та літнього одягу, знайти 
краплинки, де зображені деталі одягу, 
матеріал, з якого роблять одяг, пред-
мети, за допомогою яких роблять одяг, 
предмети, що допомагають доглядати 
за одягом. 
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Рис. 2. Дидактичний матеріал до інтелектуальної карти «Одяг». 

 
Гра «Так чи ні». Логопед ставить 

запитання дитині, на які вона має 
відповідати словами «так» або «ні». 
Наприклад: Штани можна носити 
влітку?, Шапку носять влітку? Одяг 
миють? тощо. 

Загадки. Логопед загадує загадки 
про різні види одягу, а діти шукають 
відповідний малюнок на краплинках та 
розташовують на картці. 

Гра «Придумай риму». Дитина ра-
зом з вихователем добирає рими до 
слів, складає вірші, пісні тощо. 

Варіант 1. Логопед починає чисто-
мовку, дитина додає слово-назву одягу: 
рочка, рочка, рочка – у шафі випит 
сорочка; укню, укню, укню – купила 
мама сукню тощо.  

Варіант 2. Логопед складає разом з 
дитиною віршик про одяг з опорою  
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на предметні картинки-хмаринки,  
наприклад,  

Щоб тепло було гуляти, одяг треба 
… одягати,  

Гарні в нас є рятівнички, теплі 
шапки й … рукавички. 

Дидактична вправа «Знайди зайве». 
Логопед пропонує дитині знайти крап-
линки, на яких зображені предмети, які 
не є деталями одягу або ті, що не 
використовуються для того, щоб до-
глядати за одягом тощо. 

Створення карти разом з дитиною. 
Логопед пропонує дитині тему для 
обговорення6 «Одяг», на магнітній 
дошці розташовують центральний еле-
мент – шафу. Потім логопед запитує 
дитину, що вона знає про одяг, для чого 
він, що з ним можна роботи тощо. 
Дитина розказує, що є одяг, який 
носять в різні пори року – це буде одна 
гілочка; є одяг, який носять дорослі або 
діти, чоловіки або жінки – це буде друга 
гілочка; одяг купують в магазині – 
третя гілочка тощо.  

Завдяки кольоровій діаграмі акти-
візується мислення і залучаються ре-
сурси обох півкуль мозку: ліва обробляє 
логічну структуру, а права – візуальні 

образи [3]. 
Отже, створення інтелект-карти 

включає: обов’язкову наявність цент-
рального образу; побудову ієрархічних 
зв’язків; дотримання послідовності ви-
кладення змісту за нумерацією; вико-
ристання графічних елементів; чіткість 
і лаконічність формулювання думок; 
розміщення одного ключового слова 
або словосполучення на кожніи  лінії ; 
об'єднання різних блоків ієрархії  за 
потреби; виділення окремих блоків за 
допомогою меж або лініи ; застосування 
символічних малюнків для підсилення 
смислового навантаження [5]. 

На контрольному етапі досліджен-
ня було здіи снено перевірку ефектив-
ності впровадження розробленої  нам 
методики активізації  та збагачення 
словника дітеи  старшого дошкільного 
віку із загальним недорозвитком мов-
лення засобом інтелектуальних карт. 

В основній групі дітей, які досягли 
високого рівня сформованості слов-
ника, було на 80% більше, ніж на конс-
татувальному етапі дослідження. У гру-
пі порівняння – на 20% більше (Рис. 3, 
Рис. 4).  

 

 

Рис. 3. Динаміка сформованості словника дітей основної групи. 
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Рис. 4. Динаміка сформованості словника дітей групи порівняння. 
 
Якісний аналіз результатів вико-

нання завдань показав, що номіна-
тивний словник дітей збільшився, май-
же не плутаються в назвах подібних 
об’єктів, самостійно добирають потріб-
ні слова. Діти розуміли загальні ознаки, 
що об’єднує предмети в групу, збіль-
шилась кількість узагальнюючих слів.  

Також збільшився дієслівний запас, 
діти правильно добирали дієслово для 
позначення дії. Діти використовували 
як базові якісні прикметники на позна-
чення кольору або розміру, так и  від-
носні та присвіи ні прикметників. Діти 
використовували кількісні та порядкові 
числівники, усвідомлювали зв’язок між 
кількісним та порядковим числівником 
і маи же не плуталися в ї хньому вжи-
ванні. Словник прии менників, які вико-
ристовували діти, також збільшився, 
діти використовували базові прии мен-
ники та складні; у процесі опису про-
сторових взаємозв’язків діти пере-
важно обирали правильнии  прии мен-
ник. Щодо антонімів та синонімів, то 
можна говорити, що діти добирали 
антоніми до простих та складних пар, 
іноді припускаючись помилок, та нама-
галися знаи ти синоніми до запропо-
нованих слів. Діти не плутали поняття 
частини та цілого, розуміли, як одна 
частина відноситься до цілого.  

Виконання завдань займало менше 
часу, діти потребували менше додат-

кових запитань і підказок для успіш-
ного завершення завдання. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Проведене дослід-
ження підтвердило теоретичні поло-
ження про те, що візуальне представ-
лення інформації в формі інтелек-
туальних карт сприяє більш глибокому 
розумінню та запам’ятовуванню лек-
сичного матеріалу. Результати експери-
менту дозволили зробити такі вис-
новки: інтелектуальні карти є ефек-
тивним засобом для розвитку асоціа-
тивного мислення, що є важливим для 
збагачення словника; візуальна форма 
подання інформації підвищує інтерес 
дітей до заняття і сприяє активізації їх 
пізнавальної діяльності; систематичне 
використання інтелектуальних карт у 
корекційно-розвитковій роботі сприяє 
усуненню лексико-граматичних пору-
шень у мовленні дітей із загальним 
недорозвитком мовлення. 
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Постановка проблеми. Двомов-
ність в глобалізованому світі явище не 
нове. За дослідженнями Елізабет 
Греи шн станом на 2022 рік кількість 
білінгвів в усьому світі становила 43% 
від усього населення [11]. Велике число 
двомовних дітеи  постіи но викликає 
суперечливості серед науковців щодо 
ї хньої  виняткової  здібності до навчання 
та розвитку вищих психічних функціи . 
Вирішення зазначених суперечностеи  
потребує систематизації  вже наявних 

знань, а також розробку чітких кри-
терії в оцінки білінгвального впливу на 
пізнавально-мовленнєвии  розвиток ді-
теи , що обумовило вибір теми нашого 
дослідження.  

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Питання позитивного та нега-
тивного впливу двомовності на когні-
тивнии  та мовленнєвии  розвиток дітеи  
вивчається протягом останнього сто-
ліття. Вотсон [16] одним із перших 
почав говорити про наслідки домов-
ності для дітеи , які пов’язував із за-
тримкою мовленнєвого розвитку. Про-
те Піл та Ламберт у свої и  роботі 
«Зв’язок двомовності з інтелектом» [14] 
спростовували негативнии  вплив бі-
лінгвізму на пізнавальнии  розвиток 
дітеи . Когнітивні переваги двомовності 
продовжувала досліджувати Еллен Б’я-
лісток [7], тоді як взаємозв’язок даного 
явища з мовленням дітеи  розвивали у 
свої х працях Вернер та Леопольд [13]. 
Тобто основні наукові дослідження ми 
можемо розподілити за наступними 
напрямами, що розглядали питання: 
когнітивного розвитку (Ноам Хомсь-
кии , Еллен Бʼялісток, Джудіт Ф.Кролл, 
Елізабетт Піл та Уолліс Ламберт та 
інші), психолінгвістики (Джеи мс Кам-
мінс, Л. Виготськии  ті інші), соціокуль-
турного розвитку (Кеннет Гудмен, 
Сюзанна Ромеи н та інші), неи рофізіо-
логічні (Патріція Кул, Антонія де Грот ті 
інші) та інші.  

Мета статті – теоретично описати 
еволюцію наукових поглядів щодо 
впливу білінгвізму на когнітивнии  та 
мовленнєвии  розвиток дітеи .  

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Протягом всього періоду 
існування явища двомовності підходи 
до розуміння и ого впливу на пізна-
вальнии  та мовленнєвии  розвиток ді-
теи  варіювались від різко негативних 
до позитивних. Дискусії  починались ще 
на етапі трактування поняття «білінг-
візм», адже за традиціи ною моделлю 
зазначена дефініція означає здатність 
володіння людиною двома наборами 
одномовності, тоді як сучасні дослід-
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ження розглядають дане явище як 
«динамічнии  та безперервнии  рух мов-
них особливостеи , які змінюють статич-
нии  мовнии  ландшафт мовлення, якии  
описується та визначається з одно-
мовної  точки зору» [10, С. 21]. Це до-
помагає зрозуміти, що зазначене по-
няття – це не просто сума двох мов, а 
складнии  інтегровании  процес. 

Пропонуємо почати розгляд істо-
ричної  варіативності поглядів науков-
ців з критики білінгвізму О. Потебнею. 
За словами лінгвіста, «знання двох мов 
у ранньому дитинстві – це не володіння 
двома системами зображення і пові-
домлення одного і того самого кола 
думок, це роздвоєння цього кола і… 
забруднення досягнення цілісності сві-
тоспоглядання; це заважає науковіи  
абстракції » [15, С. 263]. Тож, на думку 
науковця двомовність є шкідливою для 
пізнавального розвитку дитини. 

В. Сімович вказував на неефектив-
ність використання нерідної  мови під 
час розвитку мисленнєвих процесів [2, 
С. 299]. Так, за словами науковця, думка, 
яка висловлена іншомовним набором 
слів, вимагає від дитини розумових зу-
силь для підбору та перекладу необхід-
них мовних одиниць. Все це, в свою 
чергу, пов’язано зі складнішими проце-
сами мислення і вимагає додаткового 
часу. Дані погляди стали продовженням 
наукової  думки Михаи ла Грушевського, 
якии  писав про важливість навчання 
рідною (першою) мовою [1]. 

На шкідливість змішування двох 
мов однієї  лінгвістичної  родини вказу-
вав Василь Сухомлинськии . «Користу-
вання сумішшю з двох мов – це одно з 
наи тривожніших явищ загально педа-
гогічного характеру. Говорити такою 
скаліченою мовою – це все одно, що 
грати... на розстроєніи  скрипці. Скалі-
чена мова – отупляє, оглупляє людину, 
зводить ї ї  мислення до примітива» [3].  

Тож, на початку та в середині XX 
століття багато науковців вважали яви-
ще білінгвізму шкідливим для пізна-
вального та інтелектуального розвитку 
дитини. Проте погляди на наслідки 

двомовності протягом останніх десяти-
літь значно змінювалися. Науковці, які 
вивчають явище білінгвізму вказують 
на певні когнітивні переваги: за ре-
зультатами трирічних досліджень, опу-
блікованих на офіціи ному саи ті Аме-
риканської  академії  мистецтв і наук, 
вивчення другої  мови допомагає дітям 
краще засвоювати наи складніші пра-
вила першої  мови [4]. 

Дослідження вчених И оркського 
університету виявило, що розвиток гра-
мотності двома мовами залежить від 
схожості ї хніх систем письма [5]. У 
випадку англо-китаи ської  двомовності, 
де системи письма значно відрізняю-
ться, знання обох мов не допомагало, 
але и  не заважало формуванню грамот-
ності в кожніи  з них. Коли системи 
письма схожі, але використовують різні 
літери, як у випадку англо-івритської  
двомовності, процес навчання був лег-
шим. Наи легше навчання відбувалося 
при англо-іспанськіи  двомовності, де 
обидві мови використовують однакову 
алфавітну систему з подібними 
літерами. 

У. Долешаль наголошує на головніи  
перевазі білінгвів – ї хніи  підвищеніи  
сприи нятливості до знань [9]. Наукови-
ця рекомендує використовувати мож-
ливість спілкуватися кількома мовами з 
народження, якщо така є. Однак важ-
ливо розрізняти типи білінгвізму, 
оскільки природні білінгви, які зроста-
ли в середовищі носії в різних мов, 
мають глибше розуміння мови, вклю-
чаючи конотації  слів, порівняно зі 
штучними білінгвами. Важливо зазна-
чити, що змішування мов у дитячому 
мовленні не є природним явищем, а 
скоріше наслідком неправильного мов-
ного прикладу дорослих. За нормаль-
них умов, діти-білінгви здатні чітко 
розмежовувати різні мовні системи та 
використовувати ї х відповідно до 
контексту спілкування.  

Проте, експериментальні дослід-
ження впливу двомовності на когнітив-
ні функції  і досі демонструють складну 
та суперечливу картину. Попередні 



Сучасні проблеми логопедії та реабілітації (10 грудня 2024 року, м. Суми) 

 

84 

наукові розвідки вказували на потен-
ціи ні переваги білінгвізму, зокрема по-
кращення виконавчих функціи , вклю-
чаючи гальмівнии  контроль, когнітив-
ну гнучкість та робочу пам'ять. Водно-
час масштабні сучасні дослідження 
ставлять під сумнів попередні виснов-
ки. Експерименти, проведені на вибірці 
понад 1700 дітеи , включаючи 606 
активних білінгвів, не виявили статис-
тично значущих відмінностеи  у вико-
навчих функціях між одномовними та 
двомовними учасниками [8].  

Аби пояснити неоднорідність ре-
зультатів досліджень впливу домов-
ності на когнітивні функції  науковцями 
пропонується новии  погляд на меха-
нізми цього зв'язку. Замість традиціи -
ної  моделі виконавчих функціи , яка 
зосереджується на окремих компонен-
тах, таких як гальмування, пропонує-
ться ціліснии  підхід, засновании  на 
контролі уваги [6]. 

Так, постіи не управління двома 
мовами вдосконалює процеси контро-
лю уваги, роблячи ї х більш ефектив-
ними та гнучкими. Це не збільшує 
ресурси уваги, а оптимізує ї х вико-
ристання. Неи ровізуалізаціи ні дослід-
ження підтверджують цю гіпотезу, 
демонструючи меншу активацію мозку 
у білінгвів при виконанні когнітивних 
завдань з подібною або кращою про-
дуктивністю. Важливо зазначити, що 
відмінності між одномовними та дво-
мовними дітьми проявляються лише 
коли вимоги завдання перевищують 
можливості контролю одномовних, але 
не двомовних учасників. Це пояснює, 
чому в простих завданнях різниця часто 
не спостерігається. На відміну від мо-
делі перенесення навичок, підхід 
контролю уваги базується на концепції  
адаптації . Досвід білінгвізму модифікує 
неи ронні мережі, що відповідають за 
контроль уваги, впливаючи на широ-
кии  спектр когнітивних процесів. Це 
призводить до більш ефективного 
розподілу ресурсів обробки інформації  
в різноманітних завданнях, а не лише в 
тих, що безпосередньо пов'язані з 

мовним та мовленнєвим контролем. 
Дослідження засвоєння двох мов 

також виявляють складну картину 
взаємодії  мовних систем та ї х впливу на 
когнітивнии  розвиток дитини. Резуль-
тати досліджень демонструють варіа-
тивність у швидкості засвоєння фонем: 
одні вказують на затримку, інші не 
виявляють відмінностеи , а деякі навіть 
свідчать про прискорене засвоєння 
порівняно з одномовними однолітками. 

Двомовні діти часто демонструють 
відмінні моделі розвитку, включаючи 
нетипові помилки та сповільнене вико-
ристання деяких типових помилок роз-
витку в одніи  або обох мовах. Це свід-
чить про взаємодію між фонологічними 
системами мов, якими володіє дитина. 
Більшість досліджень підтримують 
ідею окремих, але взаємодіючих фоно-
логічних систем. 

За даними дослідження працівни-
ків Бристольського дослідницького 
відділу мовленнєвої  та мовної  терапії  
двомовність може мати позитивнии  
вплив на когнітивнии  розвиток [12]. У 
5-6-річних дітеи -білінгвів спостерігає-
ться покращення навичок обробки мов-
лення, наприклад, таких як конотатив-
не усвідомлення та усвідомлення рими.  

Дослідження також вказують на те, 
що двомовність не обов'язково сповіль-
нює розвиток мовлення. Натомість 
існують якісні відмінності у продуку-
ванні мовлення та варіації , які можуть 
бути наслідком взаємодії  між фоно-
логічними системами. Це підкреслює 
складність процесу засвоєння мовлен-
ня у двомовних дітеи  та и ого тіснии  
зв'язок з когнітивним розвитком.  

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Результати дослід-
жень підкреслюють необхідність по-
дальшого вивчення впливу домовності 
на мовленнєвии  та когнітивнии  роз-
виток дітеи , враховуючи такі фактори, 
як вплив варіантів поєднання мов, 
рівень володіння першою та другою 
мовами, вік опанування другою мовою 
та загальнии  когнітивнии  розвиток. 
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У статті висвітлено особливості ме-
тодики розвитку зв’язного мовлення у 
дітей старшого дошкільного віку із за-
гальним недорозвиненням мовлення засоба-
ми імаготерапії.  

Ключові слова: зв’язне мовлення, іма-
готерапія, театрально-розвивальне середо-
вище, реквізит, театралізована діяльність, 
творчі завдання. 

Постановка проблеми. Серед різ-
номанітних методів розвитку мовлення 
дошкільників особливе місце займає 
імаготерапія. Вона дозволяє дитині: 
оживити літературні образи та глибше 
зрозуміти зміст художніх творів, 
виразити свої емоції та почуття через 
рольові ігри, розвинути уяву, фантазію 
та творчі здібності, збагатити слов-
никовий запас та вдосконалити грама-
тичну будову мовлення, навчитися чіт-
ко і виразно висловлювати свої думки, 
сформувати комунікативні навички. 

Імаготерапія є ефективним засобом 
розвитку мовлення дошкільників. Вона 
відповідає природним потребам дити-
ни у грі, сприяє її всебічному розвитку 
та підготовці до успішного навчання в 
школі. Тому важливо надавати театра-
лізованим іграм належне місце в освіт-
ньому процесі дошкільного закладу. 
  

https://www.amacad.org/publication/state-languagesus-statistical-portrait/section/10
https://www.amacad.org/publication/state-languagesus-statistical-portrait/section/10
https://www.amacad.org/publication/state-languagesus-statistical-portrait/section/10
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Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Питання розвитку мовлення 
дітей дошкільного віку завжди було в 
центрі уваги педагогів (А. Богуш, 
О. Гвоздєв, А. Усова, К. Ушинський, 
Є. Тіхеєва, Є. Флеріна та ін.). Однак, діти 
з мовленнєвими порушеннями, особли-
во із загальним недорозвиненням мов-
лення, потребують спеціальної допо-
моги. Незважаючи на дослідження Леві-
ної, Орфінської та Траугот, які вис-
вітлили особливості мовленнєвого роз-
витку дітей з ЗНМ, проблема корекції 
аграматизмів у цій категорії дітей 
залишається актуальною.  

Особливості розвитку словнику, 
граматичної будови, звʼязного мовлен-
ня та його фонетико-фонематичної сто-
рони при ЗНМ описані у наукових пра-
цях Р. Левіної, В. Орфінської, Н. Траугот 
та ін. Проте, й на сьогодні проблема 
корекції загального недорозвинення 
мовлення у старших дошкільників не 
втрачає своєї актуальності, що й зумо-
вило вибір теми кваліфікаційного до-
слідження. 

Мета статті – висвітлити особли-
вості методики розвитку зв’язного мов-
лення у дітей старшого дошкільного 
віку із загальним недорозвиненням 
мовлення засобами імаготерапії. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Театралізовані ігри (імаго-
терапія) відіграють значну роль у роз-
витку дітей дошкільного віку, оскільки 
вони поєднують в собі гру, мистецтво 
та спілкування, що є надзвичайно важ-
ливим для малят. Через гру діти краще 
пізнають навколишній світ і вчаться 
взаємодіяти з іншими [2, с. 14]. 

Театралізована діяльність є одним 
з найефективніших способів розвитку 
дитини, оскільки вона задовольняє її 
природну потребу в грі, допомагає ви-
ражати свої емоції та розвиває со-
ціальні навички. 

Сучасний дошкільний заклад має 
створювати умови для всебічного роз-
витку дитини, зокрема, для розвитку її 
творчих здібностей, емоційного інте-
лекту та соціальних навичок. Театра-

лізована діяльність є ефективним засо-
бом для досягнення цих цілей [1, с. 22]. 

Діти дошкільного віку часто бу-
вають емоційно нестабільними. Театра-
лізовані ігри допомагають їм навчитися 
розуміти свої почуття та керувати 
ними, а також розвивають вміння спів-
переживати іншим. 

Саме тому питання розвитку мов-
леннєвих здібностей дітей засобами 
театралізованої діяльності є надзви-
чайно актуальним. 

Актуальність театралізованих ігор 
полягає в тому, що вони: 
 збагачують мовлення дітей: діти 

чують і повторюють красиві ви-
рази, фразеологізми, що допома-
гає їм розширити словниковий 
запас та вдосконалити граматич-
ну будову мовлення; 

 розвивають комунікативні навич-
ки: у процесі гри діти вчаться вис-
ловлювати свої думки, поясню-
вати, міркувати, тобто викорис-
товують мову для вирішення різ-
них комунікативних задач; 

 формують емоційну виразність 
мовлення: діти вчаться пере-
давати свої почуття через інтона-
цію, міміку, жести, що робить їхнє 
мовлення більш яскравим і 
виразним; 

 сприяють розвитку зв’язного мов-
лення: під час підготовки та про-
ведення вистав діти вчаться буду-
вати логічні послідовності, ви-
словлювати свої думки чітко і 
зрозуміло [4, с 75]. 
Для ефективної реалізації постав-

лених завдань нами була розроблена 
система роботи з розвитку мовлен-
нєвих здібностей дітей із загальним 
недорозвиненням мовлення засобами 
імаготерапії, в якій театралізовану 
діяльність треба проводити комплекс-
но, послідовно, за етапами. 

З дозволу керівництва Сумського 
дошкільного навчального закладу (ясла-
садок) № 22 «Джерельце» ми впрова-
дили нашу експериментальну методику 
розвитку зв’язного мовлення у дітей 
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старшого дошкільного віку із загальним 
недорозвиненням мовлення засобами 
імаготерапії у другу половину дня. 

Загальна кількість досліджуваних 
дітей становила 8 осіб. Ми вирішили не 
ділити дітей на контрольну та експе-
риментальну групу через невелику 
кількість дітей, що відвідують садок на 
постійній основі, а у ході контрольного 
експерименту порівняти результати до 
та після експерименту. 

Наша програма з використанням 
імаготерапії призначена для групових 
логопедичних занять з дітьми старшого 
дошкільного віку із ЗНМ III рівня. 
Програма має таку структуру:  
 визначення особливостей театра-

лізованої діяльності дітей стар-
шого дошкільного віку із ЗНМ,  

 визначення освітні завдання,  
 опис змісту роботи,  
 співпраця з сім’єю. 
Театралізована діяльність – це 

багатогранний процес, який сприяє 
всебічному розвитку дитини. Вона роз-
виває творчі здібності, мовлення, па-
м’ять, увагу, уяву та формує естетичний 
смак. Діти з задоволенням пізнають 
світ театру, виявляють інтерес до різ-
них театральних професій та з радістю 
спостерігають за театральними виста-
вами та беруть участь у театральних 
постановках [2; 3; 5]. 

Спеціальні вправи та ігри допо-
магають дошкільнятам вдосконалити 
свої рухи, міміку, інтонацію та жести. 
Діти самі придумують різні образи і 
передають їх за допомогою тіла та 
голосу. Під час таких занять діти 
вчаться поєднувати рухи з словами, 
створюючи цілісні образи. 

Основні завдання: 
 Розвиток мовлення: покращувати 

якість звучання мови дітей, нав-
чати їх складати невеликі оповіді 
та вірші, розширювати словнико-
вий запас. 

 Театральні знання: ознайомлюва-
ти дітей зі світом театру: його 
термінологією, різними видами та 
професіями. 

 Навички виконання: розвивати 
вміння виразно читати вірші, 
говорити скоромовки, використо-
вувати жести та міміку для 
передачі образів. 

 Творчість: заохочувати дітей до 
імпровізації, створення власних 
історій та ролей. 

 Соціальні навички: розвивати 
вміння працювати в команді, під-
тримувати партнерів по грі та 
спілкуватися. 

 Сприяти всебічному розвитку осо-
бистості дитини через театралі-
зовану діяльність: розвивати мов-
лення, творчість, уяву, емоційний 
інтелект та соціальні навички. 
Наша методика має 3 етапи. Кожен 

із етапів розрахований на 5 занять (по 1 
заняттю щодня протягом 3-х тижнів). 

На першому етапі розвитку мов-
лення дітей використовується широ-
кий спектр ігор та вправ, спрямованих 
на: 
 Розвиток артикуляції: вправи для 

язика, губ, що допомагають пра-
вильно вимовляти звуки. 

 Збагачення словникового запасу: 
дидактичні ігри, спрямовані на 
засвоєння нових слів та їх значень. 

 Розвиток зв’язного мовлення: 
складання розповідей, перекази, 
діалоги. 

 Формування граматичної будови 
мови: ігри з м’ячем, логічні зав-
дання. 

 Розвиток фонематичного слуху: 
ігри на визначення та диферен-
ціацію звуків. 

 Розвиток творчих здібностей: 
ігри-драматизації, імпровізації. 
У ході виконання завдань першого 

етапу ми пропонували дітям наступні 
ігрові завдання:  
1) мовленнєві вправи («Чарівна 

скринька», «Станемо звірятами», 
«Якии  у кого хвіст» тощо);  

2) пальчикові ігри («Допоможи Попе-
люшці», «Клубочок для бабусі»);  

3) імітаціи ні вправи («Тигреня», «Виру-
шаємо у подорож», «На подвір’ї  у 
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бабусі» та інші);  
4) ігри-медитації  («Сонечко», «Квіти», 

«Пташки» та інші);  
5) дидактичні ігри («Спіи маи  звук», 

«Склади візерунок»), артикуляціи -
них; 

6) голосові вправи («Гірка», «Насос», 
«Конячка», «Усмішка»);  

7) вправи на розвиток комунікативного 
мовлення («У гостях у ведмедика», 
«У гостях у казки», «Зустріч друзів» 
тощо);  

8) рухливі ігри на закріплення грама-
тичних категоріи  («Знаи ди будинок», 
«Розумнии  м’яч», «Я знаю п’ять…» та 
інші);  

9) ігри з музичним супроводом («Дзві-
ночок», «На галяві заи ці танцювали» 
тощо). 
Другий етап нашого творчого 

процесу був присвячений перетворен-
ню уявлень на реальність. Діти активно 
працювали з літературними творами, 
створювали власні інтерпретації казок, 
використовуючи ляльки, різноманітні 
матеріали для створення декорацій та 
атрибутів.  

Особливою родзинкою цього етапу 
стало використання інноваційної тех-
нології сторітеллінгу, яка дозволила 
дітям стати справжніми творцями ка-
зок, визначаючи їхній розвиток. Ляль-

ки, як вірні друзі. Усі діти охоче долу-
чалися до виготовлення атрибутів, які 
ми потім використовували на заняттях.  

Третій етап був найяскравішим і 
найочікуванішим. Діти мали змогу 
продемонструвати свої творчі доробки 
на справжній сцені. Вони готували та 
показували міні-вистави за мотивами 
улюблених казок та віршів.  

Завдяки наявності художньо-
театральної студії в закладі, кожна така 
вистава перетворювалася на незабутнє 
свято для дітей та їхніх батьків. 

Ми активно залучали батьків до 
освітнього процесу. Проводили для них 
консультації, на яких розповідаємо про 
важливість розвитку дрібної моторики, 
артикуляції, мовленнєвого дихання та 
слухової уваги у дітей. Надавали 
практичні рекомендації щодо органі-
зації домашнього театру, підбору ігор 
та вправ. Запрошували батьків долучи-
тися до створення театральних атри-
бутів та декорацій. Також всі діти разом 
із батьками були запрошені у Сумський 
обласний театр для дітей та юнацтва на 
виставу, після якої ми поспілкувалися з 
дітьми та попросили їх поділитися 
своїми враженнями. Орієнтовний роз-
поділ програмового матеріалу пред-
ставлено у таблиці 1. 

Таблиця 1. 
Орієнтовний розподіл програмового матеріалу 

№ 
п/п 

Етапи 
роботи 

Орієнтовний зміст роботи Години 

1. І етап 
МОВЛЕН-
НЄВИЙ 

1. Створення розвивального театрально-ігрового 
середовища; 

2. Ознаи омлення з різновидами театрів; 
3. Ведення діалогів, бесіди про театральні професії , 

театральну термінологію, театралізовані ігри; 
4. Формування мовленнєвих вмінь та навичок за 

допомогою мовленнєвих, дидактичних ігор та вправ, 
артикуляціи них та голосових вправ,  

5. Включення елементів настільного, пальчикового 
театру і театру рукавичок в хід корекціи но-
відновлюваної  роботи; 

6. Виготовлення елементів костюмів, декораціи , іграшок 
для театралізованої  діяльності під час логопедичних 
занять; 

7. Використання рухливих ігор на закріплення 
граматичних категоріи ; 

5 
годин 
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2. ІІ етап 
ХУДОЖНЬО-
ПРОДУКТИВ-

НИЙ 
(ТВОРЧИЙ) 

 

1. Залучення до різних видів театралізованої діяльності; 
2. Розучування чистомовок, скоромовок, віршів; 
3. Включення в хід логопедичного заняття лялькових 

персонажів; 
4. Перетворення дітей в улюбленого героя, виконання 

логопедичних вправ від його імені; 
5. Робота з художніми творами, казками. Їх інсценування; 
6. Використання музичних логоритмічних ігор у ході 

заняття; 
7. Виготовлення атрибутів, декорацій, іграшок для 

театралізованої діяльності; 

5 
годин 

3. ІІІ етап 
ХУДОЖНЬО-
ЕСТЕТИЧ-НИЙ 
(СЦЕНІЧ-НИЙ) 

1. Формування свободи дій і поведінки засобами образ-
ної виразності у різних видах театрів; 

2. Самостійна організація театралізованої діяльності, 
безпосередня участь дітей у показах театрів; 

3. Відвідування вистави в Сумському обласному театрі 
для дітей та юнацтва з подальшим її обговоренням. 

5 
годин 

 
Протягом трьох тижнів ми прово-

дили додаткові логопедичні заняття з 
елементами театралізації для дітей 
старшої логопедичної групи. Заняття 
тривали 30 хвилин і відбувалися 5 разів 
на тиждень у другій половині дня. Під 
час занять ми активно використову-
вали ляльковий театр, пальчикові ігри, 
музичний супровід та залучали дітей до 
виготовлення театральних атрибутів. 
Це дозволило нам зробити корекційну 
роботу більш цікавою та ефективною. 

Під час корекційних занять ми 
створювали для дітей яскраве та за-
хопливе театральне середовище. Разом 
ми виготовляли декорації, ляльки та 
інші атрибути для театру, що дозво-
ляло дітям почуватися активними учас-
никами творчого процесу. Перевті-
лення в різних персонажів допомагало 
дітям подолати сором'язливість і не-
впевненість у собі. Сучасні візуальні 
матеріали робили заняття ще цікаві-
шими та ефективнішими. 

Тематика логопедичних занять: 
«Тигреня вчиться ричати», «Пригоди 
маленького ведмедика», «День народ-
ження білочки» тощо. 

Кожен етап нашого заняття мав 
чітку мету: розвивати різні аспекти 
мовлення дітей. Як зазначали відомі 
психологи С.Л. Рубінштейн і Д.Б. Ель-
конін, перегляд вистав сприяє засвоєн-
ню правильних мовленнєвих зразків і 

розвитку звʼязного мовлення. А 
театралізовані ігри допомагають дітям 
збагачувати словник, вигадувати власні 
історії та вдосконалювати свою мову. 
Навіть підготовка до вистави, коли діти 
виконують різноманітні вправи, сприяє 
розвитку їхньої виразності та образ-
ності мовлення. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Розроблена нами 
методика впровадження імаготерапії в 
хід навчально–корекційної роботи, пі-
дібрані ігри та вправи дали змогу 
досягти позитивного результату та по-
кращити показники розвитку зв’язного 
мовлення дітей, що мають загальне 
недорозвинення мовлення. 
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У статті описана організація та ме-
тоди обстеження хворих на афазію. Про-
цедура обстеження базувалася на нейропси-
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письма, орального праксису, немовленнєвого 
праксису та гнозису.  

Ключові слова: афазія, мовленнєве 
порушення, методи обстеження, мовлення, 
читання, письмо, праксис. 

Постановка проблеми. Афазія – це 
порушення мовлення, яке часто ви-
никає в результаті мозкового уражен-
ня. Вивчення цієї проблеми є над-
звичайно актуальним, оскільки вона 
може серйозно впливати на якість жит-
тя пацієнтів. Розробка нових методів 
реабілітації та терапії для пацієнтів з 
афазією може допомогти їм відновити 
мовленнєві навички та повернутися до 
нормального життя. Дослідження в цій 
галузі також може призвести до 
покращення розуміння самого процесу 
мовлення та мозкової діяльності. 

Діагностика грає важливу роль в 
процесі подолання афазії, оскільки 
допомагає визначити тип та ступінь 
втрати мовленнєвих функцій у па-
цієнта. Це дозволяє розробити індиві-
дуалізований план лікування і віднов-
лення мовленнєвих навичок.  

Зокрема, діагностика також допо-
магає в оцінці прогресу у процесі ліку-
вання, що дозволяє вносити корективи 
до терапевтичного плану для підви-
щення його ефективності. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Питаннями діагностики та 
корекції мовленнєвих порушень при 
афазії займались: Ірина Головченко, 
Гарольд Гудглас, Катерина Зейдель, 
Марта Кох, Ольга Лянна, Італь Пап-
паліардо, Ніколь Сноу, Олена Співак, 
Світлана Трофименко та інші. Дослід-
ники наголошують, що правильна та 
вчасна діагностика дозволяє відокре-
мити афазію від інших порушень мов-
лення, які можуть вимагати іншого під-
ходу до лікування. Таким чином, діаг-
ностика відіграє ключову роль в успіш-
ному подоланні афазії та поверненні 
мовленнєвих здібностей пацієнта. 

Мета статті – висвітлити особли-
вості організації та методи обстеження 
хворих на афазію. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. В межах кваліфікаційної 
роботи на базі КНП СОР Сумська 
обласна клінічна лікарня, відділення 
реабілітації нами було проведено діа-
гностичний етап експерименту, що пе-
редбачав обстеження мовленнєвих 
функцій у хворих на афазію. Тривалість 
діагностичного обстеження – 1 
тиждень.  

У дослідженні взяло участь черверо 
пацієнтів із афазією. Обстеження про-
водилося в першу половину дня. Дозвіл 
на проведення обстеження був наданий 
керівництвом закладу та самими 
пацієнтами. 

Процедура обстеження базувалася 
на нейропсихологічному підґрунті та 
включала в себе оцінку: мовленнєвих 
функцій (імпресивного та експресивно-
го мовлення), читання, письма, ораль-
ного праксису, немовленнєвого прак-
сису та гнозису.  

Також важливим етапом був аналіз 
історії хвороби пацієнта з метою виз-
начити наявність збереженого слуху, 
наявність соматичних хвороб і їх 
ознаки. 
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Дослідження мовленнєвих функцій 
включаюли в себе аналіз всіх аспектів 
експресивного та імпресивного мовлен-
ня, такі як розуміння мовлення, зна-
чення слів, приказки, прислів’я, фразео-
логізми, дієприкметникові та дієприс-
лівникові конструкції, складні словесні 
обертання (вербальні та письмові), 
розуміння прочитаного тексту, завдань, 
перевірка фонематичного слуху та інші 
аспекти [1, с. 181]. 

Спочатку ми проводили розмову з 
обстежуваними, щоб оцінити їх мов-
лення (його обсяг, продуктивність). 
Якщо особа не могла спілкуватися із 
фахівцем, ми врахувалии її активність і 
зусилля до спілкування (байдужість, 
фрагментарне мовлення, мовні емболії, 
інтонація й інше). 

Для того, щоб людина могла пов-
ністю розуміти та відтворювати мов-
лення, їй потрібен добре розвинутий 
фонематичний слух. Для його оціню-
вання ми використовували традиційні 
методи, такі як повторення схожих 
опозиційних складів, наприклад [па] - 
[ба], [та] - [да], [са] - [за] та інші, а також 
розрізнення слів із звуками, що схожі за 
фонетикою, за слухом. 

У зв’язку з можливістю того, що 
помилки у вимові складів можуть ви-
никати через первинні артикуляційні 
труднощі (у випадку моторних афазій), 
для перевірки збереження фонематич-
ного слуху ми застосовували умовно-
рефлекторну методику. Пацієнтам про-
понувалося виконати певну дію, на-
приклад, підняти руку на звук [б], або 
тримати руку на столі на звук [п], і 
потім представляють серію складів [ба, 
па, па, ба, па]. Залишковий фонема-
тичний слух вивчався також шляхом 
відтворення відповідних складів чи слів 
з опозиційними звуками, таких як «бік – 
пік», «бучок – пучок». 

При розвитку сильно вираженої 
афазії на ранній стадії після інсульту 
пацієнти можуть не розрізняти навіть 
далекі за звучанням фонеми, які від-
різняються за акустичними ознаками, 
наприклад, за дзвінкістю-глухістю, 

твердістю-м’якістю або свистячістю-
шиплячістю [3].  

Порушення фонематичного слуху 
також може відбуватися при аферент-
ній моторній афазії через порушення 
кінестетичної сприйнятливості. Пацієн-
ти можуть мати проблеми з розріз-
ненням за звучанням подібних фонем, 
таких як «м-б-п», «і-с» або «т-л», як при 
сприйнятті складів, так і при роз-
пізнаванні слів. Але, у випадку еферент-
ної моторної афазії, постійність або 
повторення фонем може бути більш 
помітною під час тестування фонема-
тичного слуху [3]. 

Щоб перевірити розуміння мовлен-
ня у людини з афазією, ми просити 
назвати предмети навколо, показати 
частини тіла тощо. Для тестування 
слухової пам’яті ми спочатку називали 
декілька слів та поступово збільшували 
їх кількість, а також використовували 
візуальний матеріал, якщо пацієнт має 
обмеження в мовленні. Важливо від-
значити, що порушення розуміння слів 
та інструкцій відбувався при всіх типах 
афазії, але проявлявся з різною 
інтенсивністю. 

Особливого значення набуває розу-
міння особою простих логіко-граматич-
них конструкцій та речень, які пере-
даються за допомогою описів пред-
метів або картинок. 

Наприклад: 
1) розуміння простих і складних інс-

трукціи , таких як «Візьміть олівець» 
або «Покладіть и ого під книгу, а 
ножиці передаи те мені»; 

2) розуміння речень, назв, наи менувань 
предметів, поданих у вигляді опису: 
«Покажіть предмети для нарізання 
хліба, різання паперу та розпалю-
вання вогнища». 

3) пацієнту демонструвалися картинки 
за якими ми просили и ого роз-
пізнати різноманітні родинні зв’яз-
ки, використовуючи слова «брат 
батька» та «батько брата», а також 
визначити різницю між ними.  
Під час роботи ми пропонували 

пацієнтові виконати завдання, щоб 
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відобразити родинні зв’язки на прак-
тичних прикладах показати мамину 
дочку, доччину маму, маму дочки, дочку 
мами. Так само, тільки з опорою на 
предмети, ми просили пацієнта показа-
ти пензлик олівцем, олівець пензликом. 

«Щоб перевірити, чи людина ро-
зуміє, як предмети розташовані один 
відносно одного (ліворуч, праворуч, 
над, під), їй пропонувалися наступні 
завдання: «Поклади ручку праворуч від 
лінійки» або «Намалюй коло над 
хрестом». Щоб полегшити завдання, 
людині показують малюнок з цими 
предметами». 

Оцінювання розуміння логіко-гра-
матичних конструкцій порівняльного 
характеру здійснювалося за допомогою 
завдань, які передбачають встанов-
лення відповідності між вербальним 
описом відношень між об’єктами та їх 
графічним зображенням. Наприклад: 
«Микола є вищим за Івана й нижчим від 
Сашка». Пацієнтові пропонується іден-
тифікувати кожного хлопчика на від-
повідній картинці. Завдання такого ти-
пу дозволяють оцінити здатність па-
цієнта до аналізу та синтезу інформації, 
що виражається за допомогою порів-
няльних конструкцій. 

Оцінювання експресивного мовлен-
ня розпочиналося на етапі попередньої 
бесіди. Ми фіксували всю вербальну 
продукцію пацієнта, включаючи відпо-
віді на запитання, описи зображень 
тощо. Для цього використовувався про-
токол обстеження, в якому містився 
стимульний матеріал (запитання, зо-
браження). З метою оцінки довільності 
мовлення пацієнту пропонувалося 
скласти когерентну розповідь за серією 
сюжетних малюнків, що передбачає 
встановлення причинно-наслідкових 
зв’язків.  

Оцінка артикуляційної функції є обо-
в’язковим компонентом нейропсихо-
логічного обстеження пацієнтів з афа-
зією. Порушення артикуляції характерні 
для дизартрії та різних форм моторної 
афазії. Обстеження звуковимови перед-
бачало аналіз звуків в ізольованому 

положенні, у складі слів, фраз та 
спонтанного мовлення з урахуванням 
стану фонематичного слуху. Оскільки 
порушення артикуляції часто поєдную-
ться з порушеннями орального прак-
сису, ми проводили додаткове обсте-
ження рухливості артикуляційного апа-
рату за допомогою спеціальних проб 
(наприклад, «голка», «гойдалка») [2]. 

Оцінка автоматизованих видів мов-
лення розпочиналася з аналізу спон-
танної мови пацієнта в процесі бесіди 
на побутові теми. Його імені, прізвища, 
який сьогодні день тижня, місяць, пора 
року тощо Далі проводилася оцінка 
таких мовленнєвих функцій, як протяж-
ність, декламація, номінативна функція.  

Обов’язковим компонентом обсте-
ження є аналіз складової структури 
слів, номінативної функції мовлення, а 
також оцінка стану фонематичного слу-
ху та артикуляції. Ці процедури дозво-
лялили визначити ступінь порушення 
звуковимови, звукового аналізу та 
синтезу, а також виявити наявність 
персеверацій. 

Оцінка навичок читання та письма 
проводилася індивідуально з урахуван-
ням особливостей кожного пацієнта. 
Нами оцінювалося як усне, так і мов-
чазне читання з подальшим переказом. 
Письмові навички оцінювалися за допо-
могою диктанту. Крім того, прово-
дилося обстеження математичних 
здібностей, оскільки у пацієнтів з 
афазією часто може спостерігатися 
дискалькулія. 

Не менш важливим аспектом лого-
педичного обстеження є оцінка функ-
ціонального стану динамічного прак-
сису та гнозису. Ці показники харак-
теризують здатність пацієнта до пере-
ключення між різними видами рухової 
активності, виконання складних коор-
динаційних рухів, а також відтворення 
ритмічних патернів. Обстеження вклю-
чало виконання різноманітних рухових 
завдань, що вимагають як одночасного, 
так і послідовного залучення різних 
груп м’язів. 
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Проби Хеда – це нейропсихологічна 
методика, спрямована на оцінку дина-
мічного праксису. За допомогою цих 
проб визначається здатність людини 
орієнтуватися у власному тілі, викону-
вати складні рухові завдання, такі як 
пальцевий праксис, і координувати 
рухи обох рук. Завдання включають 
виконання симетричних і асиметрич-
них рухів, а також відтворення певних 
рухових послідовностей [2]. 
 «Репіпрокна проба передбачає ви-

конання ритмічних, поперемінних 
рухів верхніми кінцівками, що 
включають протилежні дії  (на-
приклад, стискання та розтис-
кання кулака)».  

 «Проба на реципрокну координа-
цію рук полягає у виконанні симе-
тричних рухів, що вимагають по-
слідовної  зміни положення рук».  

 «Виконання завдань на конст-
руювання з геометричних фігур 
(танграми, мозаї ки) дозволяє оці-
нити просторову орієнтацію, зоро-
вии  гнозис, а також здатність до 
аналізу і синтезу зорових образів».  

 «Завдання на копіювання рухів і 
виконання символічних діи  дають 
інформацію про стан кінетичного 
гнозису та праксису». 

 Для оцінки зорового гнозису за-
стосовували стимульнии  матеріал, 
що включає зашумлені зображен-
ня, дзеркально відображені та 
ротаціи ні зображення букв і цифр. 

 Проба «кулак-ребро-долоня» ви-
користовувалася для оцінки плав-
ності, послідовності та точності 
виконання простих рухів верх-
ньою кінцівкою». 

 Оцінка ритмічного слуху здіи сню-
валася шляхом відтворення стан-
дартних ритмічних рядів, які па-
цієнт повинен відтворити за допо-
могою стукання або плескання  
[4, с.74]. 
Результати нейропсихологічного 

обстеження фіксуювалися в протоколі, 
де детально описувалися всі етапи 
виконання завдань, характер помилок, 

час виконання, а також емоційна реак-
ція пацієнта.  

На основі отриманих даних прово-
дився аналіз, що дозволив виявити не 
тільки кількісні, але й якісні харак-
теристики порушень мовлення, а також 
визначити когнітивні резерви пацієнта.  

Згідно з результатами дослід-
ження, всі хворі мають розуміння мов-
лення, але у всіх є проблеми з вибором 
слів. У всіх чотирьох пацієнтів спосте-
рігаються ускладнення в самостійному 
мовленні, такі як аграматизми, персе-
верації, паузи та інше. Пацієнти зазна-
вали значних труднощів при виконанні 
завдань, які передбачають розуміння 
логіко-граматичних структур, наприк-
лад, інструкції з перехрещеними діями, 
такі як «Покажіть ложку олівцем». Їм 
також було складно планувати та 
виконувати складні мовленнєві рухи. 

Також в усіх пацієнтів збережена 
здатність до читання текстів. У двох 
осіб були проблеми з письмом, у трьох – 
з артикуляційним праксисом. Також 
важливо відзначити, що всі хворі від-
чували труднощі при виконанні проб на 
дослідження немовленнєвого праксису 
та гнозису. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Враховуючи ре-
зультати діагностики та неоднорід-
ність порушень у пацієнтів, нами вирі-
шено підібрати комплексну методику 
подолання афазії з використанням 
елементів музичної терапії, яку буде 
висвітлено у подальших публікаціях. 
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Постановка проблеми. Корекція 
порушень мовлення у дітей здійс-
нюється за допомогою методів навчан-
ня та виховання, з акцентом на вміле 
використання загальнодидактичних 
принципів. Логопедія пропонує різні 
форми впливу: виховання, навчання, 
корекція, адаптація, реабілітація. 

Увагу педагогів і психологів здавна 
привертав інтерес дітей до творчості, 
що зумовило використання арттера-
певтичних прийомів у навчанні. Дослід-
ження підтверджують, що введення 
арттерапії в дитячу діяльність сприяє 
підвищенню ефективності навчально-
виховного та корекційного процесів. 

Однак застосування методів артте-
рапії в логопедичній роботі з дітьми 
молодшого шкільного віку й на сто-
годні залишається актуальним. Це і 
зумовило вибір теми нашого дослід-
ження. 

Аналіз останніх досліджень і публі-
кацій. Проблемами вивчення питання 
корекції мовлення займались О. Возне-
сенська, О. Деркач, К. Зелінська-Люб-
ченко, О. Копитін, З. Ленів, В. Литви-
ненко, Л. Терлецька та багато інших. 
Однак застосування методів арттерапії 
в логопедичній роботі з дітьми мо-
лодшого шкільного віку й на сьогодні 
залишається актуальним. Це і зумовило 
вибір теми нашого дослідження. 

Мета статті – висвітлити особли-
вості методики корекції мовлення в 
дітей молодшого шкільного віку засо-
бами арттерапії. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Враховуючи результати 
проведеного нами дослідження рівня 
розвитку мовленнєвого розвитку у 
дітей молодшого шкільного віку на базі 
КУ Сумська спеціалізована школи І-ІІІ 
ступенів №25 та необхідності корекції 
мовлення у молодших школярів нами 
було розроблено та експериментально 
перевірено ефективність методики 
корекції мовлення в дітей молодшого 
шкільного віку засобами арттерапії. 

Арт-терапія – це чудовий інстру-
мент для розвитку мовлення у до-
шкільнят. За допомогою творчих за-
нять можна не лише покращити звуко-
вимову, але й розвинути словниковий 
запас, граматичну будову мови та 
звʼязне мовлення [2, с. 6]. 

Діти із мовленнєвими порушен-
нями були поділені на дві групи (експе-
риментальну і групу порівняння), по 
пʼять осіб у кожній. Діти ексеримен-
тальної групи, окрім відведених уроків 
із логопедом також відвідували додат-
кові заняття з корекції мовлення 
засобами арттерапії. Діти групи порів-
няння відвідували лише уроки із лого-
педом, заплановані закладом. 
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У цілому нами було проведено 10 
занять з корекції мовлення засобами 
арттерапії. Заняття проводились протя-
гом трьох тижнів (по 3 заняття на тиж-
день) у другу половину дня. Розклад 
занять був погоджений із батьками 
дітей та керівництвом закладу.  

У роботі з дітьми ми викорис-
товували:  

1. Малювання (таких занять було 
проведено 2) 
 «Моє улюблене заняття»: дитині 

пропонувалося намалювати своє 
улюблене заняття. Після малюван-
ня діти розповідали про те, що 
вони зобразили, використовуючи 
якомога більше деталеи . 

 «Чарівнии  ліс»: дитині було за-
пропоновано чарівнии  ліс. Нехаи  
вона придумує назви для дерев, 
квітів, тварин, які живуть у цьому 
лісі. 
На початку заняття дітям пропо-

нувалися інструкція виконання завдан-
ня та демонструвалися варіанти вже 
створених картин. У ході роботи діти 
могли користуватися будь-якими засо-
бами малювання (олівці, фломастери, 
фарби тощо) та не були обмежені у 
своїй фантазії. 

У ході розповіді про свій малюнок, 
ми наполягали щоб відповідь була 
повною, у випадку труднощів дітям 
задавались навідні запитання. Вкінці 
заняття ми влаштовувати виставку 
робіт. За активність під час заняття діти 
отримували наліпку-смайлик. 

2. Ліплення (таких занять було 
проведено 2) 
 «Смачні історії »: дітям пропонува-

лося зліпити з пластиліну різні 
фрукти, овочі, солодощі. Потім 
скласти з них аплікацію і приду-
мати історію про те, як ці про-
дукти потрапили на тарілку. 

 «Моя сімʼя»: Дітям пропонувалося 
зліпити фігурки членів своєї  роди-
ни. Потім розказати про кожного 
члена сімʼї , и ого характер, заняття.  
У ході виконання завдання діти 

активізовували словниковий запас із 

теми овочі та фрукти та розвивали 
звʼязне мовлення. Окрім того, ліплення 
забезпечує розвиток дрібної моторики, 
що є надзвичайно важливим у роботі з 
першокласниками, які тільки почали 
опановувати письмовим мовленням [5]. 

3. Музикотерапію (таких занять 
було проведено 2).  

Усі заняття були комбінованими і 
включали в себе вокалотерапію, кінезі-
терапію та гру на музичних інструмен-
тах (використовували марокаси, бубни, 
барабани, сопілки). Основною метою 
таких занять було психічне розванта-
ження дітей. Діти занурювались в му-
зику та забували про будь-які пробле-
ми. Із задоволенням рухались в такт 
музики, підігруючи собі на музичних 
інструментах. На початку і вкінці такого 
заняття ми виконували вправи з психо-
гімнастики. Також, намагалися підбира-
ти пісенний матеріал відповідо до ро-
боти над звуковимою, допомагали ді-
тям чути та відтворювати ритм, конт-
ролювали плавність рухів тощо [4]. 

4. Бібліотерапію (таких занять 
було проведено 4). 

Бібліотерапія – це метод психо-
терапії, який використовує книги, каз-
ки та інші літературні твори для до-
сягнення терапевтичних цілей. В кон-
тексті корекції мовлення у дітей бібліо-
терапія є потужним інструментом, який 
допомагає розвивати мовлення, уяву, 
мислення та емоційний інтелект  
[1, с. 73]. 

Бібліотерапія позитивно впливає 
на розвиток мовлення: 
 Збагачує словниковий запас: чи-

тання різноманітних літературних 
творів знайомить дітей з новими 
словами, словосполученнями та 
граматичними конструкціями. 

 Розвиває звʼязне мовлення: пере-
казуючи прочитане, дитина 
вчиться будувати логічні вислов-
лювання, виражати свої думки 
повними реченнями. 

 Формує граматичну будову мов-
лення: аналізуючи тексти, дитина 
засвоює граматичні правила. 
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 Розвиває фонематичний слух: під 
час читання дитина вчиться чути 
звуки мовлення, що сприяє ко-
рекції звуковимови. 

 Стимулює уяву: казки та інші 
літературні твори розвивають 
уяву, що позитивно впливає на 
творчі здібності дитини. 

 Соціалізує: обговорення прочи-
таного сприяє розвитку комуніка-
тивних навичок [3, с. 125]. 
Для занять бібліотерапією ми під-

бирали наступні книги: 
 з яскравими картинками: ілюст-

рації допомагають дитині краще 
зрозуміти зміст тексту. 

 з простим сюжетом: з короткими і 
зрозумілими реченнями. 

 книги, що відповідають віку ди-
тини: тексти повинні бути ціка-
вими і доступними за рівнем 
складності. 

 книги, які торкаються різних тем. 
Це дозволить розширити кругозір 

дитини і збагатити її словниковий 
запас. 

Заняття з бібліотерапії включали  
в себе: 
1. Підготовку: заздалегідь підбералася 

книга, яка відповідає інтересам і віку 
дитини. 

2. Читання: читання відбувалось по-
вільно, чітко вимовляючи слова. 
Зверталася увага на інтонацію, щоб 
передати емоції героїв. 

3. Обговорення: після читання дітям 
задавалися запитання за змістом 
книги: 
 Що сподобалось найбільше? 
 Які почуття викликала книга? 
 Як би ти вчинив на місці героя? 
 Які нові слова ти дізнався? 

4. Творчі завдання: дитині пропону-
валося намалювати ілюстрацію до 
книги, зліпити фігурки героїв, розі-
грати сценку. 

5. Переказування: спочатку ми допо-
могали дитині переказати короткий 
уривок з книги, а потім поступово 
ускладнювали завдання. 

Приклади вправ з бібліотерапії, які 
були використані нами під час занять: 
 «Склади казку»: Ми пропонували 

дітям початок, а діти її про-
довжували. 

 «Зміни казку»: дітям пропонува-
лося змінити кінець казки або 
додати нового героя. 

 «Інтервʼю з героєм»: Пропонували 
дітям взяти інтервʼю у свого 
улюбленого казкового героя. 

 «Театр тінеи »: Розігрували улюб-
лену казку за допомогою тінеи . 
Отже, бібліотерапія – це не просто 

читання книг, а цілий комплекс заходів, 
спрямованих на розвиток мовлення і 
особистості дитини. Застосовуючи 
бібліотерапію, ви допоможете дитині 
не тільки подолати мовленнєві 
труднощі, але й розвинути любов до 
читання та пізнання нового. 

У ході проведення формувального 
етапу експерименту ми спиралися на: 
 Індивідуальний підхід: підбирали 

завдання відповідно до віку та 
індивідуальних особливостей ди-
тини. 

 Сприятливу атмосферу: намага-
лись створювати атмосферу дові-
ри та безпеки, щоб дитина від-
чувала себе комфортно. 

 Позитивне підкріплення: хвалили 
дітей за кожен успіх, навіть най-
менший. 

 Систематичність: Заняття повинні 
бути регулярними [2, с. 104]. 
Також зазначимо, що арттерапія – 

це не просто гра, а ефективний метод 
корекції мовлення. Регулярні заняття 
допоможуть дитині подолати мовлен-
нєві труднощі та розвинути свої творчі 
здібності. 

У ході занять нами також були 
використані різні прийоми: 
1. Для розвитку фонематичного слуху: 
 Гра «Знайди звук»: підбирали каз-

ку, в якій часто зустрічається пев-
ний звук, який дитині важко ви-
мовляти. Під час читання дитина 
повинна плескати в долоні кож-
ного разу, коли чує цей звук. 
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 «Слова-родичі»: підбирали слова, 
які починаються на один і той же 
звук (наприклад, «кіт», «котик», 
«колесо»). Просили дітей повто-
рити ці слова 

2. Для розвитку лексичного запасу: 
 «Склади речення»: після прослу-

ховування тексту просили дітей 
скласти речення з новими сло-
вами, які вона зустріла в тексті. 

 «Опиши героя»: просили дітей 
описати зовнішність, характер і 
вчинки одного з героїв казки, 
використовуючи якомога більше 
прикметників і дієслів. 

3. Для розвитку граматичної будови 
мовлення: 
 «Повторюй за мною»: Читаєли ре-

чення з різними граматичними 
конструкціями і просили дитину 
повторити їх. 

 «Зміни число»: Підбирали іменник 
і просили дітей змінити його 
число (наприклад, «яблуко» – 
«яблука»). 

 «Склади речення за схемою»: да-
вали дитині схему речення (на-
приклад, «Хто? Що робить?») і 
просимо скласти речення за цією 
схемою. 

4. Для розвитку звʼязного мовлення: 
 «Перекажи казку»: після читання 

короткого тексту просили дитину 
переказати його своїми словами. 

 «Придумай продовження»: пере-
ривали читання на самому ціка-
вому місці і просили дітей при-
думати, як могла б розвиватися 
подія далі. 

 «Склади розповідь за картинкою»: 
показували дітям серію картинок і 
просили скласти за ними роз-
повідь. 
Також нами було розроблено міні-

рекомендації для батьків, щодо вико-
ристання бібліотерапії вдома: 
1. Вибирайте книги з великою кіль-

кістю повторень звуків, які дитині 
важко вимовляти. Наприклад, якщо 
дитина плутає звуки [с] і [ш], можна 
читати вірші зі звуками [с]: «Сорока-
ворона...». 

2. Грайте в звукові ігри. Під час чи-
тання просіть дитину плескати в 
долоні, коли чує певний звук. 

3. Використовуйте пальчикові ігри. 
Вони допомагають розвивати дрібну 
моторику і сприяють кращому за-
своєнню звуків. 

4. Вибирайте книги з великими літе-
рами, чітким шрифтом і яскравими 
картинками. 

5. Читайте повільно, чітко артику-
люючи слова. 

6. Використовуйте різні шрифти і 
кольори для виділення окремих  
букв і слів. 

7. Грайте в слова. Складайте слова з 
букв, розділяйте слова на склади. 
Слід зазначити, що всі заняття діти 

відвідували з піднесеним настроєм і 
зацікавленістю. Вони не сприймали 
наші заняття, як етап навчання чи 
корекції. Для них це була весела гра.  

Результати контрольного етапу 
експерименту підтвердили ефектив-
ність методики корекції мовлення в ді-
тей молодшого шкільного віку засо-
бами арттерапії. Методику можна за-
стосовувати у логопедичній роботі із 
дітьми молодшого шкільного віку. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Враховуючи потре-
бу в корекції мовлення дітей першого 
класу, виявлене нами під час конста-
тувального етапу експерименту, нами 
було вирішено розробити та переві-
рити ефективність методики корекції 
мовлення в дітей молодшого шкільного 
віку засобами арттерапії. 

Вцілому нами було проведено  
10 занять з корекції мовлення засобами 
арттерапії. Заняття проводились протя-
гом трьох тижнів (у другу половину 
дня.  

У роботі з дітьми ми викорис-
товували: малювання, ліплення, музи-
котерапія та бібліотерапія. Також у ході 
експерименту нами було розроблено 
міні-рекомендації для батьків, щодо 
використання бібліотерапії вдома. 

Проведене дослідження підтверди-
ло високу ефективність використання 
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засобів арттерапії у роботі з корекції 
мовлення дітей молодшого шкільного 
віку із мовленнєвими порушеннями.  
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Постановка проблеми. Мовлення 
є невід’ємною частиною нашого життя, 
але для багатьох дітей з мовленнєвими 
порушеннями освоєння мовленням 
стає справжнім викликом. Зростання 
кількості таких дітей вимагає від нас 
пошуку нових підходів і методів, які 
допоможуть їм подолати мовленнєві 
труднощі та повноцінно інтегруватися 
в суспільство. У сучасних умовах, що 
характеризуються динамічними зміна-
ми, актуальним є розроблення ефек-
тивних стратегій корекції мовленнєвих 
порушень у дітей із особливими 
освітніми потребами, спрямованих на 
оптимізацію їхнього комунікативного 
розвитку. 

Аналіз останніх досліджень і пу-
блікацій. Питання розвитку мовлення 
у дітей із особливими освітніми потре-
бами (ООП) є предметом дослідження 
багатьох вітчизняних науковців, зокре-
ма Ю. Бондаренко, В. Бондаря, Ю. Бист-
рової, В. Синьова, Є. Синьової, М. Чайки 
та інших. Вони детально охарак-
теризували особливості цього процесу.  

Інноваційні технології в роботі з 
дітьми з ООП також стали предметом 
дослідження таких вчених, як В. Аві-
лова, В. Бондар, І. Демченко, В. За-
рецький, А. Колупаєва, В. Ляшенко, 
О. Мартинчук та інші.  

Особливості освіти дітей з пору-
шеннями мовлення вивчали І. Бех, 
О. Боряк, Н. Кабельнікова, І. Марти-
ненко, А. Одинцова, Л. Трофименко, 
М. Шеремет та інші. Однак, незважаючи 
на значний обсяг досліджень, присвя-
чених різним аспектам мовленнєвих 
порушень, ми виявили відсутність до-
статньої кількості робіт, які б система-
тично аналізували використання інно-
ваційних технологій для розвитку мов-
лення у дітей логопедичної групи. Це і 
зумовило вибір теми статті. 

Мета статті: висвітлити можли-
вості розвитку мовлення у дітей лого-
педичної групи засобами інноваційних 
технологій. 

Виклад основного матеріалу. Ло-
гопедія, як міждисциплінарна наука, 
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постійно розвивається, залучаючи до 
своєї практики ефективні методи з 
педагогіки, психології та медицини. Це 
дозволяє оптимізувати навчальний 
процес і створювати індивідуальні про-
грами розвитку мовлення для дітей із 
різними особливостями та освітніми 
потребами. Сучасна логопедія активно 
шукає нестандартні рішення для вирі-
шення проблем мовленнєвого розвитку 
дітей. Завдяки інтеграції з іншими 
науками, логопеди та вихователі лого-
педичних груп розробляють нові мето-
дики та підходи, які дозволяють до-
сягти кращих результатів у роботі з 
дітьми із мовленнєвими порушеннями. 

Інноваційні технології – це ре-
зультат творчої діяльності педагогів, 
спрямованої на створення нових, більш 
ефективних методів, інструментів та 
прийомів навчання [2].  

Особливості лексико-граматичного 
розвитку дітей логопедичної групи, 
такі як бідний словниковий запас та 
труднощі з граматичними конструк-
ціями, роблять актуальним викорис-
тання інноваційних технологій у лого-
педичній роботі. Ці технології дозво-
ляють не лише збагачувати словник 
дітей, а й стимулювати їх до активного 
використання мовлення. 

Розпочнемо наш аналіз з технології 
«Синквейн». Це простий та ефективний 
метод, який допомагає розвивати мов-
лення дітей і легко інтегрується в нав-
чальний процес [4, с. 266].  

Дидактичний синквейн – це нав-
чальний метод, який передбачає ство-
рення п’ятирядкового тексту за певни-
ми правилами. Цей метод розвиває в 
дітей такі важливі навички, як аналіз 
інформації, синтез знань та формулю-
вання висновків [4, с. 267]. 

Для створення синквейну потрібно 
дотримуватися чіткої структури. Пер-
ший рядок – це ключове слово, яке 
визначає тему (іменник). Далі йдуть два 
прикметники, що описують це слово, 
потім – три дієслова, які відображають 
дії, пов’язані з темою. Четвертий рядок 
– це коротка фраза, що виражає 

ставлення до теми, а п’ятий – одне 
слово, яке підсумовує все сказане. 

Наприклад: 1. Машинка. 2. Красива, 
кольорова. 3. Їде, везе, стоїть. 4. Моя 
машинка найшвидша. 5. Іграшка.  

Метод синквейну гнучкий та адап-
тивний. Його можна застосовувати  
як в індивідуальній роботі, так і в гру-
пах, створюючи різноманітні завдання: 
складання історій за готовим синк-
вейном, корекція та доопрацювання 
текстів, пошук відсутніх елементів. 
Особливо ефективним є використання 
синквейну для закріплення лексичного 
матеріалу [4].  

Наступною інноваційною техно-
логією мовленнєвого розвитку дітей 
логопедичної групи є скрайбінг. Скрай-
бінг – це інноваційний метод, який 
передбачає візуальне супроводження 
мовлення. Тобто, під час розповіді, до-
повідач одночасно малює ключові ідеї. 
Ця техніка дозволяє зробити інфор-
мацію більш доступною і цікавою, що 
особливо важливо для дітей із пору-
шеннями мовлення [3, с. 52].  

Кожен вид скрайбінгу має свою 
особливість. У мальованому скрайбінгу 
малюнки створюються в реальному 
часі, що дозволяє передати динаміку 
процесу. Аплікаційний скрайбінг пере-
дбачає використання готових елемен-
тів, які наклеюються на основу. Маг-
нітний скрайбінг схожий на апліка-
ційний, але замість клею викорис-
товуються магніти [3, с. 53].  

Скрайбінг – це ефективний 
інструмент для розвитку мовлення у 
дітей із мовленнєвими порушеннями. 
Завдяки поєднанню малюнків і слів, 
діти з легкістю запам’ятовують нову 
інформацію і можуть відтворити її в 
своїх словах. Скрайбінг – це простий і 
доступний метод, який можна вико-
ристовувати як в індивідуальній, так і в 
груповій роботі. 

Крім скрайбінгу, існує ще один 
ефективний метод розвитку мовлення 
у дітей з порушеннями мовлення – це 
мнемотехніка. Ця методика допомагає 
дітям краще запам’ятовувати слова за 
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допомогою спеціальних символів. На 
відміну від малюнків, символи більш 
умовні і допомагають дитині зосере-
дитися на головному [1, с. 443].  

Головна ідея мнемотехніки – це 
перетворення слів у картинки. Ми 
створюємо спеціальні схеми-картинки, 
де кожен малюнок відповідає певному 
слову або фразі. Такі схеми допома-
гають дітям з порушеннями мовлення 
краще зрозуміти і запам’ятати інфор-
мацію, а потім розповісти її своїми 
словами. Дивлячись на картинку, ди-
тина може відтворити всю історію, ніби 
переглядає комікс. 

Мнемотехніка – це чудовий інстру-
мент для розвитку мовлення у дітей. 
Завдяки їй діти краще запам’ятовують 
слова, вчаться мислити образно і 
розвивають свою уяву. Це особливо 
корисно для дошкільнят із порушення-
ми мовлення, адже вони краще сприй-
мають інформацію через картинки. 

Останньою інноваційною техноло-
гією, яку ми опишемо є комп’ютерна. 
Комп’ютери стали незамінними поміч-
никами у розвитку мовлення дітей із 
особливими потребами. Вони пропо-
нують нові можливості для корекції 
мовленнєвих порушень і роблять нав-
чання більш цікавим та ефективним. 
Останнім часом комп’ютерні технології 
активно використовуються в спеціаль-
ній педагогіці. Комп’ютерні програми 
допомагають логопедам створювати 
індивідуальні програми корекції для 
кожної дитини. Це дозволяє зробити 
процес навчання більш цікавим та 
ефективним, а також забезпечити 
необхідну індивідуалізацію. 

Використання комп’ютера на за-
няттях з дітьми логопедичної групи 
дозволяє: 

 зробити заняття різноманітними 
та цікавими завдяки іграм та 
вправам; 

 розвивати фонематичні процеси, 
пам’ять, увагу та інші важливі 
навички; 

 плавно переходити від гри до 
навчання; 

 зробити процес корекції мовлення 
більш ефективним [5, с. 99]. 
Комп’ютер дозволяє логопеду лег-

ко створювати різноманітні вправи та 
матеріали для занять. Діти бачать і 
чують звуки, що допомагає їм краще 
запам’ятовувати новий матеріал. 

За допомогою комп’ютера логопед 
може: швидко створювати індивідуаль-
ні завдання для кожної дитини; візуа-
лізувати звуки мовлення, що полегшує 
їх сприйняття; зробити заняття більш 
цікавими та емоційними; підвищити 
ефективність навчання. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Слід зазначити, що 
впровадження нових підходів не 
повинно замінювати традиційні мето-
ди. Нові технології – це лише інстру-
мент, який допомагає досягти кращих 
результатів. Важливо розуміти, для 
чого ми використовуємо нові методи і 
як вони можуть покращити процес 
навчання. 

Сучасні методи логопедичної ко-
рекції є потужним інструментом для 
подолання мовленнєвих проблем у 
дошкільників. Вони дозволяють: при-
скорити процес корекції, досягти більш 
високих результатів, зробити заняття 
цікавими та ефективними, сприяти 
загальному розвитку дитини. 

Інноваційні методи доповнюють 
традиційні підходи в логопедичній ро-
боті. Вони дозволяють створити ком-
плексну програму корекції, яка спрямо-
вана не тільки на усунення мовлен-
нєвих проблем, але й на загальне 
оздоровлення дитини. 
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У статті подано опис структури та 
змісту експериментального навчання дітей 
старшого дошкільного віку з загальним 
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Постановка проблеми. Розвиток 
мовлення дитини дошкільного віку – 

один із головних чинників формування 
особистості в цьому віці, що є запору-
кою успішного розкриття потенціалу 
дитини та проявляється у специфічних 
видах діяльності, творчості. 

У дітей із загальним недорозвит-
ком мовлення (ЗНМ) науковцями вияв-
лено труднощі сприймання мовлення, 
висловлювання власних думок, оволо-
діння знаннями та формування осо-
бистості дитини загалом; ці труднощі 
негативно позначаються на форму-
ванні навичок навчальної діяльності у 
молодшій школі. Загальний недороз-
виток мовлення у дітей дошкільного 
віку супроводжується сповільненнями 
у розвитку їхнього активного і пасив-
ного словникового запасу, що обмежує 
можливості нормальної комунікації та 
ускладнює навчально-виховну взаємо-
дію дитини із ЗНМ із педагогами як в 
дошкільній, так і в шкільній ланці 
освіти. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Основною структурною оди-
ницею мови є слово; оптимальний 
обсяг пасивного та активного слов-
никового запасу дошкільників формує 
одну з цеглин мовленнєвого розвитку 
для повноцінного навчання і спілку-
вання в шкільному середовищі. І нав-
паки, його недорозвиток негативно  
позначається на сприйманні інфор-
мації, висловлюванні власних думок, 
оволодінні знаннями та формуванні 
особистісно-поведінкових характерис-
тик дитини-дошкільника та дитини-
школяра у близькому майбутньому 
(Л.Єфіменкова, В.Воробйова, Р.Лєвіна, 
Є.Соботович, І.Мартиненко, К.Мастю-
кова, Н.Пахомова, В.Тарасун, М.Шере-
мет, Г.Каше, Г.Чиркіна, Т.Філічева, В.Ти-
щенко та інші)[6, 8, 10]. 

Для логопедичної роботи практики 
сьогодення використовують велике 
різноманіття засобів для мотивації 
дошкільників у процесі корекційного 
навчання та для ефективного розвитку 
словника дітей цієї категорії. Одним із 
таких засобів, що може бути вико-
ристаним логопедами-практиками мо-
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же бути запропоновано до викорис-
тання різновид фольклору – це народна 
казка [1-4; 6,7]. 

Мета статті – дослідження корек-
ційних можливостей народних казок у 
роботі з дітьми старшого дошкільного 
віку з загальним недорозвитком мов-
лення. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Народні казки є мотивую-
чими засобами для стимулювання 
пізнавально-мовленнєвих процесів, то-
му, для перевірки цього засобу збага-
чення лексики у 2023-2024 н.р. на базі 
Сумського дошкільного навчального 
закладу (центр розвитку дитини) № 14 
«Золотий півник», м. Суми нами було 
апробовано експериментальну мето-
дику логокорекційного навчання стар-
ших дошкільників із ЗНМ. 

Завданнями експериментального 
навчання було визначено: виконати до-
бір народних казок для організації інте-
лектуально-пізнавального середовища; 
забезпечити організацію навчально-
пізнавального середовища; організу-
вати експериментальну навчально-
ігрову діяльність для розвитку лек-
сичних умінь дітей старшого дошкіль-
ного віку з ЗНМ; перевірити ефектив-
ність означеної експериментальної 
системи за допомогою повторної 
діагностики. 

Провідними принципами, на яких 
ґрунтується наша методична розробка, 
є: принципи науковості, доступності 
(посильності), наочності, систематич-
ності, послідовності, наступності, інди-
відуального та особистісно-зорієнто-
ваного підходу до дітей у процесі 
навчання. 

Теоретичним підґрунтям науково-
го дослідження є: філософські, психо-
логічні й педагогічні ідеї та концепції 
розвитку особистості дитини дошкіль-
ного віку, її потреби та можливості: 
культурно-історична теорія Л.Виготсь-
кого, його положення про зв’язок мис-
лення й мовлення та про можливості 
корекції і компенсації вторинних від-
хилень у розвитку в умовах цілеспря-

мованого навчання; механізми мов-
леннєвої діяльності (О.Лурія, О.Леон-
тьєв, Л.Цвєткова, Т.Ахутіна) психолінг-
вістичні підходи до аналізу мовлен-
нєвого розвитку дитини і його фор-
мування у процесі нормального та по-
рушеного онтогенезу (М.Жинкін, 
О.Леонтьєв, В.Тарасун, М.Шеремет та 
ін.); та основні положення літературо-
знавчих праць, присвячені літературно-
фольклорним зв’язкам (В.Бахтіна, 
О.Гончар, М.Грушевський, Л.Дунаєвська, 
М.Лановик, З.Лановик, М.Сиваченко); 
теорії народної та літературної казки 
(І.Березовський, Є. Брандер, Л.Брауде, 
В.Гнатюк, О.Дей, Л.Дунаєвська, В.Зус-
ман, Т.Леонова, М.Липовецький, І. Лупа-
нова, В.Пропп).  

Експериментальна методична сис-
тема, що була побудована для розвитку 
лексичних умінь старших дошкільників 
із ЗНМ, містить систему логопедичних 
навчально-корекційних занять за зміс-
том народних казок (українські та 
казки народів світу). Так нами були 
використані такі казки, як: «Зайчикові 
друзі» (українська народна казка), «За-
повіт старої миші» (українська народна 
казка), «Бабуся та лис» (українська на-
родна казка), «Чому олень уникає вед-
межого сліду»(казки народів півночі), 
«Ворон, куріпка і мишка» (казки на-
родів півночі), «Балакуча черепаха» 
(казки народів світу), «Кіт і миші», 
(абхазька народна казка), «Як вовк із 
лисицею в курник залізли» (іспанська 
народна казка) та інші казки [5, 9]. 

Робота для збагачення лексики за 
допомогою народних казок здійсню-
валася поетапно; робота над кожною 
казкою організовувалася у два етапи-
заняття. Експериментальні логопедич-
ні заняття для дітей основної групи із 
використанням народних казок прово-
дилися 2 рази на тиждень. 

Перший етап (перше заняття) – 
підготовчо-ознайомлювальний із част-
ковим відтворенням сюжету – логопед 
знайомить дітей із мовленнєвими по-
рушеннями з повним змістом казки, 
прочитуючи її двічі (спочатку повністю, 
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а потім частинами), зупиняючись на 
ключових моментах казки, акцентуючи 
увагу інтонаційно на казкових персо-
нажах, початку окремих ситуацій, (за 
необхідності) роз’яснює незрозумілі та 
суперечливі моменти тощо. Далі пе-
дагог коротко нагадує зміст казки (ви-
користовуючи допомогу дітей), називає 
усіх казкових героїв і з використанням 
дидактичної друкованої, роздаткової 
наочності й інших допоміжних мате-
ріалів організовує відтворення сюжету 
казки самими дітьми, за необхідності 
надаючи допомогу окремим дітям. 

Другий етап (друге заняття) – обго-
ворення сюжету казки та казкових 
героїв – логопед проводить обговорен-
ня, у ході якого (разом із дітьми) ана-
лізує сюжет казки (ланцюг подій, через 
які розкриваються характери персона-
жів і зміст твору) – поведінку казкових 
героїв, їх емоційні стани, відношення 
один до одного; спонукає дітей до 
аналізу їхніх рис особистості та аналізу 
їхніх вчинків і наслідків цих вчинків. 

На прикінцевому етапі формуваль-
ного експерименту були проведені під-
сумкові зрізи з метою з’ясування ефек-
тивності розробленої методики роз-
витку лексичних умінь дітей старшого 
дошкільного віку з ЗНМ засобами на-
родних казок. Для перевірки ефектив-
ності впровадженої методики нами 
було проведено повторну діагностику 

сформованості лексичної сторони мов-
лення дітей старшого дошкільного віку 
з ЗНМ за допомогою система завдань, 
розроблених авторами Є.Тихєєвою, 
В.Логіновою. 

Під час дослідження обсягу пасив-
ного словника (Рис. 1) діти з ЗНМ 
основної групи досягли таких показ-
ників: високий рівень – 80%, середній 
рівень – 20%; діти з ЗНМ контрольної 
групи досягли таких показників: висо-
кий рівень – 60%, середній рівень – 
40%. 

Відповідно обсяг пасивного слов-
ника у дітей із ЗНМ основної групи 
знаходиться на вищому рівні, ніж у 
дітей контрольної групи. Діти основної 
групи добре розуміють іменники, дії, 
форму, узагальнення предметів та мо-
жуть показати їх на картинках. Діти 
контрольної групи розуміють все це на 
трошки нижчому рівні. Обсяг пасивного 
словника у дітей із ЗНМ основної групи 
збільшився на 40 % порівняно з пасив-
ним словником дітей контрольної гру-
пи, що залишився майже на тому рівні. 

Під час дослідження обсягу актив-
ного словника (Рис. 2) діти з ЗНМ 
основної групи досягли таких показ-
ників: високий рівень – 20%, середній 
рівень – 80%; діти з ЗНМ контрольної 
групи досягли таких показників: 
середній рівень – 100%.  

 
Рис. 1. Обсяг пасивного словника старших дошкільників 
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Рис. 2. Обсяг активного словника старших дошкільників 

 
Відповідно діти з ЗНМ основної 

групи мають більший обсяг активного 
словника ніж діти контрольної групи. 
Діти основної групи називають всі 
частини тіла і предметів самостійно або 
з допомогою логопеда, узагальнюють 
предмети та об’єкти. Діти контрольної 
групи потребують вагомішої допомоги 
логопеда.  

Обсяг активного словника у дітей з 
ЗНМ основної групи збільшився на 20% 
порівняно з активним словником дітей 
контрольної групи, що залишився 
майже на тому рівні. 

Отже, аналіз якісного наповнення 
лексичного запасу старших дошкіль-
ників із ЗНМ основної та контрольної 
груп дозволяє констатувати, що до-
шкільники з ЗНМ (ОГ) виявляють розу-
міння значення більшої кількості слів; 
обсяг їх пасивного словника близький 
до норми, а вживання слів в експре-
сивному мовленні, актуалізація слов-
ника відбувається швидко та якісно у 
порівнянні із дітьми з ЗНМ (КГ). 

Діти з ЗНМ (ОГ) знають більше назв 
предметів простого та узагальнюючого 
характеру; у порівнянні із дітьми з ЗНМ 
(КГ) майже не відчувають труднощів у 
називанні не побутових прикметників; 
у дієслівному словнику активно вико-
ристовуються як щоденні так і за-
позичені з ігрових моментів дії (спати, 
мити, умиватися, одягатися, іти, бігти, 
скакати, човгати, злазити, вертатися, 

пишатися та ін.); значно легше за-
своюються слова узагальненого зна-
чення (доглядає, турбується та ін.); 
слова, що позначають стан (знервова-
ний, схвильований, похмурий та ін.), 
оцінку, якість, ознаку та ін. 

Загальна характерна риса словника 
дітей із ЗНМ (ОГ) – неточність вжи-
вання слів, що виражається у вербаль-
них парафазіях має не ситуативний 
характер – серед вербальних парафазій 
є заміни слів, що відносяться до різних 
семантичних полів. Поряд зі змішанням 
слів за родовидовими поняттями спо-
стерігаються й менша кількість заміни 
слів на основі інших семантичних 
ознак. 

У дошкільників з ЗНМ (ОГ) вини-
кають менші труднощі у порівнянні з 
дітьми з ЗНМ (КГ) при групуванні 
семантично близьких прикметників. 
Так, вони допускають на багато менше 
помилок при виборі зайвого слова із 
серії: короткий, довгий, маленький 
(короткий); високий, маленький, низь-
кий (низький). Це підтверджує ефек-
тивне формування семантичних полів, 
та достатній рівень розвитку уміння 
порівнювати слова за їхнім значенням. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Кількісні дані та 
якісні показники лексичного розвитку 
дітей старшого дошкільного віку з ЗНМ 
із основної групи виявили різницю 
рівнів лексичного розвитку після впро-
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вадження експериментальної методики 
на основі народних казок; це під-
тверджує необхідність використання 
апробованого засобу для ефективного 
збагачення лексики в освітньому про-
цесі дошкільників з загальним недо-
розвитком мовлення. 
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АМБІВАЛЕНТНІСТЬ ШТУЧНОГО 
ІНТЕЛЕКТУ В ІННОВАЦІЙНО-

ПРОФЕСІЙНІЙ ПІДГОТОВЦІ ТА 
ПРАКТИЧНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 
МАЙБУТНІХ СПЕЦІАЛІСТІВ, 
СУЧАСНИХ ВЧЕНИХ У СФЕРІ 

ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 

У статті розглядається вплив штуч-
ного інтелекту на професійну підготовку 
майбутніх фахівців у сфері охорони здоров’я, 
шляхи вирішення проблеми плагіату, роль 
вчених та студентів у правильному вико-
ристанні технологій, а також важливість 
формування аналітичного підходу. 

Ключові слова: штучний інтелект, 
студенти, викладачі, академічна добро-
чесність, плагіат, освіта. 

Постановка проблеми. Щороку 
діяльність штучного інтелекту стрімко 
розвивається, і на сьогодні одним із 
головних напрямків застосування наи -
більш пріоритетною галуззю викорис-
тання ШІ є сфера охорона здоров’я  
[7, С. 3]. ШІ є новим інструментом, якии  
може значно покращити як процес 
навчання, так і якість знань, сприяючи 
кращим освітнім результатам [2, С. 4]. 
Персоналізовані втручання та адаптив-
ні методи навчання застосовують алго-
ритми штучного інтелекту для адап-
тації  втручань до конкретних потреб та 

прогресу кожної  особи. Завдяки аналізу 
індивідуальних даних і динамічному 
коригуванню підходів, ці методи покра-
щують терапевтичні результати і під-
тримують розвиток особистих навичок 
[1, С. 43-44].  

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Впровадження штучного 
інтелекту у вищіи  освіті докорінно 
трансформує навчальнии  процес, роб-
лячи и ого більш індивідуалізованим, 
ефективним і доступним [3, С. 22]. Але 
слід зазначити, що активно розви-
вається проблема сучасного освітнього 
процесу. А саме неправильне викорис-
тання штучного інтелекту яке призво-
дить до плагіату стандартними систе-
мами, що підриває академічну добро-
чесність і точність оцінювання [4, С. 5]. 
Хоча багато педагогів скептично став-
ляться до ШІ, оскільки існуючі програ-
ми зосереджені переважно на тесту-
ванні, а не на розвитку критичного 
мислення та креативності [5, С. 4]. 
НУФВСУ впровадив першии  в Украї ні 
інструмент на базі штучного інтелекту. 
Ректор Євгеніи  Імас наголосив на важ-
ливості сучасних технологіи  для покра-
щення освіти та підтримки ветеранів, 
зокрема в протезуванні, підкреслюючи, 
що ШІ – це вже сьогодення, а універ-
ситети, які не впроваджують ці техно-
логії , залишаються далеко позаду [6]. 

Дослідження спрямоване на вив-
чення ставлення студентів факультету 
здоров’я та фізичного виховання 
Ужгородського національного універ-
ситету, особливо тих, хто спеціалі-
зується на реабілітації  та логопедії , до 
використання штучного інтелекту в 
навчальному процесі. Воно зосеред-
жується на тому, як ці студенти інте-
грують технології  штучного інтелекту у 
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своє навчання, дотримання правил ака-
демічної  доброчесності, які вони бачать 
переваги та труднощі. Також дослід-
жується думка викладачів щодо впро-
вадження штучного інтелекту в освітні 
та практичні аспекти, ї хня підтримка чи 
готовність використовувати ці техно-
логії  у свої и  професіи ніи  діяльності. 
Ставлення викладачів до використання 
штучного інтелекту маи бутніх спеціа-
лістів у сфері охорони здоров’я. 

Було проведено анонімне опиту-
вання в якому взяли участь 105 сту-
дентів та 7 викладачів факультету здо-

ров’я та фізичного виховання Ужго-
родського національного університету. 
Опитування складалося з 10 запитань 
для кожної  групи – студентів та 
викладачів. 

Метою дослідження було з’ясувати, 
як штучнии  інтелект впливає на про-
фесіи ну підготовку та практичну 
діяльність маи бутніх фахівців у галузі 
логопедії  та реабілітації . Результати 
дозволили оцінити ставлення до новіт-
ніх технологіи  в освітньому процесі та 
ї х потенціи нии  вплив на підготовку 
спеціалістів цієї  сфери. 

Результати: 

 
 

Згідно з опитуванням студентів, 
78,1% із тих, хто використовує штучнии  
інтелект, зазначили, що застосовують 
и ого для пошуку навчальних мате-
ріалів. Ще 51,4% використовують и ого 
для генерації  ідеи  для завдань, 27,6% – 
для підготовки до іспитів, а 29,5% – для 
виконання домашніх завдань, що 
викликає занепокоєння. Окрім цього, 
40% студентів вважають, що ШІ допо-
магає вирішувати конкретні завдання, 
підвищуючи ефективність навчання, 
38, 1% – що він спрощує виконання 
завдань і проєктів, 40% – розширює 
можливості дистанціи ного навчання, а 
34,3% відзначають и ого негативнии  

вплив на ефективність обговорень 
студентів із викладачами. 

Стосовно впливу штучного інте-
лекту на освіту, 49,5% студентів вва-
жають, що и ого використання може 
знизити здатність до критичного мис-
лення та аналізу. Цю думку поділяють і 
викладачі: маи же 100% респондентів 
вказали на цеи  ризик. Також 42,9% 
викладачів зазначили, що ШІ підвищує 
ризик плагіату та недобросовісної  по-
ведінки серед маи бутніх спеціалістів. В 
свою чергу, 8,6% студентів вважають 
використання штучного інтелекту у 
навчанні неетичним, 43,8% дотри-
муються неи тральної  позиції , 15,2% 
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повністю погоджуються з и ого етич-
ністю, а 28,6% частково погоджуються. 

Висновки. Результати дослідження 
показали, що значна кількість студентів 
беззаперечно покладаються на інфор-
мацію надану штучним інтелектом. Це 
часто відбувається до неконтрольо-
ваного копіювання матеріалів, що роз-
цінюється як плагіат. Це явище може 
набути глобального характеру, що ста-
вить під сумнів інституції  та мотиви 
передачі знань. Тут необхідно притри-
муватися методів критики та аналі-
тики, а саме впроваджувати додаткові 
дисципліни, які б формували навички 
правильного використання штучного 
інтелекту. Зокрема через активну роль 
молодих науковців, котрі будуть забез-
печувати поширення сучасних підходів 
до застосування новітніх технологіи . 
Особливо це актуально у закладах ви-
щої  освіти, що готують фахівців у сфері 
охорони здоров’я, де формування нави-
чок глибокого аналізу та усвідомленого 
використання ШІ має стати пріори-
тетом. 
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РОЗВИТОК СОЦІАЛЬНИХ 
НАВИЧОК У ДІТЕЙ З РОЗЛАДАМИ 

СПЕКТРУ АУТИЗМУ В 
ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ З 

ІНКЛЮЗИВНИМ НАВЧАННЯМ 

У статті розглядаються науково-пе-
дагогічні погляди щодо формування со-
ціальних навичок у дітей-дошкільнят та 
особливостей цього процесу у дітей до-
шкільного віку з розладами спектру аутиз-
му. Запропоновані методичні рекомендації 
щодо удосконалення роботи закладів 
дошкільної освіти з інклюзивним навчанням 
з розвитку соціальної адаптації дітей з 
аутизмом. 

Ключові слова: розлад спектру аутиз-
му, дитина з РАС, соціалізація, соціальні на-
вички ,інклюзивне навчання, заклади до-
шкільної освіти. 

Постановка проблеми. Інклюзив-
не навчання є важливою складовою 
сучасної освітньої системи, яка сприяє 
рівному доступу до освітніх ресурсів 
для всіх дітей, незалежно від їхніх 
здібностей. Це вимагає належної підго-
товки педагогів та адаптації навчаль-
них програм, щоб ефективно задоволь-
нити потреби кожної дитини.  

Дошкільний вік є критично важ-
ливим періодом, коли дитина активно 
формується як особистість, здобуває 

основи соціальної поведінки та адап-
тується до зовнішнього світу. Для дітей 
з розладами спектру аутизму (далі - 
РАС) цей етап стає особливо значущим, 
оскільки правильна соціальна підтрим-
ка й освітні стратегії можуть не лише 
поліпшити їхню здатність до взаємодії, 
але й допомогти їм ефективно долати 
труднощі, пов’язані з розладами спект-
ру аутизму. У контексті дошкільних 
закладів з інклюзивним навчанням 
важливо забезпечити таку організацію 
освітнього процесу, яка дозволить кож-
ній дитині максимально розкрити свій 
потенціал, адаптуватися до соціального 
середовища та взаємодіяти з одно-
літками на рівних. 

У сучасних умовах розвитку інклю-
зивної освіти особливої важливості на-
буває не лише організація навчального 
процесу та вибір педагогічних техно-
логій, але й створення таких умов, які 
забезпечать дітям з розладами спектру 
аутизму розвиток особистості, готов-
ність бути відкритим до суспільства, до 
адекватного сприймання соціальної 
інформації, здатність до соціальної по-
ведінки і бажання пізнати оточуючий 
світ. Тому ключовим завданням є ство-
рення освітнього простору, де соціалі-
зація таких дітей буде природною час-
тиною їхнього повсякденного навчан-
ня, виховання та життя. 

Відомо, що діти з розладами спект-
ру аутизму мають труднощі у соціаліза-
ції. Проте соціальні навички є критично 
важливими для успішної інтеграції 
дітей з аутизмом у суспільство. Ово-
лодіння цими навичками дозволяє 
дітям створювати та підтримувати від-
носини з однолітками, що має пози-
тивний вплив на їх психологічний та 
емоційний розвиток. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій таких вчених як Т.Скрипник, 
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Т.Гладун, Ю.Шечко, С.Ковальчук, М.Гу-
ревич, В.Башин, Г.Пивоваров вказує на 
прогрес у дослідженні та впровадженні 
практичних підходів до розвитку со-
ціальних навичок у дітей із РАС в 
дошкільних закладах із інклюзивним 
навчанням. У своїх роботах вони зо-
середжуються на таких ключових 
аспектах: важливості розробки індиві-
дуальних навчальних планів, важли-
вість тісної співпраці між педагогами, 
асистентами та іншими фахівцями 
(логопедами, психологами), ефектив-
ності використання сучасних інстру-
ментів і підходів, впливу інклюзивного 
середовища як ключового чинника в 
соціалізації дітей із РСА, значенні 
роботи з батьками та педагогами для 
забезпечення психоемоційного ком-
форту дітей. 

Мета статті - теоретично розкрити 
та обґрунтувати шляхи розвитку со-
ціальних навичок у дітей з розладами 
спектру аутизму в дошкільних закладах 
з інклюзивним навчанням. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Кожна дитина народжує-
ться для життя у суспільстві. З перших 
місяців життя їй доводиться вчитися 
орієнтуватися у людському оточенні. 
Заклад дошкільної освіти, як перший 
соціальний інститут, має широкі мож-
ливості для формування соціальних 
навичок вихованців – «певних особис-
тісних властивостей, потреб, здібнос-
тей, елементарних теоретичних уяв-
лень та практичних умінь, які забезпе-
чують дитині життєздатність. Соціальні 
навички гарантують усвідомлення 
дитиною того, як слід себе поводити, 
щоб бути гармонійною, співзвучною з 
іншими, почувати себе у будь-якому 
товаристві комфортно» [1, с. 124]. 

Сформовані соціальні навички 
сприяють становленню особистості, 
відкритої до взаємодії з суспільством, 
здатної адекватно сприймати соціальну 
інформацію, вести себе соціально 
прийнятно та з цікавістю пізнавати 
навколишній світ. Стратегії соціальної 
поведінки, засвоєні в дошкільному віці, 

можуть стати основою для формування 
гармонійної особистості. Щоб детально 
вивчити процес формування соціаль-
них навичок у дітей дошкільного віку, 
необхідно спочатку уточнити сутність 
такого терміну, як «навички». Виклад 
основного матеріалу дослідження.  

Навички – це автоматизовані ком-
поненти дій, вдосконалені через багато-
разові вправи. Вони формуються через 
свідоме виконання завдань, закріплен-
ня дій і поступову автоматизацію. Виз-
начення, запропоноване Г. Костюком, 
підкреслює, що навички є складовою 
умінь, які вдосконалюються у процесі 
вправ і практики [1]. 

На розвиток навичок впливають 
мотивація, навчання, повторення дій та 
підкріплення. Систематичне викорис-
тання вправ і методів привчання 
сприяє їх закріпленню. Важливо, щоб ці 
дії були пов'язані з життєвими си-
туаціями і підтримували соціальну 
активність дитини. 

Існує інше поняття, яке тісно пов’я-
зане з формуванням соціальних нави-
чок, – це соціалізація. Соціалізація – це 
процес освоєння дитиною норм і цін-
ностей суспільства. Вона охоплює роз-
виток соціальної компетентності, що 
включає здатність взаємодіяти, дотри-
муватися норм і розуміти емоційний 
стан інших [5]. Адаптація, як компонент 
соціалізації, забезпечує пристосування 
дитини до нових умов та інтеграцію в 
колектив.  

До ключових компонентів соціаль-
ної компетентності належать: 
 комунікабельність: здатність на-

лагоджувати стосунки. 
 соціальні знання: розуміння пра-

вил поведінки. 
 групова взаємодія: участь у спіль-

ній діяльності. 
 адаптація: пристосування до но-

вих соціальних умов. 
У дошкільному віці соціалізація 

охоплює: 
1. формування соціальних потреб. 
2. розвиток умінь працювати в колек-

тиві. 
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3. здатність враховувати інтереси 
інших і діяти згідно з прийнятими 
нормами [3].  
Для розвитку соціальних навичок 

використовуються вправи, ігри та спіл-
кування. Це допомагає дітям вчитися 
взаємодії, розвивати емпатію, впев-
неність і вміння будувати стосунки. 
Навички, сформовані у дошкільному 
віці, стають основою для гармонійного 
розвитку особистості та адаптації до 
суспільства [6]. 

Діти з РСА мають суттєві відмін-
ності від дітей із типовим розвитком та 
тих, які мають інші психофізичні особ-
ливості. Основною їхньою характерис-
тикою є недостатній розвиток со-
ціальних навичок, які у дітей із типо-
вим розвитком або інших категорій, 
зазвичай, формуються природно. Діти з 
аутизмом не демонструють радості від 
появи близької людини, не спосте-
рігають за її поведінкою і не копіюють її 
дії. Вони уникають присутності інших 
людей під час виконання стереотипних 
дій, не звертаються за допомогою чи 
підтримкою, і рідко виявляють емо-
ційну прив’язаність. Взаємодія з людь-
ми для них часто обмежується задо-
воленням фізіологічних потреб, тоді як 
справжній контакт (зоровий, емоцій-
ний, тактильний чи словесний) зали-
шається недосяжним. 

Ще однією характерною рисою є 
специфіка сприйняття навколишньої 
реальності, яка для дітей з аутизмом 
виглядає як набір розрізнених подій, 
об'єктів, звуків і образів. Вони не 
завжди бачать логічний зв’язок між 
елементами довкілля, що ускладнює 
розуміння контексту. Ці труднощі не 
пов’язані з рівнем інтелектуального 
розвитку, оскільки аутизм не визначає 
інтелектуальні здібності. Причиною є 
унікальні особливості їхньої сенсорної 
системи, яка впливає на сприйняття, 
обробку та збереження інформації, а 
також на реакції на неї [2]. 

Одним із важливих проявів є так 
званий гіперфокус – надмірна зосеред-
женість на окремих сигналах зовніш-

нього чи внутрішнього світу. Через це 
діти часто не сприймають довкілля 
цілісно. Серед пояснень цього явища 
науковці виділяють: 
 гіперчутливість та емоційну ла-

більність, через які фокусування 
на певних сенсорних відчуттях 
стає своєрідним захисним меха-
нізмом. 

  сенсорний голод, що виникає че-
рез обмежене функціонування 
органів чуття, змушує дитину кон-
центруватися на знайомих сиг-
налах для підтримання актив-
ності. 
Такі особливості психіки знижують 

адаптивність дітей з аутизмом до зов-
нішнього світу, який часто стає для них 
джерелом стресу. Якщо стресогенний 
вплив триває довго, у дитини виникає 
стійка дезадаптація, оскільки її ресурсів 
для адаптації до таких умов недо-
статньо [2].  

Постає потреба в розробці ефек-
тивних методичних рекомендацій та 
підходів для соціальної адаптації дітей 
з аутизмом у дошкільних умовах. Ці 
стратегії мають враховувати особли-
вості аутизму, допомагати дітям розви-
вати навички спілкування та соціальної 
адаптації, а також сприяти їх успішній 
інтеграції в дошкільне середовище. 
Важливо також врахувати роль вихо-
вателів та родини у цьому процесі, щоб 
зрозуміти, як їх підтримка та дії можуть 
сприяти адаптації дітей з аутизмом. 

Ідентифікація стратегій та підходів 
до підтримки дітей з РАС у закладах 
дошкільної освіти є надзвичайно важ-
ливою для покращення їхньої адаптації 
та всебічного розвитку. Нижче наве-
дено кілька ключових стратегій та 
підходів, які можуть бути ефективними 
в цьому контексті: 
1. Створення структурованого середо-

вища є однією з основних стратегій 
для розвитку соціальних навичок у 
дітей з розладами аутистичного 
спектру. Дітям з РАС важливо мати 
змогу передбачати, як розташовані 
предмети і яка послідовність подій 
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очікується, адже це дає їм відчуття 
комфорту та контролю. Структуро-
ване середовище сприяє розумінню 
правил та очікувань у взаємодії з 
оточенням, а також допомагає 
створювати організовані контакти 
з іншими. 

2. Індивідуалізація підходу в освіті – 
це метод, що орієнтується на вра-
хування унікальних особливостей 
кожного вихованця, включаючи 
його потреби, здібності, інтереси, 
стилі навчання, а також сильні та 
слабкі сторони. Він передбачає роз-
робку індивідуальних навчальних 
планів і стратегій, що спрямовані на 
максимально ефективний розвиток 
як академічних, так і соціальних 
навичок вихованця. 

3. Спільна діяльність і групова робота 
в інклюзивних групах для дітей з 
розладами спектру аутизму повин-
ні охоплювати різноманітні актив-
ності. Вибір завдань, ігор, творчої 
діяльності, екскурсій мають врахо-
вувати інтереси та потреби учнів, 
що дозволяє стимулювати їхню 
співпрацю та взаємодію в різних 
сферах діяльності. 

4. Використання візуальних підказок 
є дієвим методом для розвитку со-
ціальної адаптації у дітей з розлада-
ми аутистичного спектру. Візуальна 
підтримка допомагає їм краще 
орієнтуватися в соціальних ситуа-
ціях, розуміти правила взаємодії з 
оточуючими та адаптуватися до 
нових умов. Візуальні підказки за-
безпечують зрозумілі інструкції та 
структуру, що полегшує сприйнят-
тя інформації. Схеми та діаграми 
допомагають дітям з РАС розуміти 
послідовність дій та очікування в 
соціальних ситуаціях [4]. 

5. Розвиток емоційного інтелекту є 
надзвичайно важливим для дітей з 
розладами аутистичного спектру 
(РАС), оскільки він допомагає їм 
краще розуміти себе та інших, 
встановлювати емоційні зв’язки та 
виражати свої почуття. Це сприяє 

покращенню їхньої здатності взає-
модіяти з оточуючими та форму-
вати позитивні соціальні стосунки. 
Розпізнавання емоцій: варто нав-
чати дитину ідентифікувати власні 
емоції та емоції інших людей. 
Можна використовувати візуальні 
підказки, такі як картки із зобра-
женнями емоцій, ілюстрації виразів 
обличчя та жести, що допомагають 
дитині розуміти, що відчуває інша 
людина. 

6. Адаптація навчального матеріалу є 
важливим аспектом у роботі з 
дітьми з РАС. Вона полягає у 
пристосуванні навчальних посібни-
ків, дидактичних матеріалів та на-
очних засобів, щоб відповідати 
їхнім індивідуальним пізнавальним 
можливостям. Такий підхід забез-
печує ефективне засвоєння знань 
та розвиток навичок у дітей з 
розладами спектру аутизму. 

7. Методи адаптації навчального ма-
теріалу Наочність – це використан-
ня зображень, моделей, предметів 
та ілюстрацій, які допомагають ді-
тям зрозуміти навчальний мате-
ріал. Це особливо важливо для ді-
тей з РАС, оскільки наочні мате-
ріали спрощують процес сприйнят-
тя та розуміння нових понять. 
Спрощення завдань за рівнем 
складності, що враховує індиві-
дуальні особливості дитини. На-
приклад, завдання можуть бути 
розбиті на дрібніші кроки, що 
полегшує їх виконання та сприяє 
поступовому засвоєнню інформації. 

8. Використання конкретних прикла-
дів та життєвих ситуацій: це 
допомагає дітям пов’язувати новий 
матеріал із реальним життям, що 
робить навчання більш значущим 
для них. Включення інтерактивних 
методів, таких як навчальні ігри, 
рольові вправи та використання 
технологій, сприяє залученню дітей 
до процесу навчання та покращує 
їхнє сприйняття матеріалу [4].  
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9. Позитивне ставлення до всіх дітей 
та моделювання взаємоприйнятної 
поведінки є важливими складо-
вими для формування здорових і 
підтримуючих відносин у сус-
пільстві. Це сприяє створенню сере-
довища, в якому діти відчувають 
себе прийнятими та можуть розви-
вати свої соціальні навички. 

10. Використання соціальних ігор та 
рольових моделей є надзвичайно 
ефективним підходом для розвитку 
соціальної адаптації у дітей з 
розладами аутистичного спектру. 
Завдяки таким методам, діти мо-
жуть практикувати навички спілку-
вання, емоційного вираження та 
співпраці в безпечному і зрозумі-
лому середовищі, що допомагає їм 
краще адаптуватися до реальних 
соціальних ситуацій. Структурова-
ність ігор: для дітей з аутизмом 
важливо, щоб ігри мали чітку 
структуру, оскільки це допомагає їм 
зрозуміти правила та послідовність 
дій. Перед початком гри потрібно 
чітко пояснити, що очікується від 
дитини, і можна використовувати 
візуальні підказки, такі як картки 
зображень, схеми або навіть корот-
кі відеоінструкції. Це створює пе-
редбачуваність, що знижує тривож-
ність і допомагає дитині зо сере-
дитися на самій діяльності. Роз-
маїтість соціальних сценаріїв: під 
час соціальних ігор та рольових 
моделей корисно включати різні 
сценарії, з якими дитина може 
зустрітися у повсякденному житті. 
Це можуть бути ситуації на кшталт 
«Як привітатися з новим другом», 
«Як поділитися іграшкою» або «Як 
реагувати на прохання». Це допо-
магає дитині навчитися адаптувати 
свою поведінку до різних кон-
текстів та розвивати гнучкість у 
соціальній взаємодії. Врахування 
індивідуальних потреб: вибираючи 
соціальні ігри та рольові моделі, 
важливо враховувати інтереси та 
унікальні потреби кожної дитини з 

РАС. Ігри мають бути цікавими для 
дитини та стимулювати її участь, 
щоб підтримувати мотивацію до 
навчання та взаємодії. 

11. Тренінг та професійний розвиток: 
вихователі та асистенти повинні 
постійно підвищувати свою квалі-
фікацію, відвідуючи тренінги та 
семінари, щоб удосконалювати свої 
знання щодо роботи з учнями з РАС 
та використовувати новітні інклю-
зивні практики. 

12.  Залучення батьків. Зустрічі та кон-
сультації: індивідуальні та групові 
зустрічі з батьками допомагають 
обговорити успіхи та труднощі ди-
тини, визначити стратегії підтрим-
ки та навчання, що враховують 
особливі потреби кожного вихо-
ванця. Ефективне спілкування: Ви-
користання електронних звітів, що-
денників та інших способів зворот-
ного зв’язку забезпечує регулярний 
обмін інформацією між садочком та 
батьками, що дозволяє оперативно 
реагувати на потреби дитини. 
Робота в команді: партнерство між 
батьками та вихователями, наприк-
лад, через батьківські збори та 
командні зустрічі, сприяє створен-
ню єдиного підходу до розвитку 
дитини та розв'язанню проблем, 
що виникають у процесі навчання. 
Підтримка для батьків: групи 
підтримки та можливість отримати 
психологічну допомогу допома-
гають батькам долати виклики, 
пов’язані з вихованням дітей з 
особливими освітніми потребами, 
знижують стрес та створюють сере-
довище взаєморозуміння. Роз’яс-
нення інклюзивних практик: інфор-
маційні заходи та онлайн-курси для 
батьків дають змогу глибше розу-
міти принципи інклюзії та сприя-
ють активній участі в освітньому 
процесі своєї дитини. Забезпечення 
індивідуальної підтримки та актив-
не залучення батьків до навчаль-
ного процесу допомагає створити 
сприятливе та відкритіше сере-
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довище для дітей з різними потре-
бами, сприяючи їхньому успішному 
розвитку та інтеграції в суспільство 
[4]. 
Висновки та перспективи по-

дальших розвідок. Розвиток соціаль-
них навичок є важливою складовою 
процесу соціалізації та адаптації дітей 
до суспільного життя. У дошкільному 
віці ці навички формуються за допо-
могою ігор, спеціальних вправ і освітніх 
програм, що сприяють гармонійному 
розвитку особистості. Особливий 
акцент слід робити на підтримці дітей 
із розладами аутистичного спектру, 
враховуючи їхні унікальні потреби та 
труднощі у сприйнятті навколишнього 
середовища. 

Ефективна соціалізація можлива 
завдяки структурованому підходу, 
адаптації навчальних методик і тісній 
співпраці вихователів із батьками. 
Інклюзивне середовище, побудоване на 
розвитку комунікації, емоційного інте-
лекту й адаптивних навичок, дає змогу 
дітям успішно інтегруватися в сус-
пільство та працювати в колективі. 

Системна діяльність у цьому на-
прямку є ключем до гармонійного 
становлення кожної дитини, незалежно 
від її особливостей та потреб. Тому 
удосконалення методик інклюзивного 
навчання є переспективою подальших 
розвідок. 
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Постановка проблеми. Діти до-

шкільного віку є найбільш вразливою 

категорією. Оскільки вони найшвидше 

піддаються емоційній напрузі у сус-

пільстві, відчуваючи небезпеку, без за-

хистність, безпорадність у незрозуміло-

му для них світі періоду воєнних  

дій. Українські науковці та психологи  

В. Горбунова, З. Кісарчук, В. Климчук,  

А. Кушнерук, Ю. Ларіна, Г. Лялюк, О. Мо-

роз, І. Ніконова, М. Новаковська, Н. По-
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в’якель, О. Романчук, С. Ройз, дослід-

жуючи стани дітей в умовах воєнних 

дій, наголошують на тому, що отри-

маний дитиною новий травматичний 

досвід і такі чинники, як розлука з рід-

ними, домом та друзями, фізичні трав-

ми, смерть, порушують базове відчуття 

безпеки, руйнують внутрішні адапта-

ційні структури і підсилюють потребу в 

більшій підтримці батьків, близьких 

людей та інших дорослих [3, C.81]. 

Аналіз останніх досліджень і  
публікацій. Науковці (Н. В. Пророк,  
С. Т. Бойко, О. В. Гнатюк, О. І. Купрєєва, 
В. І. Полякова, О. А. Столярчук,  Л. Г. Ца-
ренко) стверджують, якщо людина по-
чуває себе в безпеці, вона проживає 
стан благополуччя, організованості, 
здатності турбуватися про себе, займа-
тися тим, що подобається, відчувати 
продуктивність і можливість керувати 
своїм життям. Відчуває себе щасливою, 
активною, зацікавленою, а світ – без-
печним, радісним і мирним. У випадку 
загрози для життя – людина завмирає, 
відключається, відчуває себе безпоміч-
ною, самотньою, неспроможною щось 
змінити. Коли небезпека минає, орга-
нізм перебудовується для нормального 
функціонування. У разі психологічної 
підтримки наступає полегшення, люди-
на відпочиває, відновлюється і повер-
тається до звичайного життя [5, C.78].  

Мета статті – теоретично обґрун-
тувати необхідність щодо застосування 
арт-супроводу з метою психоемоційної 
підтримки дітей з мовленнєвими труд-
нощами, зменшенні їхнього рівня три-
вожності та стресу, а також стимуляції 
соціальних і комунікаційних навичок. 

Виклад основного матеріалу. 24 
лютого 2022 року війна увійшла у наше 
життя. І стільки усього змінилося в 
ньому. Майже щодня і вдень, і вночі 
діти разом із дорослими спускаються в 
тимчасові укриття, коли лунає сигнал 
«Повітряна тривога» – сигнал про 
небезпеку. І знову – тривога, паніка, 
страх, хвилювання. Усвідомлюємо, що 
страшні події сьогодення мають вели-

кий вплив на психологічний стан лю-
дини. Зрозуміло, що всім потрібна під-
тримка. Мовленнєві труднощі є досить 
поширеною проблемою серед дітей 
старшого дошкільного віку, що впливає 
не лише на їхню комунікативну здат-
ність, але й на емоційний та соціальний 
розвиток. У контексті соціальної 
взаємодії та адаптації в колективі такі 
діти можуть відчувати труднощі, що 
призводить до підвищеного рівня три-
вожності, стресу та низької самооцінки. 
Сучасні педагогічні та психологічні 
дослідження вказують на важливість 
комплексного підходу до розвитку ди-
тини, що включає не лише роботу з 
мовленнєвими дефектами, але й на-
дання психоемоційної підтримки. Арт-
супровід, зокрема, арт-терапія, довела 
свою ефективність у зниженні рівня 
тривожності, підвищенні самооцінки та 
розвитку емоційного інтелекту у дітей 
з особливими потребами. Викорис-
тання творчих методів допомагає дітям 
виразити свої емоції, зменшити внут-
рішню напругу та покращити їхнє пси-
хоемоційне самопочуття. 

Психоемоційна підтримка – це 
діяльність, яка спрямована на віднов-
лення втраченої психоемоційної рівно-
ваги, на пошук ресурсів особистості для 
подолання труднощів у складній жит-
тєвій ситуації. Державний стандарт до-
шкільної освіти орієнтує дошкільні нав-
чальні заклади на забезпечення 
психолого-педагогічного супроводу в 
дошкільні роки, на збереження та зміц-
нення психоемоційного та фізичного 
здоров'я дошкільників. Одним із го-
ловних завдань закладу освіти є пов-
сякденна психологічна допомога здобу-
вачам освіти та їхня емоційна підтрим-
ка. В умовах воєнного стану діти з 
певними порушеннями є однією з 
найбільш вразливих категорій, адже 
вони особливим чином реагують на 
вплив надмірного стресу [1, C.28].  

Наслідки сильного стресу, зокрема і 
у дітей з мовленнєвими труднощами, 
можуть мати наступні прояви: емоційні 
(тривожні стани, плаксивість; агресив-
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ність; загострення страхів; схильність 
до бурхливого прояву емоцій; збіднен-
ня емоційних проявів); когнітивні (збід-
нення мовлення; підвищена мовна 
активність; погіршення діяльності про-
цесів пам’яті, мислення, уваги тощо); 
соматичні (загострення хронічних хво-
роб; підвищена втомлюваність, сонли-
вість; втрата апетиту, болі у шлунку; 
нудота, блювота; головні болі; розлади 
дихання тощо); поведінкові (порушен-
ня сну, нічні кошмари; регресивні фор-
ми поведінки; пасивність, замкнутість; 
застрягання, впертість; відмова від 
контакту; нав’язливі ігри з негативним 
сюжетом тощо). Діти дошкільного віку 
з мовленнєвими труднощами, потре-
бують постійної психоемоційної під-
тримки, надання їм необхідного психо-
логічного та якісного корекційно-роз-
вивального супроводу. Допомога таким 
дітям має бути комплексною і здійс-
нюватися спеціалістами: невропатоло-
гом, логопедом, дефектологом, психо-
логом, педагогом. Ефективність роботи 
значною мірою визначається своєчас-
ністю вжитих заходів [4, 160].  

Фахівці, які працюють з дітьми 
війни, прагнуть знайти нові способи 
допомогти їм. Одним з них є метод арт-
терапії – терапії засобами мистецтва. 
Арт-терапія не має ні обмежень, ні 
протипоказань, будучи м’яким і без-
печним методом при роботі з психо-
емоційним станом дитини. Арт-терапія 
як метод емоційної підтримки ба-
зується на працях таких вчених як  
Л.С. Виготський, О.М. Леонтьєв, С.Л. Ру-
бінштейн. Саме вони підкреслювали, 
що творчість сприяє емоційному само-
вираженню дітей та розвитку їх когні-
тивних функцій. У сучасних дослід-
женнях підтверджується, що арт-тера-
пія допомагає дітям подолати емоційні 
бар’єри та розвивати комунікативні 
навички [2, C.35].  

Попри численні дослідження, які 
підтверджують ефективність арт-тера-
пії, зокрема для дітей з особливими 
потребами, існує брак комплексних 
програм, адаптованих саме для дітей 

дошкільного віку з мовленнєвими 
труднощами. Тому наше дослідження 
спрямоване на подолання цієї прога-
лини через розробку програми арт-
супроводу та оцінку її ефективності. 
Сутність арт-супроводу полягає у ство-
ренні сприятливих умов для самодос-
лідження особистості, шляхом актуалі-
зації її мотивації, самопізнання, само-
вдосконалення. Використання методів 
арт-терапії, забезпечує: формування 
відносин взаємного прийняття й емпа-
тії; можливість вільного самовира-
ження та самопізнання; підвищення 
адаптаційних здібностей, зниження 
напруженості, створення позитивного 
емоційного настрою. У кожної дитини є 
свої способи вираження як негативних 
так і позитивних емоцій: малювання 
(олівцями, фарбами, на піску); ліплення 
або аплікація, театралізація ситуації 
тощо. В рамках даної роботи зазначені 
особливості стануть підґрунтям дослід-
жень із визначення особливостей емо-
ційної сфери дошкільників та розробці 
програми психоемоційної підтримки 
дітей старшого дошкільного віку з 
мовленнєвими труднощами [4, С. 159]. 

Для досягнення поставленої мети 
було організовано експеримент на базі 
дошкільних навчальних закладів №43 
та №29 в місті Житомирі. В експери-
менті взяли участь 30 дітей старшого 
дошкільного віку (5-6 років), які мають 
мовленнєві труднощі. Вибірка була 
поділена на дві групи: експерименталь-
ну (15 дітей) та контрольну (15 дітей). 
Усі діти пройшли початкове тестуван-
ня, первинну психологічну та логопе-
дичну діагностику, яка включала: 
оцінку рівня тривожності за допомогою 
дитячих проективних методик; оцінку 
рівня комунікативних навичок; лого-
педичні тести для визначення мовлен-
нєвих труднощів. Діти контрольної 
групи не проходили спеціалізованих 
арт-терапевтичних занять. Експери-
ментальна група брала участь у 8-
тижневій арт-терапевтичній програмі, 
що включала такі техніки: малювання 
та ліплення: спрямованість на вільне 
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вираження емоцій та розвиток дрібної 
моторики; музична терапія: використо-
вувалася для поліпшення ритмічного 
сприйняття та сприяла зниження зни-
женню тривожності, казкотерапія: до-
зволяє дітям через образи казкових 
персонажів опрацьовувати свої страхи 
та емоційні переживання [6, C. 28].  

Після завершення програми прово-
димо заключне тестування, оцінено 
психоемоційний стан дітей обох груп за 
тією ж методикою. У дітей експери-
ментальної групи спостерігалося сут-
тєве зниження рівня тривожності у по-
рівнянні з контрольною групою, покра-
щення у вербальній комунікації та 
соціальній взаємодії. Отже, арт-терапія 
є ефективним інструментом для психо-
емоційної підтримки дітей з мовлен-
нєвими труднощами.  

Висновки та перспективи по-
дальших досліджень. Отже, застосу-
вання арт-терапевтичних технік (малю-
вання, ліплення, музична терапія, 
казкотерапія) позитивно впливає на 
емоційний стан дітей старшого до-
шкільного віку з мовленнєвими труд-
нощами. Арт-терапія сприяла знижен-
ню рівня тривожності, покращенню 
настрою та загальної емоційної ста-
більності дітей. Арт-супровід може бути 
рекомендованим у якості додаткового 
прийому взаємодії з дітьми старшого 
дошкільного віку в умовах дошкільних 
навчальних закладів. Його слід інте-
грувати як доповнення до традиційних 
логопедичних та педагогічних методів, 
оскільки арт-терапевтичні техніки 
сприяють зниженню тривожності, по-
кращенню комунікаційних навичок та 
загальній соціальній адаптації дітей. 
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Постановка проблеми. Досліджен-
ня особливостей уяви та психічного 
стану дітей із загальним недорозви-
ненням мовлення (ЗНМ) ІІІ рівня є 
актуальним у контексті сучасної педа-
гогічної та психологічної практики. У 
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таких дітей часто спостерігається за-
тримка когнітивного і емоційного роз-
витку, що ускладнює їхню соціалізацію 
та навчання. Недостатній рівень роз-
витку уяви та переважно неадекватна 
самооцінка впливають на їхню здат-
ність до творчої діяльності та кому-
нікації. Відсутність цілісного підходу до 
корекції цих порушень обмежує ефек-
тивність педагогічних втручань. Вирі-
шення цієї проблеми вимагає ком-
плексного підходу, що враховуватиме 
всі аспекти розвитку таких дітей. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Аналіз використаних дослід-
жень і публікацій свідчить про активне 
наукове зацікавлення проблемами мов-
леннєвого, когнітивного та психічного 
розвитку дітей дошкільного віку. У 
роботах Піроженко Т.О. та співавторів 
(2022) досліджується готовність дітей 
до навчання у школі, акцентуючи особ-
ливу увагу на мовленнєвих і когні-
тивних аспектах в умовах освітніх ре-
форм. Дослідження Рібцун Ю.В. (2006) 
присвячене обстеженню фонетико-фо-
нематичної сторони мовлення у дітей із 
ЗНМ, що є важливим для розуміння 
особливостей мовленнєвих порушень. 
Практичний підхід до діагностики 
представлений у роботі Тюріної О.В., де 
запропоновано комплекс діагностич-
них методик, адаптованих для роботи з 
дошкільниками. Ці джерела створюють 
базу для вивчення та розробки ефек-
тивних корекційних методів. 

Мета статті полягає у вивченні 
особливостей уяви у дітей старшого 
дошкільного віку із загальним недороз-
виненням мовлення (ЗНМ) ІІІ рівня, 
шляхом експериментaльного дослiд-
ження. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Розвиток уяви у старшому 
дошкільному віці є важливим компо-
нентом формування особистості, що 
впливає на соціалізацію, пізнавальні 
процеси та творчі здібності дитини [1]. 
Особливе місце у цьому процесі зай-
мають діти із загальним недорозви-
ненням мовлення (ЗНМ) ІІІ рівня, 

оскільки мовленнєві порушення сут-
тєво ускладнюють не лише їхню кому-
нікативну, але й когнітивну діяльність. 
Аналіз особливостей уяви та психічного 
стану таких дітей дає змогу визначити 
ключові напрямки корекційної роботи. 

Мовленнєві порушення негативно 
впливають на когнітивний розвиток 
дітей, зокрема на їхню здатність до 
творчості, абстрактного мислення та 
самовираження [7]. Недостатній розви-
ток уяви може викликати труднощі в 
навчанні, комунікації та адаптації у со-
ціальному середовищі. Враховуючи  
значення уяви для загального розвитку 
особистості, вчена наголошує на ство-
ренні психокорекційних програм, які 
сприятимуть подоланню цих 
труднощів.  

Головною метою нашого емпірич-
ного дослідження є визначення зв’язку 
між рівнем мовленнєвого розвитку, 
емоційно-психічним станом та рівнем 
творчої уяви у старших дошкільників із 
ЗНМ ІІІ рівня. Для досягнення мети 
були поставлені такі завдання: вивчити 
психічний стан дітей, зокрема їхню 
самооцінку та рівень тривожності; 
діагностувати рівень творчої уяви та 
загальний розвиток уявної діяльності. 

Емпіричне дослідження проводи-
лось у дошкільного навчальному за-
кладі – «Смарт школа», розташованому 
за адресою: м.Суми вул. Революції 
Гідності, будинок 15. Кількість дітей, 
що прийняли участь в дослідженні –  
14 осіб (8 – дівчат; 6 - хлопчиків) 
старшого дошкільного віку. Для про-
ведення дослідження особливостей 
уяви у дітей старшого дошкільного віку 
із порушенням мовлення сформована 
вибірка, яка включає основну (Група 1) 
по 7 осіб старшого дошкільного віку із 
ЗНМ ІІІ рівня (4 дівчинки та 3 хлоп-
чика) та порівняльну групи (Група 2) по 
7 осіб старших дошкільників із НМР  
(4 дівчинки та 3 хлопчика). Такий 
підхід дозволяє забезпечити репрезен-
тативність результатів та можливість 
порівняння впливу корекційної про-
грами. 
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Для досягнення поставлених зав-
дань нами застосовано комплекс психо-
діагностичних методик: «Назви іграш-
ки та предмети» (Нємов Р.С.) – для 
оцінки мовленнєвого розвитку [2]; про-
ективна методика «Автопортрет» 
(Бернс Р.) – для вивчення психічного 
стану, самооцінки та рівня тривожності 
[6]; методика «Неповні фігури» (Тор-
ренс Е.П.) – для діагностики рівня 
творчої уяви [5]; «Придумай гру» 
(Нємов Р.С.) – для оцінки загального 
рівня розвитку уяви [3]. 

Застосована психодіагностична ме-
тодика «Назви іграшки та предмети» 
дозволила оцінити здатність до асо-
ціативного мислення та вербального 
опису обстежуваних, розглянемо отри-
мані результати в табл.1.  

Таблиця 1 
Результати дослідження 
мовленнєвого розвитку  

старших дошкільників за 
психодіагностичною методикою 

«Назви іграшки та предмети»  
(автор Нємов Р.С.) 

Отримані бали Група 1 Група 2 

1 0 0 

2 0 0 

3 0 0 

4 0 0 

5 0 0 

6 2 (29%) 0 

7 2 (29%) 0 

8 3 (42%) 1 (14%) 

9 0 2 (29%) 

10 0 4 (57%) 

 
Вона допомогла виявити специ-

фічні труднощі у вираженні думок і 
почуттів дітей, що є важливими для 
розвитку комунікативних навичок. На 
основі отриманих результатів за даною 
методикою можна зробити наступні 
висновки: діти без порушень мовлення 
демонструють вищі результати у на-
зиванні іграшок та предметів, що 
свідчить про краще розвинену уяву та 
здатність до вербальної комунікації. У 

більшості дітей із ЗНМ ІІІ рівня спо-
стерігаються труднощі у формуванні 
асоціацій та вербалізації, що впливає на 
їхню здатність точно називати об'єкти. 
Деякі з них потребують додаткових 
підказок або допомоги. Загалом, діти 
без мовленнєвих порушень прояв-
ляють більшу креативність і вільніше 
користуються своєю уявою, тоді як діти 
із ЗНМ ІІІ рівня демонструють обме-
жений запас уяви та вербальних нави-
чок, що вказує на необхідність подаль-
шої корекційної роботи з ними. 

Проективна методика «Автопорт-
рет» Р. Бернса допомогла проаналізу-
вати стан самооцінки дітей у двох 
групах, яка показала суттєві відмін-
ності: у групі 1 75% дітей мають низьку 
самооцінку, що вказує на те, що біль-
шість дітей у цій групі (16,7%) харак-
теризуються низькою самооцінкою. Це 
свідчить про загалом негативне сприй-
няття себе серед учасників групи. Тоді 
як у групі 2 – 75% дітей мають високу 
самооцінку, що значно перевищує по-
казник групи. 75% дітей у групі  
2 демонструють високу самооцінку, що 
свідчить про переважно занижене 
сприйняття власних якостей серед 
учасників цієї групи. Отже, у групі  
2 переважає висока самооцінка, тоді як 
у групі 1 спостерігається тенденція до 
заниженої самооцінки. 

Аналіз рівня тривожності дітей у 
двох групах показав, що розподіл по-
казників є однаковим. 50% дітей  
(група 2) мають низький рівень три-
вожності, що свідчить про стабільний 
емоційний стан половини учасників 
цієї групи. Інші 50% дітей (група 1) 
демонструють високий рівень тривож-
ності, що вказує на потребу в додат-
ковій увазі до цих дітей для зниження їх 
емоційного напруження. Та про наяв-
ність дітей як зі стабільним емоційним 
станом, так і з підвищеною тривож-
ністю в обох групах. Для покращення 
емоційного благополуччя дітей із ви-
соким рівнем тривожності доцільно 
впровадити заходи, спрямовані на 
зниження стресу та підвищення їхньої 
психологічної стійкості. 
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Аналіз емоційного стану дітей у 
двох групах виявив значні відмінності: 
групі 1, більшість дітей (75%) мають 
негативний емоційний стан, що свід-
чить про домінування емоційного на-
пруження чи дискомфорту серед учас-
ників цієї групи. Лише 40% дітей у групі 
демонструють позитивний емоційний 
стан, що є значно нижчим показником у 
порівнянні з іншою групою. Тоді як у 
групі 2 лише 25% дітей мають нега-
тивний емоційний стан. Позитивний 
емоційний стан спостерігається у 60% 
дітей, що є показником більшої емо-
ційної стабільності та задоволеності 
серед учасників цієї групи. В цілому, 
група 2 демонструє переважання пози-
тивного емоційного стану (60%) порів-
няно з групою 1, де домінує негативний 
емоційний стан (75%). Це може вка-
зувати на необхідність впровадження 
підтримувальних психологічних захо-
дів у групі 1 для покращення їх 
емоційного стану. 

Дослідження рівня розвитку твор-
чої уяви за методикою Е.П. Торренса 
«Неповні фігури» показало відмінності 
між групами 1 та 2: у групі 2 не вияв-
лено дітей із низьким рівнем творчої 
уяви (0%). Більшість дітей мають 
високий рівень розвитку творчої уяви 
(57,1%), що свідчить про добре розви-
нені креативні здібності. Середній рі-
вень розвитку творчої уяви спостері-
гається у 42,9% дітей. У групі 1 – 57,1% 
дітей демонструють низький рівень 
творчої уяви, що свідчить про необхід-
ність додаткової підтримки для роз-
витку їхніх креативних здібностей. Ли-
ше 14,3% дітей мають високий рівень 
розвитку творчої уяви, що значно 
нижче, ніж у групі 2. Середній рівень 
розвитку творчої уяви спостерігається 
у 28,6% дітей. 

Використавши психодіагностичну 
методику для дослідження рівня роз-
витку уяви «Придумай гру», ми вия-
вили суттєві відмінності між групою  
1 та 2. У групі 2 лише 14,3% дітей мають 
низький рівень розвитку уяви, що 
свідчить про загальну спроможність 

дітей у цій групі до уявної діяльності. 
28,6% дітей демонструють середній 
рівень розвитку уяви. Більшість дітей 
(57,1%) мають високий рівень розвитку 
уяви, що свідчить про значну здатність 
до креативності та вигадування. Тоді як 
в групі 1 значна частка дітей (71,4%) 
має низький рівень розвитку уяви, що 
вказує на недостатній розвиток креа-
тивного мислення у цих дошкільників. 
Середній рівень розвитку уяви спо-
стерігається у 28,6% дітей, як і в групі 2. 
Жодна дитина в групі 1 не має високого 
рівня розвитку уяви (0%), що під-
креслює потребу в додаткових заходах 
для стимулювання уяви. 

Дослідження підтвердило значний 
вплив мовленнєвих порушень на роз-
виток уяви та психічний стан дітей. Для 
покращення їхніх мовленнєвих та ко-
гнітивних здібностей, ми розроблили 
психолого-педагогічні рекомендації по 
створенню психокорекційних програм 
для дітей старшого дошкільного віку із 
ЗНМ ІІІ рівня, що спрямовані на подо-
лання труднощів уяви та мовленнєвих 
порушень, враховуючи комплексний 
підхід до розвитку творчих, мовлен-
нєвих та емоційних навичок дітей. 
Запропонована нами психокорекційна 
програма включає інноваційні методи, 
такі як рольові ігри, арт-терапія, пси-
хологічні вправи та робота з емоціями, 
що дозволяє не тільки покращити 
мовленнєві навички, але й підвищити 
емоційну стабільність та самооцінку 
дітей із ЗНМ. 

Очікувані результати від реалізації 
запропонованої психокорекційної про-
грами полягають у наступному: старші 
дошкільники із ЗНМ ІІІ рівня покра-
щать свою здатність до фантазування 
та творчої діяльності через рольові ігри 
та арт-терапію; підвищиться рівень 
вербалізації думок, поліпшиться ви-
мова, збільшиться словниковий запас; 
за допомогою корекційних вправ на 
зниження тривожності та розвиток 
емоційної саморегуляції діти стануть 
більш емоційно стійкими; завдяки 
груповим завданням, вони зможуть 



Сучасні проблеми логопедії  та реабілітації  (10 грудня 2024 року, м. Суми) 
 

121 

покращити свою самооцінку та на-
вички взаємодії в колективі. Також 
програма забезпечить поетапний підхід 
до розвитку дітей, що дозволить ефек-
тивно коригувати мовленнєві та емо-
ційні труднощі. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Дослідження під-
твердило, що діти із загальним недо-
розвиненням мовлення (ЗНМ) ІІІ рівня 
мають значно нижчі показники мовлен-
нєвого, когнітивного та психічного роз-
витку порівняно з однолітками без 
мовленнєвих порушень. У групі стар-
ших дошкільників із ЗНМ ІІІ рівня 
спостерігається знижений рівень твор-
чої уяви, самооцінки та розвитку уяви, а 
також високий рівень тривожності. 
Значний відсоток дітей із ЗНМ де-
монструє середній та низький рівень 
мовленнєвого розвитку, що свідчить 
про потребу в корекційно-розвивальній 
роботі. Особливо актуальними є заходи 
для зниження тривожності та форму-
вання впевненості у собі. Загалом, отри-
мані результати підкреслюють важли-
вість систематичної роботи з дітьми 
із ЗНМ у межах психокорекційних 
програм. 

Подальші дослідження доцільно 
спрямувати на розробку і впровад-
ження інтегрованих методик корекцій-
ної роботи, які б одночасно покращу-
вали мовленнєвий розвиток, когнітивні 
здібності та емоційний стан дітей із 
ЗНМ. Окрему увагу слід приділити ме-
тодам підвищення самооцінки та зни-
ження рівня тривожності у дошкіль-
ників із мовленнєвими порушеннями. 
Також важливо досліджувати вплив 
мультимедійних засобів на розвиток 
мовлення та уяви у таких дітей. 
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У статті розглядаються наукові по-
гляди щодо формування дисциплінованої 
поведінки в учнів з порушенням інтелек-
туального розвитку під час навчання в 
інклюзивних закладах освіти. Визначені та 
описані показники, фактори та складові 
дисциплінованої поведінки. Названі основні 
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чинники, що впливають на порушення 
поведінки в учнів з порушенням інте-
лектуального розвитку. 

Ключові слова: дисципліна, поведінка, 
порушення інтелектуального розвитку, 
учні, інклюзивне навчання. 

Постановка проблеми. Проблема 
формування дисциплінованої поведін-
ки серед учнів з порушеннями інте-
лекту є одним з ключових аспектів 
досліджень у сфері спеціальної психо-
логії та інклюзивного навчання. В 
умовах сучасної інклюзивної освітньої 
практики, яка орієнтована на дітей з 
особливими освітніми потребами, пи-
тання дисципліни набуває особливого 
значення. Інтеграція таких учнів у за-
клади загальної середньої освіти вима-
гає застосування специфічних методів і 
підходів, що дозволяють враховувати 
індивідуальні потреби та характерис-
тики кожної дитини. Це підкреслює 
важливість розробки ефективних стра-
тегій і корекційних програм, які сприя-
тимуть не лише академічному, а й 
соціально-емоційному розвиткові 
учнів, забезпечуючи їм можливість 
успішної адаптації в колективі. 

Аналіз останніх досліджень і пуб-
лікацій. Дослідження в галузі спе-
ціальної психології вказують на те, що 
діти з порушеннями інтелектуального 
розвитку стикаються зі значними  
труднощами у розумінні соціальних  
норм і правил поведінки. Ці труднощі 
зумовлені недостатньо розвиненою 
емоційно-вольовою сферою, а також 
проблемами у розпізнаванні емоцій 
інших людей і невмінням виражати свої 
власні емоції соціально прийнятними 
способами. Це підтверджують дослід-
ження таких вітчизняних учених, як  
А. Висоцька, І. Єременко, С. Єросова,  
М. Матвєєва, С. Миронова, В. Синьов,  
М. Супрун та ін. Зазначені вчені 
підкреслюють, що основою ефектив-
ного формування дисциплінованої по-
ведінки є усвідомлення учнями со-
ціальних норм і правил, а також їхнє 
активне використання в реальних жит-
тєвих ситуаціях. Важливим аспектом є 

наявність внутрішньої мотивації до 
дотримання цих норм, що сприяє ста-
новленню відповідальної та дисцип-
лінованої особистості. Для досягнення 
цих цілей необхідно використовувати 
спеціальні корекційні методики, що 
сприяють розвитку соціальних навичок 
і емоційної грамотності учнів з по-
рушеннями інтелектуального розвитку.  

Результати наукових досліджень 
свідчать про те, що діти з інтелек-
туальними порушеннями часто сти-
каються з труднощами у розумінні дис-
циплінарних понять. Ці труднощі зу-
мовлені недостатньо розвиненими 
емоційно-вольовими якостями, а також 
проблемами у сприйнятті емоцій ото-
чуючих і адекватному вираженні влас-
них емоцій. Подібні висновки підтверд-
жують вітчизняні дослідники, такі як 
О. Вержиховська, А. Висоцька, І. Гри-
горьєва, С. Єросова та інші. Фахівці 
підкреслюють, що ці особливості ви-
магають корекційних підходів та мето-
дів роботи з дітьми даної категорії. 
Необхідно розробити диференційовані 
освітні програми, які включають стра-
тегії, спрямовані на розвиток емоційної 
компетентності, соціальних навичок та 
самоконтролю. Застосування таких ме-
тодик сприятиме формуванню адекват-
ного сприйняття дисциплінарних норм 
і правил, що, в свою чергу, допоможе 
дітям інтегруватися в соціальне сере-
довище та ефективно взаємодіяти з 
оточуючими [1; 3; 7]. 

Дисертаційним дослідженням 
С. Єросової було встановлено, що 
«однією з основних причин порушень 
правил дисциплінованої поведінки в 
молодших школярів з порушенням 
інтелектуального розвитку є не зла 
спрямованість їхньої волі, а саме недо-
статність адекватного сприйняття емо-
ційних реакцій інших людей і невміння 
розпізнавати свої емоційні стани» 
[5, с. 16]. Ці аспекти ускладнюють про-
цес формування соціально прийнятної 
поведінки у дітей даної категорії.  

Дослідники зазначають, що клю-
човим завданням у методиці розвитку 
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дисциплінованої поведінки є поетапна 
робота з учнями, яка включає інтелек-
туальний, поведінковий та емоційно-
мотиваційний аспекти. Інтелектуаль-
ний аспект передбачає навчання дітей 
розумінню правил і норм поведінки, що 
становлять основу соціального життя. У 
рамках поведінкового аспекту фор-
мується вміння дотримуватись цих 
правил у різних соціальних ситуаціях, 
як в навчальному закладі, так і поза 
ним. Емоційно-мотиваційний компо-
нент фокусується на розвитку внут-
рішніх спонукань до дотримання дис-
ципліни, що досягається через усвідом-
лення соціальних норм та відпові-
дальності за власні дії [6; 7; 8]. 

Науковець С. Єросова відмічає, що 
діти з інтелектуальними порушеннями 
можуть оволодіти та використовувати 
правила дисциплінованої поведінки, 
якщо вони отримують належну під-
тримку і цілеспрямований педагогіч-
ний вплив. Основне завдання вчителів 
полягає не тільки в тому, щоб навчити 
дітей цим правилам, але й у створенні 
мотивації до їх дотримання. Це можна 
досягти через систему винагород і 
стимулів, а також шляхом формування 
позитивного емоційного оточення, що 
підтримує зміни в поведінці [5]. 

Зазначена вище проблема під-
креслює необхідність дослідження нау-
кових робіт як вітчизняних, так і 
закордонних дослідників, що стосую-
ться формування дисциплінованої по-
ведінки учнів з порушеннями інте-
лектуального розвитку в умовах 
інклюзивного навчання, і саме це стало 
основною метою статті. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. «Дисципліна (лат. disciplina 
– витриманість) – це обов’язковий 
порядок поведінки людей, що забез-
печує узгодженість їх дій у колективі, 
суспільному та державному житті, що 
відповідає нормам права та моралі або 
вимогам системи освіти, її конкретних 
організацій» [1, с. 63].  

Показники високого рівня дис-
циплінованої поведінки включають в 

себе усвідомлення учнями значення 
дисципліни (учні повинні розуміти 
важливість дотримання дисципліни як 
в освітньому закладі, так і в громадсь-
ких місця, а також у повсякденному 
житті; готовність до виконання сус-
пільних норм поведінки (наявність в 
учнів усвідомленої готовності та потре-
би дотримуватись загальноприйнятих 
норм і правил, що регулюють дис-
ципліну праці, навчання та відпочин-
ку); самоконтроль (важливим показни-
ком є здатність учнів здійснювати 
самоконтроль у своїй поведінці, що 
дозволяє підтримувати їхню відпові-
дальність та автономію). Врахування 
зазначених показників у виховній ро-
боті сприяє формуванню гармонійної 
та дисциплінованої особистості, що 
знаходить своє місце в суспільстві. Такі 
самі показники ми беремо за основу й 
при формуванні дисциплінованої пове-
дінки дітей з порушеннями інтелекту в 
умовах інклюзивного навчання. 

Дисципліна поведінки учнів з пору-
шеннями інтелектуального розвитку є 
важливим аспектом соціалізації, що 
охоплює здатність дотримуватись 
етичних, соціальних та навчальних 
норм, які сприяють їх інтеграції в освіт-
нє середовище та суспільство.  

Науковцями визначені фактори 
формування шкільної дисципліни у ді-
тей шкільного віку: 
1. Соціально-психологічні фактори, що 

впливають на формування взаємодії  
з однолітками, емоціи ної  підтримки 
та позитивного самоусвідомлення 
Фактори цієї  групи є ключовими для 
розвитку дисциплінованої  поведінки 
учнів з порушеннями інтелектуаль-
ного розвитку. 

2. Важливим фактором є застосування 
методичних підходів, а саме: інди-
відуалізованих та групових педаго-
гічних стратегіи , що відповідають 
специфічним потребам учнів з 
інтелектуальними порушеннями та 
позитивно впливають на успішність 
ї хнього навчання. 
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3. Систематична корекціи на робота, що 
передбачає впровадження спеціалі-
зованих програм корекції  поведінки, 
які включають сенсомоторні и   
ігрові методи та слугують основою 
для формування дисципліни дітеи   
з порушеннями інтелектуального 
розвитку.  
Нами були визначені складові фор-

мування дисциплінованої поведінки в 
умовах інклюзивного освітнього прос-
тору в учнів з порушеннями інтелек-
туального розвитку. 

Важливою та головною складовою 
дисциплінованої поведінки є форму-
вання соціальних навичок у дітей з 
порушеннями інтелекту. Ця складова 
включає в себе розвиток основних ком-
понентів дисциплінованої поведінки: 
комунікативних навичок, уміння пра-
цювати в команді, а також проявлення 
емпатії та толерантності.  

Наступною складовою є розвиток 
контролю власних емоцій. У дітей не-
обхідно сформувати здатність до емо-
ційної регуляції, що сприяє зниженню 
конфліктності та покращенню міжосо-
бистісних стосунків з учнями, які мають 
нормотиповий розвиток. 

Важливим є також розвиток само-
стійності у навчанні. Педагоги (під ке-
рівництвом учителя-дефектолога та 
асистента вчителя) повинні стиму-
лювати учнів до усвідомленої відпо-
відальності за власні дії та розвиток 
організаційних навичок в освітньому 
процесі.  

Формування мотивації передбачає 
використання позитивних стимулів для 
підтримки навчальної активності та 
дотримання дисципліни дітьми з пору-
шенням інтелектуального розвитку.  

Для дітей з порушеннями інтелек-
туального розвитку основними чинни-
ками, які впливають на порушення по-
ведінки, визнаються незрілість 
емоційно-вольової та когнітивної сфер. 
Вітчизняні дослідники, такі як С. Єро-
сова, І. Мартиненко, В. Синьов та інші, 
підкреслюють, що ці аспекти розвитку 
суттєво впливають на здатність дітей 

адекватно реагувати на зовнішні сти-
мули, контролювати свої емоції та 
відповідати соціальним нормам пове-
дінки. Зокрема, незрілість в емоційній 
сфері може призводити до труднощів у 
регуляції власних почуттів, що, у свою 
чергу, викликає імпульсивні реакції та 
конфлікти з оточенням. Когнітивні 
обмеження ускладнюють процеси ана-
лізу і прийняття правильних рішень, а 
також перешкоджають розвитку нави-
чок соціальної адаптації. Це свідчить 
про необхідність розробки спеціальних 
корекційних програм та підтримки для 
таких дітей з метою поліпшення 
їхнього становища у соціумі, зокрема 
шкільному.  

В умовах інклюзивного навчання 
надзвичайно важливою є роль педа-
гогічного колективу та його готовність 
до роботи з дітьми, які мають пору-
шення інтелектуального розвитку. Пе-
дагоги повинні бути добре обізнані з 
особливостями розвитку таких дітей, 
мати достатні знання про специфіку їх 
поведінки, а також використовувати 
ефективні педагогічні прийоми для 
корекції дисциплінарних порушень.  

Створення інклюзивного середо-
вища передбачає формування умов, що 
сприяють активному залученню учнів з 
порушеннями інтелектуального роз-
витку до освітнього процесу. Таке сере-
довище повинно стимулювати їхню 
участь у колективних заходах, сприяти 
соціалізації і розвитку навичок само-
контролю, що є ключовими для досяг-
нення успіху у навчанні та інтеграції в 
суспільство. Важливо, щоб педаго-
гічний колектив працював спільно, 
обмінювався досвідом і постійно 
вдосконалював свої навички з метою 
ефективної підтримки цих учнів на всіх 
етапах їхнього розвитку. 

З огляду на вищезазначене вва-
жаємо, що формування дисципліннова-
ної поведінки в учнів з порушенням 
інтелектуального розвитку в умовах 
інклюзивного навчання вимагає ство-
рення спеціальних корекційних прог-
рам та постійної підтримки та 
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супроводу з боку вчителів-дефек-
тологів, педагогів, асистентів учителя 
та психологів і є критично важливими 
для адаптації учнів у навчальному 
середовищі. 

Висновки та перспективи по-
дальших розвідок. Отже, формування 
дисциплінованої поведінки в учнів з 
порушеннями інтелектуального роз-
витку в умовах шкільного інклюзив-
ного навчання є складним, але вирі-
шуваним завданням. Цей процес вима-
гає комплексного підходу, який вклю-
чає поєднання індивідуального підбору 
навчальних стратегій та корекційних 
програм, постійної педагогічної під-
тримки та застосування спеціалізова-
них методик, спрямованих на корекцію 
поведінкових порушень. Лише за таких 
умов можливо забезпечити ефективну 
соціалізацію дітей з порушеннями інте-
лектуального розвитку та їх успішну 
інтеграцію в суспільство, сприяючи 
їхньому гармонійному розвитку та 
адаптації. Саме в пошуку таких стра-
тегій ми вбачаємо перспективу наших 
подальших наукових розвідок. 
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У статті розкриті основні аспекти 
розвитку інтелектуальних здібностей у 
дітей з руховими порушеннями в умовах 
інклюзивного навчання. Показано, що повно-
цінний розвиток інтелекту у дітей з обме-
женими можливостями здійснюється зав-
дяки адаптації необхідних сучасних методів 
і технологій. Комплексний підхід полягає у 
адаптації середовища, підборі спеціальних 
методів навчання, активній роботі корек-
ційних педагогів та суспільній соціалізації. 



Сучасні проблеми логопедії та реабілітації (10 грудня 2024 року, м. Суми) 

 

126 

Ключові слова: інклюзивна освіта, 
інтелектуальні здібності, рухові порушення, 
адаптація, індивідуалізація навчання, соціа-
лізація. 

Постановка проблеми. В останні 
роки значну увагу в Україні та у світі 
приділяють інклюзивному підходу в 
освіті, який забезпечує рівний доступ 
до навчання всіх дітей, незалежно від їх 
фізичних можливостей. Діти з рухо-
вими порушеннями мають численні 
бар’єри на шляху до повноцінної освіти. 
Це впливає на розвиток їх інтелек-
туальних здібностей та соціальної 
адаптації. Сучасна інклюзивна освіта 
спрямована на подолання даних пере-
шкод та створення сприятливих умов 
для навчання, розвитку інтелектуаль-
ного потенціалу й соціальної інтеграції 
таких дітей. 

До основних проблем розвитку 
інтелектуальних здібностей у дітей з 
руховими порушеннями сміливо можна 
віднести такі головні чинники в 
розвитку, як фізичні обмеження: діти з 
порушеннями опорно-рухового апарату 
часто мають обмежені можливості в 
рухах, що знижує їхню здатність до 
активної участі в багатьох навчальних 
та практичних видах діяльності.  

Не менш важливим є подолання 
психологічних бар'єрів, які супровод-
жують дітей. Через обмеження в рухах у 
дітей може з’являтися низька само-
оцінка, що гальмує розвиток мотивації 
до навчання і знижує інтерес до пізна-
вальних процесів.  

Звісно також страждає соціальна 
сфера розвитку, яка проявляється со-
ціальною ізоляцією. Часто такі діти 
відчувають себе виключеними з колек-
тиву, що знижує можливості для роз-
витку їхніх інтелектуальних і комуні-
кативних здібностей. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Питаннями дослідження 
фізичного розвитку школярів з інте-
лектуальними порушеннями займа-
лися ряд дослідників. Серед них, Кова-
ленко В.Є . [1, 2] вказує, що необхідно 
урахування інтересів дітей, їх мож-

ливостей і потреб в умовах спеціаль-
ного корекційного навчання та вихо-
вання фізичних якостей школярів з 
порушеннями інтелекту. Автор наголо-
шує на модернізації навчальних прог-
рам туристсько-краєзнавчого та 
фізкультурно-спортивного напрямів 
позашкільного навчання. Також пер-
шочергово потрібно здійснювати забез-
печення корекційного виховання рухо-
вих якостей під час індивідуалізації 
освітнього процесу.  

Інша група дослідників стверд-
жують, що труднощі у засвоєнні ма-
теріалу у дітей з особливими освітніми 
потребами залежать від ряду причин, а 
особливо від мовленнєвої та психічної 
діяльності [3, 4]. 

Пилипчук, О. П., Скрипка, І. М. [5] 
наголошують, що одним з пріоритетних 
напрямів державної політики у сфері 
освіти - це створення належних умов 
для дітей з різними порушеннями 
фізичного та психічного розвитку. Це 
необхідно для реалізації їх права на 
розвиток особистих інтелектуальних і 
професійних можливостей та рівного 
доступу до якісної освіти. 

Мета статті – розкрити теоретичні 
аспекти розвитку інтелектуальних 
здібностей у дітей з руховими пору-
шеннями в умовах інклюзії. 

Виклад основного матеріалу до-
слідження. Теоретично вивчаючи дану 
проблематику ми дійшли висновку, що 
спостерігається недостатня кількість 
адаптованих методик. Відсутність ме-
тодичних підходів, розроблених спе-
ціально для дітей з руховими пору-
шеннями, створює труднощі для педа-
гогів в організації навчального процесу. 

Інклюзивний підхід в освіті має на 
меті створення такого середовища, де 
кожна дитина, незалежно від стану 
здоров’я, зможе розвивати свої інте-
лектуальні здібності. Відповідно можна 
сформувати певні завдання щодо 
інклюзивного підходу для розвитку 
інтелектуальних здібностей у дітей з 
руховими порушеннями:  
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 адаптація навчального середо-
вища, має включати в себе забез-
печення фізичної  доступності 
класних кімнат, навчальних мате-
ріалів та інтерактивних засобів 
для дітеи  з руховими порушен-
нями; 

 психологічна підтримка, буде 
спрямована на надання психо-
логічної  допомоги для розвитку 
впевненості та зниження страху 
перед навчанням; 

 ідивідуалізація навчального 
процесу, на меті ставить перед 
собою розробку індивідуальних 
планів розвитку для кожної  ди-
тини з урахуванням ї ї  особливих 
потреб; 

 підтримка соціалізації, заохо-
чення дітеи  до командних видів 
діяльності та інтерактивних за-
нять, які сприяють розвитку на-
вичок спілкування та співпраці; 

 використання інноваційних 
технологій, використання ком-
п'ютерів, сенсорних пристрої в та 
інших засобів для полегшення 
процесу навчання. 
Розвиток інтелектуальних здібнос-

тей у дітей з руховими порушеннями в 
умовах інклюзивного навчання може 
бути реалізованим за рахунок певних 
методичних прийомів. 

Адаптоване індивідуальне 
навчання, характеризується 
розробкою спеціальних завдань, які 
будуть враховувати фізичні обмеження 
дитини, проте не будуть знижувати 
складності інтелектуального 
навантаження. 

Проектні методи, які нададуть 
змогу покращити спільну роботу дітей 
в групах над спільними проектами, що в 
свою чергу буде сприяти розвитку, як 
інтелектуальних здібності, так і 
навичок командної роботи. 

Інтерактивні технології, 
сприятимуть включенню в навчальний 
процес комп'ютерних програм і 
цифрових ресурсів для розвитку 
навичок логічного мислення, уваги, 

пам’яті, в сьогоднішніх умовах 
використання інтерактивних та 
інноваційних технологій є максимально 
продуктивним в роботі з дітьми з 
особливими освітніми потребами. 

Психологічні тренінги, є 
надзивачайно дієвими, тому 
проведення занять, які допомагають 
дітям усвідомити власні здібності, 
повірити у свої можливості та подолати 
страхи, пов’язані з фізичними 
обмеженнями, та емоційними 
труднощами. Соціальні ігри та вправи, 
дають змогу максимально сприяти 
включенню дітей у групові ігри, які 
стимулюють розвиток мислення, 
комунікативних здібностей і навичок 
вирішення конфліктів. 

Висновки та перспективи по-
дальших досліджень. Інклюзивний 
підхід до розвитку інтелектуальних 
здібностей у дітей з руховими пору-
шеннями сприяє створенню рівних 
можливостей для освіти, соціалізації та 
самореалізації. Використання адапто-
ваних методів і сучасних технологій 
дозволяє забезпечити дітям з фізични-
ми обмеженнями можливості для пов-
ноцінного розвитку інтелекту. Ефек-
тивна реалізація інклюзії вимагає ком-
плексного підходу, який охоплює адап-
тацію середовища, спеціальні методи 
навчання, активну роботу педагогів та 
всебічну підтримку з боку суспільства. 
Педагог є ключовою фігурою в реа-
лізації інклюзивного підходу, його клю-
човими завданнями є: створення толе-
рантного навчального середовища, 
індивідуальний підхід до кожної 
дитини, інтеграція інклюзивних техно-
логій, постійне підвищення кваліфі-
кації.  

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 
1. Коваленко В. Є. Фізичнии  розвиток школярів 

з інтелектуальними порушеннями як фактор 
ї х включення до творчих об’єднань 
туристсько-краєзнавчого та спортивно-
оздоровчого напрямів позашкільної  освіти / 
В. Є. Коваленко // Психолого-педагогічнии  
супровід дітеи  з інтелектуальними пору-
шеннями в умовах спеціальної  та інклю-
зивної  освіти : матеріали Всеукр. наук.-практ. 



Сучасні проблеми логопедії та реабілітації (10 грудня 2024 року, м. Суми) 

 

128 

конф., Кам’янець-Подільськии , 09 листоп. 
2021 р. – Кам’янець-Подільськии , 2021. –  
С. 110–113. 

2. Синьов В. М., Коваленко В. Є. Моделі 
залучення дітеи  з особливими освітніми 
потребами в освітніи  процес закладів 
позашкільної  освіти. Використання ресурсів 
позашкільної  освіти у процесі соціалізації  
дітеи  з особливими освітніми потребами : 
збірн. наук. праць за матер. регіон. наук.- 
практ. семін. (Харків, 17 лютого 2021 р.). 
Харків, 2021. С. 164-168. 

3. Колупаєва А., Таранченко О. Діти з особ-
ливими потребами в загальноосвітньому 
просторі: початкова ланка. Путівник для 
педагогів: навчально – методичнии  
посібник. «Атопол», 2010. 91 с. 

4. Ярмола, Н. А., Коваль Л. В., Компанець, 
Н.М., Квітка, Н.О., Лапін А.В. (2020) Діти з 

особливими освітніми потребами в 
загальноосвітньому просторі: Посібник для 
вчителя . ІСПП імені Миколи Ярмаченка 
НАПН Украї ни, м. Киї в, Украї на. 

5. Пилипчук, О. П.; Скрипка, І. М. Методика 
проведення фізкультурно-оздоровчих за-
нять з елементами дзюдо для дітей з особ-
ливими освітніми потребами. Науковий ча-
сопис Національного педагогічного універ-
ситету імені М.П.Драгоманова. Серія № 15. 
Науково-педагогічні проблеми фізичної 
культури (фізична культура і спорт): зб. 
наукових праць / За ред. О. В. Тимошенка. – 
Київ : Видавництво НПУ імені М.П. Драго-
манова, 2021. – Випуск 1 (129) 21. – с.140. 

 
 

  



Сучасні проблеми логопедії  та реабілітації  (10 грудня 2024 року, м. Суми) 
 

129 

НАШІ АВТОРИ 
Ольга БАГЛАЙ – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 

(Логопедія) Сумського державного педагогічного університеу 
імені А. С. Макаренка. 

Ірина БЕЗВЕРХА – вчитель-логопед Сумського ДНЗ №28 «Ювілейний». 
Марія БЕКЕШИНА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 

(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Людмила БУРДЕЙНА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Дар’я БУЧМЕЙ – здобувачка ОС Бакалавр 016 Спеціальна освіта (Олігофрено-
педагогіка. Здоров’я людини) Ужгородського національного 
університету. 

Андрій ВОЄВОДА – здобувач ОС ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка) Херсонського державного університету. 

Богдана ГАВРИЛЮК - здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університеу 
імені А. С. Макаренка. 

Юлія ГЛАДИШЕВСЬКА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Лідія ДРОЗД – кандидат психологічних наук, старшиий викладач кафедри 
спеціальної освіти Херсонського державного університету.  

Софія ДОРОПІЙ – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Катерина ЗЕЛІНСЬКА-ЛЮБЧЕНКО – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
логопедії ННІФК Сумського державного педагогічного університеу 
імені А. С. Макаренка. 

Ольга ЗОРЬКІНА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Наталія КАБЕЛЬНІКОВА – кандидат педагогічних наук, доцент, завідувачка 
кафедри спеціальної освіти Херсонського державного 
університету. 

Світлана КАРАУЛАН – здобувачка ОС Бакалавр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка) Херсонського державного університету. 

Каміла КИРЛИК – здобувачка ОС Бакалавр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка. Здоров’я людини) Ужгородського 
національного університету. 

Олена КЛИМЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Херсонського державного університету. 

Каріна КЛІМЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Маріана КЛЯП – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної терапії, 
реабілітації, спеціальної та інклюзивної освіти Ужгородського 
національного університету. 

Даріна КОНДРИЧ – здобувачка ОС Магістр 016 Спеціальна освіта Ужгородського 
національного університету. 
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Олександра КОРХ – здобувачка ОС Бакалавр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка. Здоров’я людини) Ужгородського 
національного університету. 

Анатолій КРАВЧЕНКО – кандидат педагогічних наук, професор, завідувач кафедри 
логопедії ННІФК Сумського державного педагогічного університеу 
імені А. С. Макаренка. 

Тетяна КРАВЧЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Тетяна КУРАЧ – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Олена ЛАСТОЧКІНА – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри логопедії  
ННІФК Сумського державного педагогічного університету імені  
А. С. Макаренка. 

Віталіна ЛИТВИНЕНКО – кандидат педагогічних наук, доцент кафедра спеціальної 
та інклюзивної освіти Київський столичний університет імені 
Бориса Грінченка. 

Пен ЛІЇН – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта  
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Віра ЛЯШКО – кандидат психологічних наук, доцент кафедри спеціальної освіти 
Херсонського державного університету. 

Лідія МАРТИНЮК – здобувачка ОС Бакалавр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Херсонського державного університету. 

Валерія МЕЛІХОВА – кандидат педагогічних наук, доцентка кафедри спеціальної 
освіти Херсонського державного університету. 

Юлія МІХНО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Людмила МОРОЗ – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри логопедії  
ННІФК Сумського державного педагогічного університету  
імені А. С. Макаренка. 

Мирослава МУЛЕСА – здобувачка ОС Бакалавр 016 Спеціальна освіта 
(Олігофренопедагогіка. Здоров’я людини) Ужгородського 
національного університету. 

Дарія НАЗАРЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Корекційна психопедагогіка) Херсонського державного 
університету. 

Ангеліна ПОДИБАЙЛО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Олена ПОЗДНЯКОВА – доктор педагогічних наук, професор кафедри спеціальної 
освіти Хортицької національної академії. 

Катерина РАДІОНОВА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Херсонського державного університету. 

Мар’яна САБАДОШ – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри 
фізичної терапії, реабілітації, спеціальної та інклюзивної освіти 
Ужгородського національного університету. 

Тетяна СВЕЛЕБА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
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імені А. С. Макаренка. 
Вікторія СИЗОНЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 

(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Марина СОЛОДОВНИК – вчитель-логопед Сумського ДНЗ №28 «Ювілейний».  
Лариса СТАХОВА – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри логопедії  

ННІФК Сумського державного педагогічного університету  
імені А. С. Макаренка. 

Наталія ТАЛЬКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка. 

Анна ТАТАРЕНКО – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Аліна ТАТАРСЬКА – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
016.01 Логопедія Херсонського державного університету. 

Ольга ТЕНИЦЬКА – вихователь Сумського ДНЗ №28 «Ювілейний». 
Тарас ТУПИЛКО – здобувач ОС Магістр Хортицької національної академії. 
Тамара ХАРЧЕНКО – кандидат психологічних наук, доцент кафедри логопедії  

ННІФК Сумського державного педагогічного університету  
імені А. С. Макаренка. 

Вікторія ХОДОР – здобувачка ОС Магістр спеціальності 016 Спеціальна освіта 
(Логопедія) Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка. 

Андріана ЧОПЕЙ – здобувачка ОС Бакалавр спеціальності 227 Терапія та 
реабілітація Ужгородського національного університету. 
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