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ВСТУП 

 

Мета навчальної дисципліни «Гідроекологічний моніторинг» - 

формування у майбутніх фахівців теоретичних знань, умінь та практичних 

навичок спрямованих на засвоєння основних сучасних концепцій здійснення 

гідроекологічного моніторингу на локальному, регіональному, національному 

та глобальному рівнях. 

Основним завданням вивчення дисципліни є оволодіння та засвоєння 

студентами базових знань і вмінь з принципів створення і функціонування 

системи гідрологічного моніторингу; узгодженості нормативно-правового та 

організаційно-методичного забезпечення; своєчасності і систематичності 

спостережень за станом водних ресурсів в зоні дії техногенних об’єктів, 

отримання, комплексності оброблення та використання гідроекологічної 

інформації, що міститься і зберігається у системі гідроекологічного 

моніторингу.  

У результаті вивчення навчальної дисципліни «Гідроекологічний 

моніторинг» здобувач освіти повинен знати:  

− визначити об’єктну і предметну сутність гідроекологічного моніторингу; 

− виділити складові елементи гідроекологічного моніторингу, основні 

методи прогнозу; 

− визначити принципи організації мережі гідроекологічного моніторингу; 

− проаналізувати особливості виконання гідроекологічного моніторингу; 

− оволодіти знаннями нормування якості води, різними підходами до 

нього;  

− визначити особливості європейської системи моніторингових 

досліджень водних об’єктів; 

− оволодіти системою методів та методик гідроекологічних досліджень;  

− навчити використовувати  набуті  знання  у  вирішенні  прикладних 

гідроекологічних проблем, здійсненні власних гідроекологічних досліджень. 
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ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Розділ 1. Моніторинг довкілля та місце  

гідроекологічного моніторингу в його системі  

Тема 1. Основні етапи становлення та вдосконалення системи 

моніторингу довкілля. Зародження поняття «моніторинг». Сучасне 

трактування цього поняття. Завдання моніторингу навколишнього середовища. 

Складові елементи моніторингу - спостереження, аналіз, прогноз, прийняття 

рішень про запобігання негативним змінам у стані довкілля, їх завдання. Види 

аналізу: біологічний, хімічний, фізичний, екологічний, математичний, 

соціальний. Основні методи прогнозу: метод експертної оцінки, метод 

екстраполяції та інтерполяції, метод моделювання. Рівні, на яких приймаються 

рішення для покращення екологічного стану біосфери, регіону чи об’єкту 

(міжнародний, міждержавний, державний, регіональний, локальний). 

Процедури моніторингу довкілля. 

Тема 2. Гідроекологічний моніторинг і водний моніторинг як 

складові екологічного моніторингу. Співвідношення понять «водний 

моніторинг» та «гідроекологічний моніторинг». Об’єкти і суб’єкти 

моніторингу. Особливості виконання гідроекологічного моніторингу. 

Принципи організації мережі гідроекологічного моніторингу. 

Розділ 2. Гідроекологічні дослідження водних обєктів   

Тема 3. Нормування якості водного середовища як основана 

гідроекологічного моніторингу. Головні поняття і категорії нормування. 

Нормування якості вод. Різні підходи. Види забруднення вод. 

Тема 4. Контрольовані показники та мережа гідроекологічного 

моніторингу. Хімічний склад природних вод як основа для розуміння 

гідроекологічних процесів. Контрольовані показники стану водних ресурсів та 

водних об’єктів. Мережа моніторингу поверхневих і підземних вод. 
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Тема 5. Методи і засоби вивчення властивостей водного середовища. 

Прилади і системи контролювання забруднення водного середовища. Методи 

та методики дослідження якості водного середовища. 

Тема 6. Особливості європейської системи моніторингових 

досліджень водних об’єктів. Загальні положення. Мережа моніторингу 

внутрішніх вод ЄС. Вибір річкових станцій для базової мережі моніторингу. 

Вибір озер та джерел підземних вод як об’єктів моніторингу. Фізичні 

характеристики вод та антропогенні впливи на них.  

Тема 7. Моніторинг поверхневих вод суші та підземних вод. Суть, 

завдання, об’єкти та суб’єкти моніторингу поверхневих і підземних вод. Рівні 

та функціональна структура моніторингу поверхневих і підземних вод. 

Принципи та алгоритми реалізації моніторингу поверхневих і підземних вод. 

Основні фактори та джерела забруднення водостоків та водойм (природні, 

антропогенні, зовнішні, внутріводоймищні, тощо). Оцінка якості води у ріках та 

водоймах в умовах антропогенного навантаження. Загальні принципи 

розташування пунктів спостережень: стаціонарні, спеціалізовані та тимчасові. 

Категорії пунктів спостережень. Програми спостережень, автоматизовані 

системи спостережень та контролю за станом вод.  

Тема 8. Моніторинг вод Світового океану. Джерела та види забруднень 

Світового океану. ГДК забруднювальних речовин в морському середовищі. 

Процеси самоочищення морського середовища від забруднення. Загальні 

вимоги до організації мережі моніторингу морського середовища. Програми 

спостереження та контролю за станом морських вод. Сучасний стан 

забруднення Світового океану та заходи по покращанню його стану. 

Тема 9. Гідроекологічний моніторинг малої річки. Мета і завдання 

впровадження системи гідроекологічного моніторингу малої річки. 

Гідрологічна характеристика басейну річки. Головні джерела забруднення 

поверхневих вод. Програма моніторингу. Результати моніторингу 

гідроекологічного стану річки. 
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ЗАВДАННЯ ДЛЯ ПРАКТИЧНИХ І САМОСТІЙНИХ РОБІТ 

Тема 1-2. Основні етапи становлення та вдосконалення системи  

моніторингу довкілля. Гідроекологічний моніторинг і водний моніторинг 

як складові екологічного моніторингу. 

Практична робота 

Тема: Гідроекологічний моніторинг в системі моніторингу довкілля 

Мета: проаналізувати місце гідроекологічного моніторингу в системі 

моніторингу довкілля, розглянути державну програму моніторингу довкілля 

України, з’ясувати сввідношення понять «водний моніторинг» та 

«гідроекологічний моніторинг» та особливості ведення гідроекологічного 

моніторингу 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Історичні аспекти формування поняття «моніторинг». 

2. Етапи формування моніторингу довкілля як системи. 

3. Класифікація систем моніторингу довкілля. 

4. Підходи до визначення об’єктів моніторингу довкілля 

5. Фактори, індикатори та показники, які досліджуються в системі 

моніторингу довкілля 

6. Державна програма моніторингу довкілля України 

7. Суб’єкти державної системи моніторингу довкілля 

8. Співвідношення понять „водний моніторинг” та „гідроекологічний 

моніторинг”. 

9. Особливості ведення гідроекологічного моніторингу. 

10. Організація гідроекологічного моніторингу. 

Практичні завдання: 

Завдання 1. Встановити значення понять «моніторинг» та «система 

моніторингу довкілля». Скласти схему класифікації системи моніторингу 

довкілля. 
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Завдання 2. Охарактеризувати державну програму моніторингу довкілля 

України та встановити суб’єктів державної системи моніторингу довкілля. 

Завдання 3. Розкрити зміст понять „водний моніторинг” та „гідроекологічний 

моніторинг”. Назвати об’єкти та суб’єкти гідроекологічного моніторингу. 

Завдання 4.  Охарактеризувати джерела забруднення водних об’єктів, 

класифікацію пунктів спостережень та контрольованих створів. 

 Завдання для самостійної роботи: 

Завдання 1. Назвіть історичні аспекти та передумови формування 

моніторингової системи. Комплексно охарактеризуйте основні етапи 

формування та становлення моніторингу довкілля як системи. 

Завдання 2.  Проаналізуйте процедуру моніторингу довкілля та поясніть роль 

кожного етапу. 

Методичні вказівки: 1. Визначити етапи: спостереження, збір і обробка даних, 

аналіз, прогноз, прийняття рішень. 2.  Для кожного етапу пояснити його 

значення, описати, що може статись у разі його відсутності або помилки. 3. 

Наведіть приклад. 

Завдання 3.  Розробіть процедуру моніторингу для конкретного об’єкта (на 

вибір: річка, озеро, промислова зона, міське повітря) 

Методичні вказівки: 1. Визначити: мету моніторингу, об’єкт і показники. 2. 

Описати етапи процедури: як проводиться спостереження, які методи аналізу 

використовуються, як здійснюється прогноз. 3. Запропонувати можливі 

управлінські рішення. 

 

Тема 3-4. Нормування якості водного середовища як основана 

гідроекологічного моніторингу. Контрольовані показники та мережа 

гідроекологічного моніторингу. 

Практична робота 

Тема: Нормування якості водного середовища 

Мета: ознайомитися із головними поняттями та категоріями нормування, 

з’ясувати види забруднення поверхневих вод, встановити контрольовані 
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показники стану водних ресурсів та водних об’єктів, встановити особливості 

мережі моніторингу поверхневих і підземних вод. 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Головні поняття і категорії нормування 

2. Нормування якості вод 

3.    Види забруднення поверхневих вод 

4. Хімічний склад природних вод як основа для розуміння гідроекологічних 

процесів. 

5. Контрольовані показники стану водних ресурсів та водних об’єктів. 

6. Мережа моніторингу поверхневих і підземних вод. 

Практичні завдання: 

Завдання 1. Розкрити значення поняття «норматив». Охарактеризувати види 

нормування. 

Завдання 2. Встановити особливості нормування якості води (категорії 

водойм). Які нормативи прийняті в Україні? Заповнити таблиці 1 та 2, 

використовуючи нормативні документи, порівняти нормативи для водних 

об’єктів господарсько-питного, комунально-побутового та рибогосподарського 

призначення прийняті в Україні (чинні на даний час). 

Завдання 3. Охарактеризувати контрольовані параметри стану поверхневих, 

ґрунтових і підземних вод.  

Завдання 4.  За інтерактивною картою https://texty.org.ua/water/ встановити 

мережу моніторингу поверхневих вод України. На прикладі створу (р. Псел, 

444 км, с. Червоне, нижче м. Суми, а/д міст) проаналізувати, що зображено на 

карті, встановити полютанти по яких є перевищення ГДК, а які знаходяться у 

межах норми, прослідкувати їх динаміку  та визначити забруднювачів регіону. 

Завдання 5.  Проаналізувати систему моніторингу водних ресурсів України за 

картою «Моніторинг та екологічна оцінка водних ресурсів України» 

http://monitoring.davr.gov.ua/EcoWaterMon/GDKMap/Index. 

 

 

https://texty.org.ua/water/
http://monitoring.davr.gov.ua/EcoWaterMon/GDKMap/Index
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Таблиця 1 

Загальні вимоги до складу і властивостей вод водних об’єктів 

господарсько-питного та комунально-побутового призначення 

Показники складу та 

властивостей води 

Категорії водокористування 

Для господарсько-питного 

водопостачання 

Для купання, спорту і 

відпочинку населення 

Завислі речовини Вміст завислих речовин не повинен перевищувати 

___________мг/дм3              /  __________ мг/дм3 

Плаваючі домішки  

Запахи  

Колір Не повинен виявлятися в стовпчику  

_______ см                                             __________ см 

Температура Літня температура води внаслідок спуску стічних вод не має 

підвищуватися більше, ніж на ______ ºС порівняно з 

середньомісячною 

Водневий показник (рН) ___________ __________ 

Мінеральний склад   

Розчинений кисень   

БСКповне   

ХСК   

Збудники захворювань   

Лактозо-позитивні кишкові 

палички (ЛКП) 

  

Коліфаги у 

бляшкоутворюючих 

одиницях 

  

Життєздатні яйця 

гельмінтів та най-

простіших кишкових 

  

Хімічні речовини   

Таблиця 2 

Загальні вимоги до складу і властивостей води водних об’єктів, що 

використовуються для рибогосподарських цілей 

Показники складу і 

властивостей води 

водойми чи водотоку 

Категорії водокористування 

Водні об’єкти вищої  

та першої категорії 

Водні об’єкти другої 

категорії 

Завислі речовини   

Плаваючі домішки 

(речовини) 

  

Кольоровість, запах, смак   

Температура   

Водневий показник (pH)   

Мінералізація води   

Розчинений кисень   

Біохімічне споживання кисню   

Хімічні речовини   
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Завдання для самостійної роботи: 

Завдання 1. Розкрийте сутність нормування якості водного середовища. 

Методичні вказівки: 1. Пояснити основні поняття: нормування, гранично 

допустима концентрація (ГДК), якість води. 2. Охарактеризувати: підходи до 

нормування (екологічний, санітарний, рибогосподарський). 3. Описати види 

забруднення вод (хімічне, біологічне, фізичне, теплове). 

Завдання 2. Складіть перелік основних показників якості води для 

гідроекологічного моніторингу. 

Методичні вказівки: 1. Розподілити показники на групи: фізичні, хімічні, 

біологічні. 2. Для кожної групи: навести приклади, пояснити їх значення. 3. 

Пояснити чому хімічний склад вод є ключовим для оцінки стану водних 

об’єктів. 

Завдання 3. Розробіть схему мережі гідроекологічного моніторингу для річки 

або іншого водного об’єкта. 

Методичні вказівки: 1. Визначити: точки спостереження, частоту відбору 

проб. 2. Обґрунтувати: розміщення постів (вище/нижче джерел забруднення). 3. 

Врахувати: поверхневі та підземні води. 4. Запропонувати перелік 

контрольованих показників. 

 

Тема 5. Методи і засоби вивчення властивостей водного середовища 

Практична робота 

Тема: Оцінка якості води за індексом забруднення води 

Мета: розглянути методи дослідження якості водного середовища, сучасні 

засоби контролю забруднення вод, структуру системи моніторингу за станом 

водного середовища в Україні. 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1.   Методи дослідження якості водного середовища. 

2.   Сучасні засоби контролю забруднення вод.  

3.   Структура системи моніторингу за станом водного середовища в Україні.  

4. Обробка та узагальнення матеріалів спостережень за забрудненням 
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природних вод.  

Практичні завдання: 

Завдання 1. Ознайомитися із методикою оцінки якості води за індексом 

забруднення води (ІЗВ) та за даними таблиць оцінити якість води річок 

Сумської області за ІЗВ. 

Методика оцінки якості води за ІЗВ . Розрахунок індексу забрудненості 

поверхневих вод (І3В) проводиться за обмеженим числом інгредієнтів. За 

результатами аналізів по кожному з показників визначається середнє 

арифметичне значення. Кількість аналізів для визначення середнього значення 

повинно бути не менше 4. Для поверхневих вод кількість показників, яка 

береться для розрахунку ІЗВ, повинна бути не меншою 6. До цих показників 

відносять: азот амонійний, азот нітритний, нафтопродукти, феноли, 

розчинений кисень, біохімічне споживання кисню (БСК5). 

 Середню концентрацію (С) азоту амонійного, азоту нітритного, 

нафтопродуктів і фенолів порівнюємо з їх гранично допустимими 

концентраціями (табл. 3). 

Таблиця 3 

Гранично допустимі концентрації 

Показник ГДК(мг/дм3) 

Азот амонійний 0,39 

Азот нітритний 0,02 

Нафтопродукти 0,05 

Феноли 0,001 

 

Середнє значення БСК5 (С) порівнюємо з відповідними нормами (Н) за 

співвідношенням (табл. 4): 

                                        Таблиця 4 

Нормативи для БСК5 при розрахунках ІЗВ 

БСК5(мг О2/дм3 ) Норматив, (мг О2 /дм3) 

До 3 включно 

3-15 

Понад 15 

3 

2 

1 
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Середня концентрація розчиненого кисню оцінюється, як співвідношення 

величини розчиненого кисню, що приймається за норматив (Н), до середньої 

концентрації розчиненого кисню (С) (табл. 5). 

Таблиця 5 

       Нормативи для розчиненого кисню при розрахунках ІЗВ 

Розчинений кисень, мг/дм3 Норматив, мг/дм3 

Понад 6 6 

Менше 6-5 12 

Менше 5-4 20 

Менше 4-3 30 

Менше 3-2 40 

Менше 2-І 50 

Менше 1-0 60 

 

Складаємо значення всіх шести показників, виражені через ГДК або 

норматив. Одержане сумарне значення ділимо на 6 і визначаємо ІЗВ. У разі 

відсутності у воді нафтопродуктів або фенолів сумарне значення також 

ділиться на 6. 

Після обчислення ІЗВ необхідно визначити клас якості води – рівні якості 

вод встановлені за інтервалами числових значень показників їх складу і 

властивостей (табл. 6). 

Таблиця 6  

Критерії оцінки якості вод за ІЗВ 

Клас якості води Текстовий опис Величина ІЗВ 

І Дуже чиста <0,3 

II Чиста > 0,3-1 

III Помірно забруднена > 1-2,5 

IV Забруднена > 2.5-4 

V Брудна >4-6 

VI Дуже брудна >6-10 

VII Надзвичайно брудна >І0 

 

Ступінь чистоти (або забруднення) характеризується такими класами 

якості води: 
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І – дуже чиста (ІЗВ<0,3), ці води зазнають мінімальних антропогенних 

навантажень;  

ІІ – чиста (0,3<ІЗВ<1), відзначаються певні зміни порівняно з природними, 

однак ці зміни не порушують екологічної рівноваги;  

ІІІ – помірно забруднена (1<ІЗВ<2,5), води зазнають значного 

антропогенного впливу;  

IV – забруднена (2,5<ІЗВ<4),  

V – брудна (4<ІЗВ<6),  

VІ – дуже брудна (6<ІЗВ<10),  

VІІ – надзвичайно брудна (ІЗВ>10), це води з порушеними екологічними 

параметрами, їх екологічний стан оцінюється як екологічний регрес. 

Приклад: Оцінемо якість води річки Псел за ІЗВ по транскордонному 

створу: 

1) Порівняємо середню концентрацію (С) азоту амонійного, азоту 

нітритного, нафтопродуктів і фенолів порівнюємо з їх гранично допустимими 

концентраціями, використовуючи дані таблиці 3 та 7. 

С (NH4
+) = 0,3 мг/дм3, ГДК (NH4

+)=0,39 мг/дм3 С/ГДК=0,76 

С (NO2
−

) = 0,04 мг/дм3, ГДК (NO2
−

)=0,02 мг/дм3 С/ГДК=2 

С (нафтопродукти) = 0,008 мг/дм3, ГДК (нафтопродукти)=0,05 мг/дм3 

С/ГДК=0,16 

С (феноли) = 0, ГДК (NH4
+)=0,001 мг/дм3 С/ГДК=0 

2) Середнє значення БСК5 (С) порівнюємо з відповідними нормами (Н) 

за співвідношенням:  Згідно таблиці 7  С(БСК5)=2 мгО2/дм3 

Згідно таблиці 4 норматив для БСК5 при концентрації С (БСК5)=2 мгО2/дм3 

становить 3, а співвідношення С/Н= 2/3=0,67 

3) Середня концентрація розчиненого кисню оцінюється, як 

співвідношення величини розчиненого кисню, що приймається за норматив (Н), 

до середньої концентрації розчиненого кисню (С) 

Згідно таблиці 7  С(O2)=8,80 мгО2/дм3 
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Згідно таблиці 5 норматив для О2 при концентрації С(O2)=8,80 мгО2/дм3 

становить 6, а співвідношення Н/С= 6/8,80=0,68 

4) Знаходимо ІЗВ. Складаємо значення всіх шести показників, виражені 

через ГДК або норматив. Одержане сумарне значення ділимо на 6 і визначаємо 

ІЗВ. У разі відсутності у воді нафтопродуктів або фенолів сумарне значення 

також ділиться на 6. ІЗВ=(0,76+2+0,16+0+0,67+0,68)/6=0,7 

5) За таблицею 6 встановлюємо клас якості води та ступінь чистоти: 

ІЗВ=0,7 – клас якості води  ІІ, ступінь чистоти «чиста» 

Отже, у даному створі води зазнають мінімальних антропогенних навантажень.  

 Результати розрахунків внесіть у таблицю 7 та зробіть висновок про 

якість  води головних річок Сумської області. 

Завдання для самостійної роботи: 

Завдання 1. Описати та порівняти основні методи визначення якості водного 

середовища. 

Методичні вказівки: 1. Необхідно обрати 3–4 методи дослідження (наприклад: 

фізичні, хімічні, біологічні). 2. Для кожного методу вказати: що саме 

визначається (pH, мутність, вміст кисню тощо), принцип методу, переваги і 

недоліки. 3. Зробити короткий висновок: який метод найефективніший і чому 

Завдання 2. Дослідити сучасні прилади та системи контролю якості води. 

Методичні вказівки: 1. Обрати 3 прилади або системи (наприклад: pH-метр, 

оксиметр). 2. Для кожного встановити призначення, принцип роботи, де 

використовується (лабораторія, польові умови). 3. Додати зображення приладу. 

Завдання 3. Скласти алгоритм проведення дослідження якості води (умовний 

або реальний). 

Методичні вказівки: Описати: відбір проб, які показники будеш визначати 

(pH, температура, кисень тощо), які методи і прилади використаєш, як будеш 

обробляти результати. Результат подати у вигляді покрокового алгоритму. 
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Таблиця 7 

Оцінка якості  води  річок Сумської області за ІЗВ 

№ 

з

/

п 

Річка – 

пункт 

С 

NH4
+ 

мг/дм3 

 

С/ 

ГДК 

0,39 

С 

NO2
− 

мг/дм3 

С/ 

ГД

К 

0,02 

С 

O2, 

мг/дм3 

Н/ 

С 

6/ 

С 

БСК5, 

мгО2/д

м3 

С/ 

Н 

3 

С 

Нафтоп

родук 

мг/дм3 

С/ 

ГДК 

0.05 

Ф

е

н

о

л

и 

ІЗ

В 

Клас 

якос

ті  

Тексто

вий 

опис 

1 р. Псел – 

транскордон

ний створ 

0,30 0,76 0,04 2 8,80 0,68 2,00 0,67 0,008 0,16 0 0,7 ІІ Чиста 

2 р. Псел – 

вище м. 

Суми 

0,32 0,82 0,06 3 8,46 0,7 2,11 0,7 0,004 0,08 0 0,

88 

ІІ Чиста 

3 р. Псел – 

нижче м. 

Суми 

0,53  0,14  8,50  2,63  0,003  0    

4 р. Псел – 

кордон з 

Пол. обл. 

0,34  0,08  9,40  2,56  0,005  0    

5 р. Хорол – 

вище смт 

Липова 

Долина 

0,56  0,05  8,87  2,83  0  0    

6 р. Хорол – 

нижче смт 

Липова 

Долина  

0,52  0,05  8,65  2,74  0  0    

7 р. Сула – 

вище м. 

Ромни  

0,39  0,03  8,54  2,55  0  0    

8 р. Сула – 

нижче  м. 

Ромни 

0,38  0,04  8,98  2,94  0  0    

9 р. Ворскла 

транскордон

ний створ 

0,33  0,05  8,60  2,28  0,02  0    

1

0 

р. Ворскла с. 

Климен-тове 

0,36  0,05  8,19  2,51  0,007  0    

1

1 

р. Ворскла 

кордон з 

Пол. обл. 

0,55  0,05  8,60  2,38  0,01  0    

1

2 

р. Сейм – 

транскордон

ний створ 

0,27  0,04  8,54  1,99  0,007  0    

1

3 

р. Сейм – 

вище м. 

Путивль 

0,32  0,05  8,72  2,22  0,014  0    

1

4 

р. Сейм – 

кордон з  

Черніг. обл 

0,26  0,09  9,19  1,96  0,005  0    

1

5 

р. Клевень  

транскордон

ний створ 

0,28  0,04  8,24  3,16  0,015  0    
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Тема 6. Особливості європейської системи моніторингових досліджень 

водних об’єктів 

Практична робота 

Тема: Європейська система моніторингових досліджень водних об’єктів 

Мета: вияснити мережу моніторингу внутрішніх вод ЄС, встановити вибір 

річкових станцій для базової мережі моніторингу, озер та джерел підземних вод 

як об’єктів моніторингу, з’ясувати фізичні характеристики вод, що 

досліджуються та антропогенні впливи на них. 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Які основні принципи функціонування системи моніторингу в країнах ЄС? 

2. Що входить до мережі моніторингу внутрішніх вод ЄС? 

3. Які типи моніторингу застосовуються в ЄС (оперативний, діагностичний, 

наглядовий)? 

4. Які критерії використовуються при виборі річкових станцій моніторингу? 

5. Які особливості відбору озер як об’єктів моніторингу? 

6. Як обираються джерела підземних вод для спостереження? 

7. Які фізичні характеристики води визначаються під час моніторингу? 

8. Чому важливе комплексне спостереження за різними типами водних 

об’єктів? 

Практичні завдання: 

Завдання 1. Описати структуру мережі моніторингу водних об’єктів ЄС. 

Методичні вказівки: 1. Визначити основні компоненти мережі. 2. Описати 

типи водних об’єктів (річки, озера, підземні води). 3. Скласти схему (текстову 

або графічну). 

Завдання 2. Обґрунтувати вибір місця для розташування станції моніторингу на 

річці згідно європейської системи моніторингових досліджень. 

Методичні вказівки: 1. Обрати умовну річку. 2. Вказати критерії вибору: 

джерела забруднення, гідрологічні умови, доступність. 3. Пояснити свій вибір. 

Завдання 3. Порівняти особливості моніторингу водних об’єктів згідно 

європейської системи та української. 
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Методичні вказівки: 1. Складіть порівняньну таблицю особливостей 

моніторингу річок, озер, підземних вод. 2. Зверніть увагу на: методи 

дослідження, частоту спостережень, складність аналізу. 3. Зробіть висновок про 

найскладніший об’єкт моніторингу. 

Завдання для самостійної роботи: 

 Проаналізувати особливості системи моніторингових досліджень водних 

об’єктів країни на вибір (Великобританія, Франція, Італія, США, Австралія, 

Ізраїль, Норвегія, Іспанія, Японія, Китай, Німеччина) за планом: 

1. Мережа моніторингу вод. Суб’єкти та об’єкти моніторингу. 

2. Нормативи якості води поверхневих та питних вод.  

3. Вибір річкових станцій для базової мережі моніторингу. 

4. Вибір озер та джерел підземних вод як об’єктів моніторингу. 

5. Програми та заходи збереження водних ресурсів. 

 

Тема 7. Моніторинг поверхневих вод суші та підземних вод 

Практична робота 

Тема: Екологічна оцінка якості поверхневих вод за відповідними 

категоріями 

Мета: розглянути суть, завдання, об’єкти та суб’єкти моніторингу поверхневих 

і підземних вод, з’ясувати рівні та функціональна структура моніторингу 

поверхневих і підземних вод, а також принципи та алгоритми реалізації 

моніторингу поверхневих і підземних вод 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Суть, завдання моніторингу поверхневих і підземних вод. 

2. Об’єкти та суб’єкти моніторингу поверхневих і підземних вод. 

3. Рівні та функціональна структура моніторингу поверхневих і підземних вод. 

4. Принципи реалізації моніторингу поверхневих і підземних вод. 

5. Алгоритми реалізації моніторингу поверхневих і підземних вод. 

6. Методики оцінки якості поверхневих вод. 
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Практичні завдання: 

Ознайомитися із методикою екологічної оцінки якості поверхневих вод за 

відповідними категоріями та здійснити екологічну оцінку якості головних річок 

Сумської області за відповідними категоріями. 

Відповідно до методики, характеристика якості поверхневих вод 

здійснюється на основі екологічної класифікації, що включає  широкий набір 

показників,  які об’єднані в три блоки:  

1) сольовий склад (головні іони та мінералізація води) – І1;  

2) трофо-сапробіологічні (еколого-санітарні) показники якості води: 

гідрофізичні (завислі речовини, прозорість), гідрохімічні (концентрація іонів 

водню, азоту амонійного, азоту нітритного, азоту нітратного, фосфору, 

фосфатів, розчиненого кисню, біохроматна окиснюваність, біохімічне 

споживання кисню) – І2;  

3) специфічні речовини токсичної дії (мідь, цинк, залізо, марганець, 

фториди, нафтопродукти, СПАР) – І3. 

Екологічна оцінка якості води складається з кількох етапів:  

по-перше, обчислюються середньоарифметичні значення для кожного 

показника окремо та зіставляються з відповідними критеріями якості води;  

по-друге, визначаються індекси якості води для кожного з трьох блоків (І1, 

І2, І3);  

по-третє, виконується об’єднана оцінка якості води за допомогою 

інтегрального екологічного індексу ІЕ (обчислюється як середнє з суми І1+І2+І3);  

по-четверте, за допомогою цих індексів визначається приналежність вод до 

певного класу та категорії якості за їх станом і ступенем чистоти.  

Комплекс екологiчних класифiкацiй якостi води має гнучку систему 

ранжування критеріїв якості води. У 6-ти випадках з 8-ми вони нараховують 5 

класiв i одночасно 7 категорій якостi води. Подiл усього спектру величин 

показникiв якостi поверхневих вод України на 5 класiв вiдповiдає вимогам 

проекту «Водної рамкової директиви Європейського Союзу» (2000/60 ЕС) і 
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спiвпадає з такою ж кiлькiстю класiв у класифiкацiях якостi води у багатьох 

європейських країнах. 

Завдання 1. Встановити якість води головних річок Сумської області за 

критерієм мінералізації, скориставшись додатком 1.1 методики. 

Методичні вказівки: 1) Перший етап. Якість води за критерієм мінералізації 

виконуємо за прикладом.  Наприклад, р. Псел – транскордонний створ 

мінералізація складає 574,26 мг/дм3, згідно додатку 1.1 – від 0,51-1,00  г/дм3 – 

«прісні води І класу, 2 категорії якості води, олігогалинні» та згідно додатку 4 

(дивимося категорію 2), за станом води – «дуже добрі», за ступенем чистоти – 

«чисті» заносимо дані до таблиці 8. 
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Таблиця 8 

Характеристика якості води річок Сумської області  

за критерієм мінералізації 

№ 

з/п 

Річка – пункт Міне-

раліза-

ція, 
мг/дм3 

Клас 

якості  

 

Категорія 

якості 

Екологічна 

класифікація 

за станом 

води 

за 

ступенем 

чистоти 

1 р. Псел – транскордонний 

створ 

574,26 І прісні 2 олігогалинні дуже добрі чисті 

2 р. Псел – вище м. Суми 586,81       

3 р. Псел – нижче м. Суми 604,57       

4 р. Псел – кордон з 

Полтавською областю 

593,9       

5 р. Хорол – вище смт Липова 

Долина 

598,09       

6 р. Хорол – нижче смт 

Липова Долина, кордон з 

Полтавською областю 

600,82       

7 р. Сула – вище м. Ромни  582,38       

8 р. Сула – нижче  м. Ромни 620,71       

9 р. Ворскла – 

транскордонний створ 

696,55       

10 р. Ворскла – с. Климентове 698,45       

11 р. Ворскла – кордон з 663,85       
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Полтавською областю 

12 р. Сейм – транскордонний 

створ 

522,69       

13 р. Сейм – вище м. Путивль 539,89       

14 р. Сейм – кордон з 

Чернігівською областю 

532,23       

15 р. Клевень – 

транскордонний створ 

523,52       

 

2) Другий етап. Оцінка якості води річок Сумської області за критеріями 

забруднення компонентами сольового складу. 

Визначаємо категорії якості води за сумою іонів, хлоридами та сульфатами 

згідно додатку 1.3. таблиця 9. 

Наприклад,  р. Псел – транскордонний створ (табл. 9) сума іонів складає 574,26 

мг/дм3, згідно додатку 1.3 – «2 категорії якості води», концентрація Cl− 15,81 

мг/дм3 – «1 категорія», SO4
2− 43,21 мг/дм3 – «1 категорія». Знаходимо індекс 

якості води (І1) по сольовому складу. Як середнє арифметичне із 3-х показників 

категорій: І1= (2+1+1) : 3= 1,3. Тепер визначаємо субкатегорію, категорію і клас 

якості води. 
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Так як блоковий індекс 1,3, то субкатегорія 1(2) 

Категорія 1 має число1, категорія 2 число 2 і т. д. Отже 1,3- має число 1, тому 

категорія 1. 

Категорія 1 згідно додатку 4 відноситься до 1 класу. Зазначаємо його 

характеристики: 

за станом води – «відмінні» 

за ступенем чистоти – «дуже чисті». 

Заносимо до таблиці 9 та визначаємо показники для інших річок. 
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Завдання 2. Оцінка якості води річок Сумської області за трофо-

сапробіологічними показниками 

Методичні вказівки: 1) Перший етап. Встановити категорії показників трофо-

сапробіологічного блоку (табл. 10) згідно додатку 2. 

 

2) Другий етап.  Розрахувати блоковий індекс та оцінити якість води річок 

Сумської області за трофо-сапробіологічними показниками. Блоковий індекс І2 

розраховується так само як і І1, як середнєарифметичне із визначених 

показників категорій (табл. 10). Субкатегорія, категорія і клас якості води 

визначається так як у завданні 1. 

 Наприклад,  р. Псел – транскордонний створ  

І2= (2+6+2+3+5+6+7+1+3+3) : 10= 3,8.  

Субкатегорія 4(3) Категорія 4 згідно додатку 4 відноситься до 3 класу. 

Зазначаємо його характеристики: за станом води – «задовільні», за ступенем 

чистоти – «слабко забруднені», за сапробністю - βʹʹ-мезосапробні, за трофністю 

– евтрофні. Вносимо отримані результати до таблиці 11 та визначаємо 

показники для інших річок. 
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Завдання 3. Оцінка якості води річок Сумської області за критерієм вмісту 

специфічних речовин токсичної дії  

Методичні вказівки: 1) Перший етап. Встановити категорії якості води 

специфічних речовин токсичної дії (табл. 12) згідно додатку 3.1. 

 

2) Другий етап.  Розрахувати блоковий індекс І3 та оцінити якість води річок 

Сумської області за критерієм вмісту специфічних речовин токсичної дії. 

Блоковий індекс І3 розраховується так само як і І1, як середнєарифметичне із 

визначених показників категорій (табл. 12). Субкатегорія, категорія і клас 

якості води визначається так як у завданні 1. 

 Наприклад,  р. Псел – транскордонний створ  

І2= (4+4+5+5+1+2) : 6= 3,5.  

Субкатегорія 3-4  Категорія 3  

Згідно додатку 4 відноситься до 2 класу.  

Зазначаємо його характеристики: за станом води – «добрі» 

за ступенем чистоти – «досить чисті». 
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Вносимо результати до таблиці 13 та визначаємо показники для інших річок. 

Таблиця 12 

Екологічна класифікація якості води річок Сумської області  

за критерієм вмісту специфічних речовин токсичної дії  

 

№ 

з

/

п 

Річка – пункт Міді Цинк Залізо 

(загальне) 

Марга-

нець 

Фтори-

ди 

Нафто-

продукт

и 

СПАР 

 м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

м
к
г/

д
м

3
 

к
ат

ег
о
р
ія

 

1 р. Псел – транскордонний 

створ 

- - 35 4 150 4 110 5 380 5 8 1 3 2 

2 р. Псел – вище м. Суми 1  40  280  120  400  4  2  

3 р. Псел – нижче м. Суми 1  8  200  130  430  3  15  

4 р. Псел – кордон з 

Полтавською обл. 

-  4  230  100  420  5  12  

5 р. Хорол – вище смт 

Липова Долина 

-  -  190  130  380  0  6  

6 р. Хорол – нижче смт 

Липова Долина 

-  -  190  140  380  0  8  

7 р. Сула – вище м. Ромни  1  4  230  180  440  0  11  

8 р. Сула – нижче  м. Ромни 2  5  220  190  420  0  5  

9 р. Ворскла – 

транскордонний створ 

-  3  150  140  460  20  4  

1

0 

р. Ворскла – с. 

Климентове 

-  3  170  130  500  7  4  

1

1 

р. Ворскла – кордон з 

Полтавською обл. 

-  4  370  260  440  10  1  

1

2 

р. Сейм – транскордонний 

створ 

-  2  120  90  280  7  4  

1

3 

р. Сейм – вище м. Путивль -  3  150  80  350  14  0  

1

4 

р. Сейм – кордон з 

Чернігівською обл. 

-  2  150  110  300  5  0  

1

5 

р. Клевень – 

транскордонний створ 

-  -  330  100 5 320 5 15 2 0 2 
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Таблиця 13 

Характеристика якості води річок Сумської області  

за критерієм вмісту специфічних речовин токсичної дії 

№ 

з/

п 

Річка – пункт Блоко

вий 

індекс 

І3 

Клас 

якості 

води 

Катего

рія 

якості 

Субк

а-

тегор

ія 

Екологічна класифікація 

за 

станом 

води 

за ступенем 

чистоти 

1 р. Псел – транскордонний створ 3,5 ІІ 3 3-4 добрі досить чисті 

2 р. Псел – вище м. Суми       

3 р. Псел – нижче м. Суми       

4 р. Псел – кордон з Полтавською 

обл. 

      

5 р. Хорол – вище смт Липова 

Долина 

      

6 р. Хорол – нижче смт Липова 

Долина 

      

7 р. Сула – вище м. Ромни        

8 р. Сула – нижче  м. Ромни       

9 р. Ворскла – транскордонний 

створ 

      

10 р. Ворскла – с. Климентове       

11 р. Ворскла – кордон з 

Полтавською обл. 

      

12 р. Сейм – транскордонний створ       

13 р. Сейм – вище м. Путивль       

14 р. Сейм – кордон з 

Чернігівською обл. 

      

15 р. Клевень – транскордонний 

створ 

      

 

Завдання 4. Здійснити об’єднану екологічну оцінку якості води річок Сумської 

області за середніми значеннями інтегрального екологічного індексу ІЕ та 

зробити висновок про екологічний стан головних річок регіону. 

Методичні рекомендації: виконується об’єднана оцінка якості води за 

допомогою інтегрального екологічного індексу ІЕ (обчислюється як середнє з 

суми І1+І2+І3). За допомогою цих індексів визначається приналежність вод до 

певного класу та категорії якості за їх станом і ступенем чистоти.  

Наприклад,  р. Псел – транскордонний створ  

ІЕ= (І1+І2+І3) : 3= (1,3+3,8+3,5): 3= 2,9.  
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Субкатегорія 3 Категорія 3 згідно додатку 4 відноситься до 2 класу.  

За станом води – «добрі», за ступенем чистоти – «досить чисті». 

Вносимо отримані результати до таблиці 14 та визначаємо ІЕ для інших річок.  

Таблиця 14 

Об’єднана екологічна оцінка якості води річок Сумської області  

за середніми значеннями інтегрального екологічного індексу ІЕ   

№ 

з

/

п 

Річка – пункт Блокові індекси Об’єднана оцінка Екологічна 

класифікація 

І1 І2 І3 ІЕ клас 

якос

ті  

катег

о-рія  

Суб-

ка-

тего

рія 

за 

стано

м 

води 

за ступенем 

чистоти 

1 р. Псел – 

транскордонний створ 

1,3 3,8 3,5 2,9 ІІ 3 3 добрі досить чисті 

2 р. Псел – вище м. Суми          

3 р. Псел – нижче м. Суми          

4 р. Псел – кордон з 

Полтавською обл. 

         

5 р. Хорол – вище смт 

Липова Долина 

         

6 р. Хорол – нижче смт 

Липова Долина 

         

7 р. Сула – вище м. Ромни           

8 р. Сула – нижче  м. 

Ромни 

         

9 р. Ворскла – 

транскордонний створ 

         

10 р. Ворскла – с. 

Климентове 

         

11 р. Ворскла – кордон з 

Полтавською обл. 

         

12 р. Сейм – 

транскордонний створ 

         

13 р. Сейм – вище м. 

Путивль 

         

14 р. Сейм – кордон з 

Чернігівською обл. 

         

15 р. Клевень – 

транскордонний створ 
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Тема 8. Моніторинг вод Світового океану 

Практична робота 

Тема: Аналіз супутникових даних стану морських вод (SatBałtyk) 

Мета: виявити джерела і види забруднення океанів та морів, з’ясувати пункти і 

програми спостережень за забрудненням морського середовища, 

проаналізувати показники стану морського середовища, використовуючи 

інтерактивну карту супутникового моніторингу Балтійського моря 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Що таке моніторинг вод Світового океану та яка його основна мета? 

2. Які основні джерела забруднення Світового океану? 

3. Які існують види забруднень морського середовища? 

4. Які основні забруднювальні речовини контролюються у морському 

середовищі? 

5. У чому полягають процеси самоочищення Світового океану? 

6. Які загальні вимоги до організації мережі моніторингу морського 

середовища? 

7. Що включають програми спостереження та контролю за станом морських 

вод? 

8. Який сучасний стан забруднення Світового океану? 

9. Які міжнародні заходи спрямовані на зменшення забруднення океану? 

10. Яку роль відіграє людина у зміні стану морських екосистем? 

Практичні завдання: 

Завдання 1. Визначити основні джерела забруднення Світового океану та їх 

вплив. 

Методичні вказівки: 1. Навести не менше 4 джерел (наприклад: 

промисловість, транспорт, сільське господарство тощо). 2. Описати: характер 

забруднення, наслідки для екосистем. 3. Зробити висновок про найбільш 

небезпечне джерело. 

Завдання 2. Розглянути значення гранично допустимих концентрацій (ГДК) у 

морському середовищі. 
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Методичні вказівки: 1. Навести приклади речовин (нафта, важкі метали, 

нітрати тощо) та їх ГДК. 2. Пояснити, чому перевищення ГДК є небезпечним  

3. Запропонувати способи контролю. 

Завдання 3. Скласти спрощену програму моніторингу морського середовища. 

Методичні вказівки: 1. Визначити: об’єкти спостереження, показники 

(температура, солоність, забруднювачі), періодичність вимірювань. 2. Описати 

методи контролю. 3. Представити результат у вигляді плану або схеми. 

Завдання 4. Аналіз супутникових даних стану морських вод (SatBałtyk). 

Використовуючи платформу https://www.satbaltyk.pl проаналізувати показники 

стану морського середовища (температура поверхні води, хлорофіл, солоність, 

нітрати, фосфати, силікати, розливи нафти тощо). 

Методичні вказівки: 1. Відкрити сайт і обрати: показник (наприклад, 

температура води, дату спостереження, або період. 2. Проаналізувати 

карту:визначити діапазон значень показника, знайти ділянки з найвищими та 

найнижчими значеннями, звернути увагу на просторовий розподіл та динаміку 

показника. 3. Описати результати: які закономірності спостерігаються, чи є 

аномальні зони, можливі причини (природні або антропогенні). 4. Зробити 

висновок: як цей показник впливає на стан морського середовища чи є ознаки 

забруднення або змін екосистеми. 

Завдання для самостійної роботи: 

Встановити гідроекологічні дослідження та гідроекологічні проблеми 

океану на вибір (Тихий, Атлантичний, Індійський, Південний, Північний 

Льодовитий) за планом: 

1. Джерела і види забруднення океану. 

2. Пункти і програми спостережень за забрудненням морського середовища. 

3. Суб’єкти та об’єкти моніторингу морських вод. 

4. Результати гідроекологічного моніторингу: гострі гідроекологічні проблеми. 

5. Програми та заходи по вирішенню гідроекологічних проблем океану. 

 

 

https://www.satbaltyk.pl/
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Тема 9. Гідроекологічний моніторинг малої річки 

Практична робота 

Тема: Оцінка екологічного стану малої річки 

Мета: з’ясувати алгоритм дослідження річки та створення програми 

моніторингу, навчитися визначати та оцінювати екологічний стан малих річок 

Теоретичні запитання для самопідготовки: 

1. Головна мета і завдання програми гідроекологічного моніторингу річки. 

2. Які основні розділи включає програма гідроекологічного моніторингу ріки? 

3. Що потрібно враховувати при виборі місць розташування створів 

гідроекологічних спостережень? 

4. Як проводити дослідження джерел забруднення ріки? 

5. Від чого залежить частота відбору проб води при здійсненні 

моніторингових досліджень? 

6. Назвіть головні способи відображення результатів моніторингових 

досліджень 

 Практичні завдання: 

Завдання 1. Ознайомитися із тест-методикою «Оцінка екологічного стану малої 

річки за візуальною оцінкою», запропоновану Р.В. Хімко, О.І. Мережко, 

встановити за яким алгоритмом вона відбувається (Додаток). 

Завдання 2. За результатами проведеного дослідження річки Сумки у межах 

міста Суми за тест-методикою «Оцінка екологічного стану малої річки», 

здійснити оцінку екологічного стану річки Сумки у межах міста та 

запропонувати необхідні заходи для оздоровлення річки.  

Методичні вказівки: Для дослідження екологічного стану річки Сумки 

обрано наступні точки: №1 (за Косівщинським водосховищем, каналізоване 

русло), №2 (за Косівщинським водосховищем 300 м неканалізоване русло), №3 

(поблизу Білопільського шосе), №4 (вул. В.Чорновола), №5 (вул. 

Холодногірська), №6 (вул. Лугова, поблизу центрального ринку), №7 (вул. 

Британська), №8 (проспект Тараса Шевченка), №9 (вул. Троїцька). 1) Оцінити 

стан русла річки Сумки та прибережно-захисної смуги (ПЗС) у межах міста 
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(табл. 15). 2) Оцінити параметри заплави річки Сумки у межах міста (табл. 16). 

3) Оцінити зміни, що відбулися з річкою за останні роки, за результатами 

опитування місцевих жителів (табл. 17). 4) Здійснити оцінку екологічного стану 

річки Сумки у межах міста (табл. 18). 5) Згідно ключа методики запропонувати 

необхідні заходи для оздоровлення річки.  

Таблиця 15 

Оцінка русла річки Сумки, характеристик річкової води та ПЗС  

Параметри річки Точки дослідження 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 

Швидкість течії 8 2 8 8 2 8 2 2 2 

Стан русла 7 10 7 7 9 9 7 7 9 

Характер дна –замуленість 7 4 7 7 7 4 7 7 4 

Характеристика річкової води 5 5 8 8 5 2 5 5 5 

Температура води 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Засміченість річища 9 6 9 9 2 0 9 9 9 

Видова структура рослинності 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Заростання річища 3 3 5 3 3 5 6 5 3 

Рибне населення річки 2 2 2 2 0 0 0 0 0 

Стан ПЗС 0 9 6 6 6 3 0 0 3 

Усього          

Таблиця 16 

Оцінка параметрів заплави річки Сумки 

Параметри заплави №1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 

Співвідношення елементів заплави 3 8 3 3 3 0 0 0 3 

Ширина непорушеної частини заплави 0 3 0 0 0 0 0 0 0 

Ступінь порушеності природних ландшафтів річкової 

долини 

6 9 6 6 3 0 0 0 6 

Ступінь деградації природних біоценозів заплави 3 10 3 3 3 0 0 0 3 

Характер деградації природних біоценозів заплави 5 10 5 5 5 2 2 2 3 

Сліди водної ерозії ґрунтів заплав 10 10 10 10 7 7 10 10 7 

Рівень рекреаційного навантаження 5 8 8 8 5 8 8 8 5 

Засміченість ПЗС 8 5 8 8 5 2 8 8 8 

Характер господарського використання заплави 9 6 6 6 6 3 3 3 6 

Використання води річки та обсяг води, який 

забирається з річки 

9 12 9 9 9 12 12 12 9 

Наявність прямих стоків в річку 15 15 15 15 10 10 15 15 15 

Наявність прямих стоків на ділянці вище по течії 10 10 10 10 7 7 10 10 10 

Урбанізованість території 12 8 3 3 8 3 3 3 3 

Усього          
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Таблиця 17 

Оцінка інформації з опитування жителів про зміни,  

що сталися за останні роки 

Інформація з опитування жителів Точки дослідження 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 

Зміни за останні 25 – 40 і більше років 0 2 2 2 2 0 0 0 2 

Зміни за останні 10 – 15 років 0 2 2 2 2 0 0 0 2 

Усього          

  Таблиця 18 

Оцінка екологічного стану річки Сумки в межах міста Суми 

Блоки 

оцінювання 

Точки дослідження 

№ 1 № 2 № 3 № 4 № 5 № 6 № 7 № 8 № 9 

Річка та ПЗС          

Заплава          

Зміни, що 

сталися за 

останні роки 

         

Сума балів          

Екологічний 

стан 

         

 

Визначення стану річки проводиться за сумою балів відповідно до 

критеріїв. 

- Якщо сума балів оцінки складає понад 240, то стан річки можна оцінити 

як «добрий» і обмежитися лише попереджуючими заходами щодо її 

збереження, зокрема дотримання умов прибережної захисної смуги, не 

збільшення випасу, недопущення зарегулювання стоку, недопущення 

будівництва у заплаві різних споруд, недопущення засмічення заплави і річки 

тощо. 

- Якщо сума балів оцінки складає 240-170, то стан річки можна оцінити як 

«ще добрий», але в ній активно розвиваються деградаційні процеси. Стан річки 

повинен викликати стурбованість жителів і необхідно виконати комплекс 

заходів із її збереження та охорони. 

- Якщо сума балів оцінки складає 170-120, то стан річки можна оцінити як 

«задовільний», але в річці активно відбуваються негативні зміни. Необхідно 
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застосувати термінові заходи до призупинення руйнівних для річки і її 

екосистеми процесів, до оздоровлення річки. 

- Якщо сума балів оцінки складає 120-70, то стан річки можна оцінити як 

«незадовільний». Для призупинення руйнування  річки  необхідно 

терміново  застосувати значно ширший  комплекс коротко- і довготермінових 

заходів до припинення деградації екосистеми річки і заплави. 

- Якщо сума балів оцінки складає менше 70, то річка знаходиться у вкрай 

важкому стані, на межі зникнення або перетворення у стічну канаву. Для її 

відновлення потрібно затратити значні ресурси. Затрати пов'язані перш за все з 

роботами направленими на покращення екологічного стану водозбору і 

припинення скидання різних забруднень в річку. 

Завдання для самостійної роботи: 

Згідно прикладу завдань 1-2 та тест-методики «Оцінка екологічного стану 

малої річки за візуальною тест-методикою», здійснити оцінку екологічного 

стану малої річки, що протікає на території вашого місця проживання та 

запропонувати необхідні заходи для оздоровлення річки.  

Методичні вказівки: 1) Визначити точки лослідження малої річки. 2) Згідно 

методики (додаток) оцінити стан русла річки та прибережно-захисної смуги 

своєї місцевості (за прикладом табл. 15). 3) Оцінити параметри заплави річки 

(за прикладом табл. 16). 4) Оцінити зміни, що відбулися з річкою за останні 

роки, за результатами опитування місцевих жителів (за прикладом табл. 17). 4) 

Здійснити оцінку екологічного стану річки своєї місцевості (за прикладом табл. 

18). 5) Запропонувати необхідні заходи для оздоровлення річки.  
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ПИТАННЯ ДО ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ З НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ «ГІДРОЕКОЛОГІЧНИЙ МОНІТОРИНГ» 

1. Історичні аспекти формування поняття «моніторинг». 

2. Етапи формування моніторингу довкілля як системи. 

3. Класифікація систем моніторингу довкілля. 

4. Підходи до визначення об’єктів моніторингу довкілля 

5. Фактори, індикатори та показники, які досліджуються в системі 

моніторингу довкілля 

6. Державна програма моніторингу довкілля України 

7. Суб’єкти державної системи моніторингу довкілля 

8. Охарактеризуйте суть гідроекологічного моніторингу, дайте перелік його 

об’єктів та суб’єктів. 

9. Що виступає головним результатом гідроекологічного моніторингу? 

10. Назвіть головні джерела забруднення поверхневих і підземних вод. 

11. Дайте перелік показників, які є обов’язковими при організації і проведенні 

спостережень за джерелами забруднення вод. 

12. Які мережі пунктів спостережень організовуються при проведенні 

моніторингу якості поверхневих і підземних вод? 

13. Охарактеризуйте вимоги до розташування спостережувальних створів на 

річках і водоймах. 

14. Дайте визначення поняття автоматизована система контролю якості води. 

15. Охарактеризуйте рівні, які формують єдину автоматизовану систему 

моніторингу якості вод. 

16. З яких функціональних частин складається автоматизована станція 

контролю забруднення поверхневих вод? Що вимірюють  з її допомогою? 

17. Які властивості природних вод можна оцінити методами органолептичного 

аналізу? 

18. За допомогою яких методів аналізу визначають наступні характеристики 

води: каламутність, прозорість, температуру, кольоровість, сухий залишок? 
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19. Дайте порівняльну характеристику методик аналізу якості водного 

середовища (фізичних, фізико-хімічних, хімічних методів). 

20. Які основні методи використовуються при фізико-хімічному аналізі якості 

води? 

21. Охарактеризуйте фізичні методи аналізу якості води. 

22. На яких основних показниках базується санітарно-бактеріологічна оцінка 

якості води? 

23. Що називається біоіндикацією? Які методи біоіндикації застосовують у 

сфері гідроекологічного моніторингу? 

24. Назвіть приклади організмів - індикаторів чистої води. 

25. Наявність яких сполук у природних водах свідчить про погіршення їх 

санітарного стану? 

26. Охарактеризуйте комплекс показників, за якими проводиться екологічна 

оцінка якості поверхневих вод суші та естуаріїв України? 

27.  За якими параметрами підземних вод здійснюють спостереження при 

проведенні державного моніторингу? 

28. Які відомства та організації здійснюють спостереження за станом 

поверхневих і підземних вод? 

29. Дайте визначення поняття нормування, охарактеризуйте його значення для 

вирішення гідроекологічних проблем. 

30. З якою метою встановлюються санітарно-гігієнічні, екологічні та науково-

технічні нормативи якості вод?  

31. Назвіть головні принципи нормування якості вод. 

32. Охарактеризуйте головні види забруднення гідросфери. 

33. Сформулюйте головне завдання Європейської агенції з охорони 

навколишнього середовища (ЄАНС). 

34. Яку інформацію про водні ресурси отримує ЄАНС за допомогою 

європейської системи моніторингу водних ресурсів (EuroWaterNet)? 

35. Як відбувається вибір річкових станцій для базової мережі EuroWaterNet? 

36. Які типи річкових станцій виділяють для EuroWaterNet? 
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37. Які типи озер виділяють для EuroWaterNet? 

38. Як відбувається вибір джерел підземних вод для EuroWaterNet? 

39. Які найважливіші фізичні характеристики та антропогенні навантаження 

включають до базової мережі моніторингу річок, озер і підземних вод?  

40. Дайте перелік суб’єктів державного моніторингу вод. 

41. На яких рівнях здійснюється моніторинг водних об’єктів в Україні? 

42. Сформулюйте головні принципи моніторингу поверхневих і підземних вод. 

43. Для чого складають алгоритми моніторингу досліджень водних об’єктів? 

44. Теоретичне і прикладне значення моніторингу поверхневих, підземних вод? 

45. Що таке моніторинг вод Світового океану та яка його основна мета? 

46. Які основні джерела забруднення Світового океану? 

47. Які існують види забруднень морського середовища? 

48. Які основні забруднювальні речовини контролюються у морському 

середовищі? 

49. У чому полягають процеси самоочищення Світового океану? 

50. Які загальні вимоги до організації мережі моніторингу морського 

середовища? 

51. Що включають програми спостереження та контролю за станом морських 

вод? 

52. Який сучасний стан забруднення Світового океану? 

53. Які міжнародні заходи спрямовані на зменшення забруднення океану? 

54. Яку роль відіграє людина у зміні стану морських екосистем? 

55. Головна мета і завдання програми гідроекологічного моніторингу річки. 

56. Які основні розділи включає програма гідроекологічного моніторингу ріки? 

57. Що потрібно враховувати при виборі місць розташування створів 

гідроекологічних спостережень річки? 

58. Як проводити дослідження джерел забруднення річки? 

59. Від чого залежить частота відбору проб води при здійсненні 

моніторингових досліджень? 

60. Назвіть методики дослідження екологічного стану малої річки.  



40 

 

ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

  Поточний та підсумковий контроль проводяться відповідно до вимог 

Положення «Про порядок оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої 

освіти Сумського державного педагогічного університету імені А.С. 

Макаренка», затвердженого наказом № 252 від 20 травня 2024 р.  

  Методами формативного оцінювання є: усне опитування та коментарі 

викладача за його результатами, обговорення та самокорекція виконаної роботи 

студентами, самооціювання. Сумативне оцінювання включає оцінки за 

виконання практичних робіт, за результатами вивчення тем (поточний 

контроль), виконання завдань самостійної роботи, у тому числі індивідуальних 

навчально-дослідних завдань. Оцінювання знань здобувачів освіти охоплює усі 

теми, які передбачені робочою програмою навчальної дисципліни. Загальна 

оцінка з дисципліни складається з оцінок, які студент отримує за виконання 

практичних занять, поточних тестових контролів, виконання завдань 

самостійної роботи (загалом 75 балів) та оцінку за результатами складання 

підсумкового контролю (екзамен) – 25 балів. 

  Вид підсумкового контролю – екзамен, який полягає в оцінці засвоєння 

магістантом теоретичного та практичного матеріалу (виконаних ним певних 

видів робіт на практичних заняттях та під час самостійної роботи) з навчальної 

дисципліни за семестр. В умовах дистанційного навчання оцінювання 

практичних робіт, завдань самостійної роботи, поточного та підсумкового 

контролю здійснюється на платформі Moodle. 

Для магістрантів заочної форми навчання підсумковий контроль 

проводиться в період заліково-екзаменаційної сесії. До залікової оцінки 

включається виконання завдань практичних робіт, тестових контрольних робіт 

та завдань самостійної роботи магістранта, яку він отримав під час попередньої 

сесії.  

 

 



41 

 

Критерії оцінювання результатів навчання 
Шкала 

ЄКТС 
Критерії оцінювання навчальних досягнень магістранта 

А 

Повністю й міцно засвоїв програмний матеріал з навчальної дисципліни 

«Гідроекологічний моніторинг»; вичерпно, послідовно, грамотно і логічно його 

викладає. Прогнозує і передбачає подальший хід явища, описує можливі наслідки, 

результати, що випливають з наявних даних. На основі проблемної ситуації, 

виділяє проблему, конструює гіпотези і перевіряє їх. При цьому не має утруднень 

при відповідях на видозмінені завдання, вільно справляється із класифікаціями, 

типологіями та іншими видами застосування знань, показує знайомство з 

монографічною літературою, правильно обґрунтовує прийняті рішення, володіє 

різнобічними навичками і прийомами виконання практичних робіт, володіє в 

повному обсязі специфічним поняттєво-термінологічним апаратом гідро 

екологічного моніторингу. 

В 

Твердо знає програмний матеріал, грамотно й по суті його викладає, допускаючи 

лише незначні й несуттєві неточності у відповідях на запитання, правильно 

застосовує теоретичні положення при виконанні практичних робіт, впевнено 

володіє необхідними навичками і прийомами їх виконання, коректно встановлює 

причинно-наслідкові зв’язки. Самостійно відтворює знання з елементами 

перетворення. 

С 

Знає програмний матеріал, грамотно його викладає його, але допускає деякі 

неточності під час відповіді; правильно застосовує теоретичні положення при 

виконанні практичних робіт, володіє основними необхідними навичками і 

прийомами їх виконання. Застосовує знання у видозміненій, але близькій до 

типової ситуації, однак потребує допомоги викладача. Дає свою власну 

інтерпретацію матеріалу. Уміє встановлювати причинно-наслідкові зв’язки. 

Д 

Знає лише основний матеріал дисципліни, але не засвоїв його важливих деталей, 

допускає неточності, недостатньо правильні формулювання, порушення 

послідовності у викладі програмного матеріалу і відчуває утруднення при 

виконанні практичних робіт. 

Е 

Має прогалини у знанні основного матеріалу, самостійно відтворює інформацію та 

застосовує її у типовій ситуації, але при цьому виявляє невпевненість у своїх діях. 

На основі фактів робить висновки, але за допомогою викладача, намагається 

зробити звіт про виконані дії. 

F 

Не знає більшої частини програмного матеріалу, допускає суттєві помилки, не 

володіє у достатньому обсязі поняттєво-термінологічним апаратом науки, 

невпевнено, із помилками виконує практичні завдання, не вміє наводити приклади 

із життя та встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, відтворює інформацію 

лише на основі зовнішньої підказки. 

FХ  

Має фрагментарні знання програмного матеріалу, неточні загальні уявлення про 

навчальну дисципліну, не справляється з виконанням практичних робіт, відповіді 

на запитання дає «так» чи «ні». 

Розподіл балів, які отримують здобувачі освіти для екзамену (д.ф.н) 

Поточний контроль Разом Сума 
Підсумковий 

(екз.) 

Загальна 

сума 

РОЗДІЛ 1 РОЗДІЛ 2  

75 25 100 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 КР 
50 

2 3 3 2 10  10  10 10 

Самостійна робота 

     5  5  15 25 
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Розподіл балів, які отримують здобувачі освіти для екзамену (з.ф.н) 

Поточний контроль Разом Сума 
Підсумковий 

(екз.) 

Загальна 

сума 

РОЗДІЛ 1 РОЗДІЛ 2  

75 25 100 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 КР 
25 

 10     15    

Самостійна робота 

  5 5  5  5 5 25 50 

   Т1, Т2 ... Т12 – теми розділів; КР – контрольна робота 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS Оцінка за національною шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

1-34 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 
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