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З кожним роком все більшої популярності набуває такий вид спорту як 
біатлон. Значна кількість талановитих молодих біатлоністів, які демонструють 
високі результати на рівні дорослих спортсменів є перш за все результатом 
вдалого і своєчасного відбору і орієнтації в юному віці. Проблема спортивного 
відбору є наразі актуальною і увага до неї лише зростає зі зростанням світових 
досягнень у сфері спорту, тому актуальність даної роботи не викликає сумнівів.

В кваліфікаційній роботі Біланенко Наталії Євгеніївни особливої уваги 
заслуговують проведені експериментальні дослідження, які окреслені темою і 
завданням наукової роботи. Результати досліджень доповнюють інформаційну 
базу даних щодо типів темпераменту та його властивостей (темп, енергійність, 
пластичність, емоційність) та властивостей особистості (екстраверсія-інтроверсія 
та нейротизм) біатлоністів, членів національної та молодіжної збірних команд 
України.

Серед позитивних рис роботи, слід відмітити, створення на основі основних 
психологічних характеристик біатлоністів збірних команд України гіпотетичної 
психологічної моделі спортсмена жіночої і чоловічої статі, яка дозволяє 
здійснювати відбір в юному віці. До зауважень стосовно наукової роботи можна 
віднести незначні стилістичні та орфографічні помилки в тексті роботи та в 
оформлені списку інформаційних джерел.

Основні результати досліджень заслуговують на уваги і можуть бути 
успішно використані в практиці для визначення психологічних характеристик 
біатлоністів різних вікових груп та, за розробленою моделлю, порівняння їх даних 
з біатлоністами збірних команд України.

Таким чином, можна зазначити, що кваліфікаційна робота Біланенко Наталії 
Євгеніївни є завершеною, і відповідає вимогам, які ставляться до написання робіт 
такого рівня. Рекомендована оцінка - «відмінно».
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