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ЗНАЧЕНИЕ ТУРИСТСКОГО СНАРЯЖЕНИЯ В ОБЕСПЕЧЕНИИ 

БЕЗОПАСНОСТИ ВОДНЫХ ПОХОДОВ НА КАТАМАРАНАХ 

 

У статті розкривається значимість підбору туристського 

спорядження для створення безпеки мандрівників при здійсненні водних 

походів на катамаранах. Дається характеристика особистого і групового 

спорядження учасників водних туристських походів.  
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В статье раскрывается значимость подбора туристского 

снаряжения для создания безопасности путешественников при 

осуществлении водных походов на катамаранах. Дается характеристика 

личного и группового снаряжения участников водных туристских походов. 

Ключевые слова: водный туризм, безопасность, катамаран. 

The article reveals the importance of the selection of tourist equipment for 

creating the safety of travelers when carrying out water trips on catamarans. The 

characteristics of personal and group equipment of participants in water tourist 

trips are given. 

Keywords: water tourism, safety, catamaran. 
  

Водный гребной туризм является одним из популярных видов 

активного туризма, который постепенно приобретает вид массовой 

туристской двигательной активности населения. Это вид туризма, который 

используют в своей деятельности туристские операторы и туристско-

спортивные клубы с целью предоставления услуг по организации отдыха 

туристов, а также организации оздоровительных, рекреационных 

мероприятий для населения или спортивного совершенствования для 

туристов-спортсменов.  

Водный гребной туризм потенциально опасен, так как средой 

деятельности участника является вода. Даже в простых походах возможны 

аварии судов, приводящих к попаданию туристов в водную среду, где им 

грозит опасность переохлаждения, травмированность от соприкосновения с 

различными твердыми предметами в воде, нарушение общего физического 

состояния и прочее. При этом могут быть повреждены суда, снаряжение, 

испорчены продукты питания и прочее. Турист-водник должен иметь 

качественное снаряжение, уметь применять знания по использованию 

средств страховки, оказывать первую помощь пострадавшим на воде.  

О безопасности водных туристских походов можно судить по степени 

рисков, которые могут возникнуть на маршруте. Часто туристы во время 

совершения водных походов попадают в зону риска в результате 

неправильно подобранного снаряжения и как следствие этого – возникает 

аварийная ситуация. Таким образом, актуальным является вопрос 



организации безопасности водных туристских походов и важность  подбора 

снаряжения в предпоходный период. 

Анализ последних исследований и публикаций. Безопасность – это 

основное и главное требование ко всем туристским походам. При 

несоблюдении правил безопасности даже простейший выход малоопытных 

туристов за город, может иметь негативные последствия [2]. 

В водном туристском походе количество опасностей, воздействующих 

на туриста, возрастает в несколько раз, по сравнению с пешеходными 

походами. Каждый из опасных факторов может привести к летальному 

исходу участников.  

Исследователь В. Н. Григорьев классифицирует аварийные ситуации, 

возникшие в водных туристских походах на четыре группы:  

– переворот туристического плавсредства (оверкиль),  

– выпадение туриста из судна, в результате воздействия на 

плавсредство водного потока или других элементов речного ландшафта 

(камни, прибрежные деревья),  

– поломка плавсредства;  

– попадание туриста в воду при разведке маршрута или при 

выполнении спасательных работ [1].  

Анализ научных, литературных и интернет источников показал, что 

водный гребной туризм на современном этапе его развития становиться 

ощутимым сегментом на рынке активного туризма Украины. Туроператоры, 

предлагая потребителям разнообразные программы активных туров водного 

туризма, недостаточно уделяют внимания вопросам организации 

безопасности для туристов-новичков. Поэтому туристам необходимо 

самостоятельно заботиться о собственной безопасности: перед сплавом 

необходимо выяснить заранее, какое снаряжение будет выдано турфирмой, 

соответствует ли оно необходимым техническим характеристикам – это 

поможет избежать излишних рисков во время путешествия, позволит 

чувствовать туристов комфортно и безопасно. 

Цель стати – выявить особенности подбора туристского снаряжения 

для обеспечения безопасности водных походов на катамаранах. 

Изложение основного материала. Проблема организации 

безопасности туристов в водных походах очень важна, особенно туристов-

новичков. Качество, подбор туристского снаряжения и личной экипировки 

участников водных туристских походов, по мнению многих туристов-

практиков, является базовой основой организации безопасности у водных 

путешествиях.  

Одним из важных факторов в организации безопасности в водном 

туристском походе является плавсредство на котором будет осуществляться 

путешествие. Прежде, чем совершить свой первый сплав турист должен 

знать на каком плавсредстве он будет путешествовать и, соответственно, 

получить инструктаж по организации безопасности на нем, а также пройти 

тренинг по управлению данным плавсредством.  



Для водных походов туристы чаще всего выбирают байдарки или 

катамараны. По своему типу катамараны бывают спортивные и 

туристические. Туристические катамараны подходят для некатегорийных 

маршрутов, спортивные для категорийных водных походов.  

Оболочки баллонов и рам спортивных катамаранов выполнены из 

более качественных и прочных материалов, а также они отличаются 

принципом крепления рамы к баллону и сборкой самой рамы. 

Производители, как правило, выпускают и туристические и спортивные 

модели.  

На рынке туристского снаряжения существует достаточно много 

производителей катамаранов, наиболее известны из них: Raftmaster, 

Raftservis, Triton, Белрафт, Кулик, Стриж, K2red, Трэкс. Выпускаемые 

катамараны перечисленных производителей имеют следующие модели: 2-х 

местные (К-2), 4-х местные (К-4), 6-и местные (К-6) и даже 8-и местные 

катамараны (К-8).  

Катамаран «К-2» – это спортивное судно, наиболее легкое и 

маневренное среди остальных катамаранов, но в то же время и наименее 

устойчивое, что требует навыков и сноровки от экипажа. Сплав по рекам на 

катамаране «К-2» подойдет туристам, имеющим достаточный туристско-

спортивный опыт и которые готовы идти на судне без инструктора-

проводника, так как нет возможности посадить на каждый катамаран «К-2» 

по инструктору-проводнику. Туристам в таком случае полностью придется 

брать на себя ответственность за плавсредство, как при прохождении 

порогов, так и на плесе (участках спокойной воды), где один турист после 

прохождения локального препятствия может оказаться на своем катамаране 

единственным гребцом. Плавсредство «К-2» позволяет не ставить на 

катамаран палубу, а вещи можно разместить на баллонах впереди гребцов, 

что также является несомненным плюсом, так как в случае переворота, 

туристы без дополнительных препятствий смогут выбраться на плавсредство.  

Катамаран «К-4» – также спортивный вариант плавсредства. В отличие 

от катамарана «К-2» обладает меньшей маневренностью, но большей 

устойчивостью, а значит «прощает» больше ошибок новичкам. Сплав на 

катамаране «К-4» может проводиться с инструктором-проводником. Его 

конструкция позволяет разместить вещи на баллонах между гребцами, что 

положительно сказывается на безопасности сплава. Катамаран «К-4» – это 

отличный выбор плавсредства по вопросу оптимальной безопасности 

туристского судна для спортивных и коммерческий водных походов. 

Катамаран «К-6» – это практически катамаран «К-4», только между 

гребцами устанавливают два дополнительно места для гребцов-туристов. В 

данной ситуации без палубы в середине судна уже не обойтись, поскольку 

вещей туристов становится больше. Это первый минус по безопасности 

данного вида катамарана. Второй минус – это то, что грести вшестером менее 

удобно: из-за ограниченности пространства туристы часто мешают друг 

другу. И третий минус – это то, что данный вид катамарана очень тяжелый, с 

низкой посадкой в воде, соответственно обладает меньшей маневренностью, 



неповоротлив, тяжело управляемый, что приводит к частым повреждениям 

оболочки баллонов об острые камни и другие препятствия.  

Указанные недостатки катамарана «К-6» негативно отражаются на 

формировании туристско-спортивного опыта туристов, который они могли 

бы получить, сплавляясь на более маневренных катамаранах, таких как «К-2» 

или «К-4». Вместе с тем, использование катамарана «К-6» туроператорами, 

выгодное с коммерческой точки зрения, позволяющее сэкономить расходы и 

повысить рентабельность водных туров: для обслуживания одного и того же 

количества туристов требуется меньше инструкторов и плавсредств, 

экономия заработной платы, расходов на питание, транспортировку, 

амортизацию снаряжения и т.д. Многие туроператоры в своих прайсах 

ранжируют водные туры по ценам: стоимость путешествия по одному и тому 

же туристскому маршруту будет разной, в зависимости от выбранного 

туристами плавсредства.  

Катамаран «К-8» – этот вариант туристского судна подойдет только 

для некатегорийных коммерческих водных походов по тихим, равнинным 

рекам, не имеющим порогов.  

Немаловажным фактором личной безопасности в водном туристском 

походе является одежда для сплава (гидрокостюм) и обувь, о которых 

необходимо позаботится заблаговременно. По правилам безопасности 

водного туризма в летний период допускается сплав без гидрокостюма по 

несложным рекам, но по горным, порожистым рекам туристу будет 

комфортнее в специальном гидрокостюме, сделанном из современных 

прочных и легких материалов. Особенно нельзя пренебрегать этим правилом 

в межсезонье, при неблагоприятных погодных условиях, во избежание 

переохлаждения при попадании туриста в воду. 

Важным элементом в туристском снаряжении, которое обеспечивает 

личную безопасность туриста-водника является его каска. Если на реке есть 

пороги, то не важно, какой они категории сложности – каска у туристов-

водников должна быть обязательно. Она предохраняет туриста от удара 

головой о камни, коряги, металлические части катамарана или байдарки в 

случае переворота плавсредства и т.д. Каска туриста должна быть 

оборудована застежкой, не дающей ей слететь с головы участника.  

Спасательный жилет – важный элемент снаряжения туриста-водника, 

обеспечивающий ему безопасность, по какой бы реке он не сплавлялся 

(горной или равнинной) и насколько хорошо он умеет плавать. При 

возникновении аварийной ситуации спасательный жилет позволит туристу 

оставаться на поверхности воды. Особенно важен спасательный жилет при 

прохождении туристами локальных препятствий на горных реках. 

Спасательный жилет должен быть правильно подобран по весу, а также 

оборудован паховыми ремнями, которые не позволят ему задираться вверх, 

так как в этом случае он ограничивает обзор и перестает держать туриста на 

воде.  

Выводы. Результаты проведённого исследования показывают, что 

Формирование качественного обеспечения безопасности в водных 



туристских походов на катамаранах зависит от подбор в пред походный 

период соответственного для данного вида туристского маршрута 

специального снаряжения и экипировки для туристов, особенно для 

новичков. 
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