
Рецензія

па кваліфікаційну роботу
на здобуття освітнього ступеня магістра спеціальності:

014 Середня освіта(Фізична культура)
Пресіча Юрія Васильовича

«Програма загальної та спеціальної фізичної підготовки з елементами 

панкратіону для студентів педагогічних спеціальностей»

Актуальність геми дослідження не викликає сумніву, тому що заняття 

спортивними єдиноборствами набувають популярності серед молоді. 

Панкратіон посідає чільне місце, оскільки є видовищним, поєднує прийоми 

боротьби та боксу, тайського боксу, кікбоксинг, греплінгу тощо. Рівень 

оволодіння цим видом спорту забезпечується значною мірою високим рівнем 

розвитку силових здібностей, швидкості рухів, гнучкості, координації та ін.

Кваліфікаційна робота виконана відповідно до вимог. Чітко визначена 

мета, що полягає у експериментальному обґрунтуванні програми загальної та 

спеціальної фізичної підготовки з елементами панкратіону для студентів 

педагогічних спеціальностей. Вважаю, що в цілому кваліфікаційна робота є 

актуальним, самостійним, логічним і завершеним дослідженням. Автором 

опубліковано дві наукові статті, що засвідчує належне відображення змісту 

наукової роботи.

Кваліфікаційна робота Пресіча Юрія Васильовича відповідає усім 

вимогам до написання кваліфікаційних робіт на здобуття освітнього ступеня 

магістра та може бути представлена до захисту, а сам автор заслуговує на 

позитивну оцінку.
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