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Актуальність теми кваліфікаційної роботи визначена напрямком 
дослідження - фізичною підготовкою дітей, які виявили бажання тренуватися 
найпопулярнішим видом спорту, футболом. Бо саме фізична підготовка 
спрямована на розвиток та вдосконалення найважливіших рухових якостей і є 
необхідною базою для досягнення високих результатів у майбутньому.

Кваліфікаційна робота Т.В. Хоменка складається із вступу, трьох розділів, 
висновків та переліку використаних джерел. У першому розділі автором 
належним чином представлено загальні вимоги щодо проведення тренувального 
процесу з футболістами на етапі початкової підготовки. У другому розділі 
зазначено адекватні методи дослідження, використання яких дозволило 
магістранту довести правильність застосованої методики розвитку фізичних 
якостей юних футболістів.

У третьму розділі представлено різноманітні фізичні вправи, використання 
яких склало сутність експериментальних заходів, які Т.В. Хоменко впровадив у 
тренувальний процес дітей. Заслуговують на увагу публікації магістранта, у яких 
представлено результати проведеного дослідження.

Таблиці і рисунки, представлені у роботі, інформують про 
результативність застосованих експериментальних факторів. Висновки 
відповідають сформульованим завданням дослідження та підкреслюють 
методичні положення, характерні для тренувального процесу футболістів на 
етапі початкової підготовки.

До зауважень слід віднести деякі стилістичні помилки, допущені автором 
у роботі, які не впливають на важливість проведеного дослідження. У цілому 
кваліфікаційна робота Т.В. Хоменка є закінченим дослідженням, відповідає 
вимогам, які пред’являються до робіт такого рівня і може бути рекомендована до 
захисту.
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