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Сутність і структура гуманістичних цінностей учнів початкових класів
У статті здійснено теоретичний аналіз формування гуманістичних цінностей учнів початкових класів; розкрито сутність і структура гуманістичних цінностей; уточнено сутність поняття «гуманістичні цінності» стосовно учнів початкових класів. 
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Постановка проблеми. Кардинальні зміни в ідеології українського суспільства передбачають зміну суспільної та індивідуальної свідомості і ставлять перед системою загальної середньої освіти якісно нові вимоги до виховання підростаючого покоління. Метою виховання є сприяння гармонійному розвитку особистості. Педагоги, батьки мають ставитись до дитини як найвищої цінності, сприяти розвитку її талантів, розумових здібностей, формувати моральні цінності, виховувати покоління свідомих громадян, здатних забезпечити розвиток суспільства на демократичних гуманних засадах. Саме тому, виховання на основі гуманістичних цінностей має бути пріоритетним напрямом сучасного виховання. 
Аналіз актуальних досліджень і публікацій з проблеми дослідження. Проблема виховання гуманістичних цінностей підростаючого покоління висвітлювалася філософами Античності (Аристотель, Платон, Протагор, Сократ); Середньовіччя (П. Абеляр, Ф. Аквінський, А. Боецій, Г. Сен-Вікторіанський); Відродження (М. Монтень, Е. Роттердамський); Просвітництва (Ж.-Ж. Руссо); представниками німецької класичної філософії (Г. Гегель, І. Кант, Л. Фейєрбах, С. Франк). Значний внесок у вивчення означеної проблеми зробили як філософи-класики (Г. Сковорода, П. Юркевич), так і сучасні філософи (А. Андрущенко, П. Гуревич, А. Гусейнов, В. Кремень, В. Шинкарук та інші).

Теоретичні засади формування гуманістичних цінностей у психологічному контексті представлено в роботах Г. Балла, І. Беха, М. Боришевського, Л. Божович, Л. Виготського, С. Рубінштейна, Т. Титаренко.

Мета статті: здійснити аналіз стану дослідженості проблеми в теорії та розкрити сутність і структуру гуманістичних цінностей учнів початкових класів.

Виклад основного матеріалу дослідження. Вивчення проблеми виховання гуманістичних цінностей учнів початкової школи передбачає визначення ключового поняття. На наш погляд, дуже близько до розуміння гуманістичних цінностей підійшла В. Лопатинська, яка визначила їх як «психологічні особливості, систему світоглядних орієнтацій, що полягають у ставленні до іншої людини, самого себе, суспільства та природного довкілля, як найвищої цінності, високому рівню поваги однієї людини до іншої, визнанні її самості, високого призначення, вірі в її можливості та наданні права на вільний розвиток і самореалізацію. Змістові компоненти гуманістичних цінностей визначають ставлення дитини у зв’язках «Я-Я», «Я-Ти», «Я-Природа», «Я-Суспільство» [3, с. 15]. Зокрема, виокремлені нею такі гуманістичні цінності, як уважність, чуйність, справедливість, людяність та почуття власної гідності. До основних структурних компонентів досліджуваного явища дослідниця віднесла емоційно-почуттєвий, потребнісно-мотиваційний та діяльнісний, які визначили характер її дослідження.
На думку К. Чорної, яка вважає, що гуманістичні цінності проявляються в реалізації сутнісних сил людини, моральному вдосконаленні, особистістому розвитку. У зв’язку з цим вона звертає увагу на те, що «базовими в структурі життєдіяльності особистості, її суспільно-моральної позиції є вищі цінності, які залучають особистість до суспільних відносин на основі гуманістичних принципів сенсу життя, свободи, людської гідності» [2].

До вищих цінностей К. Чорна відносить ті, заради яких люди поступаються іншими цінностями. «Вищі (базові) цінності виступають «мірою міри» задають генеральний напрям життєдіяльності. Базові цінності уявляються і переживаються індивідом в конкретно-історичному контексті» [2].

Ідеї К. Чорної знайшли підтримку у працях Д. Мацько, згідно яких гуманістичні цінності є важливим регулятором як міжособистісних стосунків, так і відносин між людиною та суспільством і визначаються як «сукупність значущих ідей, норм, принципів та ідеалів суспільної та особистої діяльності, які, будучи зразками етики, добра, людяності, визначають поведінку людини і мають формувати усвідомлене, толерантне та виключно позитивне ставлення особистості до навколишньої дійсності» [4, с. 13].
Таким чином аналіз педагогічних, наукових праць дає можливість уточнити, що гуманістичні цінності учнів початкової школи – це інтегративне, утворення у ціннісному ставленні дитини до себе та інших, ознаками якого є спрямованість на прояв власної гідності, поваги до інших та відповідальності за вчинки у своєму житті.
В якості гуманістичних цінностей нами були визначені – повага до інших, відповідальність та власна гідність. Ці категорії взаємозв’язані між собою і взаємодоповнюють одна одну. В результаті теоретичного аналізу філософської, психологічної те педагогічної літератури, ми вважаємо, що формування гуманістичних цінностей – це спеціально організований виховний процес, який визначає ставлення до дитини як суб’єкта виховання, спрямований на поєднання сукупності знань про гуманістичні цінності, як власна гідність, повага до інших та відповідальність.

Як свідчить практика молодший шкільний вік є найбільш сенситивним у вихованні базових гуманістичних цінностей, оскільки діти цього віку не тільки наслідують і засвоюють моральні норми і правила, а й намагаються творчо інтерпретувати їх у власному житті та відібрати ті цінності, які б відповідали їх внутрішньому світу і на які б вони опирались у власній поведінці. Важливим у становленні гуманістичної особистості є процес формування самооцінки на основі перших спроб самоаналізу, порівнянням себе з іншими. Втім, за інтересом до проблеми самовиховання, бажанням вдосконалити себе ще не стоять конкретні дії, або ж вони здійснюються вкрай непослідовно. Тому молодші школярі потребують спеціальної допомоги в організації саморозвитку своїх сутнісних сил з боку дорослих. Цей процес має бути педагогічно інструментованим і спрямованим на активне пізнання себе і засвоєння учнями гуманістичних цінностей на основі міцного взаємозв’язку знань, почуттів, ставлень, поведінки і мотивації.
У вихованні молодших школярів слід враховувати їхню схильність до наслідування. Це зумовлено нечіткістю, нестійкістю внутрішнього еталону та внутрішнього плану дій дитини. Схильність до наслідування, з одного боку, допомагає їм засвоїти приклад, зразок поведінки, а з іншого, – сковує дитину. Нерідко молодший школяр хоче проявити самостійність, проте недостатньо розвинута воля, імпульсивність, схильність діяти під впливом різних емоцій, спонукань не дають йому змоги виконати те, що хочеться. Це, безумовно, гальмує розвиток почуття відповідальності.

Негативно позначається на формуванні вольових рис молодших школярів і прагнення наслідувати «сміливих» і «відважних» однолітків і старших, не маючи при цьому достатніх умінь для правильної інтерпретації означених проявів. Це відбувається тому, що «моральні критерії в дітей цього віку ще не досить визріли і тому їм потрібна допомога» [1].
З метою подолання цих недоліків дослідники рекомендують виховувати волю дитини. На практиці це означає: 1) організовувати її діяльність, навчати розумної поведінки, тренувати в хороших вчинках; 2) формувати здатність до інтенсивної і систематичної роботи, до переборення труднощів у житті та праці; 3) виробляти звичку завжди і в усьому бути енергійною, рішучою, наполегливою людиною; 4) прищеплювати вміння підпорядковувати свою діяльність свідомо поставленим цілям, переборюючи сторонні бажання, страх, лінощі тощо.

Психолого-педагогічними умовами формування в учнів вольових звичок дослідники вважають:

- неухильне виконання відповідних вимог;

- досягнення того, щоб це не було для дитини чимось обов’язковим, а робилося по можливості весело, без напруження, в атмосфері доброзичливості й спокою;

- прикладом для наслідування повинні стати дорослі;

- позитивна оцінка зусиль дитини в подоланні перешкод (використовувати прагнення дитини «бути хорошою в очах дорослих»);

- здійснення у напівігровій формі разом з дитиною того, що від неї вимагається.

Виховання у дітей гуманістичних цінностей вимагає формування у них і гуманістичного світогляду, який би орієнтував їх на усвідомлення себе суб’єктом життя, вироблення життєвої стратегії, підготовку до самостійного життя, власний розвиток і саморозвиток.

Отже, процес формування гуманістичних цінностей учнів початкової школи залежить від розвитку у них гуманістичного мислення; усвідомлення необхідності етичних норм і цінностей у власній життєдіяльності, формування особистісних моральних якостей; розвитку емоційно-почуттєвої сфери; готовності застосувати на практиці набуті уміння і навички моральної діяльності.

Висновки та перспективи подальших розвідок з теми дослідження. 
Таким чином, в умовах реалізації сучасного гуманістичного виховання, суть якого визначається ідеями гуманістичної етики, важлива роль відводиться вихованню гуманістичних цінностей учнів початкових класів, котрі виступають найвищою цінністю.
Вважаємо, що важливим чинником виховання сучасних дітей молодшого шкільного віку є взаємодія школи і сім’ї. Подальше вивчення заявленої проблеми є підвищення педагогічної культури батьків через розробку й запровадження різноманітних технологій, що характеризуються застосуванням як традиційних, так і інноваційних форм і методів проведення такої роботи.
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