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Wprowadzenie. Wspodtczesna pedagogika podejmuje proby konstruowania
takich koncepcji wychowania i nauczania, ktore bytyby zgodne z rozwojem
miodego cztowieka, zdolnego do funkcjonowania w rzeczywistym, petnym zmian i
przeobrazen sSwiecie. Przygotowania jednostki do rozwigzywania problemoéw,
twoérczego myslenia, samorealizacji, sktania do budowania wartosci moralnych
opartych na odpowiedzialnosci i bezpieczenstwie, a takze wytrwatosci i
kreatywnosci. Niniejszy artykut poswiecony zostat rozwijaniu twdrczej postawy
najmtodszych ucznidw oraz ukazaniu czynnikdw stymulujgcych ten proces.
Zaprezentowany opis nawigzuje do projektu Twdrczych warsztatow muzycznych
bedacego formag innowacji pedagogicznej realizowanej w wybranej szkole
podstawowej z terenu miasta Jastrzebie-Zdrd;.

Uzasadnienie wprowadzenia programu. Program  Muzycznych
warsztatow twdrczych powstat w oparciu o Podstawe programowgq [1] oraz
wybrany Program edukacji wczesnoszkolnej dla klas I-lll szkoty podstawowej
[2], jako proba odpowiedzi na obserwowane zjawiska spoteczno-ekonomiczne
i ustrojowe. Opracowany projekt nawigzuje rowniez do zatozen psychologiczno-
pedagogicznych spdjnych z humanistyczng teorig uczenia sie, opartg na teorii
Howarda Gardnera [3]. Zaktada ona, ze wszyscy ludzie majg wiele rodzajow
predyspozycji, sg wiec, w mniejszym lub wiekszym stopniu, obdarzeni s3
naturalnymi  talentami. Zjawisko toimplikuje kreatywne zachowanie
nauczycieli, ktorych praca winna koncentrowac sie przede wszystkim na
jednostce, by wspomagac i rozwijac jej potencjat [4].
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Rzeczywisto$¢ wspodtczesnego Swiata, i jego przeobrazenia, stawiajg wiele
wyzwan przed oswiatg. Trzeba wyksztatci¢ dziecko na obywatela, ktéry poradzi
sobie w nowej sytuacji edukacyjnej i spotecznej. Obecne nauczanie powinno
przede wszystkim ksztattowac iwychowywaé ludzi kreatywnych, mobilnych,
gotowych do zaaklimatyzowania sie w odmiennych warunkach. Dlatego juz od
najmfodszych lat nalezy przyzwyczaja¢ dzieci do pokonywania pietrzagcych sie
probleméw i radzenia sobie w cywilizacji ukierunkowanej na sukces. [5]
Wspomniane przeobrazenia dotyczg przede wszystkim ksztattowania osobowosci
miodego cztowieka, jego zaangazowania w Zycie spofeczne, umiejetnosci
rozwigzywania probleméw, jakie niosg ze sobg przemiany ustrojowe,
ekonomiczne, rynkowe oraz pokonywanie napotkanych trudnosci. W systemie
edukacyjnym dotychczas ktadziono duzy nacisk na zdobywanie konkretnej wiedzy,
opartej w wiekszosci na rozwigzywaniu probleméw zamknietych, majacych jedna
wifasciwg odpowiedz. Obecnie, zwraca sie uwage na ksztattowanie jednostki
kreatywnej. Stad kazdy nauczyciel, bez wzgledu na to, jakiego uczy przedmiotu,
powinien by¢ tworczy i otwarty na zmiany w edukacji. Wymaga to od pedagogéw
samodoskonalenia i poszukiwania drég wifasnego rozwoju oraz umiejetnosci
stawiania realnych do wykonania wymagan, nie tylko wobec swoich
podopiecznych, ale przede wszystkim wobec siebie.

Lekcje sztuki — muzyki, techniki, tanca czy plastyki — to specyficzne
jednostki dydaktyczne, na ktérych kazda odpowiedz moze by¢ prawdziwa.
Istotg tych zajec jest stymulowanie proceséow wyobrazni, tworczego myslenia
oraz ksztattowania postaw tworczych podopiecznych. Lekcje te odgrywaja
zatem duze znaczenie w edukacji, a rola nauczyciela tych przedmiotéw jest nie
do zastgpienia. Chodzi tu nie tylko o wiedze jakg posiada uczen, ale przede
wszystkim o czynniki emocjonalne, osobowosciowe i inspirujgce. Dziecko pod
opieka wykwalifikowanego i wrazliwego nauczyciela duzo szybciej rozwija
w sobie postawe twodrczg, doswiadcza emocji, ktore mogg by¢ zrodtem
gtebokich przezy¢ estetycznych, poznaje siebie i doskonali swoje umiejetnosci.
Wychowanie przez sztuke stanowi istote wzbogacenia procesu
wychowawczego o te elementy, ktdrych nie dostrzega tradycyjna pedagogika.
W tym przypadku sztuka staje sie Srodkiem, a nie celem wychowawczym.
Pozwala ona rozwija¢ twodrczg aktywnos¢, wyzwala¢ swobodng ekspresje
i rozwija¢ postawe tworczg, a w ostatecznosci staje sie celem uksztattowania
petnej, dojrzatej i twdrczej osobowosci mtodego cztowieka.

Zatozenia programowe, cele programu oraz uwagi o jego realizacji.
Hastem przewodnim wspodtczesnego ksztatcenia i wychowania w polskiej szkole
ogoblnoksztatcacej jest stwarzanie mozliwosci do spontanicznej, tworczej i
odtworczej ekspresji dziecka. W prezentowanym programie Muzycznych
warsztatow tworczych szczegdlny nacisk potozony zostat na rozwijanie postawy
tworczej dzieci w edukacji wczesnoszkolnej. Z uwagi na to, ze muzyka petni
znaczacy role w zyciu dziecka, moze by¢ ona «kluczem» do harmonijnego i
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wszechstronnego rozwoju jego osobowosci. Rozwdj szczesliwego dziecka oparty
na wspomaganiu wrodzonego dazenia wychowanka do poznawania S$wiata
poprzez aktywnga i twdrczg dziatalnos¢ muzyczng w obecnych czasach staje sie
priorytetowym zadaniem szkét. Robert Fisher twierdzi, iz ... Zeby przetrwac
w warunkach, jakie niesie przysztosc, uczenie sie musi miec¢ charakter innowacyjny.
Skoro nasze dzieci majq przewidywac zawirowania i zmiany oraz radzi¢ sobie z
nimi na poziomie jednostkowym, a takze spofecznym, nie wystarczy im nauka, jak
dostosowac sie do przysztych warunkdw, muszq umie¢ wpfywac na niq. Skoro
jednym z zadan edukacji jest przygotowanie dzieci do zmieniajgcego sie swiata, to
oczywistq koniecznosciq staje sie nauczanie ich myslenia tworczego [6].

Edukacja muzyczna w nauczaniu zintegrowanym, wbrew pozorom,
odgrywa bardzo wazng role nie tylko wychowawczg, ale tez ogélnorozwojowa.
Z racji tego, ze muzyka integruje rozne formy dziatalnosci oraz koreluje z
roznymi przedmiotami — posiada nieoceniony wptyw na poprawe dyscypliny,
integracje z grupg, odprezenie, dobre samopoczucie, a takze redukcje napiecia.
Oddziatuje ona rowniez na sfere emocjonalno-wyobrazeniowg, wzbogacajgc
przezycia, sprzyja ksztattowaniu pozadanych postaw spotecznych, uczy tez
odpowiedzialnosSci oraz przeciwdziata zachowaniu agresywnym [7]. Szczegdlnie
wazne sg te zajecia muzyczne, ktére organizowane sg w pierwszych klasach
szkoty podstawowej. To najlepszy czas, aby zaczg¢ ksztattowac u wychowankéw
twodrczy stosunek do muzyki, ksztatcic wrazliwos¢ estetyczng i emocjonalng,
rozwija¢ zainteresowanie muzyka réznych gatunkdw, ksztatci¢ umiejetnosci w
zakresie Spiewu, czytania nut, wystukiwania rytmow i gry nainstrumentach,
nauczy¢ samodzielnego rozwigzywania problemow muzycznych. Efekty
aktywnych dziatan muzycznych zauwazalne bedg na polu kazdej innej edukac;ji
dziecka. Dziecko bawigce sie muzyka, a potem uczace sie jej, poszerza swoje
mozliwosci umystowe, rozwija pamieé¢, uwage i wyobraznie, orientacje w
stosunkach czasowo-przestrzennych (szczegélnie wtedy, gdy zajecia muzyczne
sg bogate w ¢wiczenia rytmiczne i ruchowe), muzyka wptywa na koordynacje
wzrokowo-ruchowg oraz orientacje przestrzenng [8]. Realizujac program
edukacji muzycznej wychowanek éwiczy wiele umiejetnosci, ktére wspomagaja
rozwdj jego mowy oraz motoryki matej i duzej. Ruch catego ciata
zdyscyplinowany muzyka skutkuje akceleracjg ogdlnego rozwoju fizycznego [9].

Zajecia muzyczne, jakie organizowane sg w ramach zaje¢ obowigzkowych
w szkole, przybierajg specyficzny charakter. Opierajg sie przede wszystkim na
rozwijaniu wyobrazni i tworczosci dzieciecej poprzez: wykonywanie piosenek,
nauke gry na prostych instrumentach muzycznych, taniec oraz improwizacje. To
wiasnie podczas tych czynnosci twdrczosc i kreatywnos$é dziecieca moze byé
najbardziej eksponowana. W trakcie realizacji tego rodzaju zaje¢ mozliwe jest
ich uatrakcyjnienie na przerdine sposoby np.: nauczyciel z uczniami tworzy
teatr, zespdt muzyczny (wokalno-instrumentalno-taneczny), czy tez organizuje
warsztaty tworcze, na ktorych kazdy z cztonkow bedzie miat mozliwosé
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rozwijania swoich wifasnych zainteresowan w poczuciu bezpieczenistwa,
akceptacji i wiary w swoje mozliwosci. Kazde dziecko na swdj sposéb jest
uzdolnione, a rolg nauczyciela bedzie odkrycie tych talentéw. W trosce o to,
aby dzieci odczuwaty satysfakcje z dziatalnosci twdrczej nalezy stwarzac
im warunki do prezentowania swoich osiggnie¢ w réznych dziedzinach, tj.:
muzycznej, wokalnej, recytatorskiej, tanecznej, sportowej lub konstrukcyjnej.

Edukacja szkolna, w pierwszym okresie nauczania, powinna w jak
najwiekszym stopniu ingerowa¢ w poszczegdlne dziedziny wiedzy, by ukazaé
dziecku scalony obraz s$wiata. Zintegrowana edukacja sprzyjaé powinna
wszechstronnemu rozwojowi osobowosci dziecka, ksztattowal jego intelekt,
wrazliwos$é, wyobraznie i twdrczg postawe. Rozwijanie postaw twdrczych w duzej
mierze zaleze¢ bedzie od dziatan nauczyciela, ktéry moze pobudzac dziecko do
twdrczego myslenia poprzez stawianie mu problemow dywergencyjnych, a takze
poprzez dostarczanie okazji do tworczej ekspresji, co szczegdlnie istotne jest
podczas zaje¢ muzycznych, w trakcie ktérych moze eksperymentowac i probowacd
czegos nowego, oryginalnego, nieograniczonego schematami. Zdaniem Wiestawy
Sacher chodzi o to, zeby ... proces opanowywania repertuaru cwiczen, zabaw,
piosenek, utworow i tancow nie byt skierowany tylko na osigganie jak najwyzszego
poziomu wykonawczego, gdyz tylko aktywne uczestnictwo w tym procesie oraz
mozliwosc jego tworczego przeksztafcania przez nauczyciela i uczniow moze byc¢
celem samym w sobie tego typu dziatan. Wtasnie w toku cafego procesu
artystyczno-pedagogicznego rozwojowi podlega¢ bedzie sfera poznawcza,
intelektualna i emocjonalna, atakze dokonujq sie zmiany osobowosciowe
i socjalizujgce u dzieci, i to bez wzgledu na to, czy efekt pracy nad materiatem
muzycznym byt bardzo dobry czy tylko przecietny [10]. Wspodtczesne nauczanie
powinno ksztattowaé i wychowywaé ludzi twérczych, przygotowanych do zycia,
ktére niesie ze sobg wiele niewiadomych. Dlatego, juz w szkole podstawowe;j,
nalezy przyzwyczaja¢ ucznidw doodwaznego podejmowania tematodw,
motywowac do dziatania rozwijajgc w nich twdrczg postawe.

Celem programu Muzycznych warsztatow tworczych byto wprowadzenie
innowacyjnych metod nauczania dzieci na poziomie edukacji wczesnoszkolne;j.
Tworcza zabawa dziecka, w niniejszej koncepcji, stata sie impulsem
motywujgcym do dziatania i przezywania, przez co mogta wywieraé korzystny
wptyw na ksztattowanie sie osobowosci dziecka. Zaproponowany program
ujmuje najwazniejsze zadania ksztatcenia muzycznego dzieci w edukacji na
pierwszym poziomie nauczania. Celem gtdwnym opisanego projektu byto
ksztattowanie postaw twodrczych dzieci z uwzglednieniem aktywnych, w formie
warsztatdw, metod nauczania muzyki. Zadaniem nauczyciela klas I-lll jest
przeciwdziatanie réznorodnym trudnosciom dzieci w edukacji wczesnoszkolnej.
Powinien on, zatem akcentowac¢ nawet najdrobniejsze sukcesy i osiggniecia
ucznidw poprzez zachete ipochwate, inspirowaé¢ ich do wysitku. Specyfika
tworczych warsztatdw muzycznych sprzyja rozwijaniu twoérczej osobowosci
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dziecka. Nauczyciel w tym przypadku powinien tak prowadzi¢ lekcje, aby
zapewni¢ uczniom satysfakcje z samego procesu twoérczego. Tematyke i zadania
tworcze powinny by¢ zatem tak ustawione w czasie, aby uczniowie mieli
mozliwos¢ samodzielnego dochodzenia do rozwigzan twoérczych. Zajecia takie
na pewno wzbudzga zaciekawienie i zainteresowanie dzieci, chociazby poprzez
zapewnienie im duzej ilosci ruchu, atmosfery radosci, swobody i ekspresji
tworczej. Dobdr repertuaru powinien by¢ dostosowany do mozliwosci
percepcyjnych i wykonawczych podopiecznych.

Zasady rozwijania tworczej postawy ucznidw - czynniki stymulujace.
Twoércza aktywnos¢ dzieci jest wyjatkowo wazna. Dzieci dorastajg w otwartym
i dynamicznym srodowisku, co stawia przed nimi nowe wyzwania. Pierwsze lata
ksztatcenia bedg decydowaty nie tylko o przebiegu ich dalszej kariery szkolnej, ale i
0 pozniejszym funkcjonowaniu w spofeczenstwie. Jestesmy juz teraz
odpowiedzialni za przysztos¢ naszych wychowankow, dlatego warto poswieca¢ w
szkole czas na ksztatcenie tworczej osobowosci. Atmosfera tworczego
wychowania to taka, w ktorej stosuje sie innowacyjne metody pedagogiczne czyli
takie, ktére wzbudzajg, rozwijajg i utrwalajg postawe twoérczg wychowankdw.
Zasady pobudzania i nauczania tworczosci, ktérych celem jest zapobieganie
ograniczaniu przez wychowawcow naturalnych dyspozycji tworczych ucznidw,
podaje Ellis Paul Torrance [11]. Wedtug tego autora nalezy ceni¢ myslenie twdrcze
ucznidw, zacheca¢ do zadawania pytan, eksperymentowania i manipulowania
rzeczami i ideami, rozwija¢ w klasie twodrczg atmosfere, uczy¢ dzieci ceni¢ wtasne
pomysty, a takze stwarza¢ sytuacje wymagajgce tworczego myslenia.
Zaprezentowane zasady sg niezwykle cenne dla wychowankéw. Motywujg i
zachecajg do dziatania, budzg i wzmacniajg zaangazowanie uczniow w sam proces
tworzenia. Nie ograniczajg sie do jednokierunkowego myslenia narzucanego przez
nauczyciela, lecz pozwalajg na samodzielne poszukiwanie, analizowanie
i wnioskowanie, jednoczesnie stajgc sie zrédtem radosci, zadowolenia i satysfakgcji
z podejmowanego wysitku.

Czynniki, ktére majg pozytywny wptyw na aktywnos$é twdrczg jednostki
okresla sie mianem stymulatoréw. Stymulowaé, to inaczej pobudza¢ organizm
do dziatania — do wzmozonej aktywnosci. [12] W ramach twdrczych warsztatow
muzycznych stymulatorami moga by¢ nastepujace zewnetrzne czynniki
wptywajgce na tworczos¢ dziecka, tj.: stwarzanie sytuacji problemowej do
samodzielnego  doswiadczania-muzykowania, docenianie spontanicznej,
swobodnej aktywnosci wtasnej dziecka, nagradzanie nietypowych rozwigzan
(ocena stowna, pochwata), pozytywne omawianie wszystkich prac,
urozmaicanie zadan muzycznych  poprzez: improwizacje ruchowe,
instrumentalne, wokalne, motywowanie do wtasnych poszukiwan i rozwigzan,
aranzowanie wtasnych utwordéw, realizowanie pomystéw ucznidw, unikanie
schematycznego prowadzenia zajec.
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W klasach I-lll na lekcjach muzyki oraz zajeciach zintegrowanych ktadzie
sie szczegdlny nacisk na ksztattowanie postawy twodrczej metodami
aktywizujacymi czyli poprzez: aktywnos¢ muzyczng, wokalng, instrumentalng,
ruchowg i plastyczng wyrazang w formie samodzielnych i integrujacych sie
dziatan. Wsrdd nich mozna wyrdznic¢ nastepujace zadania:

a) wokalne — nalezg do nich zabawy nasladowcze ze spiewem, improwizacje
wokalne, tworzenie tekstu do podanego rytmu, opowiadanie Spiewem wydarzen
dnia codziennego, rytmiczne pytania i odpowiedzi, ukfadanie melodii do
wierszykow, tekstow literackich, $piewne opowiesci do tresci obrazkéw;

b) instrumentalne — obejmujgce gre na instrumentach szkolnych,
improwizacje instrumentalne, (rytmiczne, melodyczne), éwiczenia rytmiczne do
wyliczanek, tworzenie prostych form muzycznych (typu: AB, ABA, wariacje,
rondo), zagadki diwiekowej, uktadanie akompaniamentu do piosenki,
tworzenie ilustracji muzycznej do wierszy, opowiadan, fragmentow prozy,
szkicow lub dziet plastycznych;

c) ruchowe — ukierunkowane na swobodne zabawy i tance integracyjne,
improwizacje ruchowg o okre$lonych formach (marsz, rondo, walc), a takze
zabawy ruchowe poddane dyscyplinie rytmicznej, melodycznej tj.:
interpretowanie rytmu za pomocg krokow, interpretowanie melodii gestem i
ruchem ciata;

d) plastyczne — dotyczace malowania i rysowania do stéow piosenki,
nadawanie tytutéw utworom muzycznym, interpretacja plastyczna tresci
utworu, elementéw formy lub catego utworu muzycznego;

e) muzyczne — stanowigce wprowadzenie do motywu melodycznego lub
rytmicznego, zmian tempa, dynamiki i artykulacji, a takze konstruowanie
prostych instrumentoéw, poszukiwanie ciekawego brzmienia w otoczeniu.

Wybrane, aktywizujgce metody i formy dziatan, stosowane podczas zajec
muzycznych, umozliwiajg osigganie wczesniej zatozonych celéw. Do najczesciej
stosowanych kierunkoéw poszukiwan metodycznych rozwigzan nalezg: metoda
aktywnego stuchania muzyki wg B. Strauss, edukacja przez drame, elementy
systemow C. Orffa, E. Jagues-Dalcroze’a, Zoltana Kodaly’a, elementy pedagogiki
zabawy «Klanza», koncepcje pedagogiczne Celestyna Freineta, elementy
Metody Dobrego Startu, Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne i in.

Aktywizujgce metody w twodrczosci muzycznej dzieci. Termin
«aktywizacja ucznidw» w opinii  W. Okonia stanowi .. o0gdét poczynan
dydaktyczno-wychowawczych, ktore umozliwiajg zwiekszenie stopnia
aktywnosci uczniow [13]. Metody aktywizujgce zwiekszajg skutecznos$é
nauczania, sprawiajg, ze zajecia stajg sie bardziej atrakcyjne dla ucznia,
poszerzaja jego zainteresowanie przedmiotem. Wyzwalajg
ciekawos¢ i zwiekszajg zaangazowanie ucznidéw. Natomiast termin «metoda»,
to ... dynamiczny proces formowania sie cztowieka, polegajgcy na ciggtym
wyborze tresci, sposobow dziatania nauczyciela i ucznia oraz takim doborze
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warunkow, aby wychowanek przezywat ksztatcenie jako jego wtasny proces,
sprawiajgcy jemu samemu satysfakcje, a zarazem, aby jak najchetniej
przystepowat do jego realizacji i kontynuacji [14].

W ramach opracowanego programu Muzycznych warsztatow tworczych
zastosowane zostaty nastepujgce koncepcje i metody bazujgce na aktywnosci
muzycznej oraz elementy wybranych systemow nauczania i uczenia sie:

— metoda twdrczego myslenia, «Burza Mdzgdéw» — stanowi odmiane
dyskusji polegajacg na umozliwieniu dzieciom szybkiego zgromadzenia wielu
pomystow rozwigzania danego problemu;

— metoda Aktywnego Stuchania Muzyki wg Batii Strauss — pozwala na
przyblizenie dzieciom muzyki klasycznej dajac mozliwos¢ wystapienia w roli
wspotwykonawcy;

— edukacja przez drame — opiera sie na wykorzystaniu techniki dramy,
ktora gwarantuje dzieciom kreatywne zabawy ruchowe w potgczeniu z
dziataniami teatralnymi;

— nauka gry na flazolecie — stanowi forme muzykowania w oparciu o
zapis nutowo-tabulaturowy;

— rytmika — jest formg pracy metoda opracowana przez Emila Jegues-
Dalcroze’a, i polega na wyrazaniu muzyki ruchem;

— elementy metody Carla Orffa — obejmuje nauke gry na instrumentach,
wykorzystywanie improwizacji wokalnych iinstrumentalnych oraz tgczenie w
sobie ruchu, gestu, tanca i stowa;

— koncepcja Zoltana Kodaly’a — zaleca przyswajanie i odtwarzanie muzyki
przez spiew;

— pedagogika zabawy ,Klanza” — stanowi impuls do kreatywnych,
konstruktywnych i bezpiecznych dziatan grupowych, budujgcych pozytywne
relacje miedzy cztonkami grupy. Jest rowniez zabawg, ktéra stwarza warunki do
uczenia sie przez dziatanie;

— koncepcja pedagogiczna Celestyna Freineta — oparta na tworczej
aktywnosci dziecka, ktorg cechuje wewnetrzna motywacja do dziatania,
charakteryzuje sie osobistym stosunkiem do wykonywanych czynnosci oraz
poczuciem subiektywnej nowosci wtasnych odkryé;

— Metoda Dobrego Startu — najwazniejszy jej element, to zajecia
ruchowo-stuchowo-wzrokowe w czasie, ktorych dzieci w rytm melodii rysujg
litery lub inne znaki graficzne;

— Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne — jest metoda
uniwersalng, wykorzystywang gtéwnie w przedszkolu, a jej ¢wiczenia
stosowane w tej metodzie opierajg sie na doswiadczeniach ruchowych,
intensywnosci i ciggtosci doswiadczen. W metodzie ruchu rozwijajgcego
wykorzystuje sie dotyk, ruch, ¢wiczenia swiadomosci ciata i przestrzeni oraz
wzajemne relacje («z», «przeciwko», «razem»);
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— Zajecia umuzykalniajgce wg teorii E. E. Gordona — autor swojg teorie
opart na problematyce audiacji czyli zdolnosci do styszenia i rozumienia muzyki
bez fizycznie obecnego jej brzmienia [15];

— Ad Libitum — jest metodg wykonania utworu muzycznego opartg
na improwizacji. Dopuszcza catkowitg swobode w wykonaniu rytmu (rzadziej
melodii) danego fragmentu. W edukacji metoda ta daje dziecku swobode
muzycznego wypowiadania sie bez konsekwencji popetnienia btedu [16].

Opis realizacji programu i procedury osiggania celow. W trakcie zajec
realizowanych w ramach programu Muzycznych warsztatow tworczych
prowadzone byty obserwacje aktywnosci ucznidow. Osiggnieciem zatozonych
celéw, niniejszego programu, stat sie stopien opanowania przez ucznidéw
umiejetnosci oraz zdobycie podstawowej wiedzy muzycznej. Dodatkowym
efektem byta préba stopniowego rozwijania zainteresowan, zdolnosci i
motywacji w procesie ksztattowania sie postawy tworczej i kreatywnosci dzieci
w edukacji wczesnoszkolnej. Program zaktadat prace na materiale
dostosowanym do predyspozycji uzdolnien muzycznych dzieci iaktywnoSci
nakierowanej na ich samodzielng tworczosc.

Opracowany program nauczania obejmowat plan dziatania, w ktorym
nauczyciel mogt wyraza¢ swoje wiasne pomysty, indywidualny punkt widzenia
na tresci i sposob realizacji wybranego zagadnienia edukacyjnego. Efektem
podjetych dziatan byta realizacja wizji skutecznego procesu nauczania i uczenia
sie sprzyjajgcego rozwijaniu zainteresowan i potencjalnych mozliwosci zaréwno
nauczyciela, jak i ucznia. Formami dziatalnosSci podczas  twdrczych i
odtworczych zaje¢ muzycznych staty sie:

1. Spiew i ¢éwiczenia mowy. Spiew wptywat na fizyczny rozwéj dziecka,
wzmacniat aparat gtosowy, dotleniat organizm, wyzwalat naturalng potrzebe
ekspresji, wptywat dodatnio na system nerwowy. Podczas nauki $piewania
piosenek bardzo wazne staty sie ¢wiczenia prawidtowego oddechu, ¢wiczenia
artykulacji, dykcji i intonacji.

2. Gra__na__instrumentach. Muzykowanie determinowato poprawe
koncentracji uwagi oraz zdyscyplinowanie. Poprzez aktywng dziatalnosc
instrumentalng ksztattowaniu podlegata wrazliwos¢ dziecka na barwe dzwieku
oraz poczucie rytmu. Kazde zetkniecie sie dziecka z instrumentem wptywato na
grupowy entuzjazm, rado$é oraz wzmozong aktywnosc.

3. Ekspresja ruchowa. Ruch uzewnetrznit naturalng potrzebe dzieci, i stat
sie podstawowg formga reagowania dzieci na otaczajacy $Swiat dzwiekéw, tym
samym stymulowat rozwdj fizyczny i psychiczny podopiecznych.

4. Tworzenie_muzyki. Muzyka sprzyjata tworczej kreacji dzieci poprzez
stowo, $piew, ruch, gre na instrumentach. Wypowiadajac sie gtosem, ruchem
albo muzykujac nainstrumentach, dzieci miaty mozliwo$é tworzenia swoich
pierwszych «dziet muzycznych». W korelacji z plastykg powstawaty oryginalne
«dzieta». Improwizacja dzwiekowa byta jedng z form dziatalnosSci tworczej,
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ktdra przyczynita sie do rozwoju wrazliwosci muzycznej i zdolnosci twdrczych.
Wptyneta rowniez na zdyscyplinowanie grupy i zespotowg wspodtprace.

5. Percepcja_muzyki. Na etapie nauczania poczgtkowego wprowadzono
¢wiczenia stuchowe, ktére realizowane byly w formie réinych zabaw
akustycznych (np. rozpoznawanie odgtoséw przyrody, ruchu ulicznego, odgtosy
zwierzat, zjawisk przyrody itp.), a takze stuchanie ianalizowanie krotkich
utworéw muzyki klasycznej, jak i wspotczesne;.

Formy pracy dzieci, to praca z catg grupa, w matych zespotach, w parach
oraz indywidualna. Metody i formy aktywnosci wykorzystywane podczas
tworczych warsztatdw muzycznych obejmowaty: samodzielne dziatanie,
obserwacje, pokaz, przekaz stowny, «burze mdzgdw», twdrcze dziatania wg
wilasnego pomystu, odtwodrcze dziatania dziecka, stuchanie, samodzielne
doswiadczenia dziecka, spontaniczng aktywnosc¢ dziecka, aktywnos$¢ stowno-
muzyczno-ruchowa, swobodng dyskusje, rozmowe, opowiadanie, pantomime,
aktywnos¢ muzyczng (rysunkowa, malarska), tworzenie instrumentow
z materiatow ogolnodostepnych (grzebien, kubki, lejki, gumki itp.), drame,
taniec, udziat w programach artystycznych (szkolnych i pozaszkolnych), a takze
uczestnictwo w projektach i warsztatach edukacyjno-muzycznych. Repertuar
utwordéw i form tworczych zawierat: piosenki popularne, ludowe, patriotyczne,
dzieciece, turystyczne, koledy i pastoratki (repertuar klas poczatkowych),
utwory na potrzeby dziecka, szkoty i najblizszego S$rodowiska, muzyke
instrumentalng (stylizowang, programowg), mini-utwory tworzone przez
prowadzacego i wychowankow, wybrane teksty «tamance jezykowe»
usprawniajgce mowe (dykcje, intonacje, artykulacje), atakze literature
muzyczng i poezje poetdw polskich (m.in. J. Brzechwy, J. Tuwima i L. J. Kerna).

Aby aktywizujgce metody nauczania, tak bardzo istotne w samodzielnym
poszukiwaniu wiasnego stylu zycia, twdrczej postawy i kreatywnosci dzieci byty
skuteczne, i pozytywnie wptywaty na ksztattowanie sie twdrczej osobowosci,
dostosowano warunki pracy do mozliwosci dzieci i celow zatozonych w
realizowanym programie.

Warunki realizacji programu. Program realizowany byt podczas
tygodniowych zaje¢ zintegrowanych i dodatkowe]j godziny lekcyjnej muzyki w
grupie ok. 25-osobowej oraz 1 godziny zaje¢ fakultatywnych w ramach
Muzycznych warsztatow tworczych w grupie ok. 15 osdb zainteresowanych
muzykowaniem. Program dostosowano do indywidualnych mozliwos¢, co
pozwolito w autokreacji — byc¢ artystg — kazdemu dziecku. Dla uzyskania
optymalnych warunkéw realizacji programu wzbogacono baze materialng
szkoty, przede wszystkim, o zestaw instrumentdéw szkolnych oraz wybrane
rekwizyty np. chusty fluorescencyjne, szarfy itp.

Ogodlna atmosfera wspierajgca dziatania na rzecz urzeczywistnienia zatozen
programu autorskiego wymagata zainteresowania ze strony wspotpracownikéw,
zwierzchnikdw, oséb chetnych do wspotpracy. Duzy wptyw miata réwniez
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wspotpraca z rodzicami. Rodzice dostarczali przede wszystkim materiatow,
pomagali w organizacji imprez szkolnych, aktywnie uczestniczyli w realizacji
programu, mieli mozliwos¢ wspotdziatania w zakresie rdéznych dziedzin
artystycznych. Rodzice chetnie angazowali sie w okolicznosciowe imprezy szkolne
i festyny, szczegdlnie wtedy, gdy planowany byt udziat ich dziecka np. w imprezie,
podczas wystepu, gry w przedstawieniu teatralnym lub udziatu w konkursie.

Srodki dydaktyczne petnity niezwykle wazng role w programie
Muzycznych warsztatow tworczych. Zadaniem nauczyciela byto takze umiejetne
zachecanie dzieci do poszukiwan niezwyktego brzmienia przez gromadzenie i
tworzenie przedmiotéw, zktdrych mozina byto «wyczarowacé» niezwykta
muzyke. A ta z kolei, w prawdziwie twodrczej atmosferze, poruszajac
«wszystkie» zmysty, pomagata zachwyca¢, wzmacniac i ksztattowac charakter
dziecka. Oprécz zaje¢ typowo muzycznych wigczano muzyke i jej formy
aktywnosci do codziennych zaje¢ szkolnych (ksztatcenia zintegrowanego) jako
tta do konkretnego tematu np. przy organizacji aktywnosci ruchowej, w celu
wyciszenia, poznania zjawiska przyrodniczego, zapamietanie pewnych regut itp.

Zakonczenie. Analizujgc uzyskane efekty mozna stwierdzié, iz zatozenia
programowe Muzycznych warsztatow twodrczych staty sie probg wprowadzenia
innowacyjnych i jednoczesnie atrakcyjnych, dla dzieci i nauczyciela metod i
form nauczania muzyki w edukacji wczesnoszkolnej. Dziatania oparte na
poszukiwaniu, w formie zabaw, tanca, Spiewu czy tez gry na rdznych
instrumentach, pozytywnie wptynety na zachowanie dziecka. W petnym
poczuciu bezpieczenstwa, akceptacji i wiary w swoje mozliwosci, uczen osiggnat
znacznie wiecej: nabyt zaufanie, pozytywng motywacje i satysfakcje z
podejmowanego wysitku, chetnie tez podejmowat nauke, wykazywat
umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach, oraz pozostat odporny na
niepozgdane wptywy otoczenia. Uczniowie z czasem zaczeli dostrzegaé piekno
w wielu przejawach kultury i sztuki, stali sie aktywnymi uczestnikami kultury
oraz dbali o to, aby z petnym szacunkiem odnosi¢ sie do innych ludzi.

Podsumowujac zaprezentowany materiat nalezy podkresli¢, iz dziecko
biorgce udziat w rdéinego rodzaju ¢wiczeniach twérczych ma mozliwosé z
sukcesem ksztattowac wtasng postawe wrazliwg na zmiany i z czasem otworzy¢
sie na nowosci, akceptujgc siebie oraz pozytywnie nastawi¢ sie do otoczenia i
zycia. Mtody cztowiek uzyskuje tym samym wiare we wtasne mozliwosci, dazy
do tego, aby spetnia¢c marzenia. A niezastgpionym przewodnikiem ucznia po
Swiecie wyobrazni jest zawsze wrazliwy i twérczy nauczyciel.
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Zatacznik
Materiat zdjeciowy dokumentujgcy przebieg zaje¢ w ramach
Muzycznych warsztatow twdrczych

Foto 1. Flecik polski (flazolet) — Foto 2. Budowanie

wykonanie utworu pt. «Siedzi sobie instrumentéw-zabawek dZzwiekowych —
zajgc pod miedzg» grajacych kubkéw

Foto 3. uzyczna improwizacja Foto. 4. Kolorowych impresja

do tekstu opowiadania pt. « Wiosenne ruchowa z uzyciem szarf do muzyki L.
muzykowanie» Delibesa «Pizzicato polka»
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PE3IOME

CnbiK Y., Kucenb M. Pazsumue my3biKanbHOU meopyeckolli akmusHocmu pebeHKa 8
npouecce oby4eHus.

CospemeHHaA Nedaz202iKa nbimaemca NocmMpoums Makue KOHUenyuu eocrnumaHusa u
o0byyeHus, Komopsie bbliau bbl cOBMECMUMSbI C pa3sumuem Mosa00020 Yen08eKa, CocobHo20 K
(hYHKUUOHUPOBAHUIO 8 pedsbHOM, MOAHOM nepemeH U npeobpazosaHuli mupe. B ceasu ¢ smum
Heobxodumoli fengemcs Mo020MoBKA MO00ex U K peweHuro npobaem, 20mMo8HOCMb
MeOopYECKU MbICAUMb, CAMOPEeanu3o08amecs, CMPEMUmMsca K CO30aHUK HPABCMBEHHbIX
ueHHocmeli, OCHOBAHHbLIX HA OMBEeMCcMBeHHOCMU U 6e30MacHocCmu, a Makie opmuposameo
HacmoUlyusocme U KpeamusHocmoe. [JaHHAA cmames MoCBAYEHA paccMmompeHuro npobaemeol
pa3suUMUA MeopP4eCKo20 CMAaHOBeHHA MAAOWUX WKOAbHUKO8 U (haKmMopos, CMUMyAupyrouux
amom nipoyecc. lpedcmasneHo onucaHue npoekma My3bIKanbHbIX MBOPHYECKUX MACMEPCKUX,
Komopeole A8a1a0mMbcA 00HOU U3 hopm nedazo2uyecKux UHHo8ayudl.

Knrouesbie ca108a: ypoKU My3biKU, YY4EHUKU, MBOPYEeCKOe MblUi/IeHUE, MBOopYECKoe
pazsumue, obpazosaHue

SUMMARY

Styk U., Kisiel M. The development of the musical creative activity of the child in the
learning process.

Modern pedagogy attempts to build such a concept of education and training that
would be compatible with the development of a young person, capable of functioning in the
real, full of change and transformations world. In this regard, it is necessary to prepare youth
to solve problems, to think creatively, realize themselves, to strive to create moral values,
based on responsibility and safety, and to build persistence and creativity. This article is
devoted to the problem of development of the creativity of junior schoolchildren and the
factors driving this process. The description of the project of Music creative workshops, which
is one of the forms of pedagogical innovations, is presented. The project is carried out in one
of the schools from the territory of the city Jastrzebie-Zdrdj.

Analyzing the received data the author notes that the program provisions of Musical
creative workshops have become an attempt to implement innovative and at the same time
appealing to kids and teachers, methods and forms of teaching music in schools. It is proved that
actions based on the search, in the form of dance, singing or playing musical instruments had a
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positive impact on the child's behavior. In the full sense of security, acceptance and belief in their
ability, the pupil can achieve much more; gain the confidence, positive motivation and pleasure.
In addition, the author emphasizes the need to move forward, willing to accept new knowledge
and skills to demonstrate the ability to cope with difficult situations, and to be resistant to
adverse environmental influences. In such a situation, students will begin to notice the beauty in
the various manifestations of culture and art, will be active participants in the culture and will
take care of that with respect to other people.

Summarizing the material presented, the author emphasizes that the child, that takes
part in various creative projects has the ability to form his/her own position successfully in
response to changes, to discover something new, and stay positive for the perception of the
environment and life. The young person gets therefore faith in his/her abilities, strives to
achieve his/her dreams. And indispensable guide for the pupil into the world of imagination
will always be sensitive and creative teacher.

Key words: music lessons, pupil, creative thinking, creative development, education.

YK 373.31:78:374-053.5
A. M. KocteHKoBa
CYMCbKUI AeprKaBHUI NeaaroriyHnim
yHiBepcuTeT imeHi A. C. MaKapeHKa

MPOBNEMHI ACNEKTU METOAUKU MOYATKOBOI MY3UYHOI OCBITU B
AUTAYUX MY3UNYHUX LLKONAX

Y cmammi poszansdaromeca memoodu4Hi npobnemu nedazoeiku noYamxosoi Mmy3u4Hoi
ocsimu AK ¢yHOameHmy malibymHooi npogeciliHoi OdianbHocMi. Y KOHmexkcmi 3HQ4YHUX
COUiOKY/IbMYpPHUX MepemeopeHb Cy4acHOCMi GHAI3YIOMbCA CYMHICHI MUMAHHA MYy3U4HO20
HOBYAHHA | BUXOBAHHA. Busenaombeca pi3Hi eapiaHmu Hanpamy rnedazoeiyHoi cmpamezii, wo
cnpuAloms  ni0BUWEHHIO epeKmuBHOCMi HABYAHHA. []lo8e0eHOo, WO MNoYamMKo8a My3U4Ha
ocsima 8 YKpaiHi nompebye 0HO8M1EHHA 3 MEMOKO OpiEHMAaUi npoyecy My3u4HO20 HABYAHHA HA
MaKCuUMasnbHy akmusgisayito meop4yux O0ili y4yHi8 ma ix meopye camosupaxceHHA. Asmop
303HaY0€E, WO ocobnause 3HAYEHHA MQAE 8i080OUMUCA (POPMYBAHHIO MOBHOUIHHO20
cnpuliHAMMSA, pPO3yMiHHA U 8i0MEOPEeHHA XYyOOXHbLO20, XYOOHCHbO-MI3HABAALHO20 MeKcmy
MO0OWUMU WKOAAPAMU, PO3BUMKY 8 HUX 8i0roBiOHUX YMiHb, emMouiliHo-4ymsausoi cghepu,
06pa3H020 MUCEHHH.

Knrouosi cnoea: my3uyHa nedazoeika, BufA8nAeHHA My3u4yHoi o0b60aposaHoOCM,
mecmy8aHHS, cux0a020-rnedazoziyHe crnocmepexeHHs, po38usassbHe Ha84YaHHS.

MocraHoBKa npobnaemu. [Mouyatok XXI cToniTTA B OCBITIi YKpaiHu
O3HaMeHYyBaBCA NPUUHATTAM [eprKaBHOro CTaHAapTy MOYaTKOBOI 3arasibHoi
OCBITW, AIKMIA NOCTAaBMB 3aBAAHHA PO3BUTKY OCOBUCTICHO-OLIHHOIO CTAaBAEHHA
A0 MUCTELTBA, XYAOMHbO-TBOPYMX 3A4i6HOCTEN, 34aTHOCTI 4O CNPUMMaHHS,
PO3YMiHHAI | TBOPEHHA XYyAOXHIX o06pasiB, notpebu B AyXOBHOMY
CaMOBMpaXKeHHI. Ba)knmBa ponb Yy BUPIWEHHI UWMX 33aBAaHb HANeXWUTb
MY3UYHOMY MUCTeUTBY. Y 3B’A3KY 3 UMM Nepes My3MYHOK Neaarorikot nocTae
6arato npobnem, cepen, AKMX OAHIED 3 HaMaKTyaAbHiWWX € npobnema
BAOCKOHANEHHA METOAMKN NOYATKOBOI My3M4HOI ocBiTn B JMLLI.

AHani3 aKTyanbHUX pocnipKeHb. AHANI3 HAaYKOBOI NiTepaTypu CBigYUTL
NPO 3HAYHY KiNbKICTb Npaub BITYM3HAHMX HAYKOBLIB, WO PO3rAA4anncb pPisHi
acneKTn My3n4HO-MeaaroriyHoi NpobaeMaTUKn, 30Kkpema, A0CAIAHKEHHA WAAXIB
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