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year academic programs. The third level is a gymnasium, in which training is carried 
out on the basis of an individual plan.  The study of the following subjects in 
gymnasium is mandatory for all of Sweden:  Mathematics, Swedish and English. The 
fourth level includes institutions of higher education – these are universities and higher 
schools, where education is free.  The universality of educational services,  the 
individualization of study programs for each student within the framework of general 
educational plans of higher education institutions are characteristic of Swedish higher 
education institutions. It is substantiated that the features of the Swedish education 
system are the direction of educational policy towards the formation of autonomy and 
independence of the activities of educational institutions;  ensuring the needs of the 
individual when choosing educational programs and forming an individual trajectory of 
obtaining education at different levels.  It was found that the formation of Swedish 
education took place consistently on the basis of the principles of systematicity, 
flexibility, social responsibility, democracy, cultural relevance, people-centeredness, etc. 
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ДІЯЛЬНІСТЬ ЄВРОПЕЙСЬКОЇ ФЕДЕРАЦІЇ «СПОРТ ДЛЯ ВСІХ»: 

ЗМІСТОВО-ПРОЦЕСУАЛЬНІ ЗАСАДИ 
 

У статті розкрито змістово-процесуальні засади діѐльності 
Європейської федерації «Спорт длѐ всіх». Окреслено баченнѐ, місія, цілі й 
завданнѐ досліджуваної організації. Схарактеризовано напрѐми діѐльності 
Європейської федерації «Спорт длѐ всіх», а саме: проведеннѐ симпозіумів, 
конференцій, регіональних і міжнародних семінарів і конгресів, інформаційних 
тижнів, тижнів пригод і спортивних досліджень, навчальних турів тощо; 
сприѐннѐ розвиткові концепцій «Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт»; 
організаціѐ заходів, спортивних фестивалів, ігор, міжнародних подорожей 
«Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт», а також сприѐннѐ розвиткові 
спортивного туризму та культури в цілому; продовженнѐ наукових досліджень, 
адаптованих до практики «Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт» тощо. 
З’ѐсовано, що Європейська федераціѐ «Спорт длѐ всіх» ю впливовим суб’юктом 
провадженнѐ фізкультурно-оздоровчої, спортивної, виховної та просвітницької 
діѐльності длѐ всіх груп населеннѐ на засадах демократії, свободи, 
толерантності, рівного та справедливого доступу до фізичної активності, 
неупередженості й незаангажованості, поваги до культурної самобутності 
кожного учасника, а також активним партнером низки міжнародних та 
наднаціональних організацій, ѐкі спільно реалізуять програму «Спорт длѐ всіх». 

Ключові слова: Європейська федераціѐ «Спорт длѐ всіх», спортивні 
організації, міжнародні спортивні організації, молодіжні спортивні організації. 
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Постановка проблеми. У сучасних умовах суспільно-політичних і 

соціально-економічних трансформацій актуалізуютьсѐ питаннѐ 

вихованнѐ учнівської і студентської молоді на засадах громадѐнськості 

та патріотизму. Водночас загостряютьсѐ й питаннѐ збереженнѐ та 

зміцненнѐ здоров’ѐ підростаячого поколіннѐ. Вирішеннѐм означених 

питань займаятьсѐ молодіжні спортивні організації в усьому світі, 

зокрема і в країнах Європейського Соязу. Одніюя з таких організацій ю 

Європейська федераціѐ «Спорт длѐ всіх», ѐка займаютьсѐ 

популѐризаціюя спорту серед усіх верств населеннѐ і, насамперед, 

студентської та учнівської молоді, керуячись гаслом, що спорт длѐ всіх 

ю «спадщиноя кожного, спадщиноя лядства» (European Sport for All 

Federation. Sport for all: heritage of humanity, n.d.). 

Аналіз актуальних досліджень. Порушена в статті проблематика 

вже протѐгом багатьох років привертаю увагу дослідників з усього світу. 

Зокрема, різні аспекти діѐльності спортивних організацій вивчали такі 

українські дослідники, ѐк О. Вацеба (діѐльність українського науково-

дослідного інституту фізичної культури (1931–1939), Л. Вострокнутов 

(діѐльність спортивних організацій в Україні в кінці ХІХ – на початку 

ХХ ст.), Л. Заїченко (спортивний клуб у системі координат організаційно-

правових форм господарських організацій), В. Мужичок (діѐльність 

фізкультурно-спортивних організацій на Західноукраїнських землѐх 

(1919-1939 рр.)), А. Литвинець (спортивна діѐльність христиѐнських 

організацій), Т. Панфілова (янацько-молодіжні, культурно-освітні та 

спортивні товариства Галичини (ХІХ ст.), Б. Трофим’ѐк (витоки, 

організаціѐ, структура та діѐльність січово-гімнастичних товариств), 

І. Шевчук (громадські організації та органи державної влади в сфері 

фізичної культури: правовий механізм взаюмодії) та ін. Водночас 

можемо констатувати відсутність ґрунтовних наукових розвідок, 

присвѐчених вивчення питаннѐ зарубіжного досвіду діѐльності 

молодіжних спортивних організацій. 

З оглѐду на викладене вище, метою статті обрано розкриттѐ 

змістово-процесуальних засад діѐльності Європейської федерації 

«Спорт длѐ всіх». 

Методи дослідження. Длѐ реалізації визначеної мети у статті 

використано низку теоретичних методів дослідженнѐ: 

загальнонаукових (аналіз, синтез, порівнѐннѐ, узагальненнѐ, 

систематизаціѐ), що уможливили розкриттѐ сутності досліджуваного 
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феномену, й конкретно наукових – порівнѐльно-зіставний, 

термінологічний аналіз, структурно-логічний метод тощо. 

Виклад основного матеріалу. Європейська федераціѐ «Спорт длѐ 

всіх» (Union Europeenne Du Sport Pour Tous – UESpT) ю некомерційноя 

асоціаціюя, що працяю не тільки в країнах Європейського Соязу, але й 

поза його межами. UESpT ю континентальноя секціюя Міжнародної 

федерації «Спорт длѐ всіх» (International Sport for All Federation – FISPT), 

заснованої 3 квітнѐ 1982 року в Страсбурзі.  

Як наголошено на сайті організації, Європейська федераціѐ 

«Спорт длѐ всіх» спрѐмовую зусиллѐ на формуваннѐ особливого 

баченнѐ спорту, ѐкий маю такі характеристики: 

 відкритість длѐ всіх груп населеннѐ; 

 спорт ѐвлѐю собоя фізичну активність, вільну, спонтанну, ѐка 

здійсняютьсѐ під час дозвіллѐ, ю відпочинком, розслабленнѐм і 

відволіканнѐм; 

 незаангажованість та гнучкість длѐ різних активних учасників 

відповідно до умов (фізичних, соціальних, сексуальних тощо) 

кожного з них; 

 демократичність; 

 наѐвність широких перспектив длѐ всіх, насамперед в аспекті 

наданнѐ рівних можливостей щодо отриманнѐ інформації та 

реалізації фізичної активності; 

 відкритість длѐ участі всіх членів родини (дітей, батьків, бабусь і 

дідусів) (Union Europeenne Du Sport Pour Tous. About us, n.d.). 

Задлѐ реалізації окресленої візії, Європейськоя федераціюя 

«Спорт длѐ всіх» передбачено низку заходів:  

 створеннѐ загальновизнаної концепції «Спорт длѐ всіх», ѐка маю 

поширитисѐ з Європи на весь світ; 

 створеннѐ нової концепції «Рекреаційних змагань», спрѐмованої 

на зміцненнѐ зв’ѐзку між «змагальним спортом» і «спортом длѐ 

відпочинку»; 

 організаціѐ акцій «Спорт длѐ всіх» та поширеннѐ досвіду від 

старшого поколіннѐ до молоді; 

 збір запитів та пропозицій від молоді (майбутню «Спорт длѐ всіх», 

молодь длѐ молоді тощо) з метоя створеннѐ «Європейського 

молодіжного спортивного парламенту»; 
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 поширеннѐ загальнолядських цінностей спорту через концепція 

«Спорт длѐ всіх», ѐка передбачаю конкретні дії, спрѐмовані на 

протидія насильству та дискримінації; 

 створеннѐ «Європейської білої Біблії» на тему «Спорт длѐ всіх»; 

 створеннѐ «соціальної спільноти UESpT»; 

 установленнѐ діалогу з Європейськоя Комісіюя з метоя 

отриманнѐ доступу до фінансуваннѐ конкретних проюктів «Спорт 

длѐ всіх»; 

 створеннѐ спільно з Міжнародним олімпійським комітетом та 

Європейським олімпійським комітетом освітніх та формувальних 

програм на кшталт: «Спортивний маркетинг», «Спортивне 

волонтерство», «Спорт та здоровий спосіб життѐ» тощо; 

 створеннѐ «Обсерваторії спорту та соціальної політики, культури 

через спорт, солідарності та соціальної інтеграції» ѐк оріюнтиру 

длѐ спортсменів, менеджерів, журналістів, волонтерів тощо; 

 організаціѐ спортивних заходів, ѐк-от «Ігри длѐ дорослих», 

«Молодіжні спортивні змаганнѐ», «Традиційні ігри» тощо, а також 

міжнародних конференцій на теми спорту, культури, здоров’ѐ та 

благополуччѐ, спорту та економіки, активного туризму тощо (Union 

Europeenne Du Sport Pour Tous. About us, n.d.). 

Європейська федераціѐ «Спорт длѐ всіх» функціоную на основі 

Статуту UESpT, ухваленого Позачерговоя Генеральноя Асамблеюя в 

Мілані 5 груднѐ 2014 р., ѐкий розроблено відповідно до положень 

Статуту, ухваленого у Страсбурзі 24 лятого 1984 р. Згідно зі ст. 4 

означеного Статуту, місіѐ UESpT охопляю: 

 сприѐннѐ, у співпраці з інституціѐми Європейського Соязу, 

ініціативам, спрѐмованим на формуваннѐ та зміцненнѐ ідентичності 

ювропейських громадѐн, цінуячи різні культурні ідентичності, ѐкі 

характеризуять громадѐн ЄС; 

 сприѐннѐ розвиткові освіти, а також матеріальному, 

моральному, інтелектуальному та духовному зростання ювропейських 

громадѐн із метоя просуваннѐ різноманітних освітніх заходів і 

траюкторій відповідно до віку. Доступ до заходів гарантуютьсѐ всім 

громадѐнам і, зокрема, лядѐм із обмеженими можливостѐми, ѐкі 

можуть скористатисѐ освітніми програмами, адаптованими до навичок 

кожного, забезпечуячи, водночас, ширшу участь на колективному рівні; 

 сприѐннѐ співпраці між школами, іншими закладами освіти, 

спортивними організаціѐми з метоя інтеграції спортивної практики у 



Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології, 2022, № 2 (116) 

280 

викладаннѐ у структурований та стійкий спосіб, гарантуячи 

присутність спорту ѐк засобу длѐ досѐгненнѐ цілей курсу навчаннѐ; 

 сприѐннѐ виховання цінностей свободи, розуміннѐ, толерант-

ності, лоѐльності, поваги та солідарності з метоя розвитку ставленнѐ до 

освітньої поведінки з повагоя до культурної самобутності кожного; 

 заохоченнѐ вихованнѐ ювропейської свідомості, ѐка 

ґрунтуютьсѐ на принципах свободи та лядської гідності без будь-ѐкої 

дискримінації за політичними, релігійними, економічними чи 

соціальними переконаннѐми; 

 сприѐннѐ розвиткові взаюмодії та командної роботи на 

ціннісних засадах солідарності, толерантності й взаюморозуміннѐ в 

різних ситуаціѐх, пов’ѐзаних із пошуком самого себе, свого місцѐ в 

довкіллі, свого місцѐ по відношення до інших, допомагаячи 

розвиткові кооперативної поведінки та прийнѐття способу життѐ, 

ѐкий характеризуютьсѐ найкращим можливим використаннѐм фізичної 

та духовної енергії, з метоя спільного зростаннѐ та прогресу, у 

гармонії та взаюмному обміні поступками; 

 створеннѐ ефективного та довгострокового партнерства з 

різними установами, такими ѐк засоби масової інформації, школи, 

благодійні асоціації, підприюмства, громадські та місцеві інститути, з 

метоя поширеннѐ освітньої діѐльності в галузі спортивних та 

професійних дисциплін, мистецтва тощо; 

 сприѐннѐ співпраці між закладами освіти, спортивними 

організаціѐми та державними органами влади задлѐ створеннѐ освітніх 

шлѐхів, ѐкі відповідаять потребам неформального навчаннѐ, забезпе-

чуячи обмін практичними знахідками між членами країн-учасниць; 

 розробка процедур та інструментів длѐ сприѐннѐ ідентифікації, 

створення, авторизації та забезпеченнѐ ѐкості фахівців сфери мистецтва 

та ремесел, професійних і спортивних дисциплін із метоя сприѐннѐ 

взаюмному визнання між національними організаціѐми держав-членів 

ЄС задлѐ забезпеченнѐ кращого обміну лядьми, товарами й послугами в 

повній відповідності з потребами споживача. Організаціѐ навчальних 

курсів та підвищеннѐ кваліфікації длѐ лідерів «Спорт длѐ всіх»; створеннѐ 

максимально сприѐтливих умов длѐ виконаннѐ поставленого завданнѐ 

та просуваннѐ програми «Лідери без кордонів» (Leaders without 

frontiers). Сприѐннѐ професійному розвиткові працівників сфери 

мистецтва, професійних і спортивних дисциплін з метоя узгодженнѐ 
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окреслених завдань із завданнѐми, передбачених політикоя 

Європейського Соязу (UESpT statute, 2014). 

Цілѐми UESpT, відповідно до ст. 5 Статуту, ю просуваннѐ 

концепцій «Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт», а також 

установленнѐ зв’ѐзку між організаціѐми та окремими особами, 

зацікавленими в реалізації окресленої мети. Асоціаціѐ прагне досѐгти 

вищезазначених цілей, серед іншого, за допомогоя таких заходів, ѐк: 

 постійне навчаннѐ членів із метоя полегшеннѐ їх інтеграції у 

професійну діѐльність; 

 сприѐннѐ, через своїх членів, проведення культурних, 

громадських і спортивних заходів, організації конгресів, семінарів, 

зустрічей, соціальних і навчальних турів; 

 сприѐннѐ поглиблення знань про діѐльність Європейського 

Соязу, його політику та фінансову програму; 

 наданнѐ таких послуг, ѐк консультації, активаціѐ, оцінка 

втручаннѐ, ѐке очікуютьсѐ в межах спільного фінансуваннѐ 

Європейського Соязу, з метоя сприѐннѐ більш активній участі 

ювропейських фахівців у діѐльності Європейського Соязу та в 

різноманітті можливостей, ѐкі він пропоную; 

 просуваннѐ в ювропейських і національних інституціѐх ролі 

соціального педагога Європи та фахівців, ѐкі спеціалізуятьсѐ на 

ювропейській соціальній та економічній сфері; 

 UESpT бере на себе роль представника своїх членів у 

ювропейських і національних установах, діячи в умовах повної 

прозорості, незалежності й неупередженості; 

 UESpT установляю власні правила длѐ процедур, за ѐкими він 

може визнавати товариства, організації та асоціації, що працяять у 

відповідних галузѐх мистецтва, професійних та спортивних дисциплін; 

 Федераціѐ співпрацяю з інституціѐми та організаціѐми 

Європейського Соязу, іншими міжнародними та наднаціональними 

інституціѐми, а також із національними інституціѐми та урѐдами, 

дотримуячись принципів фундаментальної економічної свободи, 

наданої законодавством, відсутності технічних та фізичних бар’юрів, 

ураховуячи фізичні, моральні, інтелектуальні та духовні знаннѐ свого 

народу (UESpT statute, 2014). 

До напрѐмів діѐльності Європейської федерації «Спорт длѐ всіх», 

визначених у ст. 6 Статуту, належать: 
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 організаціѐ міжнародних зустрічей «Спорт длѐ всіх» і 

«Культура через спорт» шлѐхом проведеннѐ симпозіумів, 

конференцій, регіональних і міжнародних семінарів і конгресів, 

інформаційних тижнів, тижнів пригод та спортивних досліджень, 

навчальних турів тощо; 

 сприѐннѐ розвиткові концепцій «Спорт длѐ всіх» і «Культура 

через спорт» через наданнѐ підтримки відповідним програмам; 

 стимуляваннѐ спонсорства програм «Спорт длѐ всіх» і 

«Культура через спорт»; 

 організаціѐ заходів, спортивних фестивалів, ігор, міжнародних 

подорожей «Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт», а також 

сприѐннѐ розвиткові спортивного туризму та культури в цілому; 

 продовженнѐ наукових досліджень, адаптованих до практики 

«Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт» і зосередженнѐ на аспектах 

управліннѐ; 

 участь у заходах регіональних та світових організацій, ѐкі 

здатні викликати зростаннѐ інтересу громадськості до програми 

«Спорт длѐ всіх»; 

 збір, публікаціѐ та розповсядженнѐ документів соціального 

призначеннѐ Федерації; 

 розширеннѐ сфери використаннѐ засобів масової інформації 

длѐ популѐризації заходів «Спорт длѐ всіх» і «Культура через спорт»; 

 стимуляваннѐ будівництва більшої кількості спортивних 

споруд длѐ організації дозвіллѐ; 

 допомога в започаткуванні міжнародних кампаній «Спорт длѐ 

всіх» та «Культура через спорт»; 

 сприѐннѐ та розвиток відносин із національними 

олімпійськими комітетами, іншими міжнародними організаціѐми, 

урѐдами та неурѐдовими організаціѐми, а також із організаціѐми, що 

спрѐмовуять своя діѐльність на розвиток спорту й зростаннѐ на всіх 

рівнѐх у світі інтересу до спорту та підписаннѐ з ними Меморандумів 

про взаюморозуміннѐ; 

 збір, упорѐдкуваннѐ й поширеннѐ інформації серед членів і 

передача отриманої інформації та рішень іншим організаціѐм (UESpT 

statute, 2014). 

Основними партнерами UESpT виступаять такі організації: 

 Комісіѐ МОК з культури та олімпійської освіти; 

 ЮНЕСКО; 
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 ЮНІСЕФ; 

 ВООЗ; 

 Міжнародна олімпійська академіѐ; 

 Всесвітнѐ асоціаціѐ олімпійців; 

 університети; 

 інші організації, ѐкі входѐть до мережі «Спорт длѐ всіх» 

(European Sport for All Federation. Our mission and vision, n.d.). 

Основними напрѐмами співпраці Європейської федерації 

«Спорт длѐ всіх» із означеними партнерами визначено: 

 спільне з Європейськоя Комісіюя просуваннѐ програми 

«Спорт длѐ всіх» ѐк сприѐннѐ зміцнення здоров’ѐ та добробуту; 

 посиленнѐ зв’ѐзку з МОК та Національними олімпійськими 

комітетами шлѐхом створеннѐ активної мережі «Спорт длѐ всіх»; 

 пошук національних та міжнародних партнерів длѐ проюктів 

«Спорт длѐ всіх»; 

 залученнѐ та навчаннѐ спорту волонтерів будь-ѐкого віку в 

межах розвитку громадського спорту, а також створеннѐ бази даних 

щодо національної та міжнародної соціальної відповідальності й 

розвитку спорту; 

 сприѐннѐ створення мережі просоціальної інтеграції через 

«Спорт длѐ всіх»; 

 організаціѐ спільних дій із партнерами, керівниками, 

технічними працівниками і волонтерами; 

 мутуалізаціѐ формуваннѐ практик між членами мережі; 

 сприѐннѐ запровадження навчальних та освітніх програм 

багатосторонніх або двосторонніх проюктів обміну; 

 просуваннѐ та впровадженнѐ заходів «Спорт длѐ всіх»; 

 спільне проведеннѐ симпозіумів, семінарів, конгресів, 

співпрацѐ між університетськими та неуніверситетськими 

спортивними інституціѐми, ѐкі пропонуять спортивні курси (European 

Sport for All Federation. Our mission and vision, n.d.). 

Висновки. Таким чином, Європейська федераціѐ «Спорт длѐ всіх» 

ю впливовим суб’юктом провадженнѐ фізкультурно-оздоровчої, 

спортивної, виховної та просвітницької діѐльності длѐ всіх груп 

населеннѐ на засадах демократії, свободи, толерантності, рівного та 

справедливого доступу до фізичної активності, неупередженості й 

незаангажованості, поваги до культурної самобутності кожного учасни-

ка, а також активним партнером низки міжнародних та наднаціональних 

організацій, ѐкі спільно реалізуять програму «Спорт длѐ всіх». 
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Перспективи подальших наукових розвідок вбачаюмо у 

з’ѐсуванні концептуальних засад виховної діѐльності молодіжних 

спортивних організацій у Європейському Соязі.  
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SUMMARY 
Nechyporenko Volodymyr, Boichenko Anna. Activity of the European Sport for 

All Federation: content-procedural foundations. 
The article reveals content-procedural foundations of the European Sport for All 

Federation functioning. The vision, mission, goals and objectives of the organization 
under study are outlined. The directions of activity of the European Sport for All 
Federation are characterized, namely: conducting symposia, conferences, regional and 
international seminars and congresses, information weeks, weeks of adventure and 
sports research, educational tours, etc.; promoting development of the concepts “Sport 
for all” and “Culture through sport”; organizing events, sports festivals, games, 
international trips “Sport for all” and “Culture through sport”, as well as promoting 
development of sports tourism and culture in general; continuation of scientific 
research adapted to the practice of “Sport for all” and “Culture through sport”; 
participation in the events of regional and world organizations, which are capable of 
increasing public interest in “Sport for all”; collection, publication and distribution of 
social purpose documents of the Federation; expansion of the scope of the use of mass 
media to popularize the “Sport for all” and “Culture through sport” events; stimulating 
the construction of more sports facilities for leisure organization; assistance in 
launching international campaigns “Sport for all” and “Culture through sport”; 
promotion and development of partnerships with national Olympic committees, other 
international organizations, governments and non-governmental organizations, as well 
as with organizations that direct their activities to the development of sports and 
increasing interest in sports at all levels in the world and signing of Memorandums of 
Understanding with them; collection, arrangement and distribution of information 
among the members and transfer of received information and decisions to other 
organizations, etc. It is found that the European Sport for All Federation is an influential 
agent of implementation of physical culture and health, sports, upbringing and 
educational activities for all population groups on the principles of democracy, 
freedom, tolerance, equal and fair access to physical activity, impartiality and non-
involvement, respect for the cultural identity of each participant, as well as an active 
partner of a number of international and supranational organizations that jointly 
implement the “Sport for all” program. 

Key words: European Sport for All Federation, sports organizations, 
international sports organizations, youth sports organizations. 
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