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КОРЕКЦІЯ ЗВ’ЯЗНОГО МОВЛЕННЯ У ДІТЕЙ
З ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ
Актуальність. Мовлення є одним із важливих компонентів загального психічного розвитку особистості. Воно є підґрунтям мислення і завдяки комунікативній функції забезпечує адаптацію людини в соціумі. Порушення мовленнєвого розвитку обмежують комунікативні можливості дитини, сповільнюють розвиток її особистісних якостей, ускладнюють соціальну адаптацію (Л. Виготський, О. Запорожець, О. Леонтьєв, О. Лурія, Є. Соботович та ін.).
На сьогодення спостерігається тенденція постійного збільшення чисельності дітей із мовленнєвими порушеннями. У дошкільників із затримкою психічного розвитку (ЗПР) корекція мовленнєвих порушень ускладнюється через особливості розвитку пізнавальних процесів, що особливо на етапі підготовки дітей до шкільного навчання зумовлює специфіку добору прийомів, методів та засобів лого-корекційного навчання.

Мета статті. Характеристика ефективності методу наочного моделювання як засобу корекції усного мовлення дітей затримкою психічного розвитку.

Виклад основного матеріалу. Вивченню різних аспектів усного мовлення дітей із ЗПР були присвячені дослідження сучасних науковців. Зокрема, на особливості граматичної структури вказували Є. Соботович, Р. Трігер; про недостатність мовленнєвої активності, парціальність порушень, збідненість та недиференційованість словникового запасу відмічали О. Слєпович, С. Шевченко, В. Тарасун; особливостям формування мовленнєвого вислову дошкільників із ЗПР приділяла увагу Н. Борякова; фонематичний недорозвиток при знижені пізнавальної діяльності вивчали А. Колупаєва, Р. Трігер; розвитку комунікативних навичок та зв’язного мовлення дошкільників присвячені дослідження І. Марченко, Л. Савчук; розвиток лексико-семантичної сторони мовлення старших дошкільників із ЗПР вивчала А. Соколова та інші.
У більшості дітей із ЗПР порушене як імпресивне, так і експресивне мовлення; спостерігається неповноцінність спонтанного та відображеного мовлення. Імпресивне мовлення цих дітей характеризується недостатністю диференціації мовно-слухового сприймання, мовних звуків, нерозрізнення змісту окремих слів, тонких відтінків мовлення; експресивному мовленню властиві порушення звуковимови, бідність словникового запасу, недостатня сформованість граматичного ладу мовлення, наявність граматичних стереотипів, аграматизмів, мовленнєва інактивність.

Для підвищення мовленнєвої активності дітей із ЗПР можна використовувати метод наочного моделювання (Д. Ельконін, Л. Венгер, Н. Ветлугіна, М. Подд’яков), зміст якого полягає у тому, що мислення дитини розвивають за допомогою спеціальних схем, моделей, що в наочній і доступній формі відтворюють приховані властивості та зв’язки того чи іншого об’єкта.

Використовуючи метод моделювання, можна навчити дитину зображати предмети, явища, дії, поняття, епізоди тексту за допомогою спрощених схематичних зображень-символів, знаків. Схематичний образ відображає найбільш істотні зв’язки та властивості предметів. Наочне моделювання успішно використовують для повідомлення дітям різноманітних знань, а також як засіб розвитку розумових і мовленнєвих їх здібностей. В основі методу лежить використання замінника (моделі), яким можуть слугувати схеми, креслення, плани, умовні позначення, стилізовані й силуетні зображення, піктограми й інші предмети. Особливо корисним може бути використання наочного моделювання для дошкільників із ЗПР, оскільки розумові завдання вони виконують переважно зовнішніми засобами, наочний матеріал засвоюють краще за вербальний.

Формування навичок наочного моделювання відбувається в певній послідовності з постійним збільшенням частки самостійної участі дошкільників. Робота з мнемотехнікою будується від простого до складного: починаючи роботу з найпростіших мнемоквадратів, необхідно послідовно переходити до мнемодоріжок, і пізніше – до мнемотаблиць.

Метод наочного моделювання полегшує процес вивчення дітьми віршів, загадок, скоромовок, оскільки, вони самі можуть їх «читати». Поступово пам’ять дошкільників зміцнюється, образне мислення розвивається, вони набагато краще, легше та емоційніше запам’ятовують тексти, більші за обсягом. Розучування стає для дошкільників справою веселою, емоційною, і при цьому зміст тексту – відчутним, видимим, таким, що можна уявити. Адже одне з правил зміцнення пам’яті говорить: коли вчиш, записуй, малюй схеми, кресли графіки. Мнемічні схеми відіграють значну роль у диференційованому навчанні. Діти з середнім і низьким рівнем розвитку пам’яті мимоволі вчать вірш у повсякденному житті, звертаючи увагу на «підказку».

Використання схем при складанні описових розповідей полегшує дітям оволодіння зв’язним мовленням. Наявність наочного плану робить такі розповіді чіткими, зв’язними, послідовними та поширеними. Схеми-моделі широко використовую у повсякденному житті: умовні позначення в календарі природи, графічне зображення фізкультхвилинок, дидактичні ігри ускладненого змісту. 

Цінними є вправи на отримання знань у процесі дій дітей з опорними схемами та таблицями, нагромадженню та суттєвому збагаченню практичного досвіду дитини, створюють базу для подальшого розвитку і навчання дітей. Позитивні результати в розвитку пам’яті, мислення, навчання дітей зв’язному мовленню і переказу свідчать про ефективність методу наочного моделювання.

Результати досліджень (Т. Власова, М. Певзнер) доводять, що застосування схем-моделей є одним із ефективних способів сприяння розвитку мовлення, словесно-логічного мислення та пам’яті дітей дошкільного віку. Перед початком роботи за наочно-схематичними моделями потрібно переконатися в обсязі засвоєних знань дітьми. Показниками засвоєння матеріалу є швидкість та правильність виконання завдань, спроможність пояснювати результати, засвоєння алгоритму дій, що виражене в можливості перенесення способів виконання завдань у нові подібні ситуації. Свідченням засвоєння матеріалу дітьми при переході від предметної моделі до наочно-схематичної стає здібність дитини діяти за інструкціями педагога без оформленої моделі. Цей вид роботи повністю відповідає особистісно орієнтованій моделі навчання, за якою враховуються індивідуальні особливості дитини, допомагає встановити педагогу з дітьми оптимальні партнерські стосунки, створити атмосферу емоційної довіри та розкутості.

Теоретичне обґрунтування та перевірка ефективності використання означеного методу відбулися в ході формуючого експерименту у 2017-2018 н.р. (ДНЗ № 32, м. Чернігів); наочне моделювання було апробоване як засіб корекції діалогічного та монологічного мовлення (переказ, складання розповіді по картині або серії сюжетних картин, описова розповідь, творча розповідь) старших дошкільників із ЗПР.

Методична система лого-корекційних занять із використанням методу наочного моделювання, складалася із 28 занять за чотирма напрямками:
· складання переказу із використанням моделі (піктограми);

· складання розповіді по картинці або серії сюжетних картинок з використанням графічної схеми;

· складання описової розповіді за допомогою наочності;

· складання творчої розповіді за наочним планом.

Лексичний матеріал, що пропонувався дошкільникам, узгоджується з методичними вимогами програми для навчання дітей з ЗПР «Віконечко».

Кількісні дані щодо вивчення стану зв’язного мовлення після експериментального навчання виявили вагому різницю рівнів сформованості зв’язного мовлення дітей старшого дошкільного віку з ЗПР контрольної та експериментальної груп на користь дітей експериментальної групи.
Діти експериментальної групи показали наступні результати: за ознакою зв’язності – 75,5%  осіб досягли середнього рівня та 24,5% низького рівня розвитку; за ознакою послідовності – 82,5% осіб досягли середнього рівня та 17,5% низького рівня розвитку; за ознакою логіко-смислової організації повідомлення – 70,3% осіб середнього рівня та 29,7% низького рівня розвитку зв’язного мовлення, високий рівень розвитку зв’язного мовлення відсутній.

Діти з ЗПР контрольної групи (не працювали з наочним моделюванням) виявили середній та у більшості випадків низький рівень зв’язного мовлення: за ознакою зв’язності – 37,5% осіб досягли середнього рівня та 62,5% осіб низького рівня розвитку; за ознакою послідовності – 37,3% осіб досягли середнього рівня та 68,7% осіб низького рівня розвитку; за логіко-смислового організацією повідомлення – 43,8% осіб досягли середнього рівня та 56,2% осіб низького рівня розвитку зв’язного мовлення; високий рівень розвитку зв’язного мовлення відсутній.

Висновки. Результати діагностики після експериментального навчання дітей експериментальної групи виявили вагому різницю рівнів сформованості складових зв’язного мовлення (зв’язність, послідовність, логіко-смислова організація) у дітей з ЗПР контрольної та експериментальної груп, що підтверджує необхідність використання прийому наочного моделювання в лого-корекційній роботі для дітей старшого дошкільного віку з затримкою психічного розвитку напередодні їх вступу до школи.

