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Тема: ВПРОВАДЖЕННЯ РІЗНИХ ФОРМ ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ 

ЗАНЯТЬ У ПРОЦЕСІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДОШКІЛЬНИКІВ.

Актуальність теми кваліфікаційної роботи і доцільність її розроблення.

Ще однією з головних проблем дошкільнят, які відвідують дошкільні заклади 

освіти є часті захворювання на ГРВІ, які викликають пропуски навчальних занять та 

відставання від навчальної програми, у тому числі по фізичному вихованню. А 

оскільки часті випадки ГРВІ у першу чергу негативно впливають на стан 

функціонування дихальної системи, то вважаємо за доцільне спрямувати 

фізкультурно-оздоровчі заняття саме на цю систему. Оволодіння необхідними 

руховими вміннями та навичками дітей дошкільного віку є обов’язковою 

передумовою для формування рухових стереотипів, розвитку фізичних якостей та 

здійснення зміцнення здоров’я.

Якість проведеного дослідження: магістерська кваліфікаційна робота 

виконана у відповідності з завданням із дотриманням всіх вимог.

Позитивні риси кваліфікаційної магістерської роботи: розроблено систему 

взаємодії вихователів, інструктора фізичної культури та батьків з метою покращання 

фізичних якостей та рівня здоров’я дітей 4-6 років.

Зауваження: зустрічаються орфографічні та стилістичні помилки.

Практична значимість висновків і рекомендацій: Можливість 

використання системи різних форм фізкультурно-оздоровчих занять у процесі 

фізичного виховання дошкільників 4-6 років в умовах дошкільного навчального 

закладу для підвищення ефективності від застосування засобів фізичної культури. 

Таким чином, можна зробити висновок, що магістерська робота Вакарчук В.О. 

виконана на високому науковому рівні та може бути допущена до захисту.
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