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SUMMARY 
Vasіutina Tеtіana. Organizational and technological support of future primary 

school teachers preparation for the implementation of the content of natural and civil 
education. 

The features of organizational and technological support for the preparation of 
students specialization 013 "Primary Education" for the research activities through such 
components as the effective organization of distance learning and research activities of 
students is highlighted in the article. 

The topics of classes and features of student work organization during the study 
of educational components "Fundamentals of Science and Civic Education", "Methods 
of teaching natural education", "Methods of teaching education "Civic and historical", 
where the educational process was carried out using modern educational platforms 
and digital applications: "Moodle", "Google Jamboard", "Google Meet", "Art and 
Culture", "Forms", "Kahoot!", QR codes. 

The research work of students as a component of organizational and 
technological support is characterized in two directions such as educational and 
scientific-research. The peculiarities of the educational and scientific-research direction 
implementation, which involves implementation of mandatory research on educational 
components related to natural and civic education (project, course, bachelor’s studies) 
and related to the author’s work in international projects for democracy in the system 
education is shown. The results of work in the research direction, which was 
implemented in the organization of research activities of higher education seekers, 
which is carried out on their initiative and goes beyond the curriculum of educational 
components, are described.  

Key words: organizational and technological support, future primary school 
teachers, natural and civic education. 
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ДІАГНОСТИЧНИЙ КОМПОНЕНТ РІВНЯ КОМПЕТЕНЦІЙ ЗДОБУВАЧІВ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ СОЦІОНОМІЧНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ У ПИТАННЯХ 

ПЕРИНАТАЛЬНОЇ КУЛЬТУРИ 
 

У статті розглѐдаятьсѐ питаннѐ формуваннѐ перинатальної культури 
здобувачів вищої освіти з метоя вихованнѐ відповідальних за дитину батьків, ѐкі 
готові усвідомлено виконувати свої батьківські функції. Проведено аналіз 
результатів діагностичного дослідженнѐ, спрѐмованого на вивченнѐ рівнѐ 
компетенцій у сфері перинатальної культури здобувачів вищої освіти, виѐвленнѐ 
рівнѐ потреб здобувачів вищої освіти в освоюнні нових компетенцій у сфері 
перинатальної педагогіки та перинатальному розвитку дитини, вивченнѐ змісту 
й технологій педагогічної освіти в аспекті наѐвності в ньому контенту 
перинатальної педагогіки і можливості використаннѐ його у вихованні 
перинатальної культури здобувачів вищої освіти. Визначено критерії 
дослідженнѐ – особистість ѐк суб’юкт соціальних відносин і діѐльності, компетенції 
ѐк здатність ѐкісно досліджувати знаннѐ в певній сфері, здатність ѐк позитивне 
ставленнѐ до діѐльності та потребу ѐк спрѐмованість особистості. 

https://orcid.org/0000-0003-0940-3829


Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології, 2022, № 1 (115) 

188 

Діагностичний компонент відображав завданнѐ констатувального 
етапу експерименту, методики вивченнѐ рівнѐ перинатальної культури 
здобувачів вищої освіти та обґрунтуваннѐ вибору діагностичних методик. 
Аналіз теоретико-методологічних проблем перинатальної педагогіки та 
вихованнѐ перинатальної культури здобувачів вищої освіти дозволив 
актуалізувати питаннѐ в галузі перинатального й раннього періоду розвитку, 
значущості педагогічного просвітництва батьків длѐ формуваннѐ в них 
почуттѐ відповідальності за життѐ і здоров’ѐ дитини. 

Ключові слова: рефлексіѐ, перинатальна педагогіка, перинатальна 
культура, когнітивні, комунікативні, ціннісно-смислові компетенції. 

 

Постановка проблеми. Сучасна українська сім’ѐ, активно залучена 

в життѐ держави, мінімізую загальносімейну діѐльність, домашні 

обов’ѐзки, виховні функції. Заразом зростаю потреба батьків повністя 

реалізуватисѐ у професійної діѐльності. Л. Шнейдер, О. Терновська 

стверджуять, що дух цивілізації сьогодні настільки сильний, сповнений 

спокус і гріховності, що здатний проникати в лядські душі через мислимі 

й немислимі огорожі (Демірджі, 2016, с. 14-19). 

У цій ситуації сучасні молоді ляди віддаять перевагу професійній 

діѐльності, ніж сім’ї, де народжуятьсѐ справжні цінності лябові. 

Держава дбаю сьогодні про те, щоб інститут сім’ї став фундаментом 

суспільства й гармонійних лядських стосунків. Перед суспільством та 

освітоя постаю питаннѐ про підготовку молоді до сімейного життѐ, до 

усвідомленого батьківства, що стаю початком оздоровленнѐ населеннѐ. 

За даними дослідженнѐ, проблема батьківства в суспільстві загострена 

низкоя чинників – особистісноя прихильністя подружжѐ, економічноя 

залежністя, соціальноя незрілістя, відсутністя доброї освіти, що 

дозволѐю усвідомити статус батька в житті нашого суспільства й життѐ 

маленької лядини, цінність збереженнѐ здоров’ѐ дитини, 

перинатальний період розвитку та її майбутньої життюдіѐльності тощо. 

Однак, ці питаннѐ в змісті професійної педагогічної підготовки 

здобувачів вищої освіти не знаходѐть належного розкриттѐ, а питаннѐ, 

що стосуятьсѐ перинатального розвитку дитини та підготовки батьків до 

відповідального виконаннѐ батьківських функцій, залишаятьсѐ за 

межами педагогічної освіти. 

Професійно-педагогічна освіта ю одним із важливих стратегічних 

напрѐмів у розвиткові суспільства, особистості та професіонала. Її 

потенціал визначаю можливість оздоровити соціальну систему, передати 

від поколіннѐ до поколіннѐ цінності, знаннѐ сім’ї, батьківства, дитини в 

житті. Водночас, у педагогічній освіті фактично немаю змісту, що 

визначаю вихованнѐ перинатальної культури потенційних батьків та 

почуттів батьківства. Розвиток перинатальної культури ѐк галузі 
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наукового знаннѐ актуалізуять знаннѐ про перинатальний розвиток 

дитини і значущість системи «мати – дитѐ», що закладаютьсѐ в цей 

період, обґрунтовуять їхня пріоритетність у розвиткові особистості.  

Педагогічна освіта сучасної молоді – це найефективніший шлѐх 

вихованнѐ перинатальної культури батьків, проте він мало 

реалізований у змісті педагогічної підготовки кадрів, попри зазначену 

актуальність у наукових дослідженнѐх. У зв’ѐзку з цим метою 

дослідження було обрано розглѐд стану даного питаннѐ в системі 

вищої професійної педагогічної освіти.  

Студентська молодь, ѐка здобуваю вищу педагогічну освіту, 

готуютьсѐ стати конкурентоспроможним спеціалістом, навчитисѐ 

працявати в малому бізнесі, організовувати малі підприюмства, тому 

освоюннѐ перинатальної педагогіки відкриваю нові можливості в 

педагогічній сфері. Љрім того, здобувачі вищої освіти – це соціальний 

прошарок населеннѐ, що активно одружуютьсѐ, планую народженнѐ 

дитини, тому освоюннѐ компетенцій у галузі перинатальної педагогіки, 

вихованнѐ їхньої перинатальної культури дозволить формувати новий 

тип батьків – відповідальних за дитину, готових усвідомлено виконувати 

свої батьківські функції. На основі вищевикладеного об’юктом 

діагностики було визначено ця категорія реципіюнтів – здобувачі вищої 

освіти віком 18-22 роки, задлѐ вивченнѐ рівнѐ їхніх компетенцій у 

питаннѐх перинатального розвитку дитини ѐк основи вихованнѐ 

перинатальної культури майбутнього спеціаліста та зародженнѐ почуттѐ 

відповідального батьківства. Як реципіюнти виступили також матері 

віком до 25 років, ѐкі чекаять на дитину, що дозволило зібрати матеріал, 

ѐкий підтверджую необхідність введеннѐ у зміст педагогічної підготовки 

контенту перинатальної педагогіки та вихованнѐ перинатальної культури 

ѐк спеціаліста, так і майбутньої матері. 

Методи дослідження. Зважаячи на це, було визначено завданнѐ 

діагностичного експерименту: вивченнѐ рівнѐ компетенції у сфері пери-

натальної культури у здобувачів вищої освіти, виѐвленнѐ рівнѐ потреб 

здобувачів вищої освіти в освоюнні нових компетенцій у сфері перина-

тальної педагогіки і перинатального розвитку дитини та виѐвленнѐ 

ставленнѐ здобувачів вищої освіти до дитини в пренатальному розвитку. 

Поставлені завданнѐ вирішувалисѐ такими методами: анкетуваннѐ, 

тестуваннѐ, порівнѐльний аналіз навчальних планів, бакалаврських 

програм за напрѐмами «Соціальна робота» та «Психологіѐ». 

Виклад основного матеріалу. Вирішеннѐ першого завданнѐ 

дослідженнѐ здійснявалосѐ за допомогоя методу анкетуваннѐ. 
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Авторський опитувальник був спрѐмований на вивченнѐ рівнѐ компе-

тенції у сфері перинатальної культури здобувачів вищої освіти. Анкета 

містила питаннѐ соціального та педагогічного плану. Питаннѐ соціаль-

ного плану дозволили вивчити пріоритети здобувачів вищої освіти у 

виборі кар’юри чи сім’ї, готовності планувати народженнѐ дитини. Питан-

нѐ педагогічного плану були оріюнтовані на вивченнѐ компетенцій у 

сфері перинатального та раннього періоду розвитку дитини, значимості 

батьків у збереженні здоров’ѐ дитини, їхньої відповідальності за 

виконаннѐ своїх обов’ѐзків, потреби до відкриттѐ нових знань длѐ 

подальшої кар’юри та самоосвіти, здатностей рефлексувати рівень своїх 

компетенцій, способів професійної діѐльності, способів установленнѐ 

системи взаюмодій із дитиноя в перинатальний та ранній період її життѐ. 

Друге завданнѐ дослідженнѐ, ѐке було спрѐмоване на виѐвленнѐ 

рівнѐ потреб здобувачів вищої освіти в освоюнні нових компетенцій у 

сфері перинатальної педагогіки і перинатального розвитку дитини, 

способів самоосвіти в пізнанні й установленні системи відносин «мати та 

дитѐ», реалізовано за допомогоя авторського тесту-опитувальника, 

тесту «Я і моѐ дитина», «Вільний малянок» (М. Ланцбург). Тест-

опитувальник був спрѐмований на виѐвленнѐ ступенѐ виразності 

потреби особистості в досѐгненні успіху в будь-ѐкій діѐльності, зокрема в 

самоосвіті та навчанні. Він містив 23 твердженнѐ, з ѐкими респондентам 

потрібно було погодитисѐ чи не погодитисѐ. Ці твердженнѐ були 

модифіковані під напрѐм дослідженнѐ. 

Тести дали змогу уточнити отримані дані анкет, виѐвити на рівні 

образів та уѐвлень здобувачів вищої освіти обізнаність про роль 

матері в розвиткові дитини в перинатальний період, про значимість 

тріадних відносин – «мати – дитина – батько», від ѐких залежить 

характер емоційної прихильності й рівноправної взаюмодії батьків та 

дітей. Тести лише на рівні діагностики вже дали можливість 

здобувачам вищої освіти усвідомити значущість батьківства. 

Графічний тест: «Я і моѐ дитина». Мета даного тесту полѐгала у 

виѐвленні ставленнѐ здобувачів вищої освіти до дитини на 

пренатальному етапі розвитку, готовність вступити в нову фазу 

розвитку – педагог, батько (мати, батько), здатність до рефлексії у сфері 

перинатальної культури та раннього вихованнѐ дітей. Респондентам 

було запропоновано зобразити себе та своя майбутня дитину будь-

ѐкими матеріалами (фарби, туш, олівці, оліѐ тощо) та засобами 

(абстрактне, реальне зображеннѐ дитини). Оціняячи тест, ураховувано 

наѐвність образів матері та дитини, зміст образу дитини, її вік, наѐвність 
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стосунків між матір’я й дитиноя (психологічна дистанціѐ, емоційна 

спрѐмованість, благополучний стан, невпевненість у собі, тривожність, 

конфліктність і ворожість). Якісні характеристики відносин визначено за 

формальними ознаками малянка, прийнѐтими у психодіагностиці 

(ѐкість лінії, розташуваннѐ на аркуші, деталі малянків тощо). За цими 

показниками виділено групи респондентів, ѐкі маять внутрішня 

соціально-емоційну готовність до пізнаннѐ нової системи відносин 

«мати – дитѐ», нового образу – батька, здатність до рефлексії 

майбутнього образу батька й компетенцій у сфері перинатального 

розвитку, а також власного емоційного стану (незначні симптоми 

тривоги, невпевненості, конфліктності). 

Тест «Вільний малянок» (М. Ланцбург та ін.) був модифікований. 

Мета тесту полѐгала у вивченні рівнѐ рефлексії в усвідомленні своюї 

значущості в розвиткові особистості дитини в перинатальний період та 

потреби самоосвіти й самовихованнѐ. Тест проведено в групі та 

індивідуально, кожен реципіюнт отримую аркуш паперу, фарби 

(нетоксичну гуаш або акварель), пензлики та банку з водоя. Інструкціѐ: 

«Ви бачите перед собоя фарби. Візьміть ті, що Вам подобаятьсѐ, та 

маляйте». Тим, хто не може, даютьсѐ така інструкціѐ: «Якщо ви не 

знаюте, що малявати, маляйте смуги». Автори, ѐкі закінчили малянок, 

отримуять наступний аркуш, поки зберігаютьсѐ бажаннѐ малявати. Ті, 

хто закінчив малянок, стаять до обговореннѐ: розповідаять про свої 

почуттѐ, стосунки, самооцінки під час маляваннѐ. На звороті автор 

підписую малянок та вказую послідовність розвитку зображеннѐ на 

папері. Аналіз малянків здійсняять за колірним співвідношеннѐм, за 

інтенсивністя штриха, за графічним малянком ліній, за емоційним 

ставленнѐм до зображеного. 

Третю завданнѐ дослідженнѐ було спрѐмоване на вивченнѐ змісту 

та технологій педагогічної освіти в аспекті наѐвності в ньому контенту 

перинатальної педагогіки й можливості використаннѐ його у вихованні 

перинатальної культури здобувачів вищої освіти. Завданнѐ виконано за 

допомогоя методів порівнѐльного аналізу освітніх та навчальних 

програм із педагогічних дисциплін, узагальненнѐ одержаних даних, 

спостереженнѐ за процесом викладаннѐ педагогічних дисциплін. 

Аналіз змісту освітніх і навчальних програм педагогічних 

дисциплін та технологій їх викладаннѐ здійснено в таких аспектах: 

1. Ступінь і характер змісту педагогічної освіти в питаннѐх 

вихованнѐ перинатальної культури й розвитку дітей у перинатальний 

період та ранньому дитинстві в предметному блоці дисциплін. 
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2. Особливості застосуваннѐ викладачами ЗВО технологій, що 

забезпечуять розвиток компетентностей здобувачів вищої освіти в 

питаннѐх перинатального та раннього розвитку дітей, вихованнѐ у 

здобувачів вищої освіти перинатальної культури. 

3. Співвідношеннѐ обсѐгів годин із дисциплін дошкільної 

педагогіки та обсѐгів годин, що відображаять питаннѐ перинатальної 

культури та вихованнѐ дітей раннього віку. Ґрунтуячись на аналізі 

наукового понѐттѐ «перинатальна культура», ѐк сукупності 

світоглѐдних ідей та поглѐдів суспільства, що виражаятьсѐ в наѐвних 

звичаѐх та традиціѐх, на процеси плануваннѐ сім’ї, вагітності, 

народженнѐ дитини та дитинства, ѐк засобу оздоровленнѐ та 

зміцненнѐ сім’ї, було визначено понѐттѐ даного феномену та його 

критерії. Понѐттѐ «перинатальна культура здобувачів вищої освіти»  

розуміюмо ѐк складову загальної культури лядини, що даю змогу 

усвідомити цінності материнства, батьківства, ѐкі визначаять життѐ та 

здоров’ѐ дитини; здоров’ѐ батьків і дитини в перинатальному періоді, 

що складаютьсѐ на основі освоюннѐ компетенцій у питаннѐх 

перинатального розвитку дитини, розуміннѐ культури і традицій свого 

народу у вихованні дітей, ціннісному ставленні до дитини; розвитку 

здатності зберігати власне здоров’ѐ, активно змінявати внутрішній та 

зовнішній світ своюї життюдіѐльності; готовності усвідомити державну 

й моральну значимість, відповідальність за ранній розвиток та 

вихованнѐ дитини ѐк основи збереженнѐ здорового генофонду нації. 

Перинатальну культуру визначаю виникненнѐ почуттѐ 

професійної та батьківської відповідальності, ѐка виховуютьсѐ під час 

розуміннѐ значущості системи «мати – дитѐ», становленнѐ 

компетенцій про перинатальний розвиток дитини, набуттѐ досвіду 

зберігати власне здоров’ѐ заради здоров’ѐ дитини. Відповідальність 

дорослих за дитину в перинатальний період розвитку – усвідомленнѐ 

дитини ѐк найвищої цінності в житті матері та батька, сім’ї, роду, 

суспільства, держави; проѐв турботи у збереженні її життѐ та здоров’ѐ; 

проѐв лябові, турботи, терпіннѐ, шанобливого ставленнѐ до дитини, 

що впливаять на розвиток у маляка адекватних самооцінки, 

самоповаги, почуттѐ гідності, упевненості й самостійності. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз фундаментальних базових 

понѐть «культура», «вихованнѐ», «перинатальний розвиток» дав 

змогу розробити критерії та показники перинатальної культури 

здобувачів вищої освіти. Оскільки вихованнѐ культури особистості 

завжди базуютьсѐ на системі знань, компетентностей, ерудиції 
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лядини, було запроваджено ѐк один із критеріїв перинатальної 

культури – «компетенції» в питаннѐх перинатального розвитку дитини 

та цінності системи «мати – дитѐ», що закладаю основи здоров’ѐ 

дитини. У педагогічній науці «компетентність» визначаять ѐк: 

 таку, що базуютьсѐ на знаннѐх, інтелектуально та особистісно 

зумовлену соціально-професійну життюдіѐльність лядини; 

 інтегративну «властивість особистості»; 

 «знаннѐ, уміннѐ, навички, а також способи та прийоми їх 

реалізації в діѐльності, спілкуванні, розвитку (саморозвитку) 

особистості (діѐльнісна та комунікативна компетентність)»; 

 «спосіб навчитисѐ щось робити, набувати професійної 

кваліфікації, справлѐтисѐ з різними численними ситуаціѐми та 

працявати в групі»; 

 фіксуваннѐ набутих ѐкостей особистості, «володіннѐ лядиноя 

відповідноя компетентністя, що містить її особисте ставленнѐ до неї 

та предмета діѐльності»; 

 системна юдність, що інтегрую особистісні, предметні та 

інструментальні (зокрема комунікативні) особливості та компоненти; 

 система професійно значущих ѐкостей, знань, умінь та 

навичок, об’юднаних гуманно-ціннісним ставленнѐм до учнів, 

індивідуалізовано творчим підходом до праці, постійноя націленістя 

на особистісне й професійне вдосконаленнѐ, ѐке у своїй сукупності 

утворяю педагогічну культуру педагога (Бабина, 2020; Гуцан, 2018; 

Делор, 1996; Mykhailychenko, 2019). 

Понѐттѐ «компетентність» маю не лише когнітивну та 

операційно-технологічну складові, а й мотиваційну, етичну, соціальну 

та поведінкову. Воно охопляю результати навчаннѐ (знаннѐ та вміннѐ), 

систему ціннісних оріюнтацій, звички тощо.  

Оскільки в дослідженні було визначено понѐттѐ компетенції ѐк 

складової компетентності, виѐвили такі дефініції компетенції, ѐк-от: коло 

питань, з ѐкими лядина добре обізнана, про ѐкі може розумно судити та 

ефективно працявати в їхній галузі; ѐкості особистості, її здатності 

найбільш універсально використовувати, застосовувати отримані знаннѐ 

і навички; особисті ѐкості й досвід, ѐкі маю лядина: знаннѐ, освіта, 

підготовка та інші особисті характеристики, ѐкі дозволѐять їй ефективно 

виконувати своя діѐльність»; характер соціальної взаюмодії та 

спілкуваннѐ (Вороніна, 2017; Лѐшенко, Жук, 2015). 

Ми визначили критерії та показники перинатальної культури, 

представлені компетенціѐми, потребами, здібностѐми, що 
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забезпечуять діювість здобувачів вищої освіти у формуванні в батьків 

почуттѐ відповідального батьківства. 

У представленому дослідженні критерій компетенції 

представлений показниками: когнітивна компетенціѐ про 

перинатальний розвиток дитини, особливості розвитку та вихованнѐ 

дитини в ранньому дитинстві; комунікативна компетентність – 

способи спілкуваннѐ матері з дитиноя в перинатальний та ранній 

період розвитку, оріюнтовані на збереженнѐ життѐ і здоров’ѐ дитини; 

ціннісно-смислова компетентність – усвідомленнѐ дитини ѐк цінності 

життѐ сім’ї, роду, суспільства, держави, значущості здоров’ѐ матері 

длѐ здоров’ѐ дитини, сенсу перинатального періоду життѐ дитини длѐ 

її подальшого розвитку. 

До критеріїв перинатальної культури зараховано потребу, 

здатність особистості до вихованнѐ почуттѐ відповідального 

батьківства. Потреба особистості ю визначальноя в її розвиткові, за 

твердженнѐм низки авторів, – це передумова діѐльності; юдина 

спрѐмованість особистості та мотиваціѐ до діѐльності; адекватні 

спонуканнѐ; задоволеннѐ потреб; відсутність благ, цінності, ѐкі 

спонукаять лядину їх досѐгти. 

У цьому дослідженні потребу розуміюмо ѐк спрѐмованість 

особистості на самоосвіту в питаннѐх перинатального та раннього 

розвитку дитини, на самозбереженнѐ власного здоров’ѐ, на наданнѐ 

допомоги батькам у створенні здорової, благополучної сім’ї. 

Показниками потреб у самоосвіті ю способи досѐгненнѐ інформації про 

самооздоровленнѐ (харчуваннѐ, гімнастика, тренінги, консультації), 

емоційно-психічна саморегулѐціѐ, створеннѐ емоційно-позитивної 

системи відносин «мати – дитѐ», здорового середовища 

життюдіѐльності, систематичне накопиченнѐ способів пізнань 

життюдіѐльності, підтримка емоційно-комфортного стану, вербальні й 

невербальні способи комунікації в перинатальний та ранній період 

розвитку. Ми розуміюмо потребу батьків у народженні дитини ѐк 

генетично запрограмовану, у ѐкій проюктуваннѐ та народженнѐ дитини ю 

сенсом та значущим досѐгненнѐм у житті сім’ї. На формуваннѐ ціюї 

потреби в батьків спрѐмована підготовка здобувачів вищої освіти в 

закладі вищої освіти під час освоюннѐ перинатальної педагогіки. 

Љритеріюм перинатальної культури ю також здатність особистості, 

ѐка в науці визначаютьсѐ ѐк: закріплена в індивіді система суспільних 

психічних діѐльностей, зумовлена досѐгненнѐми лядської культури та 

її подальшим просуваннѐм; індивідуально-психологічні особливості 
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лядини; активне позитивне ставленнѐ до діѐльності, що актуалізую 

механізм, ѐкий забезпечую розвиток особистості за певних умов. 

У процесі дослідженнѐ критерій здатність розуміютьсѐ ѐк активне 

ставленнѐ особистості до себе та іншого, що визначаю її активність у 

соціокультурних та освітніх умовах. Показниками даного критерія 

виступаять ставленнѐ педагога, батька до дитини ѐк особистості, що 

розвиваютьсѐ, до здоров’ѐ матері ѐк цінності, забезпеченнѐ здоров’ѐ й 

життѐ дитини, рефлексіѐ компетенцій і почуттѐ батьківства, що зумовляю 

народженнѐ у свідомості відповідальності до дитини, сім’ї в 

перинатальний та ранній період розвитку.  

У дослідженні здатність характеризували за допомогоя 

показників:  

 оцінявати – значимість себе ѐк суб’юкта, здатного сприѐти 

розвиткові дитини в перинатальний період, збереження здоров’ѐ 

матері ѐк основи здоров’ѐ дитини;  

 рефлексувати – ступінь відповідальності за збереженнѐ 

здоров’ѐ дитини в перинатальний період, усвідомленнѐ своюї 

соціокультурної цінності ѐк суб’юкта самовихованнѐ, значущість матері 

у забезпеченні здоров’ѐ дитини;  

 відкривати – сенс збереженої, оздоровчої, виховної, 

розвивальної діѐльності педагога, батьків. 

Љритерій здатність до «рефлексії» базувавсѐ на понѐттѐх 

«рефлексії», ѐк-от: 

 джерело чуттювого, емпіричного пізнаннѐ, коли 

«спостереженнѐ індивіда спрѐмовуятьсѐ на внутрішні дії свідомості», 

це «спостереженнѐ розуму, спрѐмоване на своя діѐльність», коли 

розум поділѐтиметьсѐ на спостерігача й того, за ким спостерігаюмо; 

 джерело вищого знаннѐ, ѐке ю результатом абстрагуваннѐ та 

узагальненнѐ (John Locke, 2014). 

У ситуації конкретної діѐльності вихідними імпульсами длѐ 

виникненнѐ рефлексії ю такі: неможливість провадити діѐльність 

відповідно до наѐвних норм, неуспіх у діѐльності, невідповідність 

результатів поставленим цілѐм, відсутність необхідного матеріалу тощо. 

Це породжую розрив між компонентами діѐльності, її припиненнѐ та 

активізація механізмів усвідомленнѐ. Рефлексивна діѐльність 

спрѐмована на вирішеннѐ завдань, коли не спрацьовуять традиційні 

методи й засоби. У нашому випадку здобувач вищої освіти, ѐкий 

отримую педагогічну професія, потраплѐю в «ситуація розриву» – між 

особистістя майбутнього педагога й особистістя майбутнього батька, де 



Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології, 2022, № 1 (115) 

196 

лише здатність рефлексувати визначить успіх діѐльності та пошук, ѐк 

стверджую О.С. Анісімов, нових норм життѐ, зразків культури і способів 

буттѐ (Шрамко, 2017). Лядина, ѐка рефлексую, здатна до 

перетворявальної діѐльності, саморозвитку, що вимагаютьсѐ від 

відповідального батька. Функціѐ рефлексії саме полѐгаю в тому, щоб 

побудувати нову діѐльність, виділити в ній певні нові утвореннѐ, ѐкі 

могли би служити засобами побудови нових процесів діѐльності – 

батьківства. Процес гуманізації, що пронизую діѐльність сучасної вищої 

школи, вимагаю підвищеної рефлексії свідомості в пізнанні лядиноя 

самої себе. Тому вихованнѐ здібності до рефлексії – педагогічний ресурс, 

найважливіший засіб вихованнѐ перинатальної культури, культури 

мисленнѐ батьків і шлѐх реалізації гуманістичної парадигми освіти. 

Залученнѐ механізмів рефлексії до виховного процесу закладу 

дошкільної освіти дасть змогу подолати особистісну кризу, що виникла, 

забезпечити зміну позиції майбутніх батьків. 

Висновки та перспективи подальших наукових розвідок. Отже, 

перинатальна педагогіка ѐк складова теорії та методики дошкільної 

освіти, ѐка відсутнѐ в сучасній педагогічній освіті, відкриваю нові 

можливості в розвиткові компетенцій майбутніх спеціалістів ѐк шлѐх 

досѐгненнѐ ѐкості освіти; забезпечую вихованнѐ перинатальної 

культури здобувачів вищої освіти ѐк майбутніх педагогів, здатних 

надавати допомогу батькам у вихованні почуттѐ відповідальності, 

здатності рефлексувати над цінностѐми перинатального періоду в 

розвиткові дитини та батьківства на ранніх етапах розвитку маляка. 

Діагностичний компонент моделі освітнього середовища 

вихованнѐ перинатальної культури здобувачів вищої освіти ю системоя 

діагностичних методик, спрѐмованих на вивченнѐ компетенцій у 

питаннѐх перинатального розвитку дитини, її раннього вихованнѐ, своюї 

значущості та відповідальності за вихованнѐ особистості; потреб у 

самоосвіті й саморозвитку перинатальної культури, в оволодінні 

способами підтримки свого здоров’ѐ ѐк основи здоров’ѐ дитини; 

здібностей рефлексувати над особистісноя значимістя у збереженні 

здоров’ѐ дитини в перинатальний період її розвитку. 

У дослідженні визначено критерії перинатальної культури: 

потреба, компетенції, здатність особистості до вихованнѐ почуттѐ 

відповідального батьківства. У нашій розвідці критерій компетенції 

представлений показниками: когнітивна компетенціѐ про 

перинатальний розвиток дитини, особливості розвитку та вихованнѐ 

дитини в ранньому дитинстві; комунікативна компетентність – 
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способи спілкуваннѐ з дитиноя в перинатальний і ранній період 

розвитку, оріюнтовані на збереженнѐ життѐ та здоров’ѐ дитини; 

ціннісно-смислова компетентність – усвідомленнѐ дитини ѐк цінності 

життѐ сім’ї, роду, суспільства, держави, значущості здоров’ѐ матері 

длѐ здоров’ѐ дитини, сенсу перинатального періоду життѐ дитини длѐ 

її подальшого розвитку. Потребу визначаюмо ѐк спрѐмованість 

особистості на самоосвіту в питаннѐх перинатального й раннього 

розвитку дитини, на збереженнѐ власного здоров’ѐ та здоров’ѐ 

дитини, досѐгненнѐ блага у створенні здорової і благополучної сім’ї. 

Здатність особистості сприймаюмо ѐк основу вихованнѐ почуттѐ 

відповідального батьківства. Здатність до рефлексії дозволѐю оцінити 

своя готовність забезпечувати життюво значущу діѐльність длѐ життѐ 

та здоров’ѐ дитини – охоронну, оздоровчу, виховну, розвивальну. 

Розробка критеріїв та показників перинатальної культури 

здобувачів вищої освіти ґрунтуваласѐ на теоретичних положеннѐх 

педагогів та психологів, згідно з ѐкими понѐттѐ особистість сприймаюмо 

ѐк суб’юкт соціальних відносин та діѐльності, компетенції – ѐк здатність 

ѐкісно досліджувати знаннѐ в певній сфері, здатності – ѐк позитивне 

ставленнѐ до діѐльності та потребу – ѐк спрѐмованість особистості. 

Професійну педагогічну освіту визначаюмо ѐк ефективний шлѐх розвитку 

компетенцій у сфері перинатальної педагогіки та вихованнѐ 

перинатальної культури здобувачів вищої освіти. Такі завданнѐ 

актуалізовуюмо в межах державної політики України з вирішеннѐ 

демографічної кризи, що виникла в суспільстві.  
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SUMMARY 
Voloshenko Maryna. Diagnostic component of the level of competencies of 

students of socionomic specialties in perinatal culture issues. 
The article considers formation of perinatal culture of students in order to raise 

responsible parents for the child, who are ready to consciously perform their parental 
functions. The analysis of the results of diagnostic research was conducted. It is aimed 
at studying the level of competencies in the field of perinatal culture of students, 
identifying the needs of students in mastering new competencies in the field of 
perinatal pedagogy and perinatal child development, studying the content and 
technology of pedagogical education, its use in the education of perinatal culture of 
students. The research criteria are defined – personality as a subject of social relations 
and activities, competencies as the ability to qualitatively research knowledge in a 
particular field, ability as a positive attitude to activity and need as a personality 
orientation. The diagnostic component reflected the tasks of the ascertaining stage of 
the experiment, methods of studying the level of perinatal culture of students and 
justification of the choice of diagnostic methods. The analysis of theoretical and 
methodological problems of perinatal pedagogy and education of perinatal culture of 
students allowed to actualize issues in the field of perinatal and early development, the 
importance of pedagogical education of parents to form in them a sense of 
responsibility for life and health. 

Key words: reflection, perinatal pedagogy, perinatal culture, cognitive, 
communicative, value-semantic competences. 


