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I'EOT'PA®IYHI OCOBJIMBOCTI 3AXBOPIOBAHOCTI TA
INOIIUPEHOCTI XBOPOB OPT'AHIB TPABJIEHHSA CEPE/]
HACEJIEHHS CYMCBKOI OBJIACTI

XBopobu opraniB TpaBieHHs (XOT) € pocuTh mNOMIUPEHUMHU cepel
HACEJICHHs YKpaiHu, 110 3yMOBJICHO TPUBAJIOK TEHICHINEIO A0 3POCTaHHS JaHO1
IpyIu MaTOJOTIN y 3araibHIi CTPYKTYpl 3aXBOPIOBAaHb. 30KpEMa 3a OCTaHHI 11" SITh
POKIB MOIIMPEHICTH XBOPOO OpraHiB TPaBJICHHS cepel HAcelIeHHs YKpaiHu 3pociia
Ha 24,7%, nepBUHHA 3aXBOPIOBaHICTh — Ha 8,7%, a CMEpPTHICTH B HUX — Ha 14%.
3a KUIBKICTIO 3BEpHEHb MAIlEHTIB 10 JIKYBaJbHO-TPOMUIAKTHYHUX 3aKJIaIiB,
XBOpOOM OpraHiB TpaBJCHHS MOCIAAIOTh TPETE MicCIle, M’SIT€ — 3a KUIbKICTIO
rocmiTaai30BaHUX, BOCKME MICIIE cepell MPUUYMH TUMYacoBO1 Herparie3aaTHocTi. 111
HO30JIOT1T Ha ChOMOMY MICIII cepejl MPUYWH MEPBUHHOTO BUXOJYy Ha 1HBAJIAHICTh
Ta Ha YETBEPTOMY CepeJl MPUUYUH CMEPTHOCTI, MIiCJIsl XBOPOO CUCTEMHU KPOBOOOITY,
HOBOYTBOPEHb 1 HEHIaCHUX BUNAAKIB. HaillOuIbll pO3NOBCIOKEHUMHU TPUYUHAMHU
cMepTi, Ha sKi mpumanae moHan 70% ycix cMepTeNnbHUX BUIAJKIB, € $iOpo3 1
nupo3 mneudinku (52,1%), ankoronsHa xBopoOa mewinku (9,6%) 1 cynunHi
ypakeHHst Kutiok (9,6%) [9; 10].

KinpkicTh Jt0/I€¥ 3 MATOJOTISIMU OpraHiB TpaBJE€HHS IIOPIYHO 3pocTae. 3a

nannvu BOO3, XOT 1 nani mocilaTuMyTh OJHE 3 MPOBIIHUX MICIb Y CTPYKTYpI
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3aXBOPIOBAHOCTI HACEJICHHs, TMOpsJ 13 XBopoOamMu opraHiB KpoBoooOiry. lle
BiJI0OYBA€THCS Uepe3 HU3BKY SKICTh XapyyBaHHS JIIOJICH, CTPECH, CaMOJIIKyBaHHS,
HECBOEYACHE 3BEPHEHHS N0 JikapiB. B YkpaiHi 3a mepBUHHOIO 3aXBOPIOBAHICTIO
XOT 3aiinsia 7 Micie, miciast XBOpoO OpraHiB JAMXaHHS, CUCTEMU KpPOBOOOITY,
TpaBM, OTPYEHb Ta IHIIMX 30BHINIHIX BIUIMBIB, XBOPOO CEUOCTATEBOI CHUCTEMH,
3aXBOPIOBaHb OKa Ta HOT0o MPUAATKOBOTO amapaty W XBOpPOO KICTKO-M’S30BOi
cuctemu. llokaznuk mnommpenocti XOT wa 100 Tuc. nHaceneHHs YkpaiHu
ctaHoBuB 16 733,0 i1 3a ocranHi 4 poku 3HHM3UBCA Ha 1%. [lokasHuk ymnepiie
BCTAHOBJICHUX A1arHo31B ctaHoBHB 2563,1 Ha 100 THC. 0C10 1 3MeHIIMBCSA Ha 3%
[9].

3axXBOPIOBAHICTh OPraHiB TPABJICHHS TOCIIA€ MOMITHE MICIE 1 Y CTPYKTYpIi
xBopoO HacesieHHs: CyMcbKoi 00J1aCTl, MOCTYNAIOYUCh JIUIIE XBOPOOaM CHUCTEMHU
KpoB0OOIry Ta oprasiB auxaHHs. CyMcbka 001acTh y 3arajlbHOyKpaiHCbKOMY
peiiTuHry 3axBoproBaHOCTI HaceneHHs Ha XOT nocigae 2 Micle 3a NOUIMPEHICTIO
XBOpoO Ta 6 MicIie — 3a IEPBUHHOIO 3aXBOPIOBAHICTIO HaceleHHs [6].

Cxianny Memnuko-reorpadiuny curyaiito B CyMchbKii 00JacTi J0JIaTKOBO
3aroCTPIOIOTh 3HAYHI TEMIM TOIIMPEHHS XBOPOO OpraHiB TPaBJICHHS, BUCOKHUU
pPIBEHb 3aXBOPIOBAHOCTI HACEJEHHS, HU3bKUI PIBEHb MEAMYHOTO OOCITYyrOBYBaHHS
Ta HECBOEYACHICTh 3BEPHEHHS 10 JIKYyBaJbHUX 3aKiajiB. BpaxoByrwouu Te, 1110
aHaii3 TEHJEHUIN 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOMIMPEHOCTI XBOPOO OpraHiB TPaBJICHHS
cepell HaceJEHHS € Ba)JIMBOK CKJIAJOBOIO TUIAHYBAHHS CTPATErTYHUX HAIPSMIB
PO3BUTKY MEIWYHOTO OOCITYTOBYBaHHS, OCHOBOIO JUIsI PO3POOKH e(EeKTUBHOI
HAyKOBO OOIPYHTOBAHOI CUCTEMH 30€pEeKEHHS Ta 3MILIHEHHS 37I0POB’sl, CYCIIHHO-
reorpadiyHe JOCHIDKEHHS PETIOHAIBHOI 3aXBOPIOBAHOCTI HACEJICHHS Ha
Cy4aCHOMY €Tarll € TJOCUTh aKTyaJIbHUM.

binbmiicte HaykKOBHX TMpamp 3 ILi€l NpoOJIeMATHKX MPUCBAYEHO METOJIaM
miarHoctuku  Ta JikyBaHHS XOT, po3poOmi 3axomiB  MOA0 3HUKCHHS
3aXBOpIOBAHOCTI. ['eorpadiuHUM acrekTaM 3axBOPIOBAHOCTI HACEJICHHS 1
3’SCyBaHHIO TEPUTOpIAIbHUX BigMiHHOCTeW momupeHocti XOT mnpucBsueHo

MOPIBHSIHO HE3HAYHY KUIBKICTh pOOIT TakuxX HaykoBIiB, sk H. Mesenuena i1 C.
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batuuenko [7], P. MosikeBud [8] Ta iH., SIKi pO3MJISLIAI0OTh AaHy MPOOJIEMATUKY SIK
Ha 3arajbHOYKpaiHCHKOMY piBHI, Tak 1 perioHaibHOMY. CTOCOBHO Treorpadii
3axBoproBaHocTi HacedeHHs: Cymcpkoi obnacti Ha XOT, TO 1l NUTaHHS JUIIE
yacTKOBO BucBIiTIIeHI B npaipix O. Kopuyc Ta iH. [5].

Mema cmammi — BCTAHOBUTHU Cy4acHi TeorpadiyHi 0COOIMBOCTI MEPBUHHOT
3axBoproBaHocTi Ta nomupeHocti XOT cepen Hacenennss CymMcbKoi 00J1acTi.

Y crpykrypi mommpenocTi okpemux XOT cepen HacenmeHHs perioHy Ha |
MICIII 3HAXOJAThCS TACTPUTHU Ta TYOJEHITH, HA 2 — BHpa3Ka LUIyHKa Ta 12-manoi
KUIIKK, Ha 3 MICIl — XOJIUUCTUTH 1 XojaHrith. CTpyKTypa MEpBUHHOI
3aXBOPIOBAHOCTI JA€mI0 BiaMiHHA. Tak, Ha 1 MICIl 3aJIMIIAIOTHCS TaCTPUTH Ta
JYOJICHITH, 2-€ MICIIE MTOCIAAI0Th 1HIIII XBOPOOU KHUIIIKIBHUKA T4 OYEPEBUHH, a 3-T€

MICIIE 3aMal0Th XBOPOOH MiANLITYHKOBOT 3a51031 (Tad. 1).

Taoaunga 1
PeiiTuHr XBOpOO opraniB TpaByeHHs cepea HacejaeHHss CyMcbKoi o01acTi™
XBOpOOM OpraHiB TpaBJIEHHS [Tommpenicts | PeliTunr HepBHHHe.l Pevitunr
3aXBOPIOBAHICTh

Bceroro 17 820,84 1 935,09

racTpUT Ta JyOJCHIT 4 819,56 1 127,46 1
BHpa3Ka IUTyHKa Ta 12-majoi KUIIK{ 2 724,59 2 120,32 5)
XOJEUHUCTUT, XOJAHTIT 2 694,55 3 106,22 4
XBOPOOH T IITYHKOBOT 3271031 222161 4 35,80 3
YKOBUHOKaM’siHa XBOpobOa 1 030,50 5 49 81 7
XPOHIYHUI TeTaTUT 769,99 6 158,78 10
1HIII XBOPOOU KUILIKIBHUKA Ta OUEPEBUHU 574,04 7 1,74 2
y T.4.: TacTpo-e30(dareaibHU pedIIroKe 399,51 8 71,61 6
3 HAX CHHJIPOM TOJIPa3HEHOT0 KUIIICYHHKA 162,35 9 0,55 8
[UPO3H MEYiHKU 149,44 10 0,09 11
nucnencii 77,56 11 327,17 9
Hecrenu(1IHII BUPA3KOBHM KOJIIT 19,78 12 163,81 12
xBopoba Kpona 4,40 13 20,97 13
HemiaKis 2,20 14 159,60 14

(*cxmageno 3a nanumu [1])
Kinbkicte Bmeprie 3apeectpoBanux y CyMchbKiii 00J1acTi  BHUMAJKIB
3aXBOPIOBaHb OpraHiB TpaBieHHs 3a miacymkamu 2018 p. cranosmia — 1935,09

BunaakiB Ha 100 Tuc. ocid, mo meHmie Ha 5% MOPIBHSAHO 3 MOMEPEAHIM POKOM

(puc. 1).
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Puc 1. /lunamika 3MiH NepBUHHOI 3AXBOPIOBAHOCTI Ta MOMIUPIOBAHOCTI
XBOPOO opraHiB TpaBJieHHs cepel HacejieHHA CyMcbKoOi 00s1acTi

(moGymoBaHo 3a nanumi [ 1-4])

3riIHO CTaTUCTUYHUX AaHuX [1-4], 3pocTaHHs MEPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI
HaceneHHs Ha XOT cnoocrepirasiocs mpotsrom 2012-2014 pp. (puc 1).
Haii6inbmoro Bona Oyma y 2014 p. — 2354,22 pumankiB Ha 100 Ttrc oci6. 3a
nepion 2014-2018 pp. BigOyBaeTbCs TMOCTYMOBE 3MEHIIEHHS IOKA3HUKIB
MIEPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI HACEJICHHSI.

[Ipotsirom 2008-2018 pp. y po3pi3i aaMiHICTPATUBHO-TEPUTOPIATIEHUX
OJIMHUIL HAWOLIbIlIe TIEPBUMHHA 3axBoproBaHIiCTh HaceneHHs Ha XOT 3pocna y
[octkuncbkomy (Ha 43%), JlunoononuHcekoMy (Ha 38%), IlyTuBnbcbkomy (Ha
27%) paiioHax. Y TOM ke yac y IHIIMX pallOHaX CIIOCTEPITa€ThbCs il 3HUKEHHS:
I'nmyxiBcekuit (Ha 39,35%), Oxtupcekuii (Ha 35,89%), TpoctaHeubkuil (Ha
34,89%), SAmniunbcbkuit (Ha 32,52%) ta KpacHoninbebkuit (Ha 31,43%) paiionu 3a
nepion 3 2008-2018 pp. (puc. 2).

Skio mnepBMHHA 3aXBOPIOBaHICTh HaceneHHs mpotsarom 2008-2018 pp.
3MeHImnaca, To mnokasHuk mnomupeHocti XOT cepen HaceneHHss CyMCbhKOT

obmacti 3pic Ha 22%. HaiiGinpie MOMMPEHICTh 3aXBOPIOBaHbB 3pocia Y
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JlunoBononuucebkomy (Ha moHan 61%), Jlebenuncbkomy (Ha 46%) Ta
Moctkuncrkomy (Ha 30%) paiionax (puc. 2). Jlume y ogaomy — SIMminbcbkoMy
palioH1 CIIOCTEPIraeThCs 3HMKECHHS 11 PIBHSL.

Cranom nHa 01.01.2019 p. mommpenicte XOT cepex xutemB o6nacti
nocsarna 17 820,84 BumaakiB Ha 100 Tuc. ocib, a mepBUHHA 3aXBOPIOBAHICThH 3a
2018 p. — 1935,09 Bunaakie Ha 100 Tuc. HacenmeHHs. HaiiBuii Moka3HUKU
MOIIMPEHOCT] JAaHOI TPYHH Maroyoriii cmoctepiramuca y M. Cymu (22 760,83
BunaakiB Ha 100 tuc. oci6), Pomencrkomy (19 154,30) ta Konortoncekomy (19
007,54 BumankiB ©Ha 100 THC. HaceleHHs) paiioHaX. 3a TMEPBUHHOIO
3aXBOPIOBAHICTIO JifepamMu € PomeHcekuii (243,66 BumnankiB Ha 100 tuc. ocid),
[octkuucekuit  (173,21), Cymcbkmii  (133,56), Bypuncekmii  (128,01),
Kponesenpkuit (122,47 BumankiB Ha 100 Tuc. oci0) pailioHu, e mei MOKa3HHUK
3HAYHO BUIIE CEPEAHHOOOIACHOTO.

Jlnst  BCTaHOBJIEHHS  TeorpaiyHUX  BIAMIHHOCTEM  3aXBOPIOBAHOCTI
HaceneHHs: CyMcbKoi 00y1acTi Ha XBOpOOU OpraHiB TpaBJICHHS il aJAMIHICTPATUBHI
palioHn OyJ0 TMPOPAHTOBaHO 3a pIBHEM TMEPBMHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
MOIIUPEHOCTI XBOpoO cepenl HaceneHHs. Ha HacTymHOMy eTami 3a CyMOIO paHTiB
OyJI0 BUJIJICHO TPU TPYMHHU aMIHICTPATUBHO-TEPUTOPIATIBHUX OJIUHUILb.

I epyna (Bucokuii piBeHb 3axBoproBaHOCTI HaceleHHs Ha XOT) BkIOYae
Pomencokuii, Konoroncekuit, JIunmoBogonuucekuit, [loctkuHchkuid, CyMChKUI,
Henpuraiiniscekuii, Kponeseubkuit paiionu ta M. Cymu. Mo I epynu (paiionu 3
cepenHiM  piBHeM  3axBoproBaHocTi HaceneHHs Ha XOT)  BigHeceHo
Benukonucapiscekuii, I[lytuBnbcbkuii, OxTupchkuii, JlebenuHchkuit  Ta
bypuncekwuii. /Il epyna BKiIO4ae panoHH, 10 MAalOTh BIIHOCHO HU3BKWU PIBEHb
3axBoproBaHocti HaceneHHs Ha  XOT — KpacHominbchkuii, binomiabcbkuid,

Tpoctsaneubkuit, ['myxiBebkuit, Amminbebkuit Ta CepeanHo-byacbkuii.
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N nepBMHHA 3aXBOpPIOBaHicTe M MOLWMPEHICTb
Puc. 2. 3pocTanHs/3MeHIICHHS OIIMPEHOCTI TA NEPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI
XOT cepen HacesieHHsI aAMiHICTpaTUBHUX OAMHUIL CyMChKOI 00J1acTi

npotsirom 2008-2018 pp. (%) (nobynosano 3a ganumu [1])

BucHoBok. AHani3 quHaMiKu 3axBOproBaHOCTI HaceneHHs Ha XOT mokasas,
mo 3a nepiog 2008-2018 pp. cepen HacenenHss CyMmMchKoi 00JacTi MOMUPEHICTh
XOT 3pocna Ha 22%, y TOW 4Yac K MEPBUHHA 3aXBOPIOBAHICTh 3MEHIIMJIACH HA
5%. YV 8 paiioHax 3a BKa3aHU Tepioj MOCHTIDKEHHS 3adiKCOBAHO 3POCTAHHS
MEPBUHHO1 3aXBOprOBaHOCTI HaceieHHs Ha XOT, a 1ie HeraTMBHO BILJIMBA€ Ha
AKICTb JKUTTA HACEJNIEHHA Ta 30UIblIy€ KUIbKICTh JIIOAE€H 3 XPOHIYHUMU
nmarojorisiMa opradiB TpaBieHHA. XOT yacto npu3BOAATH JO 1HBAIIIHOCTI
HAceJeHHs Ta y NOJaJbIIOMY, Yepe3 MpsMi Ta HENpsiMi BUTpPATH, MOB’s3aHI 3
HEOOXIIHICTIO JOPOroro JiKyBaHHS, CIPUYMHAIOTH E€KOHOMIYHI 30uTKu. Taka
cUTyallis B 001acTi BUMarae rmocuJIeHO1 yBaru 0 opraHizariii MEJIM4HOI JOITOMOTH

TaKUM TallieHTaMm Ta po3poOku nporpam npodutaktukn XOT Ha perioHalbHOMY
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piBHi. BuBdeHHs (akTopiB 3axBOproBaHOCTI, TeHAEHIIN mnomupeHocTi XOT Ta

KOMITUIEKCHHUM IMAX1J] 10 aKTUBHOTO BUSIBJICHHS Ta JIIKyBAaHHS HACEJICHHS Ha JaHY

IpyIly TATOJIOTIH, 1aCTh MOKJIMBICTh 3HU3UTH PIBEHb IMEPBUHHOT 3aXBOPIOBAHOCTI 1

IMOIMIUPCHHA IHUX XBOpO6 Ta 3MCHIIUTH piBCHB HeOe3MeKn HOI[aJILHIO.l.

1HBaJIAU3a1lli HaCEJICHHS.
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