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Summry. Dutka H. Information and communication means of learning in the study of mathematical 

disciplines: methodological aspect. It is noted that information and communication technologies, as components of 

educational technology, allow expanding the professional capabilities of teachers and optimizing the educational 

process. Characteristic features of educational technologies are defined as didactic goal setting; innovativeness; 

optimality; adjustability; reproducibility and guarantee of results. The main functions of educational technologies are 

defined as humanistic; methodological; projective and constructive.  

Keywords: information and communication tools, education, mathematical disciplines, educational technologies. 
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ПРОБЛЕМИ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ В ДИСТАНЦІЙНОМУ ФОРМАТІ 

Одним з основних умінь, яке має бути сформоване в того, хто навчається, є вміння самостійно вчитися. 

У зв'язку з переходом на дистанційні форми навчання обсяг самостійної роботи зріс. Перед викладачами та 

вчителями стоїть завдання організації занять таким чином, щоб спрямувати учнів найефективнішим шляхом, 

передбачаючи можливі проблеми, шляхи їхнього розв'язання, організовуючи зворотний зв'язок. Важливо 

зауважити, що обрані методи і засоби мають бути ефективними не тільки щодо учнів, а й самих викладачів, 

даючи їм змогу організувати заняття без збільшення часу на підготовку, перевірку і контроль.  

Незважаючи на те, що наразі розроблено та перебуває в доступі великий освітній контент, 

спостерігається явна суперечність між необхідністю якісної організації дистанційних занять, які б 

враховували самостійну форму роботи, та недостатністю методичної та технічної підтримки цієї форми. 

У зв'язку з цим актуальним є розробка та подальше вдосконалення методів і засобів, що дають змогу 

якісно підготуватися та провести дистанційні заняття, організувати ефективну самостійну роботу учнів, 

організація обміну досвідом між практикуючими викладачами. 

У зв'язку з переходом на дистанційний формат навчання виникла проблема щодо вирішення трьох зав-

дань: організація уроків вивчення нового матеріалу, уроків розв'язування задач, проведення лабораторних робот.  

Перше завдання легко вирішується завдяки використанню можливостей платформи Zoom, Teams, 

Google meet. Звичний для учнів формат легко реалізувався з використанням презентації PowerPoint, що 

включала основні теоретичні моменти, демонстраційні відеоролики фізичних експериментів і пояснення 

висновків та складних моментів шляхом написання на аркуші та демонстрації за допомогою додаткової 

відеокамери, онлайн досок або графічних планшетів. Записані уроки часто використовуються школярами, які 

не змогли бути присутніми на уроках або бажають повторно вивчити матеріал. Під час уроку є можливість для 

організації зворотного зв'язку, що важливо для якісного викладу матеріалу на досить високому рівні.  

Практичні заняття з розв'язування задач організовуються приблизно за таким самим сценарієм, однак 

значущість реалізації зворотного зв'язку зростає багаторазово. Під час розв'язування задач викладачеві 

важливо не тільки демонструвати своє розв'язання, а й бачити розв'язання всіх учасників, мати можливість 

обговорювати виниклі проблеми, вчасно реагувати на помилки, уміти залучити до обговорення найбільшу 

кількість учасників конференції, оперативно реагувати на можливі запропоновані варіанти розв'язування, 

показувати помилки та пояснювати можливості їхнього виправлення. Для цього потрібен інструмент, що дає 

змогу швидко передати написані від руки учнями розв'язки викладачеві, демонструвати їх усім учасникам 

конференції, вносити письмові зауваження та правки. На жаль, наявні в загальному доступі платформи для 

онлайн роботи такими засобами не володіють. Це призводить до розриву між можливостями дистанційної 

форми організації занять і необхідністю швидкого та оперативного зворотного зв'язку. Вирішенням цієї 

проблеми може бути використання одночасно з платформою Zoom месенджерів, зокрема WhatsApp, Telegram, 

Viber, Signal, або електронної пошти, що дадуть змогу під час демонстрації екрана вивести надіслані 

повідомлення, зробити їх доступними для всіх учасників конференції та, використовуючи інструмент 

"Коментувати", у режимі реального часу писати на екрані, малювати, виділяти, стирати, змінювати колір і 

товщину ліній. Це може робити як учитель, так і учні, яким передається право демонстрації та коментування. 

Як правило, звук і відео учасників конференції вимкнено з метою стабілізації роботи платформи. Це є 

недоліком і вказує на можливі шляхи вдосконалення. 

Добре зарекомендували себе аналізи виведених на екрані фрагментів домашніх робіт з промовлянням 

типових помилок, зразками написання та оформлення. Зокрема, під час розв'язування задач важливо грамотно 

виконати креслення із зазначенням діючих сил. Можливість показати малюнки, виконані безпосередньо 

mailto:mvkalenik@gmail.com
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однокласниками, дає змогу активізувати їхню власну діяльність, учні мають змогу знайти чужі помилки, 

відмічати позитивні сторони розв'язань, адекватніше проаналізувати власні розв'язки.  

Однією з проблем організації самостійної роботи під час проведення практичних занять і перевірки 

домашнього завдання є спокуса використовувати готовий контент, викладений у мережі інтернет. Багато 

школярів використовують готові розв'язки типових задач, видаючи їх за свої. Це призводить до спотворення 

істинної картини рівня знань і вмінь, заважає формуванню нових умінь. Для розв'язання цієї проблеми можна 

використовувати авторські завдання, розв'язків яких у мережі немає. Це вимагає досить багато зусиль з боку 

викладача з підготовки до занять. Однак і результативність таких завдань вища. Тому актуальним є розв'язання 

проблеми контролю знань і вмінь під час дистанційного навчання, підвищення частки самостійності. 

Лабораторні заняття з фізики в дистанційному режимі організовуються за трьома напрямами: 

віддалені фізичні лабораторні роботи, віддалені віртуально-фізичні лабораторні роботи та домашні 

лабораторні роботи з підручних матеріалів. Використання кожної з можливостей зумовлене цілями та 

можливостями. Найбільш наближеними до виконання робіт безпосередньо в лабораторії є віддалені 

фізичні лабораторії, але, як правило, у школі таких лабораторій немає, тому їх використання є 

перспективним напрямом розвитку в дистанційній освіті. Віртуальні фізичні лабораторні роботи є більш 

поширеними і можуть бути використані для моделювання та подальшого опису реальних фізичних явищ, 

що дає змогу замінити лабораторні роботи, які проводяться очно. Як варіант, можна використовувати 

відеозапис реального фізичного експерименту. Однак тут необхідно зробити якісний відеозапис, що не 

спотворює перебіг фізичного процесу і показання приладів.  

Лабораторні роботи з підручних матеріалів. Для вивчення фізичних явищ і розв'язання 

поставлених завдань використовується обладнання, доступне в домашніх умовах. Наприклад, для 

вивчення відбивної дифракційної решітки необхідні CD або DVD диск, лазерна указка та аркуш паперу. 

Для визначення газової сталої та перевірки першого початку термодинаміки необхідні ємність або 

каструля, невелика бульбашка, трубка з підфарбованою крапелькою рідини та лінійка. Ця проблема 

найбільш розроблена і приклади таких лабораторних робіт можна легко знайти в Інтернеті. 

Дистанційна освіта – це один із перспективних напрямів розвитку освітніх технологій у сучасному 

світі, що дає змогу зробити доступною освіту незалежно від місця розташування того, хто навчається, і 

викладача. Незважаючи на досить велику кількість розробок у галузі дистанційної освіти, необхідно 

звернути увагу на організацію зворотного зв'язку, самостійної роботи та побудову концепції 

дистанційного лабораторного практикуму з фізики. 
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Анотація. Каленик М.В., Борисенко А.М. Проблеми організації навчання фізики в 

дистанційному форматі. Розглядається проблема сучасної освіти – необхідність формування навчальної 

компетентності учнів для самостійного навчання, адже завдяки переходу до дистанційних форм 

навчання, зростає обсяг самостійної роботи. Висвітлюється важливість організації занять з 

урахуванням можливих проблем і забезпеченням ефективного навчання, а також наголошується на 

необхідності покращення методичної та технічної підтримки дистанційної освіти. Аналізуються різні 

аспекти організації дистанційних занять, зокрема, як вивчення нового матеріалу, розв'язування задач та 

проведення лабораторних робіт.  

Ключові слова: навчання фізики, дистанційне навчання. 

 

Summary. Kalenyk M., Borysenko A. Problems of organizing physics teaching in a distance format. 
The article deals with the problem of modern education - the need to form students' learning competence for 

independent learning, because due to the transition to distance learning, the amount of independent work is 

increasing. The author highlights the importance of organizing classes taking into account possible problems 

and ensuring effective learning, and emphasizes the need to improve methodological and technical support for 

distance education. The article analyzes various aspects of organizing distance learning, including learning new 

material, solving problems, and conducting laboratory work. 

Key words: teaching physics, distance learning 
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