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Медіаграмотність є однією з ключових компетентностей сучасної людини, необхідною для свідомого сприйнят-
тя, аналізу та критичного осмислення інформаційного простору. В умовах поширення цифрових технологій 
та соціальних мереж важливість розвитку медіаграмотності значно зростає. Інтеграція цієї компетентності 
в процес викладання української мови в старших класах сприяє розвитку критичного мислення, формуванню 
навичок аналізу медіатекстів та протидії дезінформації. Метою дослідження є розробка методичних підходів 
до впровадження медіаграмотності у навчальний процес. Дослідження базується на методах аналізу медіатек-
стів, виявлення маніпулятивних технік, застосування фактчекінгу та критичного аналізу інформаційних дже-
рел. У рамках роботи розроблено комплекс вправ, що включає оцінку достовірності інформації, розбір фейкових 
новин, аналіз впливу заголовків на сприйняття змісту та ідентифікацію прихованих маніпуляцій у текстах. У 
результаті дослідження узагальнено ефективні методи інтеграції медіаграмотності в освітній процес, розро-
блено практичні рекомендації щодо аналізу інформаційних джерел та вдосконалення методики викладання укра-
їнської мови з урахуванням сучасних інформаційних викликів. Теоретичне значення дослідження полягає у ство-
ренні нових підходів до вивчення мови в контексті цифрового суспільства. Практична цінність роботи полягає у 
можливості застосування запропонованих методик у школах, що сприятиме підготовці учнів до свідомої участі 
в інформаційному просторі. Наукова новизна дослідження полягає в інтеграції традиційних лінгвістичних підхо-
дів із сучасними медіааналітичними методами. Подальші дослідження можуть бути спрямовані на створення 
цифрових платформ та інтерактивних навчальних ресурсів для розвитку медіаграмотності серед школярів. 
Ключові слова: медіаграмотність; критичне мислення; аналіз медіатекстів; дезінформація; фактчекінг; укра-
їнська мова; освіта.

Media literacy is a key competence in the modern world, essential for critical perception, analysis, and understanding 
of the information space. With the growing influence of digital technologies and social media, the importance of media 
literacy has significantly increased. Integrating this competence into Ukrainian language education in high school con-
tributes to the development of students’ critical thinking, media text analysis skills, and resistance to misinformation. 

https://reicst.com.ua/pmt/home
https://reicst.com.ua/pmt
https://reicst.com.ua/pmtp/issue/view/issue_6_2024 


№ 7. 2025 

МЕТОДИКИ ВИКЛАДАННЯ ОСВІТНІХ КУРСІВ 

The study aims to develop methodological approaches for implementing media literacy in education. The research 
is based on methods of media text analysis, identification of manipulative techniques, application of fact-checking, 
and critical evaluation of information sources. A set of exercises has been developed to assess information reliability, 
analyze fake news, examine the impact of headlines on content perception, and identify hidden manipulations in 
texts. As a result, effective methods for integrating media literacy into the educational process have been systema-
tized, and practical recommendations for analyzing information sources have been developed. The theoretical sig-
nificance of the study lies in the advancement of language teaching methodologies considering contemporary infor-
mation challenges. The practical value of the research is in the applicability of the proposed approaches in schools, 
preparing students for conscious participation in the information environment. The scientific novelty of the study is 
the integration of traditional linguistic approaches with modern media analysis techniques. Future research may fo-
cus on the development of digital platforms and interactive learning resources to enhance students’ media literacy.  
Key words: media literacy; critical thinking; media text analysis; misinformation; fact-checking; ukrainian language; 
education.

ВСТУП
Сучасний інформаційний простір характери-

зується великою кількістю різноманітних дже-
рел, серед яких нерідко трапляються маніпуля-
тивні або недостовірні повідомлення. У зв’язку з 
цим медіаграмотність стала однією з ключових 
компетентностей XXI століття, необхідною для 
формування критичного мислення та свідомого 
сприйняття інформації.

Упровадження медіаграмотності у процес ви-
вчення української мови в старших класах спри-
яє розвитку аналітичних навичок учнів, допома-
гає розпізнавати маніпуляції в медіапросторі та 
вчить працювати з інформаційними джерелами. 
Ураховуючи важливість цих аспектів, досліджен-
ня зосереджено на аналізі методичних підходів 
до інтеграції медіаграмотності у шкільний курс 
української мови. 

ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ
Медіаграмотність є ключовим напрямом су-

часної освіти, особливо для молоді, яка щодня 
стикається з великими обсягами інформації. Так, 
О. Білобровець і В. Венгерська акцентують ува-
гу на тому, що медіа зараз набувають особливої 
важливості. Вони підкреслюють необхідність впро-
вадження спеціальних програм, що дозволяють 
протидіяти дезінформації та маніпуляціям через 
медіаресурси [1]. Як зазначають М. Д. Дяченко та 
І. М. Дяченко, інтеграція медіаосвіти в навчальні 
програми є важливою для розвитку критичного 
мислення учнів і здатності до адекватного аналізу 
інформаційних потоків, що сприяє їхній готовно-
сті протистояти різноманітним інформаційним 
загрозам [2].

Не менш важливою є тема психологічних ме-
ханізмів, що визначають вплив медіа на особи-
стість. Як стверджує Є. І. Кузіна, зрозуміння цих 
механізмів є необхідним для підвищення рівня ме-
діаграмотності. Вона акцентує на тому, що медіа 
можуть формувати схильність до маніпуляцій, що 
потребує спеціалізованих програм, спрямованих 
на зміцнення критичного сприйняття медіа [4]. 
Крім того, В. В. Літостанський та інші відзначають, 
що для розвитку навичок критичного мислення 
важливо впроваджувати курси медіаграмотності 
в освітні системи. Вони наголошують на необхід-

ності надання учням навичок ефективного аналі-
зу та оцінки медіаконтенту в контексті сучасних 
інформаційних викликів [5].

У свою чергу, Т. О. Олексійчук наголошує на 
важливості розвитку критичного мислення у мо-
лоді для успішного аналізу медіаконтенту, що є 
необхідним для зниження впливу фальшивих но-
вин [6]. Відповідно до аналізу О. Савенка, Закон 
України «Про медіа» є важливим інструментом 
у боротьбі з дезінформацією, що дозволяє зміц-
нювати законодавчі механізми регулювання ме-
діапростору в Україні [7].

Інші дослідники, такі як М. Симіон, розглядають 
дезінформацію як глобальний феномен, що має 
негативні наслідки для суспільства. Він зазначає, 
що правильне розуміння та аналіз інформації є 
основою для боротьби з маніпуляціями [8]. Анало-
гічно, Л. Л. Тютюнник підкреслює роль пропаганди 
як засобу маніпуляції, що є особливо актуальним 
для розуміння методів впливу на масову свідо-
мість учнів [9].

Таким чином, С. М. Ягодинський вказує на 
важливість аналізу глобальних інформаційних 
мереж, які значно змінюють соціокультурну ситу-
ацію в сучасному світі. Цей аспект підтверджує 
необхідність підвищення рівня медіаграмотності 
для захисту від маніпуляцій і розвитку критичного 
сприйняття інформації [10].

Отже, пропоноване дослідження спрямоване 
на заповнення наявних прогалин у науковій лі-
тературі шляхом розроблення методичних підхо-
дів до інтеграції медіаграмотності у викладання 
української мови. Особлива увага приділяється 
аналізу маніпулятивних технологій у медіатек-
стах та розвитку критичного мислення учнів че-
рез роботу з інформаційними джерелами.

МЕТА ТА ЗАВДАННЯ
Метою дослідження є розроблення та обґрун-

тування методичних підходів до інтеграції медіа-
грамотності в процес вивчення української мови 
в старших класах.

Завдання роботи: розкрити поняття медіагра-
мотності та її значення у сучасному освітньому 
процесі, проаналізувати можливості застосуван-
ня елементів медіаграмотності під час вивчення 
української мови, визначити основні методи фор-
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мування критичного мислення у старшокласни-
ків через роботу з медіатекстами та розробити 
практичні рекомендації для педагогів щодо реа-
лізації концепції медіаграмотності у викладанні 
української мови.

МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Методологія дослідження передбачає засто-

сування таких методів: метод аналізу та синтезу 
– для визначення основних понять, пов’язаних з 
медіаграмотністю, та узагальнення наукових під-
ходів до її впровадження в освітній процес; ме-
тод порівняння та систематизації – для вивчення 
різних підходів до інтеграції елементів медіагра-
мотності та навчального матеріалу з української 
мови; метод індукції та дедукції – для обґрунту-
вання важливості формування медіаграмотності 
в учнів старших класів шляхом аналізу загальних 
тенденцій і їх застосування у навчальній практиці; 
емпіричні методи (спостереження, експеримент, 
анкетування) – для оцінки рівня медіаграмотності 
учнів, аналізу їхніх помилок і розробки практич-
них рекомендацій щодо вдосконалення навчаль-
ного процесу; метод морфологічного аналізу 
– для розгляду структурних елементів медіагра-
мотності та їхнього зв’язку з мовною освітою; гра-
фічний і табличний методи – для представлення 
результатів аналізу рівня медіаграмотності серед 
учнів та порівняння методичних підходів; абстрак-
тно-логічний метод – для формування теоретич-
них узагальнень та висновків щодо запроваджен-
ня медіаграмотності під час вивчення української 
мови в старших класах.

РЕЗУЛЬТАТИ
У сучасному інформаційному середовищі роз-

виток медіаграмотності стає необхідним компо-
нентом освітнього процесу. Особливо це стосу-
ється старшокласників, які щодня стикаються з 
великим потоком інформації в інтернеті, соціаль-
них мережах та традиційних медіа. Запропоно-
вані нижче завдання спрямовані на формування 
критичного мислення та аналіз медіаконтенту 
під час вивчення української мови.

Одним із ключових методів формування ме-
діаграмотності є аналіз медійних текстів. Учням 
пропонується розглянути короткий фрагмент но-
винного повідомлення або рекламного тексту. У 
ході виконання завдання вони визначають мету 
тексту (інформування, переконання чи розва-
жання), знаходять приклади емоційно забарв-
леної лексики та маніпулятивних прийомів. На-
приклад, розглядається фраза: «Сенсація! Цей 
продукт гарантує покращення вашого здоров’я 
лише за тиждень!», що дозволяє виявити мані-
пуляції та оцінні (суб’єктивні) судження (рис. 1).

Наступне завдання – написання власного ме-
діатексту. Учням пропонується створити коротку 
новину або пост для соціальних мереж з дотри-
манням принципів об’єктивності. Для цього тре-
ба обрати нейтральну тему (наприклад, шкільна 
подія), використовувати факти та уникати емо-
ційного забарвлення, а також подати коментар 
від іншої сторони (учителя або учня). Це завдан-
ня сприяє усвідомленню важливості збалансо-
ваної подачі інформації (рис. 1).

Рис. 1. Приклади завдань з медіаграмотності для учнів  
старших класів на уроках української мови 

Джерело: складено авторами

Перевірка достовірності інформації є важ-
ливим аспектом медіаграмотності. Учні мають 
розуміти, що різні джерела можуть подавати 
ту саму подію по-різному, що впливає на їхнє 
сприйняття та оцінку ситуації.

Пропонуємо завдання на порівняння джерел 
інформації. Учням надається два повідомлення 
з різних джерел, наприклад, новини державних 
ЗМІ та незалежного видання; аналізові підляга-
ють відмінності у стилі викладу, фактах та емо-
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ційній спрямованості матеріалу. Обговорюються 
можливі наслідки такої відмінності для сприй-

няття події. Одним з прикладів є тема «Реформа 
освіти в Україні» (рис. 2).

Рис. 1. Приклади завдань з медіаграмотності для учнів  
старших класів на уроках української мови 

Джерело: складено авторами

Фейкові новини – це один із найпоширеніших 
викликів сучасного інформаційного простору. 
Уміння розрізняти правдиву та неправдиву ін-
формацію є ключовою навичкою для учнів. Про-
понуємо завдання на розбір фейкових новин.

Учням демонструються приклади фейкових 
новин, і вони мають визначити неправдиві факти 
та запропонувати способи перевірки інформації 
(наприклад, звернення до офіційних джерел або 
фактчекінгових платформ). Приклад фейкової 
новини: «Усі випускники цього року отримають 
гарантоване місце в університетах Європи». Ви-
конання цього завдання сприяє розвитку нави-

чок критичного мислення та інформаційної гігіє-
ни (рис. 2).

Заголовки новинних статей часто формують 
перше враження про подію. Їхній зміст, форма та 
використані мовні засоби можуть значно вплива-
ти на емоційне сприйняття інформації.

Для аналізу використання мовних прийомів 
(метафор, гіпербол, закликів) учням надаються 
гучні заголовки зі ЗМІ, наприклад, «Україна на 
межі сенсаційного прориву в економіці!»; шко-
лярі аналізують, як заголовки впливають на ба-
жання прочитати статтю та яким чином можуть 
формувати певне сприйняття подій (рис. 3).

Рис. 3. Приклади завдань з медіаграмотності для учнів  
старших класів на уроках української мови 

Джерело: складено авторами
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Окрім текстової інформації, важливим ас-
пектом медіаграмотності є робота з візуальним 
контентом. Зображення, реклама та графічні 
елементи часто містять приховані маніпулятивні 
прийоми, які потрібно навчитися розпізнавати.

Учні також аналізують зображення або ре-
кламні постери. Їм пропонується описати емо-
ції, які викликає зображення, а також вказати 
елементи (колір, шрифт, текст), що сприяють 
формуванню цих емоцій. Мета цього завдання 
– розвиток критичного мислення щодо візуаль-
ного контенту (див. рис. 3).

Запропоновані завдання сприяють розвит-
кові навичок критичного аналізу текстів, роз-
пізнаванню маніпуляцій та формуванню інфор-
маційної грамотності в учнів старших класів. 
Використання практичних завдань з реальними 
прикладами дозволяє учням не лише засвоїти 
теоретичні основи медіаграмотності, а й засто-
сувати їх у повсякденному житті.

На підставі попередніх завдань можемо за-
пропонувати такі рекомендації щодо інтеграції 
медіаграмотності в освітній процес. 

По-перше, важливо включити медіагра-
мотність у навчальні плани, щоб учні могли 
розвивати критичне мислення через аналіз 
медіатекстів. Рекомендується регулярно вико-
ристовувати завдання на порівняння джерел 
інформації, щоб учні навчалися перевіряти до-
стовірність новин. Окрім того, необхідно при-
діляти увагу розвитку візуальної медіаграмот-
ності, адже зображення та графічні елементи 
можуть маніпулювати сприйняттям інформації. 
Для цього слід використовувати завдання на 
аналіз візуальних матеріалів. 

Важливо також інтегрувати медіаграмотність 
у міжпредметні зв’язки, щоб учні могли бачити 
зв’язок медіа з іншими галузями знань. Постій-
не вдосконалення методичних підходів і вико-
ристання новітніх медіа та технологій є ключо-
вим для підтримки актуальності навчання. Крім 
того, педагогам необхідно надавати постійну 
підтримку через тренінги та курси підвищення 
кваліфікації.

ДИСКУСІЯ 
У сучасному освітньому просторі впрова-

дження медіаграмотності є невід’ємним склад-
ником навчального процесу, особливо з огляду 
на зростання обсягу інформації та поширення 
маніпулятивних медіапрактик. Проведене до-
слідження підтверджує ефективність інтеграції 
медіаграмотності під час вивчення української 
мови в старших класах, що узгоджується з до-
слідженнями у сфері критичного мислення та 
цифрової освіти.

Отримані результати показали, що аналіз 
медійних текстів сприяє формуванню в учнів 
навичок розпізнавання маніпулятивних прийо-

мів та емоційного забарвлення інформації. Це 
відповідає висновкам авторів попередніх дослі-
джень, у яких наголошується на важливості ін-
тегрованого підходу до навчання медіаграмот-
ності.

Важливим аспектом навчання медіаграмот-
ності є розвиток навичок перевірки інформації, 
що стало ключовим завданням у розділі порів-
няння джерел новин. Як підтверджують дослі-
дження, залучення учнів до аналізу різних дже-
рел сприяє підвищенню їхньої обізнаності щодо 
об’єктивності та достовірності інформації.

Крім того, практика роботи з візуальним кон-
тентом дозволяє учням усвідомити, як зобра-
ження, кольори та шрифти можуть впливати на 
сприйняття інформації. Це підтверджує необ-
хідність медіаграмотності не лише у текстово-
му, а й у візуальному аспекті, що є актуальним 
у цифрову епоху.

ВИСНОВКИ
Проведене дослідження підтвердило ефек-

тивність інтеграції медіаграмотності у процес 
вивчення української мови в старших класах. 
Використані методики дозволяють не лише під-
вищити рівень критичного мислення учнів, а й 
формують навички аналізу, перевірки та усві-
домленого споживання інформації.

Аналіз медійних текстів сприяє розвитку в уч-
нів навичок розпізнавання маніпуляцій та емо-
ційного забарвлення інформації, що дозволяє 
їм бути більш критичними читачами. Виконан-
ня завдань з написання власного медіатексту 
сприяє розумінню принципів об’єктивності та 
збалансованого висвітлення подій. Порівнян-
ня джерел інформації допомагає учням усві-
домлювати, як різні медіа можуть подавати ту 
саму подію під різним кутом, що є важливим 
для формування незалежного мислення. Роз-
бір фейкових новин сприяє розвитку навичок 
перевірки інформації та усвідомлення необхід-
ності звернення до надійних джерел. Робота 
з візуальним контентом дозволяє розуміти, як 
графічні елементи впливають на сприйняття 
інформації, що є важливим у сучасному інфор-
маційному просторі. Подальші дослідження мо-
жуть бути зосереджені на розширенні переліку 
інтерактивних методик, використанні цифрових 
технологій для розвитку медіаграмотності та 
оцінці довготривалого впливу таких підходів на 
навчальний процес.

Запропоновані завдання сприяють розвитку 
навичок критичного аналізу текстів, розпізна-
ванню маніпуляцій та формуванню інформа-
ційної грамотності в учнів старших класів. Ви-
користання практичних завдань з реальними 
прикладами дозволяє учням не лише засвоїти 
теоретичні основи медіаграмотності, а й засто-
сувати їх у повсякденному житті. 
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