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Зміст анотації 

Дисертаційне дослідження присвячене вирішенню проблеми підготовки 

майбутніх бакалаврів середньої освіти до використання цифрових технологій 

у профорієнтаційній діяльності. 

У першому розділі схарактеризовано стан розробленості проблеми 

підготовки майбутніх бакалаврів середньої освіти до використання цифрових 

технологій у профорієнтаційній діяльності, проаналізовано цифрові ресурси 

на предмет їх використання у профорієнтаційній діяльності майбутніх 

бакалавірв середньої освіти. 

За результатами аналізу стану розробленості проблеми дослідження 

встановлено, що сьогодні професійна орієнтація сприймається як 

цілеспрямована соціально-психологічна й педагогічна діяльність, що 

спрямована на підготовку молодого покоління до свідомого й обґрунтованого 

вибору професії з урахуванням особистих нахилів, інтересів, здібностей, а 

також суспільних потреб у певних професіях. Найбільш успішним для 

професійного самовизначення учнів є період, коли відбувається формування 

стійкого професійного інтересу, усвідомленого професійного наміру, тобто 5-

9 класи ЗЗСО, що обумовлює вже на рівні бакалаврату забезпечити 

формування відповідних умінь майбутніх учителів здійснювати 

профорієнтаційну діяльність. 

Встановлено, що цифрові технології (ЦТ) впливають на форму, рівень і 

якість проведення профорієнтаційних заходів. При цьому завдяки ЦТ 
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підвищується поінформованість учнів про професії та уможливлюється 

усвідомлений професійний вибір на основі професійних уподобань і 

схильностей. 

За контент-аналізом ресурсів мережі Інтернет визначено ті, що 

підтримують профорієнтаційну діяльність вчителя: освітні портали; сайти з 

професійної орієнтації молоді (довідники професій, словники професій, 

спеціалізовані центри з  профорієнтації, центри зайнятості, сайти вакансій); 

сайти ЗВО (віртуальні екскурсії, Інтернет-олімпіади, Інтернет-конкурси, 

розповіді випускників); соціальні, мережеві сервіси (соціальні мережі, блоги 

(у т.ч. подкасти), відеозаписи лекцій, ММ-матеріали, вебінари, освітні 

компютерні ігри); спеціалізовані освітні ресурси (відкриті освітні платформи, 

відеоматеріали, аудіоматеріали, схеми, карти тощо); спеціалізоване програмне 

забезпечення (віртуальні майданчики для спілкування, комп'ютерна 

діагностика, ПЗ для створення профорієнтаційного супроводу (комп'ютерна 

графіка, середовища програмування, хмарні сервіси) та інші. 

За результатами термінологічного аналізу понять «готовність», 

«готовність до діяльності», «готовність до профорієнтаційної діяльності» 

уточненно категорію «готовність майбутніх бакалаврів середньої освіти до 

використання цифрових технологій у профорієнтаційній діяльності». 

У структурі готовності майбутніх бакалаврів середньої освіти до 

використання цифрових технологій у профорієнтаційній діяльності визначено 

чотири компоненти: емоційно-мотиваційний (визначає спрямованість 

майбутнього вчителя на майбутню профорієнтаційну діяльність саме 

цифровими технологіями й засобами) когнітивний (характеризує наявність 

спеціалізованих знань (психофізіологічних, педагогічних, діагностико-

методичних, знань з ЦТ, яку утворюють теоретичний базис для успішної 

реалізації профорієнтаційної діяльності в використанням ЦТ), діяльнісний 

(увиразнює спеціалізовані уміння використовувати цифрві технології для 

створення цифрового профорієнтаційного простору та здійснення е-
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комунікації з учнями), рефлексивний (виражає усвідомлення власної 

профорієнтаційної діяльності, переконання у власних можливостях керувати 

профорієнтаційним процесом засобами цифрових технологій і проявляється в 

здатності свідомо контролювати й оцінювати результати профорієнтаційної 

діяльності та коригувати шляхи самовизначення учнів). 

У другому розділі теоретично обґрунтовано педагогічні умови 

професійної підготовки майбутніх бакалаврів середньої освіти до 

використання ЦТ у профорієнтаційній діяльності. 

Проведено експертну оцінку педагогічних умов підготовки вчителів до 

використання ЦТ у профорієнтаційній діяльності. За результатами 

кореляційного аналізу обґрунтовано вибір трьох найбільш ефективних на 

думку експертів: посилення мотивації опановувати хмарні сервіси та SMM-

технології; розширення змісту психолого-педагогічної підготовки питаннями 

профорієнтаційної діагностики; використання змішаного навчання для 

розвитку навичок професійної е-комунікації.  

Описано модель підготовки майбутніх бакалаврів середньої освіти до 

використання ЦТ у профорієнтаційній діяльності, яка має своїм результатом 

позитивну динаміку рівнів готовності (інтуїтивний, репродуктивний, 

продуктивний і творчий) і яка ґрунтується на низці методологічних підходів 

(системний, аксіологічний, професійно-особистісний, праксеологічний і 

візуально-цифровий), враховує сукупність загальнодидактичних та 

специфічних принципів цифровізації освітнього простору та професійної 

підготовки вчителя до діяльності у цифровому освітньому просторі; вимагає 

дотримання педагогічних умов при модернізації змісту професійної 

підготовки у частині психолого-педагогічних, інформатичних і варіативних 

дисциплін. 

У третьому розділі розроблено критерії і показники для характеристики 

рівнів готовності майбутніх бакалаврів середньої освіти до використання 

цифрових технологій у профорієнтаційній діяльності, а також 
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експериментально перевірено ефективність педагогічних умов підготовки 

майбутніх бакалаврів середньої освіти до використання цифрових технологій 

у профорієнтаційній діяльності 

За результатами структурно-логічного аналізу категорії «готовність 

майбутніх бакалаврів середньої освіти до використання ЦТ у 

профорієнтаційній діяльності» обґрунтовано критерії і показники такої 

готовності за кожним із її компонентів: потребовий (показник – мотивація 

використовувати ЦТ у профорієнтаційній діяльності); знаннєвий (показник – 

знання про цифрові інструменти і психодіагностичні методики); 

процесуальний (показник – уміння конструювати профорієнтаційний простір); 

особистісний (здатність до саморозвитку). 

Розроблена система критеріїв і показників готовності майбутніх 

бакалаврів середньої освіти до використання ЦТ у профорієнтаційній 

діяльності дозволяє оцінити її рівні: інтуїтивний (низький); репродуктивний 

(середній); продуктивний (високий); творчий (найвищий). 

Описано експериментальну частину дослідження, яка  пройшла у чотири 

етапи. Теоретико-пошуковий (2018-2019 рр.) присвячено теоретичному 

усвідомленню й осмисленню проблеми дослідження. Теоретико-

методологічний (2019 рік) – визначенню теоретичних і методологічних основ 

дослідження, а також підготовці матеріалів для педагогічного експерименту. 

Експериментально-аналітичний (2019-2020 н.р.) – перевірці ефективності 

педагогічних умов через організацію і проведення педагогічного 

експерименту. 

Узагальнювальний (2021 р.) – підведення підсумків за проведеним 

дослідженням, систематизацію й узагальнення результатів педагогічного 

експерименту. 

За результатами експериментальної роботи встановлено ефективність 

педагогічних умов підготовки майбутніх бакалаврів середньої освіти до 

використанння ЦТ у профорієнтаційній діяльності. 
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Abstract content 

The dissertation is devoted to solving the problem of preparing future 

bachelors of secondary education for the use of digital technologies in career 

guidance. 

In the first section, the state of development of the problem of preparing future 

bachelors of secondary education for the use of digital technologies in career 

guidance activities is revealed, digital resources are analyzed for their use in career 

guidance activities of future bachelors of secondary education. 

Based on the results of the analysis of the state of development of the research 

problem, it was found that today vocational orientation is perceived as a purposeful 

socio-psychological and pedagogical activity aimed at preparing the young 

generation for a conscious and informed choice of a profession, taking into account 

personal inclinations, interests, abilities, as well as social needs in certain 

professions. 

The most successful for the professional self-determination of students is the 

period when there is a formation of a stable professional interest, a conscious 

professional intention, that is, grades 5-9 of the schools, which already at the 

undergraduate level ensures the formation of the appropriate skills of future teachers 

to carry out career guidance activities. 

It was found that digital technologies (DT) affect the form, level, and quality 

of vocational guidance activities. At the same time, thanks to the DT, the awareness 

of students about professions is increased and it becomes possible to make an 

informed professional choice based on professional preferences and inclinations. 

The content analysis of the Internet resources identifies those that support the 

teacher's career guidance activities: educational portals; sites for the vocational 

guidance of young people (directories of professions, vocational dictionaries, 

specialized centers for vocational guidance, employment centers, job sites) sites of 

universities (virtual excursions, Internet Olympiads, Internet contests, stories of 

alumni) social, network services (social networks, blogs ( including podcasts), video 
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lectures, MM materials, webinars, educational computer games) specialized 

educational resources (open educational platforms, video materials, audio materials, 

diagrams, maps, etc.); specialized software (virtual platforms for communication, 

computer diagnostics, software for creating career guidance support (computer 

graphics, programming environments, cloud services) and others. 

Based on the results of the terminological analysis of the concepts "readiness", 

"readiness for activity", "readiness for career guidance activities", the category 

"readiness of future bachelors of secondary education to use digital technologies in 

career guidance activities" was clarified. 

In the structure of the readiness of future bachelors of secondary education to 

use digital technologies in career guidance activities, four components have been 

identified: emotional and motivational (determines the orientation of the future 

teacher to future career guidance activities by digital technologies and means) 

cognitive (characterizes the presence of specialized knowledge 

(psychophysiological, pedagogical, diagnostic and methodological , knowledge of 

DT, which form the theoretical basis for the successful implementation of career 

guidance activities using DT), activity (emphasizes the specialized ability to use 

digital technology to create a digital career guidance space and implement electronic 

communication with students), reflexive (expresses awareness of one's own career 

guidance activities, beliefs in one's own the ability to manage the career guidance 

process by means of digital technologies and is manifested in the ability to 

consciously roll and evaluate the results of career guidance activities and adjust the 

ways of self-determination of students). 

In the second section, the pedagogical conditions for the professional training 

of future bachelors of secondary education for the use of DT in career guidance are 

theoretically substantiated. 

An expert assessment of the pedagogical conditions for the preparation of 

teachers for the use of DT in career guidance was carried out. According to the 

results of the correlation analysis, the choice of the three most effective in the 
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opinion of experts was substantiated: increased motivation to master cloud services 

and SMM technologies; expanding the content of psychological and pedagogical 

training with issues of vocational guidance diagnostics; using blended learning to 

develop professional electronic communication skills. 

A model of training future bachelors of secondary education for the use of DT 

in career guidance activities is described, which results in a positive dynamics of 

readiness levels (intuitive, reproductive, productive, and creative) and which is 

based on several methodological approaches (systemic, axiological, professional 

and personal, praxeological and visual - digital), taking into account the totality of 

general didactic and specific principles of digitalization of the educational space and 

professional training of teachers for activities in the digital education space; requires 

compliance with pedagogical conditions in the modernization of the content of 

professional training in terms of psychological, pedagogical, informational and 

variable disciplines. 

In the third section, criteria and indicators have been developed to characterize 

the levels of readiness of future secondary education bachelors to use digital 

technologies in career guidance activities, and also experimentally tested the 

effectiveness of the pedagogical conditions for preparing future secondary education 

bachelors to use digital technologies in career guidance activities. 

Based on the results of the structural and logical analysis of the category 

“readiness of future secondary bachelors of secondary education to use DT in career 

guidance”, the criteria and indicators of such readiness for each of its components 

were substantiated: demand (indicator - motivation to use CT in career guidance); 

knowledge (indicator - knowledge about digital tools and psychodiagnostic 

techniques) procedural (indicator - the ability to design a career guidance space) 

personal (ability to self-development). 

A system of criteria and indicators of the readiness of future bachelors of 

secondary education for the use of DT in vocational guidance activities has been 
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developed, which makes it possible to assess its level: intuitive (low) reproductive 

(average); productive (high) creative (high). 

The experimental part of the study, which took place in four stages, is 

described. Theoretical and exploratory (2018-2019) Dedicated to theoretical 

awareness and understanding of the research problem. Theoretical and 

methodological (2019) - the definition of the theoretical and methodological 

foundations of the research, as well as the preparation of materials for the 

pedagogical experiment. Experimental and analytical (2019-2020 academic year) - 

checking the effectiveness of pedagogical conditions through the organization and 

conduct of a pedagogical experiment. 

Generalizing (2021) - summing up the results of the research, systematization, 

and generalization of the results of the pedagogical experiment. 

Based on the results of the experimental work, the effectiveness of the 

pedagogical conditions for the preparation of future bachelors of secondary 

education for the use of DT in vocational guidance activities has been established. 

Keywords: digital technologies, bachelor of secondary education, 

preparation of future bachelors of education, career guidance, vocational training, 

vocational education. 
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