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У магістерській роботі досліджуються питання вдосконалення 
тренувального процесу футболістів різної кваліфікації, особливо у підготовчому 
періоді річного макроциклу, що на сьогодні є актуальним. Теоретичні та 
методичні аспекти спортивної підготовки футболістів в останній час зазнають все 
більшої модернізації та позитивного оновлення, що обумовлює доцільність 
розроблення теми дослідження.

В кваліфікаційній роботі Романа Анатолійовича проведені дослідження, які 
окреслені темою і завданням наукової роботи, у достатній мірі реалізують мету 
дослідження. Результати досліджень створюють додаткову базу даних щодо 
використання спеціальних вправ у тренувальному процесі футболістів 16-19 років 
в підготовчому періоді річного макроциклу. Отримані результати досліджень 
можуть бути використані в практиці підготовки футболістів, для підготовки 
збірних юнацьких команд до відповідальних змагань, при розробці навчально- 
методичних посібників, при плануванні тренувального процесу футболістів.

Серед позитивних рис роботи слід відмітити детальне вивчення теоретико- 
методичних основ навчально-тренувального процесу футболістів та застосування 
спеціальних вправ в підготовчому періоді річного макроциклу з метою 
удосконалення їх фізичної підготовки.

До зауважейь наукової роботи можна віднести незначні стилістичні та 
орфографічні помилки в тексті роботи та в оформленні списку джерел. Не 
достатньо чітко обґрунтовані і сформульовані висновки до розділів та загальні 
висновки роботи. Безумовно, основні результати досліджень заслуговують на 
увагу і можуть бути успішно впроваджені в тренувальний процес футболістів.

Як висновок, можна зазначити, що кваліфікаційна робота Коротенко Р.А.. є 
завершеною, і відповідає вимогам, які ставляться до написання робіт такого рівня.
Рекомендована оцінка - «добре».
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