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Сучасна система підготовки фахівців у вищих навчальних закладах 

характеризується інтенсифікацією процесу навчання, збільшенням кількості 

інформації, психічною насиченістю навчальних занять, сесій, високими 

вимогами до якості знань, недостатнім обсягом рухової активності, і як 

наслідок, недостатнім рівнем фізичної підготовленості, стану здоров'я, 

професійної трудової діяльності спеціалістів необхідного профілю.

Актуальність теми кваліфікаційної роботи полягає у необхідності 

науково обгрунтувати та розробити теоретико-методологічні основи 

психофізичної підготовки студентів аграрних спеціальностей у процесі 
фізичного виховання для підвищення рівня їх готовності до професійної 

діяльності в умовах виробництва. Задачі, сформульовані автором, повністю 

відповідають меті роботи.

Кваліфікаційна робота включає вступ, 1 розділ власних досліджень, 

висновки та пропозиції, список використаної літератури та додатки 

Структура роботи логічна, продумана.

Зміст роботи викладений на достатньому теоретичному рівні, м;ю 

практичні значення, достатньо глибоко в логічній послідовності викладенні 

методи тренування студентів-волейболістів. Кваліфікаційна робота в цілому 

відповідає вимогам кваліфікаційного рівня та заслуговує позитивної оцінки.
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